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अशुद्धो देशानां स्ाबणादिबिषिः 
इुषरक्तापममढक्षणब्‌ = .; ~ ` 
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विषयः 
भरुद्धरक्तस्य ६ जाको ह 
मलाञ्वादीतां 144५" याजन 
विभितिभणो 
प्रच्छानभर ए 
्रचतादविना रक्तो 
बुतरक्तस्य॒शाफयम। 
प्तेचनम्‌ 


पय विषयमा 
पुप्मसर्पि 
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पिराव्यथविध्यध्यायः २७. 


युद्धः कस्य रक्षणं तदो३ हश्च 
रस्दोषेण जायमाना व्याधयः 
रक्ताय सिराग्यथविषेः 
सिराव्यथनिषेधविषयाः 
` दोषावेरेषेण व्यथनीयसिराविशेषाणां 
| निर्देशः 
निरदिष्टानामद्चने व्यथनीयाः सिरा 
कष्ठ परिदधानामन्तयुं वर्जानां 
| भिराणां यन््रणतरकारः - 
ग्यथनविषि 
उपनसिक्रयाः तिराया व्यथनविभि 
ग्हिधर्थितयाः सिराया व्यथनविभि; 
ओवसिगणां यन््रगग्ययप्कारः ` 
कर्‌ 
पाश्चसिराव्यथप्रकार 
मेदननह खसिरब्यथभकार 


रिवतद्टारियोविषयपद्नमू क 


पम्यमिद्धलादि दरक्षणानि 
एकृषमतिवनय देः 
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दीपनीयाहारविधानं तद्धेतुश्च २०ब्‌ ५२ 
विशद्धरछस्य पुरुषस्य उक्षणम्‌ [र । ५५१ 


व्याहरणबिष्यध्याय! २८ 


शल्यानां गतया अन्तःशरय- 


वरणस्य सामान्यढ्क्षण च २०३१२०४ १२ 

लगते शल्ये लक्षणानि ` २०५ ह 
मांसगते शल्ये लक्षणानि . ` ` १ ३१४ 
के्ीमध्यगते शल्ये रक्षणानि »१ ४ 
जागते शल्ये लक्षणानि । । ५ 
सिराश्रिते शल्ये रक्षणानि | #) त । 

. ज्लोतोगते शल्ये रक्षणानि ` | ११ ९ 
 घमनीगते शस्ये रक्षणानि , ` ५ ९५ 
अखिसन्धिपरात शचद्ये क्षणानि )) ५ 
भस्थिस्ये शल्ये डक्षणानि | % ॥ 
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विषयः 


शरौरसन्धिस्थे शल्ये रक्षणानि 
कीहस्थे रास्ये रक्षणानि 

मर्भेगते शस्ये रक्षणानि 

त्वगादिगते चल्ये विशेषणक्षणम्‌ 
अनुरोमस्थस्य शस्यस्य रूढामाप्षखम्‌ 


दोषकोपादितः शल्यस्य भूयो बाधरकतवीकिः 


त्वङ्नष्टशस्यस्थानपरीक्षा 
मांसप्रणष्ट्चल्यस्थानपरीक्षा 
प्यत्थिसन्धिकोष्टेु नष्टस्य शल्यस्व 
स्थानपरीक्षा 
अस्थिनष्टशल्यसखानपरीक्षा 
साननिनष्टशस्यस्थानपरीक्षा 
स्नयुकिरासोतोधमनिषु नष्टस्य 
रास्यस्थ स्थानपरीक्षा 
मभनष्टख पथगनुक्तौ कारणम्‌ 
नष्टशल्यदेशस्य सामान्यरुक्षणम्‌ 
अदृष्टञ्चस्याङृतिग्रहणे उपायः 
शल्यानामाकषणोपायाः 
शल्यविःेषाणामाहरणे निषेधः 
करश्राप्यप्य श्यस्य करेणेवाहरणनिभिः 
तदितरेषां दस्यराव्यानां 
सिंहमुखादिभिर्महणम्‌ 
अहश्यानामाहरणोपायः 


, त्वगादिस्थशल्यानां सदेश्चादिना 


: भाहरणिषि | 
ेरशक्यानामाहरणे उपायकथनम्‌ 
िराजञावविकभनानामाहरणे उपायः 


हद यस्थञ्मर्याहरणम्रकार 
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विषयः 
तदन्यस्थानस्थानामाहरणप्रङारः 
आधिदष्ट्लल्याहरणप्रकारः 
अङग्यशल्यानामाहरणे उपायः 
शरयधुग्रस्तवारङ्गाणामाह रणभरकारः 
उतुण्डितश्चस्यानामाह रणप्रकारः 
म्मीमरगोत्ुण्डितानामाहरणे विशेषः 
कर्णिनां शल्यानामाहरणे विश्चेषकथनम्‌ 
निष्कर्णस्यायस्कान्तेनाप्याहरणम्‌ 
परारायगतस्य विरेकेणाहरणम्‌ 
द्टवातादीनां चूषणेन निदैरणम्‌ 
इष्टस्लोतेगतदल्याहरणप्रकारः 
कष्टस्लेतोगतजातुषश्चस्याहरणविभिः 
कष्ठज्ञोतोगतकण्यकाहरणप्रकारः 
मुखनासाभ्यामाहुमरक्यस्याहरणे उपायः 
परऽश्ल्यस्यान्तःमवेद्चनाय करणीयानि 
नयनादिगतसुक्ष्मशचल्यानामाहरणम्‌ 
भवादौ पतेनाप्पूणैस्य नरस्य 

जरनिर्हरणे उपायः 
कणगतस्य जलस्य निहैरणम्‌ 
कणेगस्य कीटस्व निदेरणम्‌ 
देरेष्मणा विङीयमानानि शस्यानि 
उक्तादन्यानि शर्शानि 
भविसीयमानानां जञल्यानां रक्तमांसपाके 

हेतुत्वकथनम्‌ 


` शासावगाद शल्यस्य चिरं  पाकदेतुत्वा भावेऽपि 


तननिैरणे उपायाः 


२१६१२१७. 
२१७ 


, 99 


३५५, २३६ 
३६१६५ 
३७,२३८ 
३८ 
३९ 
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विषमः 
रल्यावीनां बहरूपतय। तज्जानादो वेथेन 


सावधानेन मान्ममिति . 


क्षखकम॑विधिः २९ 
्स्त्रकमीषयस्य ब्णस्योतपत्तिकथनम्‌ 
पाकानुतत्तये श्वयथोभ्िकित्साविषिः 


अआमावस्थस्य श्वयथोकक्षणम्‌ 

एच्यमानावस्थस्य श्वयथोरुक्षणम्‌ 

पकावस्थस्य शवयथोडक्षणम्‌ 

पाके त्रिदोषाणां रक्तस्य च हेपुत्वकथनम्‌ 

आअतिकरान्तपाकस्य शोफदंडस्य क्षणम्‌ 

कफाधिकोफानां पाके विशेषलक्षणानि 

दारणपःटनयोर्विषयाः 

आमच्छेदे व्यापदः 

भनिश्चितकारिभेषभिन्दा ` 

्स्त्रकमणः पूरवेमातुरस्य मोजनविधिः 

कंद नाक्षमस्य मदयपत्वे तद्‌ नविधिस्तत्फङ च 

मृढगर्मादिषु भोजनमद्यपानप्रतिषेधः 

शल्लकर्मीपन्यासः 

शजलकणि वेबस्व शोर्यादीनामा- 
वश्यकत्वम्‌ , 

ख्डायदिषु तिथैकृढेदनं 

उपय्मित्रदेशेषु तिथक्च्छेदनन 
सिरादिच्छेदो दोषः 

शसत्रावचारणानन्तर आतुरस्याश्चाक्ननम्‌ 

अरणं परितोऽ्करया पीडनम्‌ 

कृषायेय ,टन प्टतेन जञ्जपनयन च 


भृन्‌ शोकः 
२२० ८ 
२२१ १ 
#? १,२ 
२२२ र्‌ 
29 ३,४ 
१: ५५६ 
२२३ 2,७ 
9१ । - ऋ 4 
२२४ ८-१० 
२२६ १०,११ 
2) ११-१३ 
%? १२.१४ 
११ १ ध्र 
29 १५ 
२२६ १६ 


२२६२२१८. १६--२। 


२२८ २१,२२ 
२२९  १२,२३ 
२९१० २३ 
11 २४ 
9१ | ) 9 

॥ २५ 


3: 

विषयः . 

7 गुरुल्वादिभिधूपनविधिः 

म तिखकल्कादिदिम्बवतिंदानविषिः 

वतैरपरिषटाद्‌ दृताक्तसकतुनिषानम्‌ 

इवि निधानपूबेकं पटेन बन्धनप्रकारः 

त्रो निधातन्यानां पटादीनां गुणकथनम्‌ 

नणितस्य रक्षोनिषेधाय बच्दिनादिविभिः 

रितस्य उष्णोदकापचारादि- 
सेहविध्युक्तानां विधिः 

्रणितस्य दिवास्वप्नेन जायमाना दोषाः 

्रणितस्य स्त्ीसमृस्यादिनिषेषः 

रस्य शचीघ्रमपोहनाय यथासाल्म्य 
यवगोधूमाचुपयोगः 

मात्रया काठऽशितस्य पथ्याहारस्य 
सुखजरणोक्तिः 

अजी्णाद्‌ व्रणे उत्यधमाना दोषाः 

नवधान्यादीनां बणिनः सवैदोषहृत्त्वोक्तिः 

मयस्य वीक्ष्णादिगुणवत््वात्‌ , 
त्रणिनस्तदुषयोगेऽत्यन्तनिषेधः 

बालोशचीरवी जनादे्रैणापोहनत्वम्‌ 

वतीये दिबसे ्रक्षाङनादोवेषानम्‌ 

द्वितीये दिवसे पर्षारनादिनिषेषस्तद्दुश्च 

अतिक्षिग्धत्वादिगुणवतोिकोशेका- 
कृल्कयोनेणे निघाननिषेषः 

पर्वोक्तयोर्िधानेन रणे जायमाना दोषाः 

बिकेिकाया व्रणोधनत्वोकिः 

वयम्रे शयोफे पटिते करणीया उपचराः 

सीबनापेक्षाणां णानां परिगणनम्‌ 

सीवनायोम्या व्रणाः 
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विषयः . 
त्री गुुल्वादिभिधूपनविधिः 
| तिर्कल्कादिदिग्बवतिंदानिषिः 
वह्परिष्ाद्‌ धृताक्तस वेतुनिधानम्‌ 
किक निषानपूबकं पदरेन बन्धनप्रकारः 
तो निषातम्यानां पट्रादीनां गुणकथनम्‌ 
रणित रक्षोनिषेधाय बख्दिनादिविधिः 
रितस्य उष्णोदकोपचारादि- 
सेहगिध्युक्तानां विधिः 
रतस्य दिवास्वप्नेन जायमाना दोषाः 
्रणितस्य स्त्रीस्ृत्यादिनिषेषः 
त्रस्य शीघरमपोहनाय यथासालम्य 
यवगोधूमाद्ुपयोगः 
मात्रया काठेऽशितस्य पथ्याहारस्य 
सुजरणोक्तिः 
भजीरणाद्‌ तरणे उत्पथमाना दोषाः 
नवधान्यादीनां चणिनः सवैदोषृ्तवोक्तिः 
म्यस्य वीक्ष्णादिगुणवत्वत्‌ . 
| त्रणिनसवदुपयोगेऽत्यन्तनिषेषः 
वालोक्चीरबी जनादेत्रैणापोहनत्म्‌ 
तीये दिबसे प्रक्षाकनादोवषानम्‌ 
द्वितीये दिवसे परक्षालनादिनिषेषस्तद्धतुश् 
अति्चिगधत्वादिगुणवतोवैकोशेका- 
कर्कयोमेणे निधाननिषेषः 
परवोक्तयोर्मिधानेन बणे जायमाना दोषाः 
विकेशिकाया व्रणजचोधनत्वोक्तिः ` 
व्यम्छे शोफे पटिते करणीया उपचाराः 


सीबनापेक्षाणां णानां परिगणनम्‌ , 


सीवनायेम्या व्रणाः | 
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बिषयः 
सीवनपकारकभअनम्‌ 
सीवनमनु कायोण्यञ्ञननन्धादीनि 
निश्शो णितोष्ठवणसविनप्रकारः 
देशाशपेक्षया नन्धनानां व्रणेषु प्रयोगः 
साविकादीनां गृणनिरूपणम्‌ 
मेदःकफाधिके व्रणे ताादियोजनविषिः 
भङ्गे फर्काद्युपयोगविधिः 
१अदराबन्धनानां नामत निर्देशः 
गाडसमशथनन्धनानां देशनिदेशः 
बातक्े्माद्धवत्रणषुं गाढादीनां देशनियमः 
हेमन्ताशेशिरये्वी ° छेष्मोद्धववरणानां 
त्रिदिनमन्तरीङृत्य मोक्षणविधिः 
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भ | क ज - 


॥ भीः ॥ 
श्रीमद्‌वाहटबिरवितम्‌ 


अष्टाङ्गदृदयम्‌ । 
श्रीदासपण्डितविरचितया हृदयबोधिकास्यया 
. व्याख्यया समेतम्‌ । ` 


दितीयो भागः 


अथ षोडशोऽध्यायः । | 
शोषनादिगणस्प्रहाध्यायादनन्तरं नेदाध्यायःरम्भः । यतः शोधने ज्ञेदस्वेदाबन्वरेण 
र सम्भवति । ब्ष्यति हि - नेदस्वेदावनभ्यस्य व्यादि । 
अथातः स्नेहविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । | 
स्नेहस्य दोषमार्दवकरणमराधान्यादभे -पाठः ! स्नेहस्य सर्पिरादेः स्नेहने 
वा विधिः स्नेहविधिः, तं व्याख्यास्यामः । स्नहादुपयागाथ देशादिवेपरीत्येन 
ठदुन्यापच्छमनाय पूवमेव धतादीन्‌ शरायोदश्चनादीन्‌. भ्यापच्छमनयोगद्रन्याणि 
च चिनुयात्‌ ॥- + =, ` 
, ेदनद्रम्याणां रक्षणमाह -- ^ 
यरुश्चीतसररिनिग्धमन्ददक््ममृदुद्रवम्‌ । ` 
ओषधं स्नेहन प्रायो बिपरीतं विरूक्षणम्‌ ॥ १ ॥ 


गुवित्यादि । गुर्वादिगुणयुकतं यदूदरन्यं तत्‌ स्नेहने मवति । कषौरमेषे ` 
गुणं क्लेहमम्‌ । विपरीतमतो य्धृष्णसिररूक्षतीक्ष्णस्थूलकटिनसान्दरगुणोपेतं 
तदविरक्षणस्‌ । प्रायोग्रहणं॒विरक्षणे स्नेहने च योज्यं व्यभिच (ध 1 
गुवीं बल्मीकमृततिका रक्षणी । सरा हरीतकी रक्षणी । न च स्निग्धस्य स्नेहने 
व्यभिचारः । मन्दमृदुक्षीतं शश्चमांसं रूक्षणम्‌ । गुरुरीतसरादिगुणो यवो 
हक्षणः । तथं शाजमाषोऽपि । क्ष्मो बात रक्षणः । द्रवं काशिकं रुक्ष- ` 
णर्‌ । एवे विरूकषणेऽपि । वीक्ष्णोष्णं तैं स्नेहनम्‌ । रषु सपैपतकं छागे 


9. ९, ¶, 17११. 600. 7.9.1130., 


च हृदयबोधिकारूयव्याश्योपेते अषटा्दये सूत्रस्थाने 
च दुग्धं जाङ्गलं च मांसं स्नेहनम्‌ । उष्णं मतस्यमाहिषमांसि च स्नेहनम्‌ । 
कटिनमक्षोरनाकिकिरादिफरं स्नेहनमित्यादि द्रष्टग्यम्‌ । अमतिज्ञातस् स्वरूप. 
कथने विरूक्षणस्य कथमिति चेदुच्यते । विरूक्षणज्ञानमपि स्नेहनविज्ञानाय 
स्यादिति स्नेह्यापत्प्तीकारत्वाच्च शोधनाङ्गताच्च रूक्षणप्योक्तिः । हरै- 
कोऽपि स्लेहने प्रकृते विरूक्षणोपन्यासोऽन्वयव्यतिरेकेण घुतरां स्नेहनस्य 
सम्यक प्रतिपादनाथेमित्याह्‌ ॥ १ ॥ 
इदानीं सदनेषु सुख्यतसं चदुष्टयम।ई -- 
सपिमेज्जा वसा तैलं स्नेहेषु भ्रवरं मतम्‌ । 
तत्रापि चोत्तमं सपिः संस्कारस्याऽ्यबतेनात्‌ ॥ २॥ 


सपिरित्यादि । सर्पिषो उयायस्तवादप्रऽभिधानम्‌ । सर्पिरादिचतुषटय 
सेहेषु सर्व्ेहदर्येषु क्षीरमाषामिषादिषु मध्ये प्रकरेण वरं श्रेष्ठम्‌ । आश 
स्काथकरणःत्‌ । स्थावराणां तिलाक्षोखदीनां यः स्नेहसतत्‌ तैरमिव्युच्यते । . 
जङ्गमानां स्नेहः सिः । मांसस्नेहो वसा । अस्थ्यन्तभैतः स्नेहो मज्जा । 
हेहेषु सपिरादिषु चतुध्विति न वाच्य निधौरणानुपपततः । तत्रापि च 
तेष्वपि मध्ये सपिरूतमम्‌ कुतः सस्कारस्यानुवेनात्‌"। ननु यदि सस्कारम- 
जुष्यते सपिलदानीं मरिचचित्रकादिमिद्रै्यरभिसंस्छृतस्य घृतस्य रैत्यादिगुण- ` 
विषयीसः प्राप्तः । न चेदं इृष्टमिष्टं बा यदस्य शैत्याद्यो गुणा विन््यन्त्योष्ण्या- ` 
दयश्चोत्पयन्त इति। अत्रोच्यते । अनुशब्दोऽत्र सहार्थे । अनेकार्थत्वा्निपा- ` 
तानाम्‌ । अतोऽयमथैः -- सर्पिषो गुणाः संस्कारगुणेः सह वतैन्ते न वु 
तेखदीनाम्‌ | तैरवसामञजानो हि संस्कारवशात्‌ स्वगुणां्त्यजन्तीति । जत्र 
चोदाहरणं चन्दनाद्य तेकम्‌ । अतो द्रन्यान्तैर(न)भिमूतगुणत्वात्‌ सर्पिषः, 
इतरेषा च तिरादीनां दरव्थरमिमूतगुणघ्वादुत्मत्वम्‌ । अत एव च  वातपितत- 
ज्वरादिषु धतसाध्येषु भेषजं तेर नेष्टमनिष्टसम्पादनात्‌ । ैसाध्यैषु विकारेषु, 
तदुपशान्स्यथं तथाविषद्रन्यसंस्छृतं ध्ृतममी्टम्‌ । तद्धि न तथानिष्टेतुः ।., 
तसात्‌ सवेस्नेहेभ्यः सपिंोत्मं संस्कारसयानुवर्नात्‌ । हाटकोऽप्याद ---- , 
संस्कारखानुवतेनाद्‌, येन द्रव्येण संयते तमनुवर्ैते । स्वगुणानजहव्‌ . 
सस्कारगुणान्‌ गृहातीति संस्कारानुवर्वनम्‌ । एतत्‌ तेलादिषु न. सम्भवति । 


` तथा हि--चन्दनादितेकादीनां विपरीतदरव्यान्तैैरोप्यादिना्ो भवतीति । न्‌ 


द॒ कञेहनाराः । तस्य बहुत्वाद्‌ । हयाकारोऽप्याह -- संस्कारो नामातिशय- 


चोडशोऽष्योये; । । ! 


्ेणाधानमित्यथेः । पाकरंयोगादिः संस्कारः ! येन दव्यादिना सर्पिः संस्क्रियते 

गुणानादाय स्वगुणानत्यजदेव तिष्ठति । तेलदयप्तु स्वगुणान्‌ ` विहाय 
भन्कारगुणान्‌ भजन्ते । सेस्कारस्यानुरूपावृत्तिनुबर्तिः । अनेकडशक्तिसम्पननेत्वा- 
नगश्ेयादक्दिहित्वाचच तदन्तःसात्यत्वाचच धृतस्तुतिरियमित्यर्थः ! इति ॥ २ ॥ 


पित्तघ्रास्ते यथापूैमितरघ्रा यथोत्तरम्‌ । 


पित्तनना इत्यादि । यो यः पूरवो यथापूर्बम्‌ । यो य उत्तरो थोक्तरम्‌ 
इति "यथा सादृस्ये' इत्यत्ययीमावः । उत्तरमपेक््य पूरः, पूमयक्षयोत्रः । 
ढेन चतुणो शेहानां यथानिरदिष्टानां सर्पिरादीनां त्रय॒ एव सहाः वसामज्ज- 
सपिःसंज्ञका यथापूवैत्वेन संबध्यन्ते, न तु तेलाख्योऽपि स्नेहस्तस्य पू्ैत्वा- 
मादात्‌ । नइन्योऽम्मात्‌ कश्चिटुत्तरोऽस्ति, यदपेक्षयेव पूरवत्रमात्मन आसादयेत्‌ । 
तस्मात्‌ पूवैत्वसम्बन्धन्तेकस्य । तदेवं यथापूै पित्त्वं वसामज्जसपिषाम्‌ । 
बसा पिचन्नी, मज्जा पिच्न्नतरः, घतं पिततप्नतममित्यथेः । इतरौ वातकफौ 
पिततापरक्षया तो प्नन्ति पराकुर्वन्ति इतरघ्नाः । यथोत्तरं त्रयः सेहाः मञ्जावेसा- 
तैतमख्या वातशचेप्मन्नाः । मज्जा वातश्ेष्मघ्नः, वसा वातशेष्म्नतरा, रै$ वा- 
-दकेष्मघनतममित्यथः । हाटकस्त्वाह -- ते च सर्पिरादयः स्नेहा यथापूर्व 
पित्तमाः । यथोत्तरमितरघ्नाः । ®प्मणि जहपरतिषेधादितरत्नशब्देन सामान्यो- 
क्तावपि वातश्ेपमनना इति गम्यते । अथ वा ॒दरन्यान्तरसस्कृतसर्पिरायपेक्षया 
करशब्दन-कफस्यापि प्रणम्‌ । तेनैव तैरस्मापि पित्त्वं शिद्धम्‌ । अक्षा- 
दीनां का तलस्य ॒पिततननत्वमिति । यो मस्मात्‌ पूवैः, स तस्मायित्त्नः ।.यो 
यम्मृदुन्ऋः, स तस्माद्‌ वातन्नः । तैरुस्व ॒पूरैत्वासंम्भवात्‌ पित्तरल्यभावः। 
न च. सर्पिरितरघ्नं तस्बोत्तरस्वाभावात्‌ । वसामज्ञोस्तु यत्र मांसानुगखरू- 
पतवेन पितत्नत्वं सम्भवति, तत्र पित्तनत्वम्‌ । अत्र च र्पिषः पित्त्नत्वमस्य- 
त्ोपेतस्य वक्ष्यमाणस्य शहणाङ्यस्य । न तु शोधनस्य मध्यमाब्रोपेतस्य बा ॥ 


“न सर्पिः केव पित्ते पेयं सामे विशेषतः । 

सर्वं यनुत्जेदू देहं हत्वा संका ब मारयेत्‌ ॥” 
" ६ति बनात्‌ । पिते केवश्भच्छं सर्पिम पेयम्‌ । सामे पिते विषहे, डेव 
पते सिपि पीति पिततं स्नेहसहायं स्ं॑देहमनुतरभेत्‌ । ततश्वाविक्-रोप 
रयेत्‌ + साम स्नेह सहायं पिततं शोतःपिषानेन शैक्ष इत् मारयेद्‌ । दर 


` 
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॥ दयवोषिदाख्यव्याद्योपेते अदटाहददये धुत्रस्थाने 
भस्य द्र्यान्तरेण सह प्रयोगादनपावित्वमिति । द्ाकागनत्ाह -- चे भृदि- 
 .रादयः स्नेहा यथापरं पूवौनतिक्रमण पिचननाः । उत्तरानतिकरमेण उतरन्नाश्च ¦ 
 इतरब्देन वातो गृदयते । शप्मणि स्न्हानषधात्‌ । कफ़हरद्रव्यसिद्धस्व ब्य 
कफहरत्वमस्तीति इतरद्दः कंपि वतत इत्येके । ननु सर्पिमज्यवखतिखनं 
पिततघ्रते सति यथापूव पिततघ्ना इति शक्यते वक्तुम्‌ । वसामञ्नोम्तु पिच 
कृफपिबलमदाविति च । उच्यते ! पित्तनद्रत्यरिद्धानां स्नहानां पिच्नृतव. 


~ मिल्यदोषः । सिद्धानां स्नदानामुिरिति कथं॑जायतं । दमः । शुद्धयङगलेन 


स्ेहानामुकतेः सिद्धानामिति गम्यते । न. दि म्नेहनायमसिद्धम्नेदानां विधिः । 
कमांसबरदाविति पाटश्वेतायं दोषः ` अश्चनिम्बादितैलनां पित्तहवैत्व्क- 
नादेवमुककिः, तिलोदमूतमभ्यङ्गेन पिचद्दिति ॥ 
रताततैठं गुरु वसा तैटान्मज्जा ततोऽपि च \। ३ ॥ 
धृतादित्यादि । घृताद्‌ गुर्णः सकाञचात्‌ तैकं गुरुतरमित्ययेः । क्या 
ताद्‌ -गुर्तमा । ततोऽप्यतिरायेन मज्ञा गुरुतमः। एतच प्रयोमवाक्येषूषयुन्यते 
इत्युच्यते ॥ ३ ॥ | | 


` इदानीं यमकलेदचिव्रतजेदः महान्नेद इति तत्र तत्रोच्यते \ तेच नं हाने 
इति तञ्ङ्ापनार्य नामानि परिमाषते ` 


द्वाभ्यां त्रिभिश्वतुभिस्तेयेमङखिवृतो महान्‌ । 
दराम्यामित्यादि । सरपरादिम्यो द्वाम्ां खेहाम्ां सयुक्तां यमके 


` अवति । यथा सर्पिरतकाभ्या, सर्पिमेज्भ्यामित्यादि । एवं त्रिभिः डैः 


युकतेलिदूतो मवति । सवः पुनमहाक्ेदः । अत्र, उच्यते इति चेष इत्यन्ये ॥ 
. इदानी जेद्ानमेीथ निरुपयति -- [ि 
"° ` ; स्वेधसेशोष्यमयद्ीव्यायामासक्तचिन्तकःाः ॥ 9,॥ 
` “ "बद्बाराऽ्यर्खका रुक्षाः क्षीणासरेतसः। ` 
वातापैस्यन्दतिमिरदारुणमति बोधिनः ॥ ५ ॥ 
स्नेद्याः : # 
केचेत्यादि । स्वेादयः ` स्नेद्याः स्नेहयोम्याः । न लेहित वें 


>त्येः । यश्च संरोध्य स प्रथमे श्यः । अराय रत्यप्रत्ययो ऽत्र ष्यत्‌ । भास 


इसन्दस्य म्ादित्रयेण, ब्बन्धः । , अनसा अल्पका इत्ये: । कीणर 


| 


॥ 
\ 


धोरुशोऽभ्यायः'। ५ 


ब्दस्यासरेतोभ्यां सम्बन्धः । क्षीणरुधिराः क्षण्यक्काः । वातार्ताश्च । स्यन्दादिषु 

्तयेकमिनि्ोस्यः । स्यन्दोऽभिप्यन्दोऽक्िरोगः । दाङ्णप्रतिबोधः ङृच्छरो- 

न्मीलो वतरोगविशेषः । एते स्नेद्याः सहाहीः ॥ ५, ५ ॥ 
नत्वतिमन्दाभितीत्णा्निस्पूरदुबेलाः । 
उरुप्तम्माऽतिसाराऽऽमयररोगारोरद्रैः ॥ ६ ॥ 


मूखारखंरुचि शेष्मष्णाभयैश पीडिताः । 
अपग्रह्ता युक्ते च नस्ये वस्तौ पिरेचने ॥ ७ ॥ 
नतिल्यादि । अतिमन्दोग्यादयो न स्याः । ` अव्िब्दो यावद्‌ 

प्रयेकं दन्तेषु योज्यः । तेनातिदुगैरो न कदय इत्यर्थः । अत एवाल्पबलाः 
दयाः न त्वतिदुर्जला इति न पूरवीपरविरोधः । अतिमन्दाभेः जेहजरणाश्कत- 
निविधः । अतितीक्ष्णामेरतयभिबृदधिकरत्वात्‌ । अतिस्थूरस्याभिमेदोवरद्धिभयात्‌ । 
अत्यस्पवलानां जरणाराक्तेमन्दाभिवत्‌ ` सेहन्यापद्‌ जायते । ऊरुस्तम्भादीनां 
मद्यान्तानां पीडितशब्देन सम्बन्धः । एषु शोधनमसङ्गऽप्यखेहने मेहव्याप- 
. द्वयात्‌ ¦ स्नेहने विना शोधनमिति यावत्‌ । अप्रसूता छतगमौ न स्ने्ेति 
लिङ्गवचनविपरिणांमः । प्यके च नस्यदिक्मणि भादोषसाम्यात्‌ सवे एव न 
बेद्याः ॥ ६, ७ ॥ (कन च" 2 न 


~ . साम्प्रतं चतुणौ लेहानां मध्ये यो येभ्यो. हितः तं दध्णाई । नेदपसतेन लेहानां ` 


श्रवोशविषयं दर्धयतीति हइयाकारः-- , . ` `, 
तत्र धीस्प्ृतिमेषादिकांशषिणां स्यते एतम्‌ ।.. ` 
ग्रन्थिनाडीह्ृमिश्ेष्ममेदोमाङ्तरोगिषु ॥ ८ ॥ . 
तहं काषबदाढ्ािशूरकोिषदेदिषु । ` = 
कत्रलादि--तत्र तेषु मेहेषु मध्ये भीमभूतिकारकिणां ज्ेहमसकगे सति 
तं श्षखते । तसम, तथाशरकित्ाद्‌ । भीवद्धम्यवसायासिका । पूववि्ान- 
अनिदसस्कारसम्भूतं शान, स्प्रतिः । मेधा भरा आश्ुग्रहणसामरथ्यं वा प्रन्था- 
धमो; । आदिशब्देन ,स्वराु्वणबलयुषयादिपर्महः ,। केचिदमिकार्किणा- 


~शु र 
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६ हदयगोषिकाश्यग्याक्योपेते भष हदये सुश्रस्थाने 


चाततपा््वमारद्चीभ्यायामक्षीणषातुषु ॥ ९ ॥ 

सधङ्केशक्षमात्यपमिवाताब्रनपयेषू च । 

शेषो 

बातेत्यादि । वातादीनां क्षीणधातुना प्रत्येकं सम्बन्धः । वातादिभिः 
बर्भिः कारणैः श्रीणधातुषु च रूक्षादिषु य । शेषो सेहो बरततेलाभ्यामन्य 
बसामज्जानौ कस्येते । कशक्षमस्य मज्जवसयोर्विधानावङ्कशक्षमे पुरुषे 
स्पिसतैख्योरेव श्रयोगः सिध्यति । ज्किशक्षमः कशसहः । अत्यभिषु महाबल. 
वदभिष्विति द्रष्टव्यम्‌ । भन्यथात्यभिषु सेहनिषेधात्‌ पूवीपरविरोधः स्यात्‌ । 
अथवात्यभिप्वपि वसामञ्जानौ अनुजज्ञे अपवाद्वाक्यत्वाद्‌ । अत एवात्यमनेः 
स्नेहनिषेधोऽपि मज्जवसान्यतिरेकेण । अत्रानयोरनुज्ञानादितयवगन्तन्यम्‌ । अथ- 
बात्यभिविहित वराहादिमांसम्‌ । तथा तज्जयोवसामञ्जोरेवोपयोगे मांसा. 
नुगस्वहूपाविति वचनात्‌ । कुपितेन वातेनावृता रुद्धाः पन्थानो देदस्रोतांसि 
येषां ते वातावृतपथासेषु ॥ | 
भज्जवसयोः समानं विषयं प्रदङ्मैदानीं बसाया विषयान्तरम्रप्याह -- । । । 
बसा तु सन्ध्यस्थिमर्मकाष्ठरजासु च ॥ १०॥ 
तथा दृग्धाइतभ्र्टयोनिकणेधिरोरजि । , 


¬: ` धसेत्यादि 1 वसा तु तुशब्दो विकषेषे । सन्ध्यादिस्थानजातासु र्जा 
व्याधिषु प्रायशः । चशब्दः समुचये । वक्ष्यमाणेषु च दग्भरुगाहतरुम्रष्टयोनिर- 
-ख. शास्यते ॥ 
शोधनाहंस्य स्वस्थस्य हविषे कहनियमंः शलनियमंशच क्रियते । हयाकारोऽपि 
छत्र सर्ननेहप्रातौ विषयभेदो दितः । इदानीं सस्मिन्‌ क सर्वज्नदरातौ नेदकालयो 
नियमं दुयतीत्याहं । अनन्तरं स्वम्थस्य शोधनार्थं च केहानाशतुविधेषेण नियम्रदना 
महेति हाः । शग्ठदिरय केषित्यमाहेहि पातयदारः -- । - 
` वटं पावृषि धषान्ते सपिरन्पौ त भाषवे.॥ ११॥ 
¬ तेमित्यादि । परादृदशब्यैन ' पूर्वोक्तः भावणमासो गृदयते । एवं शेष 
योरपि । पादूषि भावणे मासि ओहनपसङ्गे बातजयाय तैल शस्तम्‌ । योऽय- 
मिति बा । वर्षान्ते शरदि कालिके मासे धृते पिततजयाय। अन्यो तु कसा 
भज्जानौ माधवे वसन्ते यैत्र मासे कफोकेशाय । तुशब्दो विशेषे । बसामज्नो- 


न 
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वोरशोऽध्यायः । ५ 


दषकारयेस्तुल्यत्वेऽपि उककेशषनार्थ प्रयोगो न विरुध्यते इत्यथैः । अ 
सोत्सरीविशेषणाक्तः सवैशेहः शोध्यस्याशोध्यस्य च ॥ ११ ॥ 


छती साधारणे स्नेहः शस्तोऽद्धि विमरे रवौ । 


ऋतो साधारणे श्रावणकार्तिकचैत्राख्ये लेहः शस्तः । हेतौ सप्तमी । 
सलयुष्णवषैरीतेषु ओीष्मवषोहिमागमेष्वेवं प्रयोगो नेष्यते । श्रावणादीनां साधा- 
रणत्वा देवं विधिरित्यथेः । ऋतौ साधारण इति (कथमुक्तं ? एतदुक्त) मवति । 
सस्पिते साधारणे ऋतौ यथा पूवै शोधनस्योक्तं तथेदानीमपि ` स्नेहने करि 
प्यमाणे तथाविध एव साधारणक्ऋतुः सङकल्प्यः । तत्रापि नियमं दयति -~ 
ज्धिं दिवसे न निशायाम्‌ । रवौ च विमले निमे मेधादिभिरनादृते सातपे शस्त 
। सर्वोऽपि दिवस एव प्रयोज्यः । ऋत्वेकदेशे ऋत्वमिधानमुपचारात्‌ # 
शीतोष्णयोः लेदप्रतिषधादिदसुच्यते तैलं त्वरायामित्यादि । ह्याकारस्तु तैल 
्राहृषीत्यादिस्वस्थविषयमुक्तवेदानी दोषदिभेदादपि क्ेदभेदं दशयति तैढं त्वरायामित्यादिने- 
त्वाद्‌ । अस्मदू गुरवस्तु तैं प्रादषीत्यादिना ्नोधनाहंस्य स्वस्थस्य जञेहविषये जेदनियमः 
छाकनियमश्च, ऋतादिव्यादिना ओोध्यश्याशोष्यस्य चाबुरस्य स्वस्थस्य च केहनियमः 
कालनियमश्च, । 9तिष्णयोः जेदप्रातेषेधादिदमुच्यते तैर त्वरायामिष्यादीत्याहुः ~ 


तैं रायां शीतेऽपि 
तैलं त्वरायामित्यादि । त्वरयां सत्यां स्नेहविषयग्याध्युपरामाय त्वर. 
माणे श्चीते हेमन्तशिशिराख्ये ऋतावपि दिवा तें योजयेत्‌ । अपिराब्दान् 
केवलं वर्षासु । अथ वा तें  त्वरायामिति, शीघरसम्पाये -स्नेहकर्ये हेमन्ते " 
रिशिरे च काठे तिरं स्नेहुनार्थ भरयोऽ्यम्‌ । स्तेदकार्य हुते जनयति । अपि 


रब्देन परादृष्येवेति न नियम्‌ ' इ्यथः.। =, , 
सिषोऽपि क(ल्भेदमाद्‌ › सस्य लेदस्याहि डपयोगादरू रात्रावप्रयोभः प्रप्र 


श्व्वाह ~ 
धर्मेऽपि च धृतं निशि ॥ १२॥ 


धर्मऽपीत्यादि । न केषं शरदि तं प्रयुञ्जीत । यावद्‌ धर्मेऽपि 
्रष्मेऽपि उप्णकाठे त्वरायां सत्यां निशि रात्री, शृते श्युज्ञीत.। दाहार्तानां 
सर्पिषो नोपदेशात्‌ । अत्र तु रात्रावेव सीर. च.॥ १२ ॥ 


दोषतोऽ्याह- ` छ ध 
निश्येव पित्ते परवने संस पिचवब्रत्यपि। = .. ` 


॥ 


कै 


ध इद्यगोयिकाख्यन्याख्योपेते अष्टङ्दये धूत्रस्यत्र 

निच्येवेत्यदि । तथा केके पितते, कुपिते पवने च कुपिते, तथा पित्तवति 
सर्त पिन्तानिटे पित्तकफे च निश्येव यथाश्नेहो योज्यः । अथवा पित्ता- 
दिषु निशि श्रतं योज्यम्‌ । न केवट वरकारं एव सपिर्निशे योज्य, किन्तु पिच 
दोषे पििजनिते रोगे च, पवने पवनजनिते रोये च निशि धरते योज्य 


मित्यथः ॥ । । 
निश््यन्यथा बातकफाद्रोगाः स्युः पित्ततो दिवा ॥ १३ ॥ 
 निहयन्ययेत्यादि ¡ अन्यथा शीते काठे निशि धृतोपयोगाद्‌ वात- 
कफाद्धेती रोगाः स्युः । पित्ततो दिवा, उष्णे काटे दिवा तैखोपयोगात्‌ पिच 
निमित्ता रोगाः स्युरिति सम्बन्धः । हयाकारोऽप्याह ~ -  निर्यन्यथा ` विहित. 
मरकारादन्यप्रकारेण धृतप्रयोगे वातकफयोः कोपः, उष्णकाटे दिवा तेकोपयोगे 
पित्तकोपः स्यात्‌ । उक्तवांश्च -- ` - 
५सरद सरस्य च स्नेहं युञ्ज्याद्‌ मास्वति निर्मढे। 
. ऋतौ साधारणे दोषसाम्ेऽनिरुकफे कफे ॥ 
.दिवा निदयनिले पितते संसर्ग पित्तवत्यपि । 
त्वरमाणे तु शीतिऽपि दिवा तैकं प्रयोजद्ेव्‌ ॥ ` 
उष्णेऽपि रात्रौ सर्पिश्च दोषादीन्‌ वक्ष्य चान्यथा । | 
 निदयस्नुते वातकफाद्‌ रोगानदनि पित्ततः ॥ 
एति । भन््रापि--, _ ..; „ 
 . नप्रावृष्येवं तिलजं हेमन्ते शिशिरे दिवा । 
। सलेहनारथ परयुज्ञीत विकारे कफवातयोः ॥ 
` १ शरयेव सीरः स्यादुष्णकारे तु वैपिके । 
विकारे निचि युञ्जीत संसग पित्तवत्यपि ॥ 
 उष्णकाडे दिवा तेटपयो शात्‌ पित्ततो मयम्‌ । 
सीतकाठे निशि त युक्ते वातकफाद्‌ मयम्‌ ॥" 


" सपि शरदि पतिव्यं वसा मज्जा च माधवे । 
तैकं प्रावृषि नात्युष्णदीते स्नेहं पिवेन्नरः ॥ 
वातपित्ताधिको रात्रावुष्णे चापि पिवेन्नरः । 
छेष्मामिको दिवा शीते पिनेचामरुमास्करे ॥ 


॥, 


| 


शो$शोऽध्यायः । 

अत्युष्णे षा दिवा पीतो बातापिस्ाधिकेने बा । 

मृष्ठा पिपासामुन्मादं कामिलां वा समीरयत्‌ ॥ 

क्षीते रात्रौ पिबन्‌ स्नेहं समः शेप्माधिच्ेपि वा । 

सानाहमसरूचि शूलं पाण्डूतां बा समृच्छति ॥ 

जहमुष्णं धते पेयं यूषं तेलेऽनुशछस्यते । 

वसामज्जोऽस्तुं मण्डः स्यात्‌ सर्वपूष्णमथाम्ब वा ॥ 
ति चाह । शेप्मानुबन्धादिभ्यो दोषम्यः शरदि वसन्ते च सर्पि- 
शशनां पानमयुक्तम्‌ । ग्रुमः। शरदि तत्साध्यस्य सर्पिषः @प्मानुबन्धपरिहाराथ 
तिक्तस्य पाने विहितम्‌ । मधौ तु वसामञ्जानौी कफं वषेयत एव । एवच 
सति वमनं सुखेन क्रियते । माषवे भतिक्षपिता (ना ? नावातपराबल्यात्‌ तच्छ 
मन्थ भ्युज्यते । तैरस्य पावृषि पिततानुबन्धेऽपि तस्विपक्लोषधसंस्छृतस्या> 
नपागिललमिति न्यासे । भरुणदतोऽप्याह -- तकं ्राृषीत्यादि । तेडं प्रावृषि 
शस्यते इति सम्बन्धः । एवमुत्तरत्रापि । स्नेहना ` स्सधैव स्नेहस्य पसर 
नियमोऽयं क्रियते । तेरे प्रवृष्येव । वषौन्ठ एव सर्पिः । वसामजानी माधव 
एव इति । वषु तटं वधोन्ते सर्पिः वसामजानो माधव इति योऽयं नियमः 
स किश्चिदपे्यैव वरते आहोस्विदनपकष्येत्यसिन्‌ पर्यनुयोग इदमाह --- ऋता- 
नित्यादि । श्रावणादावृतौ साधारणे संशोधनात्‌ पूर्वं॑स्नेहनाथ॑ स्नेहस्तैण- 
दिकः शसः । तथाहि वासरे न निकाया तथा बिमङे रवौ जलदनीहारा- 
द्विना अस्थगिते खरांसो सेह इति । सामान्यशन्दपरयोगात्‌ सवरनेहः सपि. 
रादिचलुप्मकारो गृह्यते । तैरमित्यादि । त्वराया सत्यं व्याधिक्िया प्रति पर 
काटे स्नेहयोभ्यतायां सत्यां शीते के तरं ससेषनात्‌ पूर्व 
स्मेहनारथ शस्तम्‌ । नान्यः स्नेहः | अपिशन्वान्न केवले वषा शस्तमित्मथेः । 
पस्य स्नेहस्याहन्युपयोगाद्‌ सत्नाबप्रयोगः ्ा्ः त्याह--षर्मऽपि भेत्यादि ॥ 
न केबलं शरदि ते रुजलीत । न च भ एष निद्युपयुज्जीत । यवत्‌ 


पिते कुपिते तजे वा मिकारे, तथा पवने , कुपित सनेहसाध्ये ष्म त निदथु- 
थां पित्तवपि पित्ताभिके. ससग, 


` पयुज्जीतं । न दिवा भ च तैरबसामज्छानो बा, न 
च कुपिते, तभ्जे बा विकारे प्नेहसाध्ये धर्मे 


बातपिततार्ये, छेष्मपि्ताधिभये 9८०४ | 
तमेष निरयुपयुम्जीत । पित्ते पन इतयेतदोषनिकयोभयोपरक्षणायै नेषव्‌ । 


५." 


१ हृदयरोयिकास्यष्याष्योपेते अश्ङ्गहृदये म्नस्थाने 

पिवतीति मृन्नि मतुप । निरयन्यथत्यादि । सन्यथोक्तमकारादपरेण प्रकारें 
यथा शीतकाले निशि धृतोषयोगाद्‌ बातकफाद्धेतो रोगा भवेयुः, तथा दिवा 
उष्णकाठे तेकोपयोगाद्‌ पित्ताद्‌ रोगाः स्युः । वसामनज्ञास्वनिशविवरूपत्वात्‌ 


तयोनोष्णकाङे, नापि शाते त्वरायां सत्यामुपयोगसतन्त्रान्तरे रितः । तथा ` 


चोकम्‌ -- 
यभासत्वं तु (स शे'त्योप्णे वसामजञ्नोस्तु निर्दिशेत्‌ । 
` इति ॥ १३ ॥ | 
सनेदस्य काटनिगरममुक्त्वा कथं स्नेट उपयुज्यत ईति योजनो दृदौयति- - स्नेहानां 
 प्रयोमकालमुक्त्वा इदानीं प्रयोगभेदं दशैयतीति ह्याकारः । यृक््यत्यादिना सर्स्नेदाना- 
. मवचारण त्रूत इति पाय्यकारः । > 
युक्त्यावचारयेत्स्नेहं ५९ वस्तिभिः। 
नस्याभ्यज्जनगष्टूषमूधकणीकितपणैः ।! १४ ॥ 
युक्तयेत्यादि । युख्ियोंग उपयोगरक्षणः युक्त्या मात्राकाठक्रियाभमिदे- 
हदोषस्वमावानुगुणया स्नेहं सै सपिराद्यमवचारयेदुपयुल्जीत । केन सहेत्याह 
भक्ष्यादिनान्ेन सह । भक्ष्यं शशाङृकिरणादि । भक्ष इति वा पाठः । आदिशब्देन 
स्य त्रिविषस्याप्यन्नस्य अरहणम्‌ -- | 
“मक्ष्यं भोज्यं तथा पेयं ठेद्य चान्ने चतुर्विधम्‌ । 


इति । देशादीन्‌ निरूप्य युक्त्या कस्यचिन्‌ क्षयेण कस्यचिदतनेन ` सहेति | 


पाठ्यकारः। युक्त्या यथायोग्यं ॒देशकारचानुकृस्येन मक्ष्यादिभिधुक्त्या योगेन 
सहेति इदयाकारः। तथां वस्तिभिः बहुवचन निर्देशात्‌ निरूहानुवासनोत्तरवस्तिभिः 
शह । तथा नस्यदिमिश्च । मूभेतपणं शिरोवस्तिः । एवं भकष्यादिना प्रयु 
ज्ममानस्य स्नेहस्य चतुष्षिसङ्खय। विचारणा भवन्ति ॥ १४ ॥ 

` कथमिद्याद-- ५ । 

रसमेदेककत्वाभ्यां चतुष्व्टिविचारणाः । 

` `  स्नेदखयान्याभिभूतत्वादल्पत्वाच क्रमात्स्परताः ॥ १५ ॥ 
नः श्सभेदेत्यादि । रसमेदश्चककत्वे च ताभ्यां -रसमेदेककत्वाभ्यां 
्नहस्याक्चायमाणस्य घतुप्यष्ट्िचारणा भवन्ति । # उच्यन्ते | त्रिष 
'एसमेदेः सह स्वयं चेति चतुःषद्धिषा विचारणा; भयोगाः । अथवा विविधं 


` * तत्र रखमेदा एकेकदीना इत्यादिभन्येन भिषा म्वास्माता; । तैः सहोष 
दकस्य तथा एकक एड एव केनसस्ने इवय; । तस्य भाव एककत्वं तेन सहोपयु्स्य 
बदुःषोविचारणाः । ® ~ 


षोडशोऽध्यायः । ११ 
चार्यते परयुञ्यतेऽनया स्नेह इति विचारणा । अथवा विकम्ब्य चारणा विचारणा । 
अथवा विर्‌ हषद्थं चरे प्रतियत्ने प्रतियत्नः संस्कारः ईषत संस्कारहेववः । 
परयोगविशेषा विचारणा अल्पमः ता कल्पना इत्यथलभ्यते । तस्माद्‌ भक्ष्यायतरे 
एसमेदसम्भवः । एद्धो यः म्नेहः केवद्यु युज्यते । न च पीयते । एकशब्देन 
वलिनस्याभ्यलजनादिकं गृष्ते । कथमेत एव विचारणा उच्यन्ते नाच्छपेयं 
हत्य!ह । स्नेहस्येत्यादि । क्रमाद्‌ यथासङ्खयं स्नेहस्यान्याभिभूतत्वादन्येन मक्ष्या- 
दिना बहुना तेथाः रसमेदेन च सहोपयुक्त्या अमिभूतत्वात्‌ तथा्पत्वाश्च 
अल्पोपयोगित्वात्‌ मृधकर्णाक्चितपणनस्या (दि £ दिषु हि पान इव प्रमूतस्याव- 
चारयितुमदाक्यत्वाश्च चतुःषषटिरविचारणाः. स्मृताः, आयुरवैदविद्धिरनिभिरिति 
शेषः | रसमेदैः सह पयुक्ते जन्यामिभूतत्वात्‌ केवरप्रयोगेऽल्पत्वाशवेति 
कमारः | सङ्खयाग्रहणमच्छपानशमनवरहणादीनां विचारणासंज्ञा नेति सूच- 
यितुम्‌ । विचारणासंज्ञा कथं क्रियते इति चेत्‌ स्नेहमवचारयेद्‌ इति यत्रोक्तं 
तत्रा्पमात्रा कारयेति सृचयितुम्‌ । यत्र पुनरच्छ इति भ्यक्हारः तत्रैव बहुमात्रा 
कल्पना कर्ति ॥ १५ ॥ । # 


यथोक्तदेत्वमावाचच नाच्छपेये विचारणा । 

स्तेहख कल्यः स श्रेष्ठः स्नेहकमा साधनात्‌ ॥ १६ ॥ ` 

यथोक्तेत्यदि । स्नेहस्य दिचारणासंज्ञात्वे यथानिर्दिष्टो यो हेतुः तस्व 
यथोक्तस्य हेतोरन्याभिमतत्वादिरक्षणस्य चाभावादू अव्दिमानत्वाद्‌ योऽच्छ- 
पेयः केवल एव तसिन्नच्छपेये केवलपस्नेहपाने न विचारणासज्ञा, केवरोपयो- 
गित्वात्‌ बहूपयोगित्वाजचत्य्थः । अन्यामिमूतत्वमल्पत्वं च न॒ विचतेऽच्छपेये 
तत्र पानसंैव । यत्र पिबेदिति वक्ष्यति तत्न बहुमात्रा । यत्रावचारयेदिति 


` तत्र मक्षयादिभिः सह वा, केवरं श्त्यानस्य ठेहनादिकं वा कायैमिति सूचयति । - 


नन्विह केवलः स्नेहो न विचारणेत्युच्यते । पराक्‌ च केवरस्यैव स्नेहस्य वसत्या 
धुपयोगो विचारणेत्यभ्यधायि । तदेतत्‌ धूवौपरन्याहतमिव मन्यामहे । तैत 
दसि । अच्छपेय इत्य्य क्षयमः । अच्छः केवलो, यः स्नेहः पीयते 
विचारणा न मवति । केवस्नेहपानं बिचारणेति नू स्यते । मूषी वितपैणादिन। 
द केवढस्य स्नेहस्य य उपयोगः सा विचारणेति । उकं च निन, 


१ 
| 
| 
बाग सूपशाके तपि शनानिकः खज." 1); =" 


न 


, ॐ 


१९ हदयरोषिकाश्यष्याक्योपेते भषश्चहदये तभर्वाने 
स्तदस्तिङपिष्टं च मद्यं रेहास्तथेव च । 
अक्षयमभ्यञ्जनें वस्तिस्तभेवात्तरवस्तमः ॥ 
ग्ट्रषः क्ीतेरं च नस्तःकमोक्षितपणम्‌ । 
चतुर्विरतिरित्येताः स्नेहस्य प्रविचारणीः ॥ 
अच्छपेयस्तु थः स्नेहो न तामाहूर्विचारणाम्‌ । 
श्त्यादि ॥ 
स्ेहस्येत्यादि । स्नेहस्य सोऽच्छपेयाख्यः कल्पः प्रयोगः भैषठः 
प्र्स्ततमः } कत इत्याह स्नेहकमेणां. तपणमादेवादीनां आश्युसाधनात्‌ शीघ्र 
सम्णदनात्‌ ॥ {६ ॥ र 
्रयोयभेदमक्त्वदानौ भच्छपेयज्ञेदस्य मात्राभेदं त्रिविधं मात्रालश्चणं चाधिकृ्याह - 
दास्यां चतुरभिरषटाभियीमैर्जयिन्ति याः कमात्‌ । ` 
शमध्योचमा मात्रास्तास्ताम्यश्च इसीयसीम्‌ ॥ १७ ॥ , . 


कल्पयेद्रकष्य दोषादीन्‌ प्रागेव तु हसीयसीम्‌ । 


दवाम्यामित्यादि । द्वाभ्यां यामाभ्यामभिबलपेक्षयोपयुक्ता या स्नेहमात्रा 
जाटरानख्वस्चात्‌ जरां याति सा तस्य मात्रा -हस्वा । यामः प्रहरः । 
याः चदुर्भियामेर्जीयंति सा तत्य मध्यमा । या अष्टामिर्ामैर्जीयति सा 
उत्तमा मात्रा । एवं क्रमाद्‌ यथाक्रमं ता हस्वमध्यो्तमाः मात्रा 
कस्ययेदिति वान्क्यः । दोषदृष्त्रा्ानुगुण्येन ताभ्यश्च ॒तिसुभ्यो इसीयकषी- 
मतिदयेन -इम्डं चलु्ीमपि कल्पयेद्‌ वैय इति. शेषः । तेन) जरणकालानुकते- 
दोषादिपारतन्त्योेश्च इसीयम्या बहुविधमानत्वं दर्टीतम्‌ । इस्वमध्योत्तमा" 
इवि निर्दशे यायोरित्यादिना ह्वः । इस्वा मात्रा यामद्यनरणलक्षणा । 

ततोऽप्यवीकाडेन या जरां गच्छति मा हसीयसी । दोषादीन्‌ दोषदृष्यभेषज 
देशकाख्वरशरीराहारसत्वसाल्यभङ्कतीः बीकष्याकटय्य । द्विविधो हि यामः -- 
उं च बोदरिकेः ॥ 
“रदोनासतु चैनलः सावीः सततपि नारका यामः । ,, ,. 

र पूरः प्रहरकनामा तस्यार्थे मीषणो दोषः । | 

। 

भत्र महतां वामानां भ्रहणम्‌ । तथा चोकम्‌-- 

“भहोरात्रमहः इतनमरषाहे च प्रतीयते । , 


षोरुषोऽध्यायः । १३ 
प्रधाना मध्यमा हृस्वा स्नेहमात्रा जरां प्रति ॥ 
श्वाम्रधादीनामल्यो यामो आदः । तदथै हसींयसीमिति । दस्वतमा 
| । प्रागेव तु हसीयसीमिति -- यत्राप्यन्यतमा मात्रा योज्या , 
तत्रापयह्ातकोष्ठत्वात्‌ प्राक्‌ प्रथममेव हंसीयसीं कल्पयेत्‌ । ` 
अन्नातकोष्ठे हि बहुः कु्याज्जीवितसंशयम्‌ । | 
इति क्चनात्‌ } अज्ञातकोष्ठे पुरुषे उत्तममात्राविषयेऽपि पूवे दसीयसीमेव 
कल्पयेत्‌ ¦ ततो हस्वामनन्तरं मध्यमामनन्तरमुत्तमाम्‌ । एवे मध्यममात्रा- 
विषये हसीयसीं, हस्वमात्राविषयेऽपि दसीयसीं परकर्पयेत्‌ । अतिप्रत्यवायतया । 
एवकारोऽवधारणे । तु ब्दो यथोक्तरमिति क्रमनिर्देशाथैः । तु्ब्दोऽवधारण 
इतीन्दुः । हयाकारोऽप्याह , --- महायामविषयेऽपि प्रथमं , हसयसीमेव 
्ुन्जीत कोष्ठादिपरिन्ानारथम्‌ । उक्तं च सारमुष्टौ- | 
उत्तमाविषये मध्यां मध्यमाविषयेऽवराम्‌ । ` 
स्नेहमात्रां परयुन्जीत मिषक्‌ कोषटादिवित्तये ॥ ९ ५ 
इति । अन्य्तु -पद्वयपरचतुष्टयपरूषट्कसङ्यावच्छिन्ना मात्रा उक्ता; । 
तद्‌ युज्यते । यतो जाठरानलदाक्तिमनपे्य स्नेहमात्रा प्रयुज्यमाना अनर्थीयेव । 
ुनेरपि नेतन्मृतम्‌ । तदुप्न्थो हि. -- अहोरात्रमहः कृत्सनमित्यादिना 
पितः ॥ १७ ॥ ` „क इ ५9 
अधुना शोधनश्चमनष्दणमेदात्‌ त्रिवि्षश्य ॥ कालमात्रालक्षणमधिडृत्याई । . 
भयवाघुना दस्वादिमात्ररणा ` विषयभेदेन नश्मिनवृ्णस्नेदः ॐ कृयौदित्याइ 
स्तने जी एवान स्नेहोऽच्छः शुद्धये बहुः ॥ १८॥ 
स्तन इत्यादि । कस्ते पूवैदिनाहारे जीणै एव जीभेमात्र एव न ` 
त(्ाःमिलपि सति। न श्चुतः भतीकष्या। एवकारः कालातिकतमपरिहाराथः 
दये शोधनार्थे शोधनाज्ग्ेहनयेतय्थः ।*न च ` सेनेव शदधिरभिमेता । 
` बहुरूतमया मात्रया स्नेहोऽच्छः ॐव यत्वेन शस्ते ।. सञ्जातुमुकषेण तु 
तो जाठरानरस्थ॒दीषलात्‌ शोधनकामकुवीणस्तथोम्यतामनुत्पादयजाश्र 
नरामुपेति । वमनमपि बुमुक्षितस्य न.सम्प्ते कफापृचितेः पूर्वोादधेतोः । हयाः 
प्रवाह -- ,बहुरिति इष्वा मात्रा, नोचमा , अहोरात्रा । भः 
कथ बहुरिति दस्वमात्रा गम्यते इति चेत्‌ उच्यते । समान्तन्त्रादवगम्यते- 
„ . स्वस्थस्य स्नेहने मात्राया हृस्वा सा विधीयते , ए 7४. 4.) 
अहर्न जां तस्यां छु च मोजनम्‌ ॥ ` 
इति॥ १८.५ ` , , ` 


93 । ष 


1 . | 
॥ 


१४ ददयकोधिकाक्यण्यार्योपेते भषटातहदये पुत्रस्थाने 

शमनः श्षुढतोऽनमो मध्यमात्रश्च शस्यते । 

कमन दत्यादि । शमना यो रोगस्य शमनायपयुज्यते, (नहः स श्ु्रतः 
सञ्ञातबुमृक्षम्य पुरुषस्य रास्यते । श्ुद्धल इत्यनन जातायां बुभुक्षाय| न जै 
मात्र एव अनने । शोधन इव शमनो हि स्नेहो यत्र तत्रस्यं दोप कुपितं 
शमनरूपत्वाच्छमयति । यदि पुनर्जिमात्र णवाहार स्नेह धयम्ुसुक्षितस्थैवो 
पयुज्यते, तदानी स्रोतसां कफाधुपलेयानिवैनात्‌ त्मपर॑तोऽमैौ स्नेहो न स 
शरीरमहनुयात्‌ । अप्रप्नुवंश्च न त पं शमयेत्‌ । तस्मात्‌ श्षुद्धत एवायं 
स्यते । ततः स्नेहे जीरणिऽन्न शम्यते } तत्राप्यनन्न एवान्वर्जितः केवल एव 
भक्ष्यादिविचारणारहितः । अच्छ णव पेय इत्यथः । अन्नेन सहापि कृषि 
तदोषदामनाय प्रयुज्यते इति प्राप्तौ निषेधः । सोऽपि मध्यमात्रश्च शस्यते । 
मध्यमया मात्रया । चङाव्दादुत्तमया मात्रया च शस्यते । उत्तमा मात्रपि 
शमना प्रयुज्यते। यथाव्पीडके दरदिता । बहुमात्रम्य न प्रचुरप्रयोग इति चशब्दे- 
नोक्तिः । अत्र नोत्तमया मात्रया स्नेहपाने दिनान्तरे पथ्ये कार्यम्‌ । पुनः स्ने- 
हमयोगः । पुनरन्यभमि्नहनि पथ्यं कार्यम्‌ । मध्यमया मात्रया स्नेहपाने तु रुधुभो- 
(जशजि)नो नाऽ्थयाममात्रे अन्नकांश्रा भवति । तदा रात्यारम्े त्रियामार्धे वां 
गते हष्वन्मायं द्रवपायै भोजनं भोज्यं मा्रयैवं । भ्रन्थकारो हि शमने 
श्वङ्पमोजनमेवानुजने । वक्ष्यति हि -- 

उपचारस्तु शमने कापः स्नेहे विरिक्तवत्‌ । 

इति । धरश्ते चोक्तम्‌--  . : ` ® = ॐ 
परिषिच्याद्विरुष्णामिर्जीणस्नेहं ततो नरम्‌ । 
वाग पायमेदुष्या पुषटतामल्पतण्डुलाम्‌ ॥ 1 
दमी शूषो रसो वा स्यादकृतः सौरमाग्वितः ॥ 
कृतो वाप्यश्पसर्पिष्को विलेपी वा विधीयते । 


वृंहणो रसमधायैः सथक्तोऽर्पः 
बृंहण इत्यादि । यशु क्नेहो बृहणः शमनाशिशोषः स रसमथाथैः सहं 


उच्छः । समोजनो योऽय इति । “रम इत्यधिशेषोधौ हेयो मांसरसो बुधैः । 
भरादिशब्देन क्षीरगुडवेग्रवरूपस्य रहण | तथा च सह मकेन भोदनयादिन। 


१, 


५१ र 
, न 


इषि ॥ 


न्नर नि + ऋ, ॐ 
भः च (गणी तषे 


दोषरो९ णान. १५ 
इति वर्तते । सभक्तश्च शस्यते । यस्तु कृहणः स रसमद्निः सभक्तः सभाजनो 
योज्य इति हाटकः । एष च स्नेरोऽस्यो इसीयसीतोऽपि मात्रातोऽक्यः । 
अह्पमात्रया योर्यः ॥ | 

हितः सं च ॥ १९॥ 
बालबट पिपासातैस्नेहद्विष्मद्यशीलिषु । 
श्ीस्नेहनिलयमन्दाभिसुखितङ्केशभीरुषु ॥ २० ॥ 
मृदुकोष्ठाल्पदोषेषु काटे चोष्णे ढृशेषु च । ` 
हितश्च स त्यादि । स च हणः स्नेहो बालवृद्धादिभ्यो हितः । 
हितयोगे चतुथ्यी : प्रायिकत्वात्‌ सप्तमी । बाखदीनामितरेतरद्नद्धः । पिपासातैः 
मसक्ततृडातैः प्रसक्ततृट्पीडितः । स्नेहद्धिषुः स्नेहद्वेषिणो “ये स्वभावेन स्नेहं 
्रिषन्ति । सीस्नेहयोश्च नित्यशाञ्ेन सम्बन्धः, स्ीनित्यषु स्नेहनित्येषु चेत्यथेः । 
उष्णे ओ्ीप्मादो कलि च॑ । रेषु नरेषु हितः ॥ ; ,, 
सचब्रहणः लद उपयुक्तः च ऊयादिल्ंह ~ ` श्रारमध्येयीदिनां' सथ्य 
महस्य तविभ्य त्रत इति पाग्थकारः । | 
्रा्मध्योचरभक्तोऽसावथोमध्योष्ेदेदजान्‌ ॥ २१.॥ 
व्याधीन्‌ जयेद्‌ रर ्यादङ्गानां च यथाक्रमम्‌ । ` 
 प्रागिःांदि । भाक्‌ च मध्यं च उत्तरं च पाद्कमध्योत्तरं भक्तं यस्मिन्‌ 
सेहे स एवम्‌ । हारकोऽपि प्राक्‌ च मध्यं च उत्तरं च भक्त यस्मिन्‌ स्नेहे 
स एवमित्याह | तेनायम्ः-- भक्तस्यान्ते उपयुक्कोऽपोदेहजान्‌ व्याधीन्‌ जयेत्‌, 
मध्ये उपयुक्तो  भध्यदेहजान्‌ , भक्तस्य परागुपयुक्त ऊध्यदेहजानित्यरुणदततः । 
हाटकस्त्वाह-- भक्तस्यादावधोदेहजान्‌ म्याषीन्‌ जयेत्‌ । एक मध्ये मध्यजान्‌ 
भन्ते चोध्जान्‌ यथाक्रमं जयेत्‌ । यथाकमं॑ चाज्ञानं ररीरावयवानामधो 
मध्योध्वसङ्ञकानां बलं कुयीदिति । इषाकारोऽप्याह-- भागभक्त भक्षस्य 
मक्‌, मध्यभक्तो मक्त मध्य, उत्तरभक्तो मक्तस्योररश्च । भो दहणो भोजनात्‌ 
रक्‌ पीतोऽयःकायगतान्‌ रोगान्‌ नाशयति । तत्र बलं च जनयति । मधम 
पतो मध्यकायस्य, उपरि पीत ऊध्यैकायस्य । उक्तवांश्च ~- 
सेहः प्रग्‌ भोजनात्‌ कुयीदरुजङ्घाकदीषसम्‌ 1 
बेगानुढोम्यमारोम्बमषः छयगदक्षयस्‌ ॥| =” . 


= ५, =¢ 1 शर. तव +, ०. 


च्ञ 


१६ हृदययोधिकाक््य भ्याश्योपेते  धहङ्गहेदये सूत्रस्थाने 
मघ्ये महत्त्वाभिबम्थिरताकुश्षिरुक्च्छमान्‌ । 
इन्दियशिरतामू्वमूध्यैजन्रुगदक्षयम्‌ ॥ 1 
इति । पालकाप्ये चोक्त-- ४, 


सेहः पराग भोजनात्‌ पीतः (कथित्‌ 9 कायबलावहः । 


पश्चात्‌ पीतस्तु पूरवांषरोगहा बलवधनः'. ॥ 
सभक्तो बृंहणः पथ्यो बलाम्यूजस्करस्तु सः । 


इति । श्व चोक्त-- 
मारुतेऽभ्यधिके सर्पिः सदा सलवणे हितम्‌ । 
केवलं त्वाधिके पित्ते कफे सच्यषणं तथा ॥ ` 
इवि । जन्यत्रापि -- ` 
* ` मारुते लवणं सर्पिः पित्ते कैवसामिष्यते । 
वैद्यो दय्याद्‌ वहुकपे क्षारत्निकटकानिितम्‌ ॥ 


इति ॥ 
 , -बायुष्णमच्छेऽनु पिदेत्‌ स्नेहे तत्सुखपक्तये ॥ २२ ॥ 
आसयोपलेषञुद्धथै च तौरबारंष्करे नतु! ` 
जीणौजीणेविशङ्कायां पुनरुष्णोदकं पिबेत्‌ ॥*२२ ॥ 
 तेनोद्रारविशुद्धिः खात्ततश्च लघुता सुचिः । । 
बायुष्णमित्यादि । 'भच्छे अच्छपेये स्नेहे उत्तममध्यमहस्वमात्रोपयो 
जिते अनु पश्चाद्‌ उष्णं वारि पिवेत्‌ । ` किमथ तत्युखपक्तये तस्य॒ स्नेहस्य 
सुखेन पाकाय । तथा आस्योपरेपञुदधयै च म्नेहविरििस्यास्य्य विुदधये। ` 
` पुरवतेठे महतकतैले बाच्छपेये सत्युष्णोदकं न पिवेत्‌ । ` तयोरतयुष्णवीभत्वा* 
दिति मौवैः। तुरवस्य विकारः स्नेहः तौरवः , तस्य ` विकारः इत्यण्‌ । 
. एवमारुष्करः। तीवरेति केचित्‌ पठन्ति । चिरपीते च स्नेहे ओणीजीण भरति 
सदाये सति मूयोऽप्युष्णलं पिबेत्‌ । अनुपानापेक्ष ` पुनभ्रहणं वीप्साथम्‌ । 
तेनोष्णोदकपानेन उद्रारस्य विशुद्धिभवेत्‌ । ततश्च जीण जीणीविशङ्ातो ऽधिक- 
भरक्गखघवं रुचिश्च स्नेहस्य पातुः स्यात्‌ । संग्रहे त्वन्यदयप्युक्तम्‌ ~~ 
ततो गुरुधरंवरणो निवाते शयने स्थितः । 
जरणान्ते पतीक्षेत तृ(ष्ण १.ष्य)न्नुष्णाल्पवारिषः ; 
िरोरुग्रमनिष्ठीवभूच्र राहारुनिक्ख्मैः ॥ ,- 


बोश्शोऽष्वायः। ` ` १५ 


जानीगाद्‌ भेषजं जीैऽ्जा्णं तच्छीन्तिराधवात्‌ । | 
नुलोमानिरस्वास्धयश्त्ृ्णोद्रारशचदधिभिः ॥ ` इति ॥ 


भोज्योऽश्ं मात्रया पायन्‌ शवः पिबन्‌ पीतवानपि ॥ २४ ॥ 
्रबोष्णमनमिरष्॑न्दि नातिस्निग्धमसङ्करम्‌ । 
उष्णोदकोपचारी स्यात्‌ ब्रह्मचारी क्षपाशयः ॥ २५ ॥ 
न वेगरोधी व्यायामक्रोषद्ोकदिमातपान्‌ । 
प्ातयानयानाभ्वभाप्यालासनसंखितीः ॥ २६ ॥ ,. 

` नीचात्युश्चोपधानाहःखमधूमरजांसि च । 

, पान्यदानि पिबेचानि तावस्लन्यान्यपि यजेद्‌ ॥ २७ ॥ . 
वकमंस्नयं प्रायो व्याधिक्षीणेषु च क्रमः । 1 
मोज्योऽश्नमित्यादि । श्वः स्नेहं पास्यन्‌ , तथा तनैव दिवसे स्नेह 

पिबन्‌ , तथा क्षः स्नेहं पतवानपि। अपिः सगुषये । स नरोऽन्न मात्रया , 
मोजयितव्यः । किंभूतमननं - द्रवोष्णम्‌ । अत्र॒ चोभयथा समासः । द्रवेण 
्रयूषादिना सहोष्णमन्नं द्रवोष्णम्‌ । तथा केवलं द्रवं च तदुष्णं च द्रबोप्ं 
विरे्या्कं केवरमेवेति । तथा अनभिष्यन्दि भकपकृत्‌ । तथा नाति- 
सिग्धं भर्थादीपत्‌ स्निग्धम्‌ । तथा असङ्करं सङकरवितेम्‌ । पथ्यापध्यान 
मिश्रीभावः सङ्करः । जपथ्येनामिभितमि्यथैः । ननु मात्राशी सर्वकालं स्यादि- 
यनेन मल्पया मात्रा `मोजनस्य सिद्धत्व ०५३ | 

: । (तत्र) मात्राशब्दः भ्रमाणार्थः, व इह तल्याथैः । तेनायमथः । योवद- 

४4 सम्यग्‌ यथाकारं परिणमति तावतोऽप्य(लपो १ स्पौ)दनेन स्वस्य 
मोभ्यः । स्नेहपानेऽजोतयतौ महानत्यः ` स्यादिति दशयि मीत्ाभ्रहणम्‌ । 
उक्तं च ~ । (ता 
दक्षश्च रोच भेकः सकफठुतिः ॥” शति । , , ,. 
तथासौ नतेद्याना उष्णोदकोपचारी स्यादू उष्णोदकपरुपचरितं सेवितुं 
शरमस्य स एवम्‌ । तथा जद्मचारीः ठठनासञ्गरहितः .। क्षपाशय इति 
२. श्वावद्चमस्य' इति युषितञदरीणदः. 
| ५ + 


१. स्पन्दि" सुद्रिताष्टङ्गषदयषःढः 


१८ हदयशोषिषाक्यम्याश्योपेते अटङ्गहदये सूत्रस्थाने 


'अधिकरणे शेतेः इत्यच्‌ । क्षपाशय इत्यनेन दिवास्वभस्य रत्रिजागरणस्य च 
निषेधः । यान्यहानि, स्नेहं पिबति तान्यहानि म्यायामादींत्यजेत्‌ । तथा ताव- 
न््न्यान्यप्यहानि स्नेहपानरहितानि व्यायामादींस्त्यजेत्‌ । अहानीत्यत्यन्तसं - 
यग द्वितीया । सर्वकर्मसु स्वेदवमनविरेचनादिषु अयमुष्णोदकोपचारी स्या- 
दित्यादिकः कमो विषिरित्यथेः । यापनादिप्वह्सु जीणैवर्८८)नायं विधिरिति 
दीना परायोग्रहणम्‌ । व्याधि्षीणेषु च परायोऽयमेव (विधिः । अत्राप्यती- 
सारादिष्वहःस्वभादीनामगुकञानात्‌ परायोभ्रहणम्‌ ॥ 
उपचारस्तु शमने कायैः सेहे विरिक्तवत्‌ ॥ २८ ॥ 


उपचार इत्यादि । इनयतिरेके । शमने रनेह उपयुक्ते उपषारो 
मोजनादिदिरिकवत्‌ कायैः । यथा विरिकते पेयादिकः क्रम्थासिननपीत्ययः। 
॥ १८ ॥ भ 
 ष्यहम्छं मृदो क्ट कूरे सप्तदिने पिबेत्‌ । 
सम्यक्‌ ज्जिग्धोऽथवा यावदतः सात्मीभवेत्परम्‌ ॥ २९ ॥ 
 श्रयहमित्यादि । मदो कोषे सति ुरुषलिदिनमच्छं स्नेहं पिबेत्‌ । 
षे कोषे साहं पिवेत्‌ । मध्यकोषु॒ भत एव लक्षणाद्धिगम्यते । 
या -- ्वत्वरयहानि पञ्च वा बञहं पियेद्‌ इति । यदि च त्यहेण स॒म्यक्‌ 
लिर्कषणं न स्यात्‌, तदा चतुप्पश्चरात्रमपि रेने पिवेत्‌ । मध्यकृष्टसु 
वटात्मपि पिबेद्‌ इत्याह -- सम्यक्‌ सिग्धोऽथवा यावद्‌ इति । 
अगवा भैष नियमः । वातानुरोम्यमित्यादिः सम्यक्‌ सिनिग्षक्षणोतपरिरिव 
नियमः । अतः स्ताहादप्ूध्यमच्छः स्नेहः पेयो यावत्‌ स्निग्क्षणं स्यात्‌ । 
अतः परं सेहः सात्मीभवेत्‌ । सात्मीमूते च स्नेहे यो दोषः स सद 
कथितः । यथा - , । | 
“सात्मीमूतो हि कुरूते न मलानामुदीरणम्‌ । . 
अत्योगेन वा व्याधीन्‌ भथा पानातियोजनात्‌ ॥ 
इति ॥२९॥ =, ` ` !' ` ५५५५ 
बाताुरोम्यं दीपतोऽपनवैषैः रिनग्धमसंहतम्‌ । 
सेहोदेगः मः सम्यक्‌ सिनग्बे रषे विपर्ययः ॥ ३० ॥ _ 


.---~-~--~----------------~-------~-----~----- 


4, "वथाम्भो ध्यतियोजनात्‌' इति मुद्रितड्न्दरी पाडः. 
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षोडशोऽध्यायः । , १९ 

अतिस्निग्धे तु पाण्डुत्वं घ्राणवक्तरगुदसरवाः । 

स्निग्धलक्षणमाह -- बातानुलोम्यमित्यादि । सम्यक्‌ स्निग्धे पुरषे 
वातानुलोम्यादि मान्ते रक्षणं भवति । वर्यैः शङ्कत्‌, स्निग्धं तथासंहतं शिथि- 
लमू । रशषेऽसनिग्धे विपययो भैपरीत्यं यथोक्तेभ्यो रक्षणेभ्यः । अतिस्निग्धे 
तु स्नेहस्यातियोजनात्‌ पुनः पाण्डुत्वादयो भवन्ति । क्षवराब्दस प्राणादिभिः 
समासः ॥ 

अमात्रयादितोऽदले मिथ्याहारबिहारतः ॥ २१ ॥ 

स्नेहः करोति श्लोफाशेसतन्द्रास्तम्भविरसज्ञताः। ` 

कण्डूङ्ष्ठज्वरोत््कशश्चूलानाहभ्रमादिकान्‌ ॥ २३२ ॥ 

अमात्रयेत्यादि । मात्रया पीतः अतिमात्रः स्नेहः सा्पिरादिः 
शोफादीन्‌ करोति । तथा अहितो यो यस्य प्रतिषिद्धः स्नेहः । तथा 
अकाले भ्ीष्मादौ पूष प्रतिषिद्धे । तथा मिथ्याहारबिहारतो हेतोः 
द्रवोष्णमित्यादिविपयेयेण उष्णोदकोपचारी स्यादि्यादिविप्येण च शोफादीन्‌ 
करोति । उद्रेको दोषादीनाम्‌ । आदिशब्देन बरक्षयजास्यवा्रहादयः 
मङ्कहाक्ता गृदयन्ते ॥ ३२ ॥ | 

्ृष्णोिखनस्वेदरुक्षपानाभभेष्जम्‌ । 

तक्रारिष्टखलोदालयवश्यामाककोद्रवाः; ॥ ३२ ॥ 

पिष्पलीत्रिफलाक्षीद्रपथ्यागोमूत्रगुरुल । . 

यथास्वं प्रतिरोगं च स्नेहव्यापदि साधनम्‌ ॥ ३४॥: 

चिकित्सामाह -- श्ुदित्यादि । स्नेहविभिभ्ररो सति श्षुृष्णादि 
साधनं चिकित्सा । श्षतष्णाशब्देन श्वुचृष्णानिप्रहो गृष्ेते । उलिखने वमनम्‌ । 
सक्षशब्दस्य पानादित्रयेण सम्बन्धः । तकाणि चारिष्टं चेत्येवं समासः } खलो 
व्यज्ञनविरोषः भरागुक्तः । उदारः शाल्िविशेषः । यथास्वं . भतिरोगं 
चेति. यथास्वं दोषानुगुण्येन । प्रतिरोगं यद्‌ यसिन्‌ रोगे स्वे स्वेऽध्याये 


उक्तं तदुपि साधनम्‌ ॥ ३४ ॥ . भ 
ध्नेदभ्या म धयस्य विङ्कणस्वभावस्वात्‌ 9सक्नेनं बिरुूकंणश्य शम्यकहतातिङ्कतः 
केक्घिणमुय्यते "स $ ( ) 1 द 8 ५ 


विहश्णे लङ्कनवत्छृतातिङृतलक्षणय्‌ । 


+१। इदयदोधिकाकयस्यास्योषेते भष दये पूशस्थाने 


विर्ूकषण इत्यादि । विरुक्षणे सम्यगुतयज्ने तभा्यर्थेत्यन्ने च शष्कनवत्‌ 
कृतातिङृतलक्षणं हेयम्‌ । कृत चातिङ्कृतं च कृतातिकृते तयोरक्षणम्‌ । ङत- 
शब्देन सम्यकृङृतमुच्यते । तत्र लङ्घनस्य सम्यकृकृतस्य यलक्षणमुक्तं विमरे- 
न्दियतादि तदेव विरूक्षणस्यापि सम्यक्कृतस्य लक्षणं बोध्यम्‌ । तथातिलङ्गनस्य 
यह्क्षणमतिकार्योदि तदेव विरूक्षणस्यातिङ्ृतस्य रक्षणे विकेयम्‌ । विरश्षणा- 
(तियोगसक्षणं तु स्नेहातियोगलक्षणेरोक्तम्‌ ॥ 

स्निग्द्रवोष्णधन्वोत्थरसधक्‌ स्वेदमाचस्ब ॥ ३५ ॥ 

स्निर्धर्तयहं स्थितः $याद्रिरकं वमनं पुनः 

एकारं दिनमन्यच कफुलङ्कश्य तत्करः ॥ २३६ ॥ 


स्निरेत्यादि । उक्तेन प्रकारेण स्निग्धो यदा वमनेन विना विरेक्मेव 
%(रणवसेन करोति तदा पुरुषः पूरव स्नि्धोऽप्यनन्तरं सिग्धादिगुणयुक्तरसभुक्‌ 
स्वदमाचरन्‌ दिनत्रये स्थितः सन्‌ विरेकं कुयीत्‌ । धन्बोत्थो रसो जाज्गल्देश- 
मांससयुदूमूतो रसः । मांसरसस्य स्वभावत एव स्निषद्रवत्वात्‌ स्निषद्रवग्रहण- 
मषिकयोगायेति केयम्‌ । उष्णमुभयथा वीयैतोऽमिसयोगाच्च । एवम्मूतं रसं मु 
यः स॒ एवम्‌ । वमन पुनरिति । यदा तु स्नेहादनन्तरं बमनमेवोपयुर्क्त 
तदा एषमाहमनेनेव प्रकारेण स्निशद्रवोष्णधन्वोत्थरसमुक्‌ स्वेदमाचरन्‌ स्थितः । 
अन्यच दिन द्वितीयमहः तत्केरेः उद्धेशानकेरेः सद्गोक्तैलिरुमाषगुख्दध्या 
दिमिः कृफष्ठतछश्य स्थानात्‌ ` प्याय, स्थितो वमन कुर्यात्‌ । एवं दहं 
स्थितो क्मनं कुयात्‌ । तत्करेः फकेररिति बा । नो हेतु.-> 
हेतोः ॥ ३९ ४, ', . ; , :}:  । 

; मांसला मेदुरा भूरिशेष्माणो विषमाप्रयः । म 

स्नेदोचिताअ ये स्नद्यालानपूवै रकषयेत्ततः ॥ २७ ॥ 

सस्नेद शोषयेदेवं स्नेहव्याकश्न जायते । | ^ 

भांसठा इत्यादि । मांसछत्वादिुक्ताः पुरुषा ये शोध्यत्वेन स्नेहयितु 
मिष्टः, तान्‌ स्लषयान्‌ । यूं - पथमम्‌ । रश्येत्‌ । तती रकषयित्वानन्तरं 
समन शोषयेत्‌ । किमेवं सति भवतीत्याह -- एवं सति मांसादीनां स्ेहस्य 
सदश्त्वात्‌ या स्नेहव्यापदाश्कयते सा न भयते । भांसला उपवितमांसाः। , 
मेदुरा मदस्विनः ॥ 
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षोटशोऽष्याय - द. 
अरं मलानीरयितुं स्ेहासात्म्यतां गतः । २८ । 

न केवलं सनेहव्यापदेवं न जायते याबदूक्षस्य स्नेहः प्रयुक्तः | असात्म्य- 
लाद मान्‌ वातादीन्‌ इरयितुं शोधयितुम्‌ । अलं पयां भवतीति 
रढद्रयम्‌ । असात्म्य तां गत इति हेतुगरमम्‌ ॥ १८ ॥ ` 

गारश्द्धादिषु स्नेहपरिहारासहिष्णुषु । । 

योगानिमानलुद्ेगान्‌ सचःस्नेहान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३९.॥ 

षाल इत्यादि । बाखवृद्धादिषु पूष बृहणस्नेहविषयत्वपरिपटितेषु । 
यथायथं स्नेहविषये यः परिहारः शातोदकादिः तमसदहिष्णुष्वक्षमेषु सथः 
लहामिधानान्‌ अनुदरेगकरान्‌ । इमान्‌ योगान्‌ वक्षमाणान्‌ । प्रयोजयेत्‌ । 
गलादिषु पूं बंहणस्नेहविषयत्वपठितेषु, तथा ये स्नेहे प्रयुज्यमाने वर्ज्यपरिहारं 
$ न शक्नुवन्ति तेषु चेतीन्दुः ॥ ३९ ॥ ` क 


के ते योगा इव्याष - ~¬ ष ५ 4 
प्राज्यमांसरंसास्तेषु पेया वा स्नेहमर्जिता । . 
„. तिलचूणश्च सस्नेहफाणितः कृशरास्तथा ॥ ४० ॥ 
कीरपेया एृताद्योष्णा द्रो वा सगुडः सरः । 
पेया ज पशचप्रसृता स्नैस्तण्डुलप्चमेः ॥ ४१ ॥ 
सते स्नेहना; सव; स्नेहाश्च लवणोल्णाः । | 
राज्येत्यादि । तेषु बल्मदिवु \ प्राभ्यमांम्रसाः भमूताभ्यमांसरसाः 
जङक्जा भानूपजाश्च यजायोगयम्‌ । पाज्यमांसरसाः पुष्टमांसरसा इति हृ्- 
कारः । तथा चरहभ्जिता प्रया च ।. शटकस्त्वाह -- शराज्यमांसरसाः पभूता 
भ्यमांसरस्ाः तेषु ॒मांसरखेषठ भधिकरणमूतेषु सिद्धा. पेया वा ,। किमा 
नेहे: सह॒ मनिता पका इति । इन्दु नाप्येवुकतम््‌ ।,-तथा तिरचूणश्च 
तेहफाणितः सरपिरादिना युक्तः शद्रगुडेन, चं. युक्तः, । तथा कृसर- 
सि्ोदनः । तयेति स्नेहफाणितयुक्त इत्यरथः. इसरखिरिशर , विरेपीति 
हाटकः । दधः सरः (००००५) पेया चं पञचग्रसृता पश्चपरखताख्या 
प्या । सनहैश्वतु्िः भ्रखतसम्मितैः पञ्चमेन तण्डखेन च इता चतुर्णा स्नेहानां 
व भखतानि तण्ड भखतमिति पद्मखतारूया पेया , तभ 


क 1 


स 


(++ 1 


३९ इदयवोभिका्यन्यास्योपेते भष हदये सूत्रस्थाने 
“सपिसेरुवसामज्जतण्डुरुभसतेः श्रता । 
पाश्चप्रसृतिकी पेया पेया स्नेहनमिच्छता ॥ 

इति । दे पढे परतः । एते सप पू्वक्ताः सद्यः शीघ्र स्नेहनाः । न केवल- 


भेत एव स्नेहना इत्याह -- स्नेहाश्च रवणोल्बणाः भपका ये लवणाद्या; 
स्नेदाः सपिरादयस्तेऽपि सद्यः स्नेहना; ॥ 


कश्मादिव्याद - 
तद्धधभिष्यन्धरूपं च स्ष्मष्णं व्यवायि च ॥ ४२ ॥ 
हि यस्मात्‌ । तत्‌ रूवणम्‌ । अभिष्यन्दि मान्येन सोतसां साव 


कम्‌ अरूकत्वादिगुणयुक्तम्‌ । सृकं सूक्ष्ोतोगामि । व्यवायि देहमाखलि 
व्याप्य पाकाय कल्पते ॥ ४२ ॥ 


गुडान्‌पामिषक्षीरतिरमाषसुरादषि । 
इष्टोफपमेदेषु स्नेदाथे न प्रकटपयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
इष्टादिषु लेहयेोम्यतवे सत्यपि गुडादि स्नेहनाथ, न ` प्रफस्पयेत्‌ 
न योजयेत्‌ । शृष्टादीनां ` मत्वर्थीयोऽकारः, तेन कुष्ठिनामित्यार्थऽवतिषठते 
॥ ४२॥ क ॥ ९ न 
तदि कवं जे इयाद्‌ --) == ता „कः ` 
व्रिफडापिष्यडीपध्यागुग्युखवादिविपाचितान्‌ । ` `` ` 
` स्नेहान्‌ यथाखमेतेषां योजयेदविकारिणः ॥ ४४ ॥ ¡` 
 त्रिफेत्यादि । एतेषां दु्ठादीनां यथास्वमध्यायेषु पथ्यतेनाभिरिति 
लिफादि्भिविपाचितान्‌ साधितानविकारिणः स्नेहान्‌ योजयेत्‌ ॥ ४४॥ 
` क्षीणानां त्वामयेरभिदेहसन्धुक्षणक्षमान्‌ ॥४५॥ ˆ 
` क्षीणानामित्यादि । आमयैव्यौषिभिः क्षीणानां पुनः पुंसाम्‌ अभ्नि- 
देदसन्धु्णश्मान्‌ स्नेहान्‌ योजयेत्‌ 1 अभनिश्च देहश्चामिदेहौ तयोः सनधु- 
क्षणाश्च क्षमाश्च तान्‌ । यथासङ्खयेनात्र सम्बन्धः । समः सन्धुक्षणा दीपनाः 
देहस्य क्षमाः पुष्टावहाश्च तीन्‌ । अत्रायं भावः -- व्बाधिमिः; क्षीणानां 
` बहिरपि क्षीणो भवति । भतस्ेषां न केवरं ये `पषठयावहा वहिमान्यमावहन्ति, 
यदा ये बहिसनधुक्षणा न पुष्टयाबहाः ते स्नेहा" उपयोक्तुं न युक्ताः । किं 
दषुमयकारिणि एव गोऽया इति ॥ ४५॥ | ' 


` ` च्क्कक ` ` ~ ` ` "ककन कन्य = = > “ ` ˆ नकिः 


शरपदशो ऽध्यायः + ११ 
उपष्रहरति ~ 
दीपिान्तराभिः परिश्द्धकोष्ठः प्रलग्रधातुरबलवर्णयुक्तः 
चेन्द्रिय मन्दजरः शतायुः स्नेहोपसेवी पुरुषः प्रदिष्टः ॥ ४६॥ - 


दीप्तेत्यारि । स्नेहोपसेबी यः पुमानभ्यासेन स्नेहमुपतेवते स 
दीपराम्तराभित्बादियुक्तो भवतीति प्रदिष्टः । संद्वेरागमविद्धिरिति शेषः । 
| : अनवधातुः वातादिभिरनुपहतघातुः । भन्दजरः मन्दवली- 
प्तिः । हृयाकारस्तु स्नेहोपसेवी मनुरूपस्नेहसेवी वदिदेहदे शा चा्ेरोषेन 
स्नेदसेवीत्याह ॥ ४६ ॥ 


इति धरीदास्पण्डितवरिरचवितायां इदबबोधिकायां 
षोडशेऽष्यायः ॥ 


अथ सप्तदक्ोऽध्यायः । 


ोधनभ्सङ्ेन स्नेह उपयुभ्यते । तेन दिनग्षे देहे शलोधनीयाना दोषाणां मादेवाय 


स्वदेस्य प्रसङ्गः । भतस्तत्परिङ्ञानाथमप्य(योऽयमारभ्यते । 


अथातः स्वेदविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः} 
स्वेदस्तापोपनाहोष्मद्रवभेदाचतुविंधः 
स्वेद्‌ इत्यादि । स्वेदन खेदः तस निषिरविधानम्‌ । तत्र द्विविध 
खेदः । अभिङृतोऽनभिङृतश्च । तत्राभिकृतः सखेदस्तापादिभेदेन चतुर्विधो 
मवति । अनमिङृतोऽनेकविधः “स्वेदो हितस्त्वनाम्रेय' इत्यादिना वक्ष्यमाणः । 
चतुबिष इति सङ्खयाग्रहणं,शाललान्रोक्तानां खेदानां संङ्करभस्तरादीनामन्तभौ 


वाय । . | 
सङकरः प्रस्तरो नारी परिषकोऽवगाहनम्‌ । ~ ':  . + 
जेन्ताकोऽद्मघनः क ६८६ भूः कुम्भिरेव च 4 
कूपो होकाकं इत्येते त्रयोदश ॥ 
इति चरके । वलनेदधरबदधेवी पिण्डैः सङ्करः । सिन्नानां द्न्याणामुपरि पराकृत्य 
शयने प्रसरः । पिशितादिपेः काशचिकादिभिः पूर्णे पिहितमुखे कुम्भादो नालीं 
न्यख स्वेदो नाख्याख्यः । तेनैव द्रवेण सेकः परिषेकः । तेन द्रवेण पूरणे कुम्भ- 
कटाहादौ सितिरवगाहः । कुरीगृहमष्वखिते कन्दुके वातहरकष्ठतपे विगत- 
भूमे तत्सम्बन्धिनीं पिण्डिकामाखिङ्गय स्वेदो जेन्ताकः ॥ 


५) इदयबोधिकाशूयाम्यास्योपेते भष्टा्गहदये सूत्रस्थाने 
#कायानस्य प्रमाणेन घनामदममयीं शिखम्‌ । 
तापयित्वा मारुतक्रदरिमिः सम्परदीपितेः ॥ 
व्यपोद्य सवौनज्गारान्‌ प्रोक्ष्य चैवोष्णवारिणा । 
शिलमथ प्रकुबीत कोरोयाविकसंस्तराम्‌ ॥ 
तस्यां स्वभ्यक्तसवाङ्गः स्वपन्‌ सिधति ना युखम्‌। 
भेरणिकाजिनकोयप्रावाराचेः स संवृतः ॥ 
इटयक्तोऽरमधनः स्वेदः, करूस्वेदः प्रवक्ष्यत । 
खानयेच्छयनस्याधः कू खानाविभागवित्‌ ॥ 
दीपेरविषूमेरश्रेसतां कष पूरयेत्‌ ततः । 
तस्या उपरि शय्यायां स्वपन्‌ सिति ना सुखम्‌ ॥ 


कुर्गृहेऽङ्गारपात्रसहिते शयनात्‌ (स्वेदः) कुीस्वेदंः , (1 प्रशस्तायां निवातायां | 


समायां सुवि मूस्वेदोऽरमघनस्वेदविधिसदशः) ! वातहरोष्णद्रवपूणायां मृखानि 


` तायां कुम्भ्यां तक्ठायोगुडं पाषाणं वा विक्षिप्य तदृष्मणा स्वेदः कुम्मि 


संज्ञकः । करीषादिभिंदिगधस्य कूपस्योपरे शयनात्‌ स्वेदः कूयसं्कः । अमि 
पात्रस्याधस्ताच्छयनात्‌ स्वेदो होखकः इत्येतेषामन्तभीवाय सङ्खयामरहणम्‌ । 
तापात्मकत्वेऽपि सवैरवेदानां कस्यचिदेव `तापसंजञोपपद्ते । सङ्खयाम्रहणं पर- 


-मतैनिरासाथेमिति पाय्यकारः ॥ 


तापादीनिव लक्षयति-- `." .;.; . 
`. -' † ? तापोऽभ्नितप्नवसनफालदस्ततलादिभिः ॥ . १ ॥ 


 ““ ताप इत्यादि । तापस्वेदोऽभितसेन वसनेन, तथा फटिनाभितपेनं । 


फारमयोमयं कर्षणसाधनं (००४) इति माषा । तथा इसतकेनाप्यभितपेन । 
भदप्हणाद्‌ दार्पापाणसिकताकंसताभ्रादीनि गृ्न्ते ॥ १ ॥ 
उपनाहो वचािण्वरताह्ादेवदारमि 
` धान्यः समस्तेमीन्धैशच रास्नैरण्डजटामिपैः ॥ ९ ॥ 
क क अत्र अश्मघनकपूस्वेदयोर्विषितन दश्यत इति चरकसंहिताया उदू श्य लिखितः । 
† ` ऽरषायतमात्रां च भूमिसत्रं खादिरैः । ` ४ 
तथाभ्यु्ष्य क्षीरधान्याम्क्बारिभिः । ध 


` पत्रभङ्गरवच्छाथ शयानं. स्वेदधेततः ॥ „ :, : ` 5' 
इति शुश्वतबम्मतो भूत्वेदः ॥,  ‰ , ,, =` ८ ४ „~ च 


4 


^ कक 


सैप्रदरौऽध्येयिंः । । ३५ 


उदरिक्तलवणेःस्नहचुक्रतकपयःप्ुतैः । 
केवले पवने शेष्मसंसष्टे सुरसादिभिः ॥ ३॥ 


पित्तेन पद्मकायेस्तु 

उपनाह इत्यादि । उपनद्यते चभद्धादिमेति उपनाहः । उप्णपिण्ड- 
यन्न उपनाहः । कवे पवने वचादिभिरूषनाहस्वेदः कार्यः । किण्वं 
राभङ्ृतिद्रन्यं (> ००5) धान्येरिति सामान्येक्तावपि तिरातसीमाषादीन्यु- 
प्णवीर्याणि सिनिग्धानि वातक्ञमनानि प्रयोज्यानि, उष्णवीर्याणां श्वेदयोभ्यत्कादिति 
समस्तग्रहण गन्धैर युज्यते । अत एव ंग्रहेऽवदत्‌ -- स्वंमन्धानिति । 
समस्तग्रहणं गन्धे युज्यते, “सङ्गे स्मैगन्धानिति वचनादि'ति हाटकः । 
गन्धः यन्धद्रव्यैः कृश्गरुतगरमुरयुरदावादिभिः, तथा. रास्नादिमिः । ह्याका- 
रस्तु ान्ेमुदरादिभिः समल्तेगन्रशच कृष्ठादिभिः । समस्तराब्दः काकाक्षिवदुक्त 
इत्याह । रकिभतेः पूवोक्तिः । उद्धिक्तरवणेः ्वणाव्यैः । तथा स्नेहश्च चुक्रं च 
ठकं च पयश्च तैः प्टुतैरारोक्तिः । चुक्रम्‌ मम्टम्‌ । तक्रस्य चुक्रत्वादेव अहणे 
सिद्धे तक्रमरहणमतिशयाय । अतिशयेन साल्वलार्ये स्वेदे तकरं प्रयोज्यमिति । 
शेष्मवुष्टे पवने सुरसादिभिः-- खरसयुगादिना गणेन उपनाहः ४ स कायः । 
उदविक्तरवणेरित्यनुदर्ते । पित्तेन संमृष्टे पने पद्चकाैः पद्मकादिगणेनापनाहः । 
पिकेने्त्र तृतीया अप्राधान्ये “सहयुक्तेऽप्रधाने! इति । तेन॒ वाते बरुवति 
किञ्चिदेव पित्तेन संखे पदमकादिभिरूपनाहः काय हलक भोध्यम्‌ । नाभिकेन 


पित्तेन युक्तं पथने, नापि नुल्येन पिततेनेति 1 र कक्तं -- '्रेष्मः प्रायो मर“. 


 ल्यि्े' विधि; कायं इति । तेष्मो विधिः, भरायेण सै; शतः, तत्र स्वको दृरेत्सा- 


न्ति एव॒ ।. तसात्‌ कश्चित्‌ पित्तेन संमृष्टे पवने' पदमकादिनिरनाहः ` | 


कार्यं इति केयम्‌ । हाटकोऽप्याह -- श्रष्मः भरायो मरुसनततः इतिःकैनात 


न्वित पतेन मंसे पवने पद्मकादिभिरद्रिक्तदवधेकुपनाहः कार्यः । . 


न्येन पतिन युक्ते पवने “दातु तेजा उक्त” इति, वचनात्‌ पितता 
नरोमेन भष्मः शीत एव विधिः कार्यः स्थेभो वरोस्मास्ति इति } ननुषना्ो 
वातहरः कथ पिच 
नवत्‌ राद 


वान्तसयोपनादने पितदामनम्‌ । वेषि पौ स्वेद्साध्य 
दवश्वेदः कायैः । ` । 1 


वि १.१, ^ | ५ 
चः ) ५९, ह * 0, (न [,, 11 


ठे विधीयत हति चद्‌, उच्यते । पद्मकारिगण्स्य मधुरदी- ` 


९९ दयनोभिकास्यम्याक्योपेते भटा्नहदय वृत्स्थान 
पिरसंस्ो्वातकफयोः स्वेदनं दरः । 
तापोष्माणो शेष्महरावुपनाहस्तु वातहा ॥ 

र्तपिक्त्योः केवरूयोः स्वेदः कश्चिदपि न भेषजम्‌ । उक्त च ~ 


“.क्तपित्तविकारेषु स्वेदनं न भिषम्नितम्‌ । 

दोषान्तस्युतेषुक्तं फिञ्चित्कासाद्यपेक्षया ॥ 
इति । एते च त्रय उपनाहाः केवले वायौ तथा केप्मयुक्ते पिततयुक्तं च करमेण 
यो्याः ॥ 

इमे च ्ाल्वलाभिधानाः स्वेदा इष्याई ` - 
भाखलाख्यैः पुनः पुनः । 
साखलाख्यैरिति । पुनः पुनरिति । असङकदेतेः स्वेदः काय इत्यथः । 

भन्यस्वेदवदनपायित्वात्‌ पुनः पुनरित्युक्तम्‌ । निरपायो दि यथाय साल्वला- 
 परस्ञ उपनाहास्यः स्वेदो, न तथापरे स्वेदा इति । साल्व इत्याख्या 
्ञा येषां तैः साल्वाः । एतेषां घान्यगन्धदश्चमूलादीनां काश्चिकादिमि 
पिष्टानां कल्कैः स्नेहाम्डल्वणोत्कारिकादिमिषन्धः सास्वरज्ञ इत्यथः । उक्तं 
च धन्वन्तरिणा-- | | 

“काकोच्यादिः स वातक्नः सरवाम्द्रव्यसंयुतः । 

्ानूपमांसः सुस्वि्नः सरबस्तेद समन्वितः ॥ 

पुखोष्णः स्पष्टलवणः सास्वलः पारिकीर्मितः |" 


हति । हीटङस््वाह -- एवं संस्कृतानि पद्मकादीन्येव वशिनी । 
पाठ्यकारोऽष्याह --पद्मकादिगणेन यः कृत उपनासस्य सास्वलसक्ञा इति । 
चन्द्रे च पोक्तम्‌ -- . । 
` "काकोव्यादिः स वातः स्ाग्द्रभ्यसयुतः । 
प ` भ्रभृतसनेहढवणः सार्षङेत्यभिषीयते ॥ 
। 


उदिकढवेः स्ेहयुकतकपयःप्टुतेः, इति त्रिष्वपि स्तेषु बोऽ्यभ्‌ । ` 


१ सान्दणाप्यः मुहितापराकचषुदयपदेः, २, "नूप्र ९. 
| „ \ दकमांसस्तु सर्व', १, 
श्ाश्वणः ईति च युदधितसभेक्डन्दयाम्‌। न 


सदृशौ ऽष्यावः | १७ 
बरभनात्मकशवायं साल्वशस्पः 


हद एति बन्धनोपायभूतांशर्मपहाकीनाह -- 

स्नग्ोप्णवीर्यमृदुभिः चमैपङपूषिभिः ॥ ४ ॥ 

अराभे ातजितपत्रकौरोयाविकयार$ः । 

रत्री द्रं दिवा नदद दिवाद्तम्‌ ।। ५॥ 

स्निग्धेत्यादि । साल्वलामिषानेरबहः भरिप्य चमेषट्भीयात्‌ । चग - 

पट्यनामलामे वातजितपत्रादिभिः। बातजित्पत्रम्‌ू एरण्डादीनां पत्रम्‌ । रात्रावेभि- 
द्धसुपनद्धं गात्रावलपरं दिवा मुञ्चत्‌ । दिवाकृतं दिाबद्धं विदाहपरिहारार्ं 
रात्री चेत्‌ । अरुणदत्तोऽप्योह-- ्व्मटर्दधं दिवाकरत रत्नो मुञ्चेत्‌ । 
पिम्भूतेः लिग्धोष्णवीरयेः तथापूतिभिरदुीनयः, सपरिकिमिकलात्‌?। ्मपड्नाम- 
कामे अभावे वातजित्पत्रैरण्डपत्राटिमिः तथा कौरोयारिभि्द्धं रात्रो, दिवा 
। । दिवा तु बद्ध रात्रौ मोक्तव्यम्‌" इति । वचनं हि-*अम्लरुवणमधुरमगादैः 
स्नः सुखोष्णेः साख्वलामिधानैः बहुलः प्रदिदयोष्णवीयीपूतिमृदुरोमचरममि- 
स्दहरेव वातहरयत्राविकंकौरेयैरुपनद्धमङ्गमहःसिते बिदाहपरिहारा्च निभि 
ुश्ेद्‌ । दिवा वा निशि वा बद्ध'मिति । हाटकस्तु-वचादिभिः ुरसादिभिशच ` 
पद्मकादिवदुपनाहः कायं इति केचिद्‌ वदन्ति इत्याह ॥ ५ ॥ 


*. ` कत्‌ , कका - + =क-क्ककरकक्ककतक क नर = ` च कत्तजन्य = कान व्क „` क, १,, क, 


उष्मा तूत्कारिकालोष्टकपालोपलपांसुभिः । 

^ , पत्रभद्गेन धान्येन करीषसिकतातुषेः ॥ ६ ॥ 
` ` -अनेकोपायसन्तपनः प्रयोज्यो देश्काकतः। | 
` उष्मेदयादि। उप्र बाष्पः । उष्मा्यः स्वेद उत्कारिकादिभिः प्मोऽ्यः । 
बमाचैरण्डनीजातसीकुघुम्भर्वाजादिमिः पिषटस्विनैरप्सिकाकृतियैः स्वेदनोपायः 
सा उत्कारिका । 'वातहरद्न्यैः पिषः सस्नेहैः क्षीरादिलोक्नतिः पके धनाङति. 
र्कार, तस्या उष्मणा स्वेद, इति ह्याकारः । उत्कारिका(५,०५७४०८) 
लोष्टं मृवियिण्डः (2००5० ) कपालं मृत्कपां कपैरं वा (@2% ) उपलं (*+‡0) 
पांसुः धूलिः (००५४) लोष्टादीनामूप्मस्वेदसाधनत्वं तापस्ेदसाधनत्वं च 
बोध्यम्‌ । तथा पत्रभङ्गेन पत्राणां मङ्गः समूहः पत्रमङ्गः निकृत्तकेसरुयसमूहः 
(५७09९५०६) तथा धान्येन । ` करीषो गवादिगङृच्चृणेः (०५४०३१०९) 
सिकता वाटुका (५००६) तुषो धान्यत्वक्‌ (४८) पतेरुकारिकादिभिम्ट 
। षन्तैः स्वेदो विधातव्यः |. किमूतेः, अनेके चते उपामाश्च ॥ सन्ता 


१८ हृदेयबोयिकास्यव्यक्षयोपेते अशाष्दय सत्रस्यनि ` 
उष्णीङृता ये उत्का रिकिदयसेरनेकोपायसन्ततैरमि तपैः । कंथ प्रयोज्यः ग 
कालतः ¦ ठ्यव्लोप इयं पश्चमी + तेन देशकालावप्य उत्क रिकादिमिः परयाज्य 
इत्यथैः । उपलक्षणं चेदम्‌ । दोषदूप्यादीगप्यप्षय स्वद्‌] ऽय पयोञय॒; । दारकः 
ऽप्यार्‌ ~~ "एमिरदेशकाख्तो देशकाखपेक्षया कारभ्यापरक्षणलादर दोषाद्‌ 
नप्यपेक्ष्य अनेकोपायसन्ततेरभिपसर्दसकारुदो पद्‌ व्याप्य ततन्यवान्याभ्यदि 
निमज्जनादलिितवाणौः सेदो योज्यः" इति ` लोष्टकपारुपाषाणान्‌ अभिवणान 
सन्दशेन गृहीत्वा स्वे्यदोपायपे्याम्बुनि धान्याम्ट्ुक्ताः्‌ा वा निमञ्जयेत्‌ । 
तेदूतबापपः स्वेदः । गोशकता्रण पिण्डीमूतेनोष्णेन दः । पवमनेषोपाब- 
सन्तघत्वम्‌ ॥ 
` धुना दैवस्वेदमाद-- । 
 . शिष्ुवोरणकैरण्डकोरण्डसुरसाभकाद्‌ ॥ ७ ॥ 
, दिरीषवासावं्ञाकंमालतीदीधेदृन्ततः । 
प्रभङ्गेभचाचेअ मंसेशवानूषवारिजैः ॥ ८ ॥ 
-ददामूठेन च पृथङ्‌ सहितेवां यथामलम्‌ । ` 
४ राद्युक्तवारिश्षीरादिसाधिरं [श 
-स्नेदवद्धिः सुराछयक्तवारिशषीरादिसाधितेः ॥ ९॥ 
इ्भीगलन्तीनोडीवां पूरयित्वा ुजार्दितम्‌ ।.. ` 
वाससाच्छादिते गात्रं स्निग्धं सिश्वद्यथासुखप्‌ ॥ ?° ॥ ` 
दिष्ि्यादि । शि्ुबारणादीनां पत्रसमूहैः 1 शिभ्रवीरणेकरण्डेति बा 
पाटः । तथा व॒चायवेचादिगणोक्तेतथा -मांसैरानूपैरतथा जलेः । आनूपम्रहणे- 
नैव वरिजगरहणे (६ पुनर्वारिजिग्रहणं विशेषेण वौरिजा माहा इति सूचयितुम्‌ । 
तथा दशमूलेन च यथाव यथादोषं पत्रभङ्गादिभिः प्रथ्‌ भ्यसः साहितैवौ 
मबा त्रिभिवं। चतुप्पश्चादिभिवी समनतैवी यथामरं सेहवद्धिः । अत्रापि 
1 । यो यस्य दोषस्य योग्यो धृता्न्यतमः स्नेहः, तेन 
४ ~ ५ [र दितं ९ 
या यथामलं सुरादिसाधितेः कुम्माचन्यतमं पूरयित्वा रुजादितं पीडाते 


गात्ङ्ग वामसाच्छादितं तथा स्िग्धं सद्‌ यथासुखसंस्प्दी दोषपीडादिवशात्‌ 


- श्दाचिददयुषण कदाचिवीषटुष्णे सिञ्चेत्‌ । कुम्भी खाढी । गलन्ती अनवरत- 


भारया जं या लवति । नाडी वेदादिम्ी । कुम्भी (१) गढनती 
(^ न) ना (५७५) इति पाग्यकार ॥ १०॥ `,“ .† ` 
१, वीरण, १, कारज क्ति ब अषिताटात्रहृदयपाढः ॥ ड. 


. क = = णा = अ भ नि ++ प "हक न. 
० ऋवर्व कन (क = +) 


सप्तद्शोर्भ्याक; | ` २१ 
९२4 थस्वेद्‌>। रयाय अवमाहं दवस्वेदेमाद-- 
भ. कै 
कैरव वा भैः पूणं कण्डं सवौङगगोऽनिसे } 
अवगाद्यातुरस्तषठिदशःरच्ादिरष् च ॥ !१ ॥ 
तेरेषेत्ादि । तेरेव पवोक्तेः स्वेददरमैः पूणं पूरितस्‌ । कुण्डमबगाद्च रोगी 
षत्‌ । कीदशि दोषे। सयाज मेऽनिले सवैशछरीर्यापिनि वायो । कुण्डप्रहण- 
परकषणाथैम्‌ । (तन) कटाहदरण्यादरपि पहः । अःकृच्छरादि रुक चाव- 
गाद्यातुरः षित्‌ । आदिरण्देन हस्तपादादिर्पीडाघ्च च ॥ ११॥ 


ल!मान्यस्वेदाचरणप्रकारं स्वेदमेद्‌ 1 दद्ौयति-- 
५ 


निवातेऽन्तयदिःस्निग्धो जी्ान्नः स्वेदमाचरेत्‌ । ` ` 
निवात इत्यादि । निवाते धपगतवाते देरे चित्वा स्वेदभाचरेत्‌ ! 
शतस्य हीतस्परीत्वात्‌ तत्सम्बन्धे न स्वेदोत्िरिति तजनिपेषः। किंमृतः। अन्तः 
सनेहवानेन बहिश्वाभ्यज्गादिना स्निग्धः । जीणौज्नश्च क्षस्तनमने जीणे यस्य स 
एवम्‌ ॥ | । 
कीददां स्वेदसाचरेदिद्याद ~ ` , | न 
व्याधिव्याधितदेश्चतैबशान्मध्यवेरावरम्‌ ॥ १२॥ | 
व्याध्याययेक्षया यथायोग्यं मध्यं वा॒बरं .वोक्कृषटमवरम्‌ सपं ` वा 
खेदमाचरेत्‌ । कथ, जीणार, इति । अजीणँ स्वेदविधानात्‌ । बिष्ट स्वेदनम्‌' 


इत्यादि । उच्यते । अस्य सामान्विषित्वात्‌ तस्य च वररेषविधित्वाददोषः, +. 
आमीमचाकन्तेन वु पुर्पेा्जऽते तैव स्वेद आचरणीयः । ननु तनामे 


सेहनिषेथात्‌ कथ सिनिग्यस्य स्वेद्रिधिः । अत्रोच्यते । तदपि पूर्वेण. समानम्‌ 


उतसर्गापवादत्वात्‌ । अग्निस स्तः किष्विव .तापा्यः स्वेदोऽजीणिनः ( 


उक्त च्‌ ~--- ५१ हः 


† . ~ ' क» 8 * 
तापं स्वेदन कुयादल्निषस्य इरीरिणः। == । ; `} / 


अर्ओिनोऽमिवृद्धयथ विषटम्भोपशमाम च ॥ , . . ` ° . 
इति॥ १२॥ ` न 
अभिरघसयापि कषलित्‌ सेदविषयमाह-- , “`` ` त 


नीत ~, ` + = 


"~= मे ५ क = 


४१ हदयवोषिकश्यभ्याश्योपेते भष्टाशहदये सूत्र्थाने 


कफात रत्यादि । दोषपक्षया स्वेवमारेति हाटक; | यः पुरुषः 
कफातै; स रक्षोऽनतवहिः स्नेहहीनः सन. रक्षणं स्नेहदीने स्वेदमाचरेत्‌ । 
न इ सेहयुक्तं स्येदमा चरेद्‌ । कफानिरृपंसगे कक्षसिग्धं केनविदशेन रूप 
केनचिदंशेन स्निग्धं पयायेण वा ह किग्धं स्वेदमाचरेत्‌ । भभवा क्षः पुरुषः 
किग्धं स्वेदमाचरेत्‌ बा ॥ 
` स्थनापेक्षयापि स्वेद्विशमाटर -- 
आमाक्षयगते वायौ फे पक्षाश्चयाभरेते ॥ २२ ॥ 
रुकषपूवं तथा सेहपूवं स्थानानुरोधतः । 
आमाक्षयेत्यादि । आमादं गतः पकाशयमाशितः “"दवितीग्राभ्रिता-"! 
इति समासः । वायावामाशयगते कफे पक्राशयाभ्रेते यथासङ्खयेन रूकषपू्वं 
खेहपू्ै च स्वेदमाचरेत्‌ । आमाशयस्िते वाते आद रक्षः स्वेदः कार्यः । पश्चात्‌! 
धः! तथा पदाशयगते के आदो किग्धस्ेदः पश्चाद्‌ रूक्ष इत्यथैः । 
कुत एवं नियम इत्याह --स्थानासुरोधतः कफवातयोः स्थानयोरनुरोधेन ` 
स्थानवरोन । वायुय॑त आमाशायगत आगन्तुस्तच स्थानं शेष्मणस्तद्रशात्‌ स्थानिन 


४ 


कफमपक्ष्यादौ रुक्ष एव स्वेदो योज्यः, पश्चात्‌ क्जिग्धः स्वेदः । कफश्च पक्ष्ये - 


आगन्तु, स्थानं तद्वायोः, अतस्तदनुरोधात्‌ स्थानिनं वायुमपेकष्य प्रथमे जिग्धः 
स्वेदः. पश्वाद्‌ रूक्षः । उक्तं॑चं-- "तत्रान्यस्थानसंस्थेषु तदीयाम्‌ इति । 
श व 

“भागन्तु शमयेद्‌ दोषं स्थानिनं प्रतिकृत्य वा" ॥ 

इति च । तसात्‌ पूत रूक्षेण स्थानिनं कए प्रतिकृत्य पश्चादागन्तुकस्य बायोः 
एमनं क्षिष्वदार्यं योऽयमिति | ननु वायोरामाचये कोपोऽनुपपजञः । यतो 
मरहृष्वादिगुणयक्तः । भामाशयप्तु गरुमृदुपिच्छिोऽतः शम ॒एवोपपन्ञः इति 
कभित्‌ । एतदयुक्तम्‌ । बर्न इन्याश्रयसापि कोपो युक्त; ॥ | 

. “ते कालादिलं रन्ध्वा कुप्यन््यन्या्रयष्वपि 
इति वचनात्‌ ॥ ॥ न, 
` रपि स्थानतो बिदोषमाह' ` ˆ ` ,- 


,. अस वक्षणयोः स्वर्पं इदृ्युष्कहृदये न वा ॥ १४॥ 

अश्पमित्यादि । वङ्कषणयोरल्यं . लोकं स्वेदमाचरेत्‌ 
मित्या रल्पं ~. स्तोकं , त्‌ । दशो 
योव भ ससम (दगात्‌ ।. न वेति । भगवा इगादिषु 


केक 


सप्तदशोऽध्यायः । ११ 
छेदं नाचरेत्‌ । महत्वे भृष्कयोः' इति विशेषविधिः । थवा मह््े 
| ुष्कयोरिति विहितः स्वेदोऽत्रास्प इति विकेषः । स्वक्पमतिङयेनाल्पं वा 
। “ भअ्यनतं स्वेदनिवृक्तिव दगादिषु। उक्तं च-- ` 
। “न चद्ुदयादीनि तेजःस्थानानि स्वेदयेत्‌ । 
। यक्ता(वली)भिः शीताभिः शीतंरेमीजनैरपि ॥ 

जस्जैलजेैस्तैः स्वियतों हृदये रेत्‌ । 

व्याधौ स्वेदनसाध्ये वा मृदुना स्वेदयेद्‌ मिषक्‌ ॥" , 
इति । तेजःस्थानत्वं नाम चद्षुप्याग्नेयत्वमभिप्रेतम्‌ । हदये तेज ह्यात्मा । 
तत्स्थानस्वेदात्‌ तयोम्लीनिरिति । चद्ुषी अपि शीतलेन पिधायेव स्वेदः श्रयः । 


॥ “पद्मोत्पसादिभिः सक्तुपिण्ठ्मां वाच्छाच् चक्घुषी । 
(  शीतिक्तावीपबनकुसुदोतयराजनेः ॥ 
| । महुः करैश्च सजले: सितो हृदयं स्परत्‌" । 


विनाच्छा् स्वेदः कायैः । म्ैत्वादिति वयम्‌ ॥ १४॥ 
श्वेदस्य सम्यग्योगातियोगलक्षण जिकीषैरिदमाइ-- 
शलीवश्चलश्चये स्विन्नो जातेऽङगानां च मादेव ¦ 
। स्याच्छनैगदितः स्नातः ततः सेहविधि भजेत्‌ ॥ १५ ॥ 


च मार्दवे मृदुते जाते सति स्वनो नरः स्यात्‌ । अन्यच । 
“धवं मार्दवं चाङ्के देत्यस्तेमित्यनाक्षमम्‌ । = ` 
कर्मक्षमतव श्रद्धानने सात्‌ सिने शलसक्षय; ॥ ` ` 
§ति । ्चतैरत्यादे । एवंविषे सम्यगूयोगलक्षणेऽधिगतेऽनन्तरं स ने सभ 


घारी स्यात्‌" इत्यादिकं भजेद्‌ इति ॥  १५॥ 

वरस छम्यगोगल्षणरकलातियोगरकषणमीहं -; "२ ` 
पित्तासकोपवृष्मूच्छस्वराज्गसदनत्रमाः । . “` ` 
शन्विपीडान्बरद्यावरक्तमण्डतदीनम्‌॥ १६ ॥ ।,.“ 


साग्र = ` ५ 


इति । हृदयस्य महामर्मत्वादाच्छादनविधानं शीतैः । वस्तसुष्कयोरपि बशना- 


्ीतेत्मादि । शीतशयूयोः क्षये जाते सति अङ्गानां पाणिपादादीनां ` 


` इतैर्दितो मन्दं भदितज्गः उष्णोदकेन खातः सन्‌ जेहोक्विर्िं “उध्णोदकोप- 


१९ दययौधिकार्यग्याख्योगेते अष्टा्गहृदये सत्रस्थाने 


पिततत्यादि । सेदस्यातियोगात्‌ पित्तीसकोपादयो भवन्ति छद 

सदस्यातियोगादं उप्णत्वात॒पित्ता्योः समानयोः कोपः, सौम्यधातुकषयात 
- तृडुत्प्तिः मूढीदथश्च । मूरा मांहः । सदनशब्दः स्वराज्गा*या सम्बध्यते | 
सन्धि्ीडा शेष्मक्षयात्‌ । ज्वरस्वेदयोः सन्तापात्मकत्व समानम्‌ । श्यावानां 
रानां च मण्डङानां च ददीनमुत्पषि; । श्यावानि रक्तानि ` च मण्डडानि 
अग्रत आतुरः पदयती!ति इन्दुः । असं रुधिरम्‌ आसं वा ॥ 

अस्र आसलश्च पुद्चि्गो ॐशे ? दे) ी रुधिरेऽधुणि । 
इति यादवः 

तत्र स्तम्भनमोषधम्‌ । 
विषकषाराग्न्यतीसारच्छदिंमोहातुरेषु च ॥ ९७॥ ` 
तत्रेत्यादि । तत्र स्वेदातियोगे स्वेदातियोगोद्धवे वा व्याधौ । 
स्तभ्थनं वक्ष्यमाणमषधे भवति । विषादीनामातुरेण सम्बन्धः । विषारातुर 
च स्तम्भनमोषधमिति प्रसज्गोक्तिः । आतुरग्रहणमेतद्‌ , रोगग्रसक्त्युपलक्षणाथम्‌ । 
तथा चामातिसारे स्तम्भनस्यापथ्यत्वं वक्ष्यति । तेनात्रा(मदोषरहितो)ऽतिसार 
उच्यते। मोहातुरो मूच्छीभिमूतः । मेहातुर इति वा पाटः ॥ १७ ॥ 
स्वेदनस्तम्भनयो सामान्येन लक्षणमाई -- 

खेदनं गुरुतीक्ष्णोष्णं प्रायः स्तम्भनमन्यथा । 
` ८: ,: ` केद्नमित्यादि । गुरु य्‌ दरव्यं तीक्ष्णमुष्णं च तद्‌ बाहुल्येन स्वेदन 
भवति । प्रायप्रहणाद्‌ स्यभिचारसूचनाथाद्‌ -भयसोककोधारिकं गुरुत्बादिरहि- 
तमपि स्वेदने गृदत्रे । अन्यथा अतो वैपरीत्येन घु मन्द्‌ चीत च स्वं स्तम्भनं 


ध । अत्रापि श्राय “ इतयन्वेति :।. धरुणा सङ्किदिना' सेकेन स्तम्भनं 
॥  . 


छस्भनं नाम शतिनिरोधकं पूर्वो्त सविस्तरं दशंयति-~ | 
दरषस्थिरसरसिग्धश्कष्य. च मेषजम्‌ ॥ १८ ॥ - 
खेदनं स्तम्भने शक्षणं रुशषशष्मसस्द्रवम्‌ । 
्रेत्यादि । द्रवादिगुणलुक्तः कर्ये स्वेदनं भवति ।. शष्णादिगुणयक्तं च ' 


स्तम्भनम्‌ । सरसक्षस्मद्रकाणां ससकारसंयोगादिव्ररोनोभयर्पत्वमिति न दृष- 
णता ॥ 


ए शना, 


| 
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सप्तदशो ऽध्यायः । ३३ 


भधन। रषतोऽपि स्तभ्भनमाह~~~ 


्रायस्तक्तं कषायं च मधुरं च समासतः ॥ १९ ॥ 
भराय इत्यादि । भायः संेपेण तिक्तं कषायं मधुरं च स्तम्भन भवति ! 
योग्रहणं कचिद्‌ व्यभिचारददीनात्‌ । एकेन चकारेण कंडुकाग्डलवणानां स्वेद- 
तत्वमुक्म्‌ ॥ १९ ॥ | ` ` ; 
अनन्तरे ध्रासन्गिकस्य सतम्भनलय सम्यग्योग।दिलक्षणमाह--- 
स्तम्मितः स्याद्‌ बे ठन्धे यथोक्तामयसंक्षयात्‌ । 
स्तम्मितः स्यादिति। बरे ञ्य जते सति यथोक्तानां स्तम्भ्याना- 
्षयाच स्तम्भितो नरः स्यात्‌ । एवं सम्यग्योगो विज्ञेयः ॥ 
स्तम्भत्वक्स्नायुसङोचकम्पहदाग्धनुगरैः ॥ २०॥ 
पादोष्ठतवक्करेः श्यावैरतिस्तम्भितमादिरोत्‌ । 
स्तम्भेत्यादि । स्तम्भोऽङगस्तम्भनम्‌ । त्वक्‌ च खायुश्च तयोः सङ्खोषः। 
हदयादीनं ग्रहेण सम्बन्धः, । तत्र स्तम्मादीनां दन्दः । स्तम्मादिभिस्तथा पादा- 
दिभिः श्यावैरतिस्तम्भितमादिशत्‌ । एवं स्तम्भनातियोगो विज्ञेयः ॥ 
च सेदाविषया द्ंयति-~ ` ॥ थः > 
न खेदयेदतिस्थूलरूषदुरभूच्छितान्‌ ॥ २१॥ 
स्तस्भनीयक्षतक्षीणशक्षाममचविकारिणः। ,, 
 , तिमिरोदसीसरषहष्ोषाढ्यरोगिणः ॥ २२ ॥ ` 
` ` ° पीतदुगधदविलेहमधून्‌ कृतविरेचनाव्‌ । =. , 
, ,  अऋष्टदग्धगुदग्लानिक्रोधकश्षोकभेयान्वितान्‌ ॥ २३॥ . 


| , -§ृषणकामिराशाणडमेहिः पिपीडितान्‌ । 


गर्भिणीं पुष्पितां दतां मदु वौत्याधिके गदे ॥ २४ ॥ . 

न स्वेदयोवित्यादि। अतिस्थूलादीन्‌ न स्वेदयेत्‌ । अतिष्थूरस्य मेदुरत्वात्‌ 
वेदेन मेदोविक्यनादत्यनतं शरीरक्षोभः स्मात्‌ । ततो रोगोतपरिः । रू्ादीनाम- 
तिकादयै भवेत्‌ । यः स्तम्भनीयत्ेनोक्तः तं न स्वेदयेत्‌ । इधाकरस्वाह-- 

“रूक्षस्य कायं स्वेदेन दुवैरस्य बलक्षयः {  . 
 पित्तकोपो मूर्तस्य स्तम्भनीये व्रिरुद्भता  ॥ इति 


का क ४, 
१. + भवादितान'.क पाठः, २, "वाल्ययिके क. पाडः, २ "चाल्पायिके' इति मुद्रितष्ाज्हदयपा३ः.५ 
| क 


॥। 


» क्षमेति ्थाने पित्तेति व्याख्यारीष्या पाठः प्रतीयते । 
. । १ । र 
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३४ हृदयवोभिकाङ्यव्याश्योपेते अषाङग्दये सूत्रस्थाने 


्षतश्चीण उरःक्षतवान्‌ । पित्तविकारवान्‌ कामिलादियुक्तः । मय्यविकारी 
मदाययादियुक्तः । तिमिरामयी चन स्वेदनीयः। तत्रापि पित्त्रद्धिः । अधर्‌ 
कायस्वेदनादपि पित्देषर्वपराप्त्या दृष्टिरोगबृद्धिरित्यथः । उदरी दकोद्री । 
तस्य स्वेदेन द्रवीमवन्ति दोषाः । दकोदरिणः स्वेदो निषिद्ध इति कथं ज्ञायते 
इति चेद्‌ । उच्यते । समानतन्त्रात्‌ तस्िद्धिः । तथाहि 
““पाण्टुरमेही रक्तपित्ती तृडातैः 
्षतक्षीणो सूनो जीणभक्तः । 
दकोदरी गर्भिणी पानपश्च 
न स्वेयाः स्यश्च मर्त्योऽतिसारी ॥'! इति : . 
विसपकृष्टश्ोषेषु धातुङकैदनं स्यादिति निषेधः । आव्वरोगो वातशचो- 
णितं तद्वान्‌ । द्ग्धदधिस्नेहमधुषु पीतेप्वजर्णिषु न स्वेदः कार्यैः । पीतक्षीरस्य 
स्वदादुक्छेशः तेनापक्तेः। दध्यादीनासुप्णतवात्‌ तद्विरोधः। पीतदुग्धादीनां याव- 
जरणकालं कृतवमनविरेचनस्याबरलाभात्‌ स्वेदो न योज्य इतीन्दुः । छृतविरे- 
` चनानां शरीरसादभ्रमादयो भवन्ति परिहारदिवसेषु स्वेदात्‌ । अषटगुदोऽति. 
सारादिभिः । दग्धगुदःक्षारादिना । म्छान्यादीनामर्दितेन ' सम्बन्धः | श्ुद्रतः 
सवदादत्यन्तं शरीरम्छानिः । कामिखपाण्डुमतोः स्वेदेन पित्तातिदृद्धयां रोग्राद्धः 


यस्मादध्येष्यते पित्तपधाना! इत्यादि । तथा -- ` 
“यः पाण्डुरोगी सेवेत पित्तं ५ कामलाम्‌ । ! 

इत्यादि । मेहिनस्तु स्वेदेन स्वेद्या रोगवृद्धिः । पित्तपीडिताः प्ति 
भृतयः । गर्भिण्याः स्वेदेन गभव्यापत्‌ शारीरक वा । पप्पिताया रक्ताति- 
बृत्ति स्यात्‌ । सूतायाः कादर्यम्‌ । मृटु वेति । अत्यः च्छम्‌ | अत्यये भव- 
चात्ययकः । एतान्‌ अतित्भूलादीन्‌ निषिद्धसेदानपि ज्ये व्याधो विषः 

चिका सति रद कित्‌ सवेदयेदेव। उकं च -- ` , 

। | । “्रतिपिद्धे नरे स्वेदः कार्यः सद्धिमिच्छता । + क (न 
_ ` मात्रया प्रतिषिद्ध तु ुचविनने न कदाचन | “ ` 
इति ॥ =: प 

जसवन स्वेदयेद्‌ धीरः पुनरास्वेदलक्षणात्‌ ति} ` : ^ 

भरिस्विलं हिमे स्दरोजयेदाहिमागमाद्‌ ॥ `" ` 


#., 


इति ॥ 


धन " क = ^ का `क ककण - चि कि. * ^ 


संपदशोऽध्यायः। 


स्वेदसाध्ये गदे पुंसि निषिद्धसपेदने सति । 
अतीकष्णकल्पनो कार्यो स्वेदौ तापद्रवालकौ ॥ 


उष्मा स्वेदश्वा्टविधस्ती्णतवान्मारतेऽधिके । 
कफोल्वणे च कर्तव्यस्तद्वदांश्च निबोध मे ॥ 
पिण्डस्सङ्करनामेको नारीसस्तरनामको । 
धनार्मकुम्भीकूयो च कुटी जेन्ताकेसंकितः ॥ " 
पाषाणरोष्टभृषिण्डानयोरोहादिपण्डिकान्‌ । ` 
कृत्वाणिवणान्‌ सन्दंशेनाम्रेऽम्भसि निमज्जयेत्‌ ॥ 
तेनोष्मणाम्बरच्छन्न शेष्ममेदःसमुरथितम्‌ । ` ` ` 
मन्थिमङ्गं च श्रूराते स्वेदयेदेष पिण्डकः ॥ `" 
वसवद्वैरबदधैश्च वातदृदुदरन्यपिण्डकैः । _ 
कृसरापायसादीनां पिण्डेवौ सङ्कराहयः ॥ 
पिण्डेन करियमाणत्वादेकत्ममनयोरमतम्‌ । ` 
वातपद्रन्यसम्ूर्णे घटे वहन्युपरि स्थिते ॥ 
षटान्तरं बुध्नदेशे युषिरेण समन्वितम्‌ । ` ` 
सन्धेयं च तयोः सन्धि मृदाचैरेपरेपयेत्‌ ॥ 
तस्याननं च वप्रीयाद्‌ धनेर्वल्नादिमिरैढम्‌ । 


द्वारं च कृत्वा तत्पश्चं नारीं लोहमयं न्यसेत्‌ ॥ 


गजज्ुण्डाभ्सेस्थानामन्यथा वा यथेच्छति । . 
तया विनिगतं बाप्पमासीनः  शयितोऽपि वा ॥ ` 
गृहीयादनूजुत्वेन न त्वचं बाधते क्षसो | 
नारीस्वेवोऽयमारूयातः सस्तरोऽतः प्रवक्ष्यते ॥ 


वात्नपत्रभज्गादीन्‌ मांसादीन्‌ वा यथायथम्‌ 


सेसवेच पात्रे सञ्छ्वदने रुद्धमारते ॥ , 


, गृहे वृणकटं कृत्वा तस्योपरि विसारयेत्‌ । =. ` # | 


सवेदद्रम्यं स्ववच्छन्नं कोशेयादिमिरादृतः ॥ 


|. 


` ग्र 


१ ० 
[४ 1 क "क 


हदयवोधिकाख्यन्याक्ष्योपैते ऽ्ब्गहदये सूत्रस्थाने 
रायीत तसिन्‌ संस्तीयं स्वेदनात्‌ संस्तरः स्मरतः । 
दग्ध्वा नरायामसमां शिलां पवननारनेः ॥ 
का्टिभसमा्पोद्यात्र वात्॑रवसेचयेत्‌ । 
वस्तत्र प्रसार्यक्तां शय्यां प्रावृतदेहवान्‌ ॥ 
श्चयीत तत्र शयनात्‌ स्वेदोऽदमघनसंकषितः । 
वातक्नं द्रव्यमुत्काथ्य कुम्भ्यामन्य(तत? त्रौवाथ तत्‌ ॥ 
समाष्िष्य च यः स्वेदो स कुम्भीसंन्ञकोऽथ वा । 
निधाय कुम्भी भूगते तां तदृश्वै प्रक्पयेत्‌ ॥ ` 
आसने हायन वात्र स्थितः स्विद्यति ना सुखम्‌ । 
तस्यामयोगुतान्‌ शप्ता वदहिवणौस्तदृष्पणा ॥ 
स्वेदश्च कुम्भीसंजञः स्यादथ कूपः. पवक्षयते । 
वूये वातहरद्रव्यपूरीदग्धे विधूमके ॥ 
रैः काश्चिकदध्यायैरवसिक्ते तद्यतः 


शय्यां परस्तायै तत्रस्थः भुसिन्नः स्यात्‌ स कूजः ॥ 


करीं नालयुविस्तारामच्छिदरामुपकल्पयेत्‌ । 
तद्विति वात्दद्रव्यरद्युष्णेः शशृक्ष्णकचितेः ॥ 


` धने प्ररिम्पेदेतस्यामुष्णप्रावरणाव्तः । ` . ¦ 


तस्यां दसन्तिकाङ्गारवृतायां स्विद्यति स्फुटम्‌ ॥ 
कधखेदोऽयमाख्यतो जेन्ताकोऽतः प्रवक्ष्यते । 
षस्तुशाशञपरशस्तायां भूमी पुष्करिणीतटे ॥ ` 
भष्टारलीरा्रम्य कारयेत्‌ कूटमन्दिरम्‌ । 
पोडशारलिविस्तारं तावन्मात्रसमुचरथम्‌ ॥ 
तज्जलाभिमुखद्वारं बहुवातायनावृतम्‌ । 


` भूरस्नारचितसम्भि्तिं मसृणीकृतमूतलम्‌ । 
भकयुनतिनि्तारं पिण्डी तत्र पयेत्‌ `+ 


अनुमित्तिसमां शषणदेहामाद्रारवर्वनाम्‌ । ` ` 
कूटमन्द्रिमध्ये स्मात्‌ सप्तहस्तसभुम्नतम्‌ |` ` ` 


१ 


^“ `, पदशोऽष्याय। । 
चुष्किष्कुविनिक्तं प्रत्यारा परिणाहतः । 
कन्द्ाकार्‌ बहुच्छदरं पूरयेद्‌ वातनाशनः ॥ 
काष्ठः" सरेरुगायत्रीघुरदावादिसम्मवैः । 
आदीप्य विगते धूमे तप्ते तन्मन्दिरि पुनः ॥ 
धातघनतेलेनाभ्यक्तः संबृताङ्गश्च. वांसंसा ॥ 
शयीत पिण्ड्यां पृष्ठेन पाश्वीभ्यामुरसा तथा । 
यावत्‌ स्वेदोद्रमः पिण्ड्या सावो देहस्य लाघवम्‌ ॥ 
तावन्न सुश्चेत्‌ तां पिण्डीं सा हि द्वारस्य वेदिनी । 
ततो निगैन्तुमीहेत ःसुस्िन्नो निगेतोऽपि च ॥ 
उष्णातेः सहसा सिश्ेन्नाक्षिणी रीतवारिणा । 
जेन्ताकोऽयं समाख्यातः स्वेद्राजोः बहुन्यथः ॥ 
हिमानीपिहिते देदो प्याधिते बल्वत्तमै। 
केफवातोल्बणे भ्याधौ योज्यो हेमन्त्षीतयोः ॥ 


पति॥२४॥ ` 
भुना भवेदयस्तेयनाद-- 


श्वाघषकासप्रतिश्यायदिभ्माध्मानविबन्धिषु । ` 

खरभेदानिरव्याधिश्लष्मामस्तम्भगोखे ॥ २५॥ ` 

श्मरच्चे भष्कयोः खल्यामायामे बातकण्टके । ` 

मूत्रदृच्छबद्रन्थिश्चक्राषाताव्यमारुते ॥। २६ .॥ 

स्वेदं यथायथं कर्यात्तदोषधवि भागतः 

श्वासेत्यारि । श्वासादीनां विबन्धान्तानां न्द्रः । तत इनिः श्वासादि 
भतम यथास्वं स्वेदं कुयीत्‌ । श्वासकासादयस्तु अवद्यं 'श्वेधा एवेत्यथः । “खलयी 
तीवररुजान्विते'ति वातव्याधौ क्ष्यते भायामवांतकण्टफो च । शुङ्काधातः 
शु्करोधः। आब्यमरुति ऊरस्तम्भः । यथायथ स्वेदं कुयात्‌ । कथं, तदोषधं- 
वरिभागत॑ः तेषां श्वासादीनां तेष वा जौषधानि तदौषधानि तेषां विभागो यथा- 
प्वमुपयोगः, तेन तदौप॑थविमागेन । तृतीयाथ तिद । तेनैतदुक्तं भवति 


---- ज 


: 
। । 


५ = ,: ए 


३५ 


४.८. ैः 
इत उत्तरम्‌ अ्मदैकटीपाश्वपषटकृक्षिहर्महे' इत्यधिकपाटो मुरता 
शङ्गदे च रशत । 


३५ हदवकोधिकाररण्याङ्योतेते शषा सूत्रस्थाने 


श्वासे श्वे उपयुम्यते तना श्ालोकरेगोषयेः श्वेदो गोऽयः । एवं कामादिष्वपि 
ना मोषषविभागेन भोषभविशेषेणेति हया क्षरः 
॥ २७ ॥ 
एषपन्निकृल : स्वि उक्त: । व्यनश्निकलरम श्वेद्भ्य विचयं वश्ये ~ 

स्वेरो हितस्त्वनाभ्ेयो शने मेदः कृफाषृने ॥ २७ ॥ 

मेदो हित इ्यादि । मेदा कफेन वा एवने भावृते सत्यनागनेयो ऽग्नि 
सबन्धरदितः स्वदो हितः । अनाम्नेय इति 'भमे्कृ' {ति दक्‌ । ततो नन॒- 
समासः ॥ 

हो ऽमावनत्रियः स्वेद इन्याह ~+ 

निवातं गृहमायास्रो गुरुप्रावरणं भयम्‌ । 

उपनाहादवक्रोधभूरिपानघुदातपः ॥ २८ ॥ 

स्वेदयन्ति दशैतानि नरमग्निगुणाहते । 

निबासमित्यादि । निशावं वातरितं गृहम्‌ । मुर्‌ राबरणं कम्बरुरल- 
दि । भय मयानकैः सङ्गन्यप्रराजपुरुषदशंनादिभिः । उपनाहोऽप्यन्मम्नेय 
डषनाहस्य द्ैविध्यात्‌ । तन्न “उपनाहो वचा किषण्व' इत्यादिनामेयः। तत्र तापो- 
भितसबसनेत्वनुदृतेः । अनाम्नेयस्वुपनाहः 'प्निग्षोष्णवीर्यमृदु भिशरमपटैरपूनिभि,- 
रित्यादकः । हाटक्ोऽपि बेचाकिष्वेत्यादिरुषनाही ऽभ्नितापानुृत्त ईत्याद । 
आहवः समरः । पानं मद्षानभर ` । भूरिपिनराब्देन बहुम्यपानमभि- 
भतम्‌ । (कुदिति) क्जिप्रहः । एतानि रक्ष॑ निवातमृहादीवि अम्निगुणाइते 
अमनियाग विना शक्ये नरं स्वेदयन्ति ॥ २८ ॥ ` । ` ` 


श्व, किभथमु ईय - ॥ + 


नीवा हदविनिनिर्दियन्ते ॥ २९॥ . 

सनेदकिटिा इत्यादि ~ । ` मनेन प्वेद्ककं निर्दिशन्‌ उपदिशन्‌ 

भत्मतनचयु कि दयति -- वे दोश वातादयः कोस्थाः ते सेह विर्न ` 
धुिमिवक्यमाचामिकेगनदिरेचनसक्षर्थिमियनते निणडासवन्ते । वे धातुषु 
एदि गताः वेभ्यः स्थान्यः, ववा वे शषोतोर्नाः क्षोतति 
$ (अ' उ. दुदिदडववरुणडश्च । , १, "वत्याः इ. श; , । 


पक क्क पक क कच्कानकतर न्क क" ` न" किनि कक ^ 


ि भष्टादशोऽध्याय, । ह 


गास्तथा ॥ च॒ शाखास्थिषु वाहमा नलका्थिदु म्थिताप्ते स 
भनन्तरोकतभकारेण ` स्नेहेन विटिननाः ` 'ुद्धियोगयत्मापादिताः सन्तो 
यथोक्तेन स्वेदेन द्रवीकृत्य शाखादिभ्यः कोष्ठं नतिः प्राप्तास्ततः का 
बक्ष्माणाभिः शद्धिभिनिरदियन्तेः । शासास्थिमहरणं तलेषु दोपेष्यतयन्त- 
स्वेदयोग्यतापरतिपत््म्‌ । अथवा धातुगा ये वृद्धया कोष्ठाद्‌ धातुषु गताः ¦ 
शालास्था ये धातुषेव स्थिताः फो याताः । त्ाप्यलिग्रहणं पराधान्यार्थम्‌ । 
बाहमादिनरुकानां मरहणम्‌ एषां दोषाणां कोष्ठानयनम्‌ । वारब्दः प्रकारवाची । 
ये च केष्ाद्‌ धातुगा वा ये च स्लोतोलीनाः मे च शाखास्थिसंस्था एते दोषाः 
स्तहक्टिननाः स्वेदेन द्रवीकृत्य कोष्ठं नीताः सम्यक्‌ शुद्धिभिनिहियन्ते । सम्यक्‌ 
शब्दस्योभयतराप्यन्वयः । अन्ये तवाहुः-- ये पूवं को्ठगा धातुगा वा भूत्वा 
पश्चात्‌ तेभ्यः सोतस्सु रीना ये च श्राखास्थिष्वेवात्यन्तमवस्थिता उभयेऽपि 
ते स्नेहक्िननाः स्वेदे्ैवीरैत्य कोष्ठं नीताः सन्तः ुद्धिभिर्नि्हियन्ते ! न केवरं 
कष्टात्‌ प्रसतानामेव पुनः कोष्टानयनं धातोश्च परखतानां शालास्थिसंस्थानां चेति 


 “ मनीषाः॥ २९ ॥ /::.: :- ‰ , 
। इति श्रीदाश्नपण्डितविरचितायां इदयबोधिकायां स 
सप्तदशोऽध्यायः । । + 
क 
ष 1 | ५. ४5. २१०. 
^. 4 - | तेर १, ˆ ५44 
। भधाष्टादश्ोऽध्यायः । 


 स्निग्धस्वि्शरीरस्य शद्विः कायेति सम्प्रति । ` ` । 
॥ विधानमुच्यते साधु सदक्षेपाद्‌ वभिरेश्योः॥ 
“1. “` वक्त्रेण दोषहरणं वमनं तद्विरेचमम्‌ । ` "¦ ` , भ: 
` - ,#*, शदेन दोषक्षयह्ृदुभयं रेकसे्ितयर्‌ # ` , । 
11 अहृत ष्मणो रेराटुरःस्थो । गक्तितः, कृफः .। 
`  अर्न्याघारमवच्छाय बहिमान्याय कल्पते । | 
कफान्तता विरेकस्य लक्षणं च कफे दृते ॥ "` +" ` 
~ अन्यथा प्रथमाद्‌ वेगात्‌ प्ररृति स्यात्‌ कफडुतिः ॥ ` ^ 
शति पूवं कफहरणाथमाई-- ‹ व 


-- अथातो वमनविरेचननिभिमध्वायं व्वारूास्यामः । 
१. श्व्याख्धाद्याम इति ह स्माहुरातरेफदयो मद्षेब्रः' क, पाठः, 
- । । न ‡ [ि ,. 5) # ` ® 


ए. ७... ॥ । ष 


8० हृदयबोभिकाश्यम्यास्योपेते भशक्हदये पूत्स्वाने 

हाटकस््ाह-- पूर्वेऽध्याये “दोषाः शद्धिमिनिं्दयन्ते" इत्युक्तम्‌| 
इदानी तेषां वमनविरेवनवस्स्यादिसक्ञकानां निर्देशः करियते । तत्र च. वमनविरे- 
चनयेोदोषस्थानस्थेकतेनेकरूपत्वादेकस्मि्ञध्याये निर्देशः । यच्छरीसपूर्वभागा- 
मसेन दोषनिरणं तद्‌ वमनृशब्दवाच्यम्‌ । द्रभ्ये वमनकाये कारणोपचारात्‌ । 
यदधो मागाद्‌ गुदेन दोषनिर्हरणं तद्‌ विरेचनाख्यम्‌ । वमने च विरेचने च 
तयोदिभिः । तत्र यथोदेशस्तथा निर्देश इति पूथ॑ वमनविधिमाचष्टे । अथवा 
विरेकात्‌ पूर वमनस्योपन्यासो .हतकफस्य हि सभ्यग्‌. .विरेको भवति `तथा 
चोक्तं--“ विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक्‌ इति ॥ 

कफे विदध्याद्रमनं संयोगे वा कफोखणे । 

तदरद्विरेचनं पितते | 

कृफ़ इत्यादि । रेष्मणि केवटे वृद्धे तद्विकारेषु च छर्दनं कुर्यात्‌ । 
तयोगे वा कफोल्बण इति । वाशब्दः समुच्चये । उद्रिक्तकफे संसर्गे च वातकफे 
पित्तकफे वा वमने कुयात्‌ । तद्वदित्यादि । यथा कफे. कफाधिके वा . संयोगे 
वमनं कुत्‌ तथेव पति केवरे पित्तोस्णे वा संयोगे विरेचनं कु्यीदिति 
तद्रच्छब्दस्याथेः ॥ । 

केभ्यो वमनं देयमित्या -- | । ५ 
विरेषेण- ठ वामयेत्‌ ॥ १॥ 
` नवज्यरातिसाराधःपित्तासुग्राजयध्मिणः । 

$ष्ठमेदापचीग्रन्थिरीपदोन्मादकासिनः ॥ २ ॥ 

शर सहृ्वासवीसर्स्तन्यदोपोरधवरोगिणः । 

बिषेषेण तिवित्यादि । ` विशेषेण . पून्मवज्वरातिसारदीन्‌ वामयेत्‌ । 
नकज्वरादथः षोडश विकेषेण वमनयोम्याः । सन्ये चारोचककिषूविकाजीर्णादयो 
बहवो वम्याः । नवज्वरादीनां इन्र इनिश्च । स्तन्यरोषा वालामयेक्ताः | 

अवाम्या गर्भिणी रुक्षः क्षुधितो निलदुःखितः ॥ ३ ॥ 

बादृददृशस्थलहद्रोगिक्षतदु्लाः। ` 

प्रसक्तवमथुीहतिमिररृमिकाष्टिनः ॥ ४॥ ~ 

ऊर्ृत्तवाय्यसदत्तवस्तिहतस्वराः । ` 

मूत्रावाल्युदरी गुरी दुवमोऽखग्निरपः ॥ ५ ॥ 

उदाषतभरमाष्ठीलापार्थरग्बातरोगिणः । .. ` 


१, 'अबभ्वा" इति मुद्रितदुस्तकपाठः, २, रोग" क. पाठः. 


नन अ त वि +> 


भषटादेशोऽभ्यायः । ४१ 
पः अवाम्पा इत्यादि । गिण्याद्य अवाम्याः । वाम्यावाम्यल 
४, सङ्कहोक्ता दरष््या । ‹ विहितप्रतिषिद्धषु प्रवर्वननिवरने कारये । " 
तत्रोपपत्तीनां निरूपणम्‌ । रेरिकाथेविधानस्य निपेभस्य युक्तिहीनचिन्तने 
न क्षतिः काचिदिति सेग्रहविस्तरः । अशमि विदन्ते यत्व सोऽशसः। 
“अरौ आदिभ्योऽन" । अरुणद््तस्त्वाह-- “तत्र गसिण्या वमनाद्‌ गभन्यापद्‌ 
आमगभराश्च दरुणरोगस्याधोरक्तपिततादेरुदूमूतिः । रुक्षस्य॒वायुवीषनुद्‌- 
प्तादीनां परायत्तीकरण अङ्गग्रहणं च कु्यौत्‌ । श्चुधितस्य वायुना क्षपितिश - 
रीरत्वात्‌ बरक्षयः स्यातू । बासादीनामोषधवलाक्षमत्वाद्‌ वरोपरोधः स्यात्‌ । 


ह्ोगिमभृतीनां हृदयोपरोधः । परसक्तच्छर्दीनामुदानो वायुरस्कषिप्य प्राणानपि , 


हिस्यात्‌ । एवमन्येष्वपि यथायोगरोगोदूभवश्चिनत्यः' इति ॥ 
कते बिषगराजीणविरुदराभ्यवहारतः ॥ ६ ॥ 
` ऋत .हत्यादि । गर्भिण्यादीनार्मपि निषिद्धवमनानां विषाचभ्यवदारे सति 


, वमनं चिपेयमेव । शीघ्रतरविकारितादेषां विषादीनाम्‌ । विषाचभ्यवहारमन्तरेणे- 


तेऽबाम्याः ॥.६॥ .. . , | 


प्रसक्तवमथोः पूर्व प्रायेणामज्वरोऽपि च । 
धूमान्तेः कमभिवैज्याः संरेव त्वजीणिनः ॥ ७ ॥ 


प्रसक्तवमभोरिति प्रसञ्जोक्तिः । परसक्तवमथुः प्रततप्वृत्तछर्दिः तस्य 
पूरवे पुरः -स्थिता ये गमिण्यादयो दुषैलान्तास्तथा आमञ्वरश्च ते धूमान्तेः 
कपभि; वमनविरेचनास्थापनानुवासननस्यमैः पायेण 'बऽ्यौस्तयार्याः न कैवलं 
वमनेनेति । धूमान्तमरहण गण्ड्रषाविकमेणः परिहाराथेम्‌ । पायोग्रहणम्‌ : मष 
ममासाया गमिप्या निरूहावऽर्यत्वसूचनाय । तथा सथोमुक्तञ्वसितिस्य॑सतो 
वमनानुन्ानार्थम्‌ । अथवा प्रायोग्रहणे स्थिरगमीया गाभिण्या निरूहनुज्ञानाय । 
अपिचराब्दो विरोषविभिग्यज्ञकः कस्याश्विदामञ्वरावस्थायां वमनं शस्यते इति। 
वक्ष्यति च (तत्रो समुक्छिष्ट इति । सर्वेरियादि । वुरा्दो विदेषे। अजी- 
गिनः सवैर वमनदिभिरगण्डरषादिभिश्च स्वेदकबलाभ्यञादिभिश्च वश्याः । 
आमदोषमयात्‌ते्ममनादयो न सेव्या शत्यः । तथा  चोक्तम्‌-“आमसन्नोऽ 
नखो. नारं वक्तु दोधोषधाशनम्‌!, इति । अत्रापि पायोग्रहणमनुवरतेते । स्ोऽजी- 


9 


्िना हि बमनमनुज्ञातमेव । वचन हि---“अरजीणीं तु -संैरेव वमनवर्जैः परिह्‌- ` 


~> 


क 
 , 


द्‌ हदयबोधिकाख्यभ्वास्योपेते अष्टार्हदये सूत्रस्थाने 


तेव्यः आमदोषभयात्‌ । नबज्वरश्च दोषस्तम्भभयादि"ति । हृद्याकारस्तु वमने- 
स्वाजर्णे विभानाद्‌ वमनवभितेः सं्षैज्य इति सिध्यतीति वदन्‌ परायोभरहणे 
नानुबतैयति ॥ ७ ॥ 

इदानी विरेषनस्राष्याः कभ्यन्ते-- 


विरेकसाभ्या गुल्मार््योविस्फोटव्यङ्गकामलाः । 
जीणेज्वरोदरगरच्छदिफीहहलीमकाः ॥ < ॥ 


बिद्रधिस्तिमिरं काचः स्यन्दः पक्राशयव्यथा । 

योनिञ्ुक्राञ्चया रोगाः केोष्ठगाः कृमयो व्रणाः ॥ ९ ॥ 

बातास्मूष्वंगं रक्तं मूत्राघातः शङृद्ग्रहः । 

वाम्या ङष्टमेहाचाः 

विरेकेत्यादि । गुल्मादयो विरेकसाध्याः विरेकेण साध्या उपक्रम्याः । पका- 
इये न्यथा पकारायन्यथा । वाम्याश्चेति । चः समुच्चये । ये च कुष्ठमेहादयाः वाम्य 
भकरणे व्मनाां उक्ताः ते च विरेच्याः | बम्याश्चेति वा पाटः ॥ ` 

न तु रेच्यो नवज्वरी ॥ १०॥ 

अस्यारन्यधोगपित्ताखक्चतपाय्वतिसारिणः । 

सञ्षल्यास्थापितक्रकोष्ठातिखिग्धसोषिणः ॥ ११ ॥ 
4 नतिित्यादि । तुरवधारणे । नबज्वरी न तु रेच्यः नैव विरेच्यः । तस्य 
हि विरेचनुमपकान्‌ द्रोषान्‌ निरदैरद्‌ वातकोपायेव स्यात्‌ । यथा ॒किलावस्थाब- 
साचकमार्दानां सृदुविरेच्यत्वं तथा न॒ नवज्बरस्येति च तुशब्दार्थः । तथा 


पटिष्वति । 
बल्नि बहुदोषस्य सिनिग्धत्विन्नस्य शोधनम्‌ । 
उष्वौषो यक्षिमिणि कुबाद्‌ कड -** ॥ 


) म्वा मुदिलपुसतकपाट 


भषएटादशोऽध्यायः । ४३ 
अहपाग्यादयः शोप्यन्ता न विस्या; | तत्रार्पाम्निरल्पवरत्वाद्‌ भेषजवं न 
हते । अधोरक्तपित्तातिसारिणावतिप्रबृत्या हन्यात्‌ । क्षतपायुः क्षतगुद; तस्य 
प्रणोपोधकरीं रुजां जनयेत्‌ । सशस्यस्य क्षते वायुराश्रितो जीवितं हन्यात्‌ । 
आस्थापितस्य भेषजवेगासहनाद्‌ बरोपरोधः स्यात्‌ । कूरकोस्यौषधोदधता दोषा 
मवरतमाना हृदयदालपधभेददाहमृच्छ दीन्‌ जनये; । अतिस्नि्स्य चातियो- 
गभयं स्यात्‌ । शोषिणः क्षीणधातुतया मलबरत्वान्मरकषये देहनाशः स्यादिति 
निषेधः ॥ ११ ॥ 
इदानीं वमनविरेचनयोः प्रयोगक्रमः प्रददथेते-- 
अथ साधारणे काले क्िग्धस्विन्नं यथाविधि । 
,. श्रोवौम्ययुक्किलष्टकफं मस्स्यमापरतिरादिभिः ॥ १२ ॥ 
निशं सुप्तं सुजीणीन्न पूषोहे कतमङ्गरम्‌ । 
निरनमीषर्स्निर्धं वा पेयया पीतसर्पिषम्‌ ।। १२ ॥ 
ृद्बालाबलक्लाबभीरन्‌ रोगालुरोधतः । 
आकण्ठं पाययेन्मचं क्षीरमिक्चरसं रसम्‌ ॥ ९४ ॥ 
यथाविकारविदितां मधसेन्धवरसंयुताम्‌ । ` 
कोष्ठं विभज्य भेषज्यमत्रां मन््रामिमन्िताम्‌ ॥ १५॥ 
। जहादर मूचन्दराकोनिरानराः । 
क्षयः सौषथिग्रामाः भूतसङ्गा् पान्तु वः ॥ ९९ ॥ 


 रसायममिवर्षाणाममराणामिवागरतम्‌ । 
` घेवोच्तमनामानां मैषज्यमिदमसतु ते ॥ १७ ॥ 
ओं नमो भगवते भषज्मगुे डर्यप्रभराजाय तथागतायाऽत 
सम्य सम्बुद्धाय । तद्यथा--ओं भषज्ये भेषज्ये महाभेषज्ये सदचवूगते 


स्वाहा । ५ 
राङ्धुखं पाययेत्‌ पीति हूवैमडपारयेत्‌। 
तन्मना जौतदृ्टासपरसेकः छदैयेत्ततः ॥. १८ ॥ 
१, क ष् १ च्‌, पाडः.२. “पावितान्‌ मुद्ितपुस्तकपाठः. ३. भूतमा 
मद्व रति च. "पाठः, ॥ । अ अ , " 


ध; हृद्यबोधिकाख्यन्याश्योपेते अष्टाश््टदये सूत्रस्थाने 


अङ्जरिभ्यामनायस्तो नालेन मृदुनाथवा । 
गलतास्वरुजन्वेगानप्रब्तान्‌ प्रवतयन्‌ ॥ १९ ॥ 


प्रवकयन्पवृ्तांश् जानुतुल्यासने स्थितः । 
उभे पाश्च ललाटं च बमतश्चास्य धारयेत्‌ ॥ २० ॥ 


अथेत्यादि । अथेति मङ्गले । परत्यवायवाहुस्यान्मङ्गलवचनम्‌ । पञ्चक्मणां 
ञ्यापदृबहुरुत्वादातिमङ्गरूपरेण पुरुषेण भवितव्यमिति ज्ञापनार्थोऽथशब्द इति 
हयाारः । वाम्यावाम्यज्ञानाद॑नन्तरमित्यन्ये । साधारणे श्रावणादौ के 
धथाविधि स्नेहस्वेदाध्यायाक्तकमेण सनिग्धलिननं पुरुपं भेषज्यमानां प्ाङ्घुसं 
पाययेदति वक्ष्यमाणेन सम्बन्धः । शरा्सुखमासीनमातुरमोषधमानां पाययेत्‌! इति 
योग इति हृदयाकारः । साधारण इति स्व्थवृत्तोपटक्षणम्‌ । आतुरवृत्ते तु व्या- 
पयादिवाद्‌ वभनमाचरेत्‌ ततताला्नुरूपेणेव विधानेन । फं भूतमातुरं पाये- 
दित्याह--धा वाम्ब प्रतवेमनाहं मत्स्यादिभिरुच्छिष्टकफम्‌ । उच्छिष्ट इत्य- 
न्तमाकतिप्यथत्वाद्‌ उक्छेशितःस्थानाच्चछितिः कफो यस्य सः उद्िष्टकफः | 
श्ावाम्यमित्यनेन वमनात्‌ पूर्वमेकमहः ्मोत्कछेदाकान्नपरयोगं दरयति । वम्य- 
मिति पठे “अर्हं इृत्यतृचश्च) इति अही 'योरदपधादिःति यत्‌ । तिलादिभि- 
[ऽत्वारशब्दन प्ा्यानूपोदकमासरसपृतफल्साकादयो गृचन्ते । तथा निरं 
सप्र सकखां रत्रिं सुपमित्य्थः | कालध्वनोशरिति द्वितीया । अत एव यथो 
चितः सकलनिरशास्वापो रक्ष्यते । तथा सष्ठ जीणमन्ने यस्य तम्‌ । कंद पाय- 
येत्‌ किमूतम्‌। कृतं मङगरं यस्य तम्‌ | मङ्गरमितयुपलक्षणम्‌ | कृतदेवद्धिन- 


्र्टवयम्‌ । छृतहोमनलिमरायश्चित्तस्वसिवाचनमिति च । हृया- 
कारस्तु छृतमङ्गलमिति भथरब्ददयोतितमेवावद्यकर्तन्यमिति ज्ञापनाभसुक्तमि- 


` व्वाहं। तथा निरञनमहृताहारं तस्मिन्‌ दिवसेऽन्नमनुपसेव्यमित्यथैः । आतुरवशात्‌ 

ति ध ` 
किञ्चित्‌ स्निरधम्‌ । कर्थमित्याह~-पेयया पीतघृतम्‌ | हृद्ाकारोऽप्याह- ईषत्‌ 
(1 पचयसम्बक्‌ सनिः तं पेयया मण्डेन सह पीततं पाययेदिति 
= ^ ` । पाठयकारसतु--ईषत्‌ किम्वा पेयया पौतसपिपमित्येः सुरादि 
पेयां पीत्वा इत्याह । निरज 

(० बा । सिक्यरहितं यथा भवति तथा पेयया पीतसापिषमित्यरथः। 
इड! गो वा दुवसो बा क्डीनो वा मीर भवति तदा रोगा". 


£ 


भष्टादशोऽव्यायः । ` ४५ 


करीषादाकण्ठमातमात्र मचादिकानामन्यतमे पाययेत्‌ । अनन्तर भेषज्यमात्रं पाय- 


मेत्‌। भाकष्ठम्रहणं बहुत्व परक्षणाथम्‌ | मदमिल्युपलक्षणम्‌ । यूत क्रतुषौदकथवा- 
गूमण्डन्‌ पायितानित्यथे : । सदग्रहऽपयुक्तं भीर्कृशबालुुमार न्‌ वा दोषानु- 
तषेनाकण्ठं पीतमुषे्चरसमांसमादीनामन्यतमम्‌' इति। किभूतां मत्रा, गथाविकारं 
विहितां रोगानुसारण साधिताम्‌ । तथा मधुसैन्धाम्यां संयुतम्‌ । किं रत्वा १ 
वादिभेदेन कोषं विमञ्य विचाथे मृद मध्यजररलक्षपे कोष्ठं विचाथे । दरेष्मा- 
धिकयेन मृदुलं, इेष्ममध्यत्वेन मध्यत्वे, कफहीनसेन रूरस्वमिति बोध्यम्‌ | 
“इलप्मोत्तरददैयते हयदुःखम्‌'' इति वचनात्‌। किंभूतम्‌ | मन्त्ररभिमन्निताम्‌ 
तानेव मन््रानाह --्कषेत्यादिना । त्रह्त्यादि वेदवादिमन्तरः । ओं न इध्याि 
सौगतः । संग्रहे चोक्तं -- इत्येवमभिमन्व्योदङ्सुखः प्राङ्मुखमातुर पाययेत्‌ 
एति । स्वस्थवृ्पक्षे आतुरगरहणे तत्कालावस्थया व्यास्येयमितीन्दुः । हृ्याका- 
तेऽपि--माङ्युखमासीनमातुरमोषधमात्रां पाययेदित्याह ॥ 

पीते सत्योषधे आतुरसम्भेना वमनगतचित्तो सुहत नादिकाद्रयमनुपार्येत्‌ 
प्रतीक्षेत । न किंश्चित्‌ कुवौणो सुद्रतमासीत । . पीतमिति वा पाटः । भेषज्यमात्रा 
पीतं सन्तमातुरं मुहूत तन्मना असुपारंयदिति । ततोऽनन्तरमातुरो जातहष्छा- 
सप्रसेकः सन्‌ ख्शयेत्‌ । हृद्वासो 'दुपरोधः । प्रसेको निष्ठीवनम्‌ । कथं वमेत्‌ । 


अङ्ुलीम्यामथवा उत्यलकुखुेरण्डजेन मृदुना नाटेन वमेत्‌ । कीदक्‌ । अना- 


यस्तः अनायासेनेत्यथैः । कथम्‌। गरश्च ता.च तदरुजन्‌ अपीडयन्‌ । तथा उप्र 
वृत्तान्‌ वेगान्‌ न प्रवर्च॑यन्‌ स्वयं पर्श केगानुन्सुखीमूतान्‌ प्रवतेथन्‌। जानुप्रमाणे 
पीठे उपविष्टः । असख चतुरस्य चर्दयतो दवे पाच! रराटं च धारयेत्‌ । 
परिचारक इतिशेषः । , . “ .  " ` 
` प्रपीडयेत्तथा नाभि प्रष्ठं च प्रतिकोमतः । 
नामि च प्रपीडयेत्‌ षठ च भरतिकोमेन पीडयेत्‌ ॥ ` | 
करे तीकष्णोष्णकटुकैः पितत स्वादुहिभेरिति ॥ २१ ॥ 
वमेस्स्निग्धार॑छरवणेः ससुष्टे मरूता कफे । 


~ ----------- =" क कक 


"~~ _-.--------~--*----- 


.५, (स्निग्धोष्णः इति च, पाटः. * 
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४६ हृदयबोधिकाक्यम्या योपेते भष्टाृदये सूत्रस्थाने 
कफ़ इत्यादि । इत्युक्तमकरेण कफे तीक््ोष्णकरटके््रसेमेत्‌ । पिते 
पित्तयुक्तं दरेष्मणि स्वदुहिमे; स्वादुर्शतेरवमेत्‌ । वायुना युक्ते कपे, स्निधाग्ल- 
< पणेर्वमेत्‌ ॥ | 
किमवधि छरदयेदिस्याह -- ; 
पित्तस्य दशने याचच्छेदो वा र्लेप्मणो मवेत्‌ ॥ २९ ॥ 
पित्तस्येत्यादि । व्याध्यादिबलपक्षया यावत्‌ पित्तदरीर्न स्यात्‌ इटे- 
प्मणो वा ठेदोऽन्तः स्यात्‌ तावद्‌ वमेत्‌ ॥२२॥ | 
 हीनवेगः कणाात्रीसिदधाथैलबणोदकैः । 
बमेत्पुनः पुवः | 
टीनवेग इति । हीनवेगः सतोकमदृततवोषो नरः। कणादिभिरसङृद्‌ वमेत्‌ ॥ 
। तत्र बेगानामप्रवतेनम्‌ ॥ २३ ॥ 
परृततिः सविबन्धा वा केवलस्योषधस्य बा । 
अयोगस्तेन निष्टीवकण्डकोटज्यरादयः | २४ ॥ 
निर्बन्धं ्रवेन्ते कफपित्तानिलाः कमात्‌ । 
सम्यग्योगे ` ` | 
तत्रेत्यादि । तेषु सम्यग्योगायोगातियोगेषु मध्ये यद्‌ वेगानामग्रवसैनम्‌ 
भसावयोगः! अयोगलक्षणमित्य्थः । स॒विबन्धा च या भृत्तिेगानां स्वस्यं 
स्वरपमागमने  सोऽप्ययोगः । अथवा केवलसख दोषादिरहितखोषधस्य 
पवृतः सोऽप्ययोगः । तेन वमनायोगेन निषठवादयो जायन्ते । स्युरिति वा ॥ 
सम्यग्योगे तु कफपित्तानिला निर्विबन्धं निःसङ्ग प्रबतेन्ते। भागमो 


मा्‌ ककः पितमषानिर्च , , ` "` 
यस्येति सम्बक्‌ स॒ तु वान्त इष्ट, । 


इति ॥ 


अतियोगे तु फेनचन्द्रकरक्तवत्‌ ॥ २५ ॥ 
बमिते क्षामता "दाहः कण्ठद्ोषस्तमो भ्रमः। ` 
धोरा बाय्वामया भत्यः जीबञ्ञोणितनिगमात्‌ ॥ २६ ॥ 


` "व 


अष्टादशोऽध्याय, ४७ 
| अततियोगे ड पुनः फेनचन्द्रकरक्तवद्‌ वमितं वस्तु मवति । फेनश्च 
चन्द्रकं च रक्तं च तानि विदन्ते यस्य वमितस्य तदेवम्‌ । तथा क्षामताद्यश्च 
मवन्ति । तमस्तिमिरदशैनम्‌ । दारुणाश्च वातरोगाः तथा जावा्यस्य रक्तस्य 
निगैमादतिप्रवृत््या मृत्युवौ भवति ॥ २६॥ 
सम्यग्योगेन वमिते श्षणमाश्वास्य पाययेत्‌ । 
धूमत्रयस्यान्यतमं सेहाचारमथादिशत्‌ ॥ २७ ॥ 
सम्यग्योगेन वमिते सति मुहतेमाश्ास्य च सीतवातादिना धृभृत्रया- 


 पराचपेक्षया मृदुमध्यतीक्ष्णाख्यस्य धूमस्यान्थतममकं रिरश्युद्धयथ पाययेद्‌ 


त्रेय: । चद्चुषी चाञ्ज्येन्मधुना । यथाह-- 


“सम्यम्योगेन. वमितो हृदयक्षोभसान्तये । 
यक्षमात्र पिवेत्‌ कल्कं द्राक्षाया मधुकस्य वा ॥ 
रिरःञुदधये पिबेद्‌ धूमं चक्षुषी मधुनाज्ञयेत्‌ । 
वमनाच्चछ्तो दोषस्तथा समुपशाम्यति ॥' । 
इति । अथानन्वं॒जेदाचारम्‌ “उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादिकमादिशेच 
॥ २७ ॥ । $ 
ततः साये माते वा ुद्रान्‌ सातः सुखाम्बुना । 
भुञ्ञानो रक्तश्ास्यन्नं भजेत्पेथादिकं क्रमम्‌ ॥ २८ ॥ 
तत इत्यदि । तत ऊध्यैमग्निबरपेक्षया तािन्नवाहनि साथमपराहे 
भोजयेत्‌। प्रभाति वापरसमिन्‌ कहनि पू्ोह । यचातुरस्यािवंसवान्‌ ततः साया- 
दे भोजयेत्‌ यद्वि वा प्वल्पबरस्ततो द्वितीयेऽदीत्यथः । श्ुदवाय्‌ बुमुक्ितः परशस्त" 
ुमुकषावानित्यथः । प्रशसायां मतुजत्र स्मयेते- 
“मूमनिन्दाप्रशसासु नित्ययोगेऽकिश्ामने । 
सेसर्ग ऽस्तिविवक्षायां भवन्ति मतुबादयः! ॥ 
हति । सुखाम्बुना सातः उष्णोदकेन पाशिष््तेगत्रःरक्तशास्यश्न पूव मुज्ञानः 
रक्तशाकितण्डुलसबन्ध्यननं पू भुञ्जानः पेयादिकं क्रमं भजदिति योगः। पेया 
भादि; प्रथम यस्य क्रमस्य स पेयादिकः। क्रमः परिपाटिः । नानुपूवीत्यथोन्तरम्‌ । 
क्रमो नाम न स्वतन्त्रः किन्तु पदार्थान्तरसयिक्षः । अत्र तु पेया्िकमपेकषते । 
केचिच्च रक्तशारिम्रहणुपरकषणम्‌ । अन्यदपि कमुञचारिनीदयादिकं भोऽ्यमेव- 


\ 7, | हृहयबोधकाख्यभ्याख्योपते. भष्टङ्गहृदये सूत्रस्थाने 
त्याहुः । केचित्‌ तु- 
ततः साय प्रभोति वाक्षुद्ान्‌ सातः सुखाम्बुना| 
पुराणरक्तशालीनामसेहर्वणो षणम्‌ । 
भज्लानो रक्तराल्यन्ने भजेत्‌ परेयादिकं क्रमम्‌ ।' 
इति पठन्ति । अस्य व्याख्या--तत ऊरधवमग्निवलखपेक्षया तत्मिन्नेपराहनि सायमपरा- 
हे द्वितीये वा दिवसे प्रमति पूवीहे क्षुद्रान्‌ पर्तुमृक्षः घुखाम्बुना सातः पेया 
दिकं क्रम भञेदिति योगः } किमुपादान पेयादिकमित्यत्राह-पुराणरक्तरारीनां 
पुराणा क स्थिताः वषेसुपिताः। तेषां रक्तशारीनां तण्डुले; कृतं पेयादिमसेहर- 
-बणोरषणं लेहादिराहतम्‌ । कीटो रक्तशास्यन्ने भँञ्ञानः रक्तशासितष्डुलान्ं ` 
नित्यमभ्यवहरन्‌ रक्तदारीनां पेयादि करम भजेदिति योगः । मुज्ञान इत्यत्र 
मुजिष्यन्निति च संबन्धः शानचोऽथेः । सास्म्यप्रदशनाथेमिति. केचित्‌ । तेना- 
यमथेः-रक्तशाङीनामन्ने मुञ्जानो रक्तशालीनां पेयादिकं करम भजेत्‌ कलमपषटि. 
कादीनामन्तं सुज्जानस्तेषामिति । उक्तवांश्च--^ततोऽग्निवल क्चुधां चावेक्ष्य साया- 
हेऽपरे वाहि सुखोदकपरिषिक्तः पुराणानां रक्तशार्तिण्डुलानां सुसिद्धासिक्थमन्न 
मेहरबणकटूकमल्पसेहरुवणकटुकं वां द्रवपरायमुष्णोदकानुपानं प्रातः प्रातर्प- 
युम्जानो विधिमिममपेक्षेत' इति । विरेप्याः प्रभृति उष्णोदकानुपानमन्यत्रापि 
विहितम्‌ । अग्दद्धयथमन्नजी्यथ च -- 
“उष्णं वारि पिबेदन्ने विकेप्यादो विशुद्धिषु । 
कफोच्छेदाय वृद्धयथमग्नरन्नस्य पक्तये ॥' 
इति ॥२८॥ १ 
अधुना तमेव पेयादिकं कम बमनविरेचनसाधारणमाई.- 
पेयां बिडेपीमहृतं छृतं च ` {> भ: 
यूष रसं त्रीनभय तथेकम्‌ |= ५4 
सेवेत नरोऽन्नकालान्‌ ` ` `" 


प्रथानमध्याबरचद्धयुदध. ॥ २९.॥ “ “¡` , ` ^" 
, पयामित्यादि । प्रधाना च मध्या चारा च प्रधौनमभ्यावंराः | 
परधानमध्यावराश्रन्ताः शुद्धयश्च तामि शद्धः पधानमध्यावरञ्चदिश्चद्धः। 
| 1 मध्यश्द्धिखयुद्धो अयरञुद्धिशृद्धश । न॑रोजनन्तरं कोण यथा- 


उभय चान्नंकारमेकं नान्नकारं पेयादीन्‌ पञ्च 


1; 


भष्टादशोऽध्यायः । । ४९ 


५ क्रमेण सेवेत । प्रधानश्ुद्धिशुद्धस्लीनन्नकारान्‌, मध्यञुद्धिञ्द्धो ्रावन्नकानो, 
अवशद्धिशद्ध एकमन्नकार पेयां भजेदिति क्रमरब्दार्थः । विेप्यादिप्वप्येव 
ज्यम्‌ । तेनैतदुक्तं भवति । भोजनं हि प्रत्यहमुभयकाल प्रतिष्ठितम्‌ । तत्र यः 
्भानरूपया वक्ष्यमाणरक्षणया शुद्धया शुद्धः स प्रथमे दिवसे सायमेकमन्नकाल 
पेया सेवेत उपयुज्ञीत । द्वितीये दिवसे द्वावन्नकालो पेयामुपयुञ्लीव । एव॑ 
्रनत्रकालान्‌ पेयोपयुक्ता भवति! ततस्तृतीये दिवसे द्वाव्नकारौ चतुर्थं दिवसे 
प्ातेकमन्नकाङं च विकेपीं सेवेत । एवं त्रीनमनकालन्‌ विरष्युषयुक्ता भवति । 
पेया यवामूः । सा तु समण्डा प्रविररसिक्था च । विकेषी भक्षीणमण्डा संहतपिक्था 
च । तथा चतुर्थे दिवसे सायमेकमन्नकालम्‌ अृतयूषं सेवेत । पञ्चमे द्वावन्- 
ालावङृतयूषं सेवेत । एवमङृतो युषललीनननकालानुपयुक्तो भवति । षे दिवसे 
ावन्नकालो सक्मे दिवसे प्रातरेकमन्नकारं च कृतं यूपं सेवेत ¦ एवं कृतयूष- 
नन नकाठानुपयुक्तो भवति । स्तम सायमेकमन्नकालम्‌ अष्टम दवावन्नकालो ` 
च मांसरसं सेवेत । एवं मांसरससीनन्नकाखान्‌ सेवितो भवति । इति प्रधानयुद्धि- . 
शृद्धस्य पेयादनां कमेण प्रत्येकमन्नकास्त्रयसेवने कमः । एवं मध्यञुद्धिविदुद्धन 
पेयाद्यः करमेण प्रत्येकमन्नकारुद्रयमासेन्याः । तथा स्वल्पश्द्धि्युद्धेन पेयादयः 
` शमेणकमन्नकालमासव्याः । हृद्याकारोऽप्याह-भ्धानञ्ुद्धया मादकदोषनिहरण- ` 
रकषणया मध्यञ्ुद्धया मधीढकहरणरक्षणया अव्जुद्धया भस्थरक्षणया शुद्ध य~ 
यासंख्य त्रान्‌ दवौ एकमन्नकालान्‌, सेवेत पेयादीन्‌ । तत्र मधानङुद्धो स्मितः 
भङृतिमोजनमाषिः । तथा हि -- त्िष्व्तकालेु पेया निप्वन्नकदेषु॒विर्पी 
परिपवसकृतो यूषानिषु संसहृतश्च त्रिषु रस इति पक्चदरान्नकशृकाः स्तभिरदनैः 
्ाप्यन्ते । अष्टमे च दिने भरकृतिमोजनम्‌। मध्यमे च शोधने दराभिरन्नकाठेः 
षष्ठे दिने परृतिमोजनमापिः । धमे पञ्चभिरन्नकाठेः तृतीयेऽदि परकृतिभ जन- 
पाधिरिति । स्नेहङ्वणादियोगः तत्व तद्राहित्यमृतत्वम्‌ । उक्तं ` -- 


भागः, सदेहस्वथेः शुष्ठमरिचििर्गुभिः । ६4 9 | 
. 1: सयोग; कृतता बेमा वद्राहित्यादसंस्किया ॥ 


दधश्का रसादानां न तीकषयेसतत्र संछियां ॥ , ` ` 
हि ^ ° ऋण ध 


ककन ~क 


घृतेन डाडिमीम्डेन सेन्धवेन च रंग । _ ` र . 


कोन नने 
कय 


भक ०० 


[1 


त 2 त 1 


+त क , व 27 शा 


५० हृद यवेीधडास्यव्यार्योपेते शषटश्गहदय सूत्रस्थाने 


इति । अथवा एवं योजना-- पेया विकेपीमङरृतं कृते च युषम्‌ अक्रृते कृत च 
रसं ग्रधानसध्यावरशादिकद्धश्च नरो यथासंख्येन जीनन्रकालान्‌ _उभयमनकाल- 
मेकमन्नकारं पेयादींशचतुरः क्रमेण सेवेत । एतदुक्त भवति । प्रथमे दिवसे साय- 
मेकमन्नकारं द्वितीये द्वाबन्नकाले पेयां सेवेत । तृतीये दिवसे द्वावन्नकारो चतुर्थ 
दिवसे परथमे चान्नकाड विकेषीं सेवेत । चतुभऽहि सायमन्मक पथमे 
द्ादन्नकालो च अङकृतयूपं सेवेत । ष्टे एकमन्नकालम्‌ अकृतं रसं ' तमेव " 
्वितीयमन्नकारं सप्तमे भातरन्नकारं कृतं रसं सेवेत । अक्ृतोऽल्पसेहटवणः । 
ततोऽन्यः कृतः । एव द्रादरोऽन्नकारेऽर्तति पुनरन्नगुणानां कमोपयोगेन सु दिनेषु 
गतेषु ्रृतिभोजने सेवेत । वमनदिना्चतुर्दरो पञ्चदशे 'वाहि रकृतिभाजन- . 


` मित्यर्थः । तथा चागमः-- अने सायाहे अपर वादि सुखोदकरपारेपिक्तं॒॑पुरा- 


णानां लेहितशारितण्डुलानां सुकषिन्नां मण्डपूवौ सुखोष्णां ` यवागूं पाययेद्‌ 
अम्निबरमभिसमा््य । एवं द्वितीये ` तृतीये `चाम्नकौले । चतुर्थे त्वन्नकाले 
तथाविधानामेव शालीनां सुधितां विलर्ीमष्णोदकद्धितीयामलेहलवणामल्पसने- 
हल्वणां वा भोजयेत्‌ । एवं पश्चमे षष्ठे चान्नकाले । सप्तमे लन्नकोरे तथावि- 
 घानामेव शालीनां द्विःममृतं घुसिन्नमोदनयुष्णोदकानुपानं तुना तनुरेह- 
ख्वणोपपन्नेन सुदुगयषेण मोजयेत्‌ । एवमष्टमे नवमे चाननकाे । दशमे तवचकाले ` ` 
रयक्पिन्सादीनामन्यतमस्य मांसस्य रसेन 1 दकलावणिकेन नातिसारवता भांज- -. 
येत्‌ । उप्णोद्कानुपानमन्नम्‌ । एवमेकादशे द्वादशे चान्नकारे.। अत ऊरध्यैमनन- 
गुणान्‌ क्रमेणोपयुज्ञानः सप्तरात्रेण प्रङृतिभोजनमाराच्छेदिति। अत छै मांसरस- 
मोजनादृष्वै सत्त्रेण ्रहृतिमोजनमागच्छेत्‌ । रपरात्रमन्नगुणान्‌. ऋमेणेप्यु- 
जानः क्िगधगुर्वादीन्‌ गुणान्‌ आनुपूल्युं अभिबर्षयन्निति । केचिदेवे व्याचक्षते-- 
हृतं हृतूषं च.तनु संस्कारकं रसम्‌ ॥ ` ` ` . ` ` "` 
इति विरोषरक्षणक्चनाद्‌ यूष एब कृतविरोषणः न रसः | सच सप्मा्मन- 
वमेष्वन्नकारेषु कदाबिदङृतः कस्पमितव्यः। परतश्च ्रिष्वन्नकारेषु रसनिर्ेशः। 
एवं पू्ोंक्ताविरोधेन द्वादशंवान्नकालाः 1 यथास्य बा भकं ` कृतयूं॑चेति 
ुतकन्तश्चष्द्‌ः । तुरिति पोरोगच्ैः हृत उक्तः । सूदशाजनं च ~ -., 
यश्च स्यावङृतो यूपो रसो यश्च हृतो भ्बेत्‌ | _ = ,. 
हृतस सधुस्तत्र तनुरिषे यतः सहि ॥ , . ` ` ` 


६५९ भ 


अ एाद्ोऽभ्याय; ५१ 


इति । प्रत्येकं कृताङृतत्वं हि संसछृतास्छृतत्वम्‌ । उपकट्पनीयेऽध्याये असं 
छो यूष उक्तः । रसश्च छृतः । उदकलाबणिकनिरदेशात्‌ तस्य हि क्षणे तज्चै- 
हतं -- 
यवनीमरिचाजाजीरुवणैः संस्करृतस्तनुः । 
रसको हिङ्कधान्याव्यो भवेदुदकलावणः ॥ 

इति । तेन रसेनङृतस्य रसस्याृतेन यूषेण कतस्य च ` यूषस्य अह्‌- 
णम्‌ । अन्यथा हि यूषरससूपानां गुरु विद्याद्‌ यथोत्तरमित्यागमाद्‌ अकृतयूषा- 
नन्तरं कृतमां सरसोपदेशो दोषवान्‌ स्यात्‌ । त्रप्वेवाननकषु यूषस्य कृताङ्ृतस्य॒, 
रिष्वेवाननररेषु रसस्य च कृताकृतस्योपयोग इति । यच्च विरिष्टयोगञुद्धय- 
पं कचिनिरदषटं भागेव मांसरसादिकं तदू विकारावस्थपेक्षमिति । एवं तयोऽ 
कयः प्रधानाय शुद्धो तत्र॒ कषटागतमनिमान्यमिति मध्यमावरयोरपि द्विश 
एकशः करमेणेव पेथादय इति अङृतयोर्ूषरसयोरुपयोगश्चरकेण नेष्टः । तथा हि 
तदुमरन्थः पवमुक्तः- अने सायाहे परे वादि ुखोदकपरिपिक्तम्‌' इत्यारभ्य 'याव- 

दत उध्वेमकतगुणान्‌ करमेणोपयुज्ञानः सत्रेण ङ्ृतिभोजनमागच्छेदि'ति । अस्य 
न्थ्य पू्वक्तपक्षाविरोधेनैवं वा योजना । अतो वमनदिनादृष्पै सतरात्ेण पर्ृ- 
विभोजनमागच्छेत्‌। स्मे दिने भङ्ृतिभोजनप्रा्िरसंस्ृतयोयषरसयोरप्वीकारेण 
इति । नन्वकृतयृषरसयोः परिमरहापर्मिदङतः संशाय इति । उच्यते । अम्य. 
क्षतवात्नायं दोषः योऽतिदुशचसानिस्तस्य ोधनेनाप्यमेमीन्धात्‌ तद्धवृद्धयर्थ- 
मङृेतयोरपि रसयूषयोः प्रयोगः सस्कारकद्रव्यसंयोगादितरस्मिन्‌ गुरुतवम्‌। युक्ति- 

सिद्धं मध्यमानिविषयं चरकवचनमित्यदोषः | कृताङृततव यूषरसयोरन्यत्रा्यु- ' 
कम्‌ "भथास्व युलागबुना स्नातस्वापरह श्रङगििरिद्धमुम्णां यवागू दधाद्‌। 

ततः भरयृति मक्का यवामादिसंसगीः तिलो यवाग्वः सश्ङ्गििराः तिज्लो वि- 

रेमयसीप्यृतयूषामि त्रीणि ईतयुषाणि त्रयः कृता जाङगरूरसाः) इति । सोश्रते 
चोकम्‌- त # 
““हतदोकषममाणेन स कअहाक्मः स्वतः | , ` | 
त्रीणि चापि प्रमाणानि भस्थोऽ्ाढकमादकरम्‌ ॥ = ` + * 
मस्थेऽप्यकाग्रतः पेया यवागूः सूपकस्पिता। `  - | 

| | 


# ५ 
ता श व 


| , ड नेवाधदके देये विलिश्वाप्यादके गते ॥ 


विरेपीमुचिताद्‌ मक्ताचतुथीरङ्कतां तथा । ` । ‰ 
दादुकेन बिभिना मिरलिक्भामगिच्डिसम्‌ ॥ = ` ^* ॥ 


। # 
/\ 


५९ । हृदयबषिराट्यव्य कयोपेते = “हदये पूत्रस्वाने 


धृतेन सैन्धवेनाथ पुनयूषेण बुद्धिमान्‌ । 
द्वितीयमेशमुधितादङृताख्येन यो जयेत्‌ ॥ 
ततस्तु कृतसंज्ञेन दयनेद्धियबोषिना । 
त्रीनान्‌ वितरेद्‌ मोक्तुमातुरायेति तं यथा ॥ 
ततो यथोचितं भक्तं भोक्तुमस्मे बिचक्षणः । 
लमैणहरिणादीनां ररददयात्‌ य॒संस्कृतेः ॥” 
इति । अत्राप्यसंम्ृतरसस्यावचनं पूर्ववद्‌ व्याक्येयम्‌ । स्नेहपीतादीनां सर्वषां 
सामान्योऽयमननक्रमः } तत्र वमने भोजनमप्यनुजज्े सुश्रुतः । यथा- 


“ततोऽपसदे घुविरिकषदेद- 
मुष्णाभिराद्विः परिषिक्तगात्रम्‌ । 
कुरूभमुद्रादकिजाङ्गरानां ` 
यूषे रैश्वप्युपमोजयेततु" ॥ 
इति । उदिक्कषप्मविषयोऽयं विषिरित्यवगन्तन्यम्‌ । उक्तं च-- 
“हतेऽपि वमने शेषमण्यनुच्छिन्े चलत्मके । 
रुकषथषेः कुरत्थादेरनन भुञीत मात्रा ॥' 
दति । पेबाद्रीनां साधितेन जलेन पाकः । उक्तं च-- ` 
 भण्डपानां सुिन्नतण्डूलं विश्वसाधिताम्‌ । ` 
पेयां पिबेत्‌ सङ्ृच्छुद्धो द्िलि्िवं विरेपिकाम्‌ ॥ 
“उचिवानाशतुथांशतण्डुकक्तु विरेप्यकः |  । 
विङेष्यतण्डुलाधडः पेया कल्प्या तमोर्ज॑रम्‌ ॥ 
चतुर्गुणं प्मुणं तण्डुलाद्‌ ्ामुच्यते । 
पेयादिसाधने वारि पकाधांशावशेषितम्‌ ॥ 
. प्राहं निरपकादोऽगरं बिधिः सर्वत्र युज्यते 


इति । भवानमध्याबरेति ““छयापोः से्च्छन्द सोः" इति हस्वः । . ब्रीनलका 
ड्‌ इत्यत्यन्तसंयोगे ह्विवीषा ॥२९॥ . , " 


४ 


भगद्को$ध्याय : । ५१ 
अधुना नेन पेयादिक्रमेण यत्‌ फर भवति तत अदन्त 


यथाणुरर्निस्तणगोमयायः । 
सन्धुक्ष्यमाणो मवति क्रमेण । 


महान्‌ स्थिरः सर्थपचस्तथेव ह 
सद्वस्य पेयादिभिरन्तराग्निः ॥.२० ॥ 


यथेत्यादि | यथा बाद्योऽभ्निरणुरस्पः सन्‌ तृणगोमयकष्ठादिभिः सृक्मैः 
करमेण सन्धुक्ष्यमाणो दीप्यमाने महाच्‌ स्थिरः सर्वपचश्च क्रमेण भवति महान्‌ 
मवति स्थिराश्चेरकालावस्थायी च भवति सर्वपचश्च भवति । स्वै पचतीति सवै- 
पचः सवे च पक्तुं शक्तोति। तथेव तेनैव प्रकारेण शुद्धस्य नरप्य शोधनेनान्तरा- 
भिरीदर्योऽभिरणुः सन्‌ पेयादिभिः क्रमेण: महान्‌ स्थिरः स्वंपचश्च भवति । 
सर्वगरहणेन पथ्यापथ्यमुच्यते । अपथ्यमपि पचरतातयथैः । ` सवेपच इति पचेरः 


 जन्तस्य सर्वशब्देन सह.ष्ठीसमासः ॥ ६० ॥ 


: ।* नयु प्रधानमध्यावरञ्यदिदध इव्युकंम । तत्र न हायते शा प्रधाना छद्धिः का मध्या 
का सवेति । अतेो द्र्ोरपि बमनविरेचन्ोर्वेगसंख्ययाः , तदोषुप्रसाणतः प्रवृ्तदोष- 
द्रनतव शुद्धित्रयलक्षणमुच्यते जघन्धेदयादिना ५ 


जधन्यमध्यप्रवरे तु वेगा- ` " 

अतवार इष्टा वमने षडष्टौ । ` ` । ¢: 
ददैवंते द्वित्रिगुणा विरेकेः 9 
, श्रस्थस्तथा स्यादु्िचतुंणश्च ५ ३१॥ 


जघन्ये अधमे मध्ये मध्यमे प्रवरे उत्तमे च वमने , यथासंख्यं चत्वारो 
देगा: षट्र वेगाः अष्टौ वेगा इष्टा आचरः । विरेके तु जघन्ये त एव वेगा वच 
इष्टाः । मध्ये विरेक, द्विुणा दश .विरातिर्वेगा इष्टाः (. प्रदरे विरके त्रिगुणा 
दश त्रिराद्‌. वेगा इष्टा इति वमनुविरेचनयो वेगसङ्गयया सम्यम्यो 


, गढक्षणम्‌ । वेगो हि स्वस्थानाद्‌ दोषाणां प्रबृ्तिविरामोपरक्षितः । तथा 


जबन्यमध्यपरवरे विरेफे यथासङ्ख्येन प्रस्थो द्विगुणः चतुरगुणश्च स्यदिति 
सम्बन्धः । प्रस्थोऽषमे तथा भेदलक्षणं स्यादिति भावः । द्विगुणः प्रस्य 


भस्थदयं मध्ये । चदु्यणः प्रस्थः चत्वार ` पस्था प्र म्बणन । कटि न 


स क क हदयबोभिकाख्य ६ ९।कयेपिते भप्राङ्गटदमे सूत्रस्थाने 


समुचये । न केवरं वेगभान स्यादिति तुशब्द्याथैः । ननु धमनमतिक्रम्य विरेके 
परिमाणरक्षणं किमिति उच्यते । वमनाद्‌ विरेचनस्य ध्राषान्यारूयापनाय क्रम्‌- 
सङ्गः । विरेचनस्य पूरवकर्मेतया वमने न विपरीतम्‌ । प्रधानार्गतया हि गुणो 
बते । वमनं विरेवनस्यङ्गम्‌। रीनगुणसम्पादैनाय भरधानपृतिः । अतो गुण- 
भावादपभरधानं वमनम्‌ । विरेकः प्रधानः । उक्तं च-- 
(वमेविरेचनं मुख्यं बिरेकाद्‌ व्िरुतमः । 
सिरावेधः समो वस्तेरधिकः कैश्चिदिष्यते ॥ 
इति ^ ११ ॥ 
दोषपरिमाणतोऽपि विरे$े भेदमाद-- 
पित्तावसानं बमन विरेका- 
दर्थं कफान्ते च विरेकमाहुः । 
पिततेत्यादि । न्ये पुनराचायौः पित्तावसाने वमनमुक्ृष्टमाहुः । विरेकाच 
पस्वपरिमाणेनाेमाहुः । न विरेकवेगसङ्खयानादधेमुक्तलाद्‌ वमनवेगानाम्‌ अपि 
रस्यपरिमाणादर्॑तेन जघन्ये वमनेऽधपरस्थ.मध्ये प्रस्थः प्रवरे भरस्थो द्रा 
विति। तथा कफान्तं विरेकमाहुः कफान्ते विरके प्रवरम्‌ । तथा चागमः~- 
भ्रातिश्च विदूपित्तकफानिखनां न, 
सम्यग्‌ विरिक्तस्य भवेत्‌ करमेण ॥ | 
इति । इष्याकारोऽप्याह -- पिततेत्यादिना , त्रिविधानां वमनविरेचनाना- 
व । य शषठमिति शेष | विरेकादषै द्िप्रस्थप्रस्था 
उच्तममध्यमा कफान्तं 
[2 अ । चशचब्दोऽवधारणार्थः। 
म त्रीणि दोषपरमाणानि भस्थोऽ्षीढकमादकम्‌ । 
। ६ क; ˆ तत्राबर परस्थमात्ं द्रे रेषे मध्यमोक्तै ॥ * ` : ` 
| पूरीषनहु पूव पित्तपरायस्तु मध्यमः ।' `! , ` 
3 रेमान्त उत्तमो इष्टो मुनिभितस्वदशिमिः ॥ ` 
त्रयाणामपि वमनविरेकाणामुत्तमत्व वणयन्ति । तथा हि -- 
+ हीनमध्ो्मे दोषे हीनमध्यो्ते । ` ` 
88 ॥ भफान्ततव विरे पादू मने पिचव्ैनम्‌ ॥' ` 


अष्टादक्लोऽष्यायः । ५५ 
हृतक्ष्य दु षस्य त्मागप्रकारमाह-- 


दित्रान्सविद्कानपनीय वेगान्‌ 
मयं विरेके वमने त॒ पीतम्‌ ॥ २२॥ 


द्वित्रानिति द्रौ वा ज्यो वाद्धितराः (सङ्खययाग्य्‌य' इति बहुव्रीहेः... 
ब्ुनीटौ सद्खयेये उन ' इति उच् । सह विका पुरीषेण ` वर्तन्त इति सवि- 
एकाः । त्र विरके द्विवरान्‌ सपुरीषान्‌ वेगानपनीय मुक्वान्यन्मेयं मातम्यम्‌ । 
्रस्थादिना दोषस्य मातमिष्टत्वाद्‌ वमने पुनः यत्‌ परिमणं पीतमोषध 
तदपनीय त्यक्ता मये , दोषवेगाः मातव्याः इत्यथः । भरतिनियतप्रमाणयोः 
ग्तिशप्मणोः भकोपनिमित्तं बहुत्वं तस्यापि निरे नियमः कृत इति ॥ २२4 
अथैनं बाभितं भूयः सेदखेदोपपादितम्‌ । | 
दलेष्मकाले मते ज्ञात्वा केष सम्यग्बिरे चयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
अथे्यादि । आनन्तयमङ्गल्योरथराब्दः । अथ वमनादनन्तरं कृतमंज्जल- 
मेनं नरं वापितं भूयः पुनरपि केदस्वेदाभ्यामुपपादितं पुनरपि विरेकाङ्गत्वेन 
धनं सम्यक्‌ स्नेहना निदृत्सनहपानं त्रिरात्रं सवदमाचरन्तमनन्तरं सम्ब- 
भिरेचयेत्‌ । जागमो हि-- `` '  , . , 
` ` ` लेह्‌ पर्कनदनं जन्तिरातरोपरतेः पिवेत्‌ ।* 
एत । स्कन्दनं विरेचनम्‌ । अस्मिन्‌ साजञेऽप्ुक्तम्‌ ~ " 
'सििगद्रबोष्णषन्वोत्यरसमुक्‌ स्वेदमाचन्‌ । 
१ । ॥ स्निग्धस्व्यह्‌ स्थितः कुयीद्‌ विरेकं. विष 1 १०० ॥ " . 
£ति। पक्षाव्‌ विरेको बामित इति च । बामित इत्यनेन नतवङ्कतवमनं विरेचयेद्‌ 
इति सिध्यति । कदा विरेचनं पाययेत्‌- ेष्मकाले गते भथमे पहरेऽतिकरात्ते 
सति द्वितीयमह्रमध्ये विरेचनं पेयम्‌ । भथ कथमत्र इस्वमात्रः प्रहरो गृहीत 
एते शयते । आगमाविति बूमः ॥ “  “ ` ' ^ + | 
 भूवोहे धमन पेयं भावं विरेचनम्‌ । त 
मध्या उ निरूहः स्वादपरदेऽ्ुवासनम्‌ ॥› . 
इति । पूरवाहशब्दः अथमयामबचनः । प्रातःशब्दो द्वितीययामवचनेः । यामौ 
व्र यबोक्तं॒॑प्रादोकाशचतस इति ।  साषैसक्तनाकादसाने विरेचने , 
देयमिेके 1 . यथ--~, . ` ., ॐ: + मु ~ 2६4. ।२#,४ 
§ . 
| । 


५६ इदयमोधिकासख्य्५।५योपेते अषटा्गहदये सूत्रस्थाने 


'प्रथमेऽपगते यामे विरेकश् विधिरित: । 
वमने प्रथमे यामे मध्या तु गिरूहणम्‌ ॥ । 
` इति । भत्र यामद्भयस्याविशेषितत्वाद्यमथः सिध्यति । अल्पकफस्य पित्तभ- 
धानस्य दवितीयपरहरे विरेकेः । बहुकफस्य परथमे महति यामे गते विरेक इति। 
इङष्मकाले दिनप्रथमत्रिमागे गते इति हाटके: । ननु कस्य वमनानन्तरं विरेचने, 
दिरेचनादनन्तरं घस्तिरिति विधीयते । उच्यते । यारच्छिकस्वस्शस्य कुष्टा- 
दिषु व्याधिषु कमात्‌ पञ्चकर्मविधिः । भिषक्परिपारितस्य काल्कृतदोषोद्रक- 
शान्द्मधमशोधनविधानमिति हेयम्‌ । किं कृता कोष्ठ दुमध्यकूररक्षणमव- 
गम्य | सम्यगित्यख काकाक्षिवदन्वयः। ृद्वादिभेदेन कोष्ठं सम्यग्‌ जञात्वा यथा- 
हभ भेषजेन सम्यग्‌ विरेचभेदिति ॥ १३ ॥ ` | 
को; $त्वे्युक्तम्र्‌ । तन्न यते ' त्रिविधः कोष्ठ; - कदरश्चति कोषटानाय 
कोषठानुरूपौषधहःनार्यं चाह ~ ॑ ॥ | 
यहुपिततो मृदुः कोष्ठ कषीरेणापि बिरेच्यते । ` ; , : 
्रभूतमारुतः क्रः इच्टराच्छधामादिकेरपि ॥॥\२े४॥ , . 
बहुपित्त इत्यादि । पित््य विरेचनसाध्यत्वातिरयस्यापना्थ प्रथमं 
। पिको निरूप्यते । जन्मकारे पश्चाद्वा योऽधिकपितः कष्टः स मृदुभवति । 
स च धीरिणापि विरेच्यते। भपिदिब्दः समुचये । द्ाकषारम्वधादिभिश्च मृदुमि- 
दवयैरियैः । प्रभूतमारतो यः कष्टः स क्रूरो भवति । स च कोष्ठः श्यामा- ` 
दिकः इच्छरेण कथश्चिदेव विरच्यते । आदिशब्देन समुदरण्डकदककुष्ठकम्ि- 
ल्यकघुधाक्षीरादुयो गृदन्ते । अपिशब्द द्‌ द्ाक्षारम्बषादिभिनं विरिच्यत एव । 
पि्तवातकोष्टवोः कंफसमबनधे मृदुलनृरस्वयोः कि्चद्धानिः । उक्तं च. 
“कोस्य क्रूरता मन्दा कपयुकते नमखति |, ` : 
मरदुतापि तथा ङ्ेया पितते कैफसमन्विति ॥ .. ` 
| ्रिभिदषिः समुद्रकः समः कोष्ठः कफेन च |! . 
ति । स्यादत्र ऋूरकोष्ठस् च वमनं विरेचनं चाशास्त बरतानाधमयात्‌ । तथा 
हि ~ल, तमनेन कामतया -सोम्यगुगहा्मा पकशृद्धः विरेचनस्याप्ङ्ग- 
क्ष्वकरणात्‌ भत्र विधीयते ~ स्नेदस्ेदो११द्नाद्‌ वातश्ान्तेसनानाधकरं,बमनं 
€ ५ # 


9 ॥; [ |] ष 
। 
॥ [1 
*+ ^ 


| 6 


४1 


चागमः 


अष्टादशो ऽध्यायः । ए 


वमनान्ते च पुनः स्नेहसखेदोपवे शच । एवं॑विरेचेऽपि द्रष्टव्यम्‌ । तथा 


(“कर्मणां वमनादीनामन्तरे तन्ते पुनः 
स्नेहस्वेदौ प्रयुञ्जीत स्नेदमन्ते बलाय चै ॥" 

इति ॥ २४ ॥ 

कषायमधुरेः पित्ते विरेकः कटुकै: करे । 

सिग्धोष्णलवणेवौयो ` , ५५ 

कृषायमधुरेरर्वधादिभिः पित्ते विरेकः । कटुकः कफे (विरेकः )। ,: 
रिनिधोष्णल्बणररण्डतेखारिमिर्वायो विरेकः ॥ 

| अप्रवृत्तौ तु पाययेद्‌ ॥ ३५ ॥ 

उष्णाम्बु स्वेदेदस्य पाणितापेन चोर२म्‌ । 

अप्रवृचिरीषतप्दृ्तिः । नजीषदर्थः। वेगानागीपतपृततो सत्यां भेषजे 
जना उष्णाम्बु पायय वेयः । उष्णाम्बुपानादौषधस्य चलनाद्‌ वेगप्रवृ्तिः 
पराको वा भवति । अपवृ छर इति वा पाठः । अस्य॒ च पीतौषधस्य जठ 
पाणितापिन स्वेदयेच्च परिचारकः ॥ । | 

 उत्थानेऽल्पे दिने तसिन्ध॒क्त्वान्यद्ः पुनः पिवेत्‌ ॥ ३६॥ 

उत्थान वेगदृचिः। उत्थाने अल्पे सतोकायां प्रकृतो | अनन्तरं तसिन्‌ 


` दिवसे भुक्त्रान्नम्‌ अन्यदयरन्यसि्हनि द्वितीयेऽहनि पुनविरेनमोषधं पिवेत्‌ । 


सहतसमस्तदोषस्य भोजनानुवादेनैतद्‌ गमयति । एकेन द्वाभ्यां तिभिश्चतुभिवा 
दिवपेदौषगसादपेक्षया विरेचनं समापनीयमिति । उक्तं च सारयुष्टो-- ` 
, . (वनविरेवनं काधमेकदििचतिमेः । । 
भोजनं तु यथासास्य तत्राकमसमापनात्‌ ॥.; ` 
समाति कर्मणि पुनः पेयादिक्रम इप्यताग्‌ ॥ 
एति ॥ ३६ ॥ |  , 
अद्दस्नेदकोष्ठस्तु पिबिदर्वं दशाहतः । . , , 
धूयोऽप्युपस्कृततनुः स्नहस्ेदैरविरेनम्‌ ॥ ३७ ॥ 
यौगिरदः सभ्यगालोच्य सरन्‌ पूवमपिक्रमम्‌ । 
 इत््श्यशचदधिररुविरुत्ेडः इढेप्मपित्तयोः ॥ ३८ ॥ 
~ । 


\ 
॥# =: 
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५८  “ हृदयबोधिकाख्यभ्याख्योपेते अ्गदृदये पूतरस्थाने 


फष्राविंदाहः पिटका पीनसो वातविग्रहः । 
अयोगरक्षणं योगो बेपरीये यथोदितात्‌ ॥ ३९ ॥ 


स्नेहनं स्नेहः । अहदस्नेहः कोष्ठो यश सोऽटप्नेहकोष्ठः। असम्यकृ 
लिग्षकोष्ठ इत्यथैः । स भूयोऽपि स्नेहखेरैहपश्कततनुः सं्कृतशरीरो दश्रा- | 
 हादृध्व सप्ताहं स्नेहनं कत्वा यहं स्ेदं॒विधाय पश्चाद्‌ योगिकं विरेचनं 
पिबेत्‌ । सम्यगालोच्य यथावाक्रूप्य । सम्यगा रोचनं पूवीयोगकारणलयागाम्‌। 
स्मरन्‌ पूवेमतिक्रमं `'भेषञ्यमात्रां मन्तराभिमन्नितात्यादिकं, तथा "अपवृत्तो 
त॒ पाययेदुष्णाग्बिप्यादिकं च सरन्‌ । हलुक्षयशुद्धधादिः अयागलक्षणम्‌ | 
यथोदितात्‌ बेयरीसे यथोक्ताद्‌ वैपरीत्ये दुक्षिद्धिरितया {ॐ योगो 
योगरक्षणम्‌ ॥ ३७--३९ ॥ | , 


विपित्तकफवातेषु निःसतेषु करमात्छपरेत्‌ । 
रप्मपित्तयुदकं शेतं ष्णं सलोहितथ्‌ ॥ ४० ॥ 


मासधावनतुस्यं वा मेदःखण्डाभमेव बा । 
गुदानःसरणं दृष्णा भ्रमो नेत्रप्रवेशनम्‌ ॥ ४१ ॥ 


सवन्त्यतिविरिक्तस्य तथातिवमन(मयाः । ` ` ` 


अतिविरिक्तस् विडादिषु करमाजनिःखतेवु जरं वेत्‌ । सषधशब्द्‌- 
रोपोऽत् । विट्पि्ौषधकफवातेषु सम्यग्‌ यागरक्षणोदिषटेषु निस्पतेशु । क्रमात्‌ 
खानानुपू्य । निःरेष्मपते तथा शेतं चित्‌ ङृष्णं सलोहितमीषद्रक्तम्‌ ।' 
, भय वरा मंसधावनतुर्यं मांसथावनं मांसमक्षाटनजरं तत्सदृशम्‌ । अथवा मेद 
सण्डामयुदक शमेत्‌+ खण्डं शकलम्‌ ; तथा गुदमिस्सरणादयोऽतिवमनामयाश्च 
कषामताद्यो मवन्ति॥ ` १ कः ' | 
| पम्यागिरिक्तमेनं च बमनोक्तेन योजयेत्‌ ॥५२॥ 
पूमवर्ज्यन विधिना | 
सम्यग्विरिक्ते वमनाधहितेन विभिना लेहाचारेण विधूमेनोपषा- ` 
य्‌ शूमवयतयन्यतमम्‌ इति विहितस्यापवाद भूमर्जयनेति ॥ - ~+ ` 


ति ५ 
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(क, 


। | ॥ दशोऽ ध्यायः । ५९ 


ततो बाभितवानिव । 
करमेणाम्नानि युजानो भजेत्‌ परकृपिभोजनम्‌ ॥ ४३॥ 
ततोऽनन्तरं सम्यक्‌ विरिक्तः कमेण पू्क्तन रक्तराल्यन्रमहितया 
दीन्यन्नानि । जञ्चानोऽश्नन । पेयाधन्नगुणोपयोगक्रमेण मुञ्ञान इति यावत्‌ | 
प्रकृतिभोजंने भजेत्‌ ॥ ४३॥ 
पीतभेष्रजस्योपवासविषये दशयति 
मन्दयद्विमरसशदधमक्षमं दोपदुवैम्‌ । 
अच््नीणलिङ्गं च लद्वयेत्पीतमेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 
मन्दत्यादि । वमनाय विरेचनाय वा पीतमषजान्‌ मन्दवह्वया्दान्‌ 
पच रु्येद्‌ अजीणेलिक्ात्‌ । असंञुदधम्‌ अमदृत्तदोषम्‌ । ईषद विपक्षे वा नञ्‌। 
दोषदुबेरं दोे्दहीनबरम्‌ । अदं जीणर पीतमेषजस्य यस्य तम्‌ । 
अदृ्टजणौषधकक्षणम्‌ एतांसदहो -रुङ्येदित्यन्ये ॥ ४४ ॥ 
इदानी लङ्खनस्य फलमाह -- । । 
स्नहसदोपधोःङेशसङ्गरिति न बाधयते । 
स्नेहे्ादि। इत्येवं राङ्खिते सति सेदस्वेदोषधो्ेशसङ्केः न बाध्यते 
न पीडयते आतुरः । उक्छ्ेशाश्च सङ्जाश्च उन्ेशसज्ञाः स्नहस्वेदोषधानामुछे- 
` शसङ्गाः स्नेहस्वेदोषधोछेरासज्गाः तैः । है्ाकारस््वाह -- स्नेहनेन स्वेदनेन 
` ओषयेन च य उ्ेशो दोषस्य तसयोक्छिष्टस् दोषस्य सन्नोऽमदृत्तिः तैः लेहा- 
दिभिः सङगानर्यो दोषसेन.न बाध्यते । इतिराग्दो देलधैः । ठदने इते उदे 
शङगदोषो न स्यादित्ययः, इति ॥; ;, ` ` 
¦` प्रसङ्गेन यथोक्तस्य पेयादिकमस्थ विषय दक्षयति -- ध 
. शोधनासषेसबसेहयोजनरङ्खनेः ॥ ४५ ॥ 
यालयप्िमन्दतां तस्मत्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ । =“ > . 
संशोधनेत्यादि । संशोषनादिभियतोऽगिमन्दतां, यातिः तस्माद्धेतोः 
ेयादिकं कममाचरेत्‌ । संशोधनं शम्यक्‌ शुद्धिः । अस्रविल्लावो रक्तलुतिः । 
स्नेहयोज् केदयोपयोगः 1 बष्वनसयाम्दिपा्नसमशषसारिपयोगे बहविना करत्वं 
त्रापि पेयादिक्रमो विभयः । स शदधयामिमान्धमिहोच्यते. ! वक्ष्यति च -- 
इद्धिमसादमित्यादिना उ्वरनख दीति संशोधनं करोतीति । तविमे वचसी 


६० दृदमवोधिकार्यग्या्योपेते भशङषटदये सूत्रस्थमि 


परस्परं व्वा्तते । अग्रोच्यते । कारगेद दोषः । संशोधने क्रियमाणेऽग्निमान्यं 
भवति । कृते च संद)धने पेयारिक्रममासे्वमानस्याभिगीप्षिरिति न कथि- 
दत्र व्याघातः । दाटकाऽप्याह -- "कालभेद दिदापः.। रजरारधननिन्तर्मवा- 
मर्मान्ये स्या पेयादिक्रममनन्दरमासेवमानस्याभेद्र्ि<'ति । अथवा 
पसश्चोधनादानां चायथाप्रवृत्तानामभिनाशकेरत्व सम्यकशरबत्तानाः अ्रक्रत्वमि)ज्खि 
केचित्‌ ॥ 

सुतालपपतत श्लेष्माणं -मदयपं वातपेततिकम्‌ ।। ४९ ॥ 

पेयां न पाययेततेषं तंपणादिक्रमो दितः + 

खतेत्या दि । खौ पतितावस्यौ पिततशेष्माणौ यस्य स एवम्‌ । सेशोषने 

परवृत्ते यस्य पित्तशेप्मणावस्पौ सुः ेहेऽवध्थितावित्यथंः ¦ यश्च सखभावेन 
मचपः तथा यश्च वातपीतिद्ने वातपित्त; त्रीनप्येतान्‌ पेय न पाययेत्‌ । 
तदपां किं दार्थमित्याट -- तेषां तर्षणादि करमो हितः पेयस्थाने तपणादय 
इत्यर्थः । यथाह -- ` | 

'लाजसक्तून्‌ पिबेत्‌ पू ततो यूषान्नमोजनप्‌ । 

पश्चान्मांसरसान्नं ख्यात्‌ तपैणादिरयं क्रमः ।# 


इति । तर्पणा लाजसक्तवः। सुताद्पपित्तादिषु पेयाविरप्योरेव प्रतिषेषः 
अङृतानां कृतानां च युषाणां मांसरसानासुपयोगः शस्यते इत्यभिप्रायः । 
नु विरचनस्येव वमन्य कस्मात्‌ पाको न प्रतीक्ष्यत इरया -- ` ` 
अपक वमनं दोषान्‌ पच्यमानं विरेचनम्‌ ॥ ४७ ॥ .. 
निदैमनस्यातः पाकं न प्रतिपारयेत्‌। ` - 
अपक्वामित्यादि । वमनविरेचनयोः स्ैविधिसाम्येऽपि प्रबृ्तिमेदोऽस्ि । 
कथे, वमनमपक्वे सद्‌ दोषान्‌ नि्ैरेत्‌ । विरेचनं तु" पच्यमानं दोषान्‌ 
निरत । अतो वमनस्य, षीकु न प्रतिपारुयेत्‌ । ओषभपानसमनन्तरमेव वम- 
न॑बृतते यज्ञो विधेय इत्यथः । अयोगे शीघ्रमेव प्रतिक्रियां कुत्‌ ॥ 
विरेषवने किंचिद्‌ विरेषमाह-- | 
` ` दुबेलो बहुदोषश्च दोषपाकेन यः स्वयम्‌ ॥ ४८ ॥ 
विरिच्यते भेदनीयरमन्यिस्तुपपादयेत्‌ । । 
दवः धितः पूरवमरपदोषः कृशो नरः ॥ ४९ ॥ 


[शि 


अहादशोऽभ्यायः ६१ 


बल इत्यादि । दुबैरो यो नरो बहुदोषश्च दोषपकिन हेतुना कालेन 
मते दोपे लयमौषधमन्तरेण विरिच्यते भिचते॥ न तसे विरेचनमौषधं देय 
नपि लम्भनम्‌ । ति तत्र कि कार्यमित्याह ~ तं नरं भेदनिभोज्ये रङ्क- 
रविभराहवीम्ुका दिभिः सयोजय । हाध्कोऽप्याह यो नरो दोषेल्या- 
दियतः स (सन) विरेच्यः । न च तस्य दोषो बहुत्वानिर्गच्छन्‌ स्तम्भनीयः । 
त भेदननिवास्ुकादि भः योजयेदिति ॥ ४९ ॥ 


अपरिज्ातकोष्ठ पिवेनमृदवल्पमोषधम्‌ । 
तथा दध्रलः सन्‌ पू शुदधस्तथा अस्पदोषस्तथाङ्ृराः तथा मद्रादि- 
विरेेणापरिज्ञातकोष्ठः । एते दुबेलादयः पञ्च पुरुषा मृदुगुणमल्यमात्रं च 
वित्वनौषधं पिबेयुः } ओषधं शोधनोषधमिति ह्याकारः ॥ 
तदेव दस्तमिल्युपपादयति वरमिस्यादिना--- 
वरं तद्सदृतपीतमन्यथा सशयाबहम्‌ ॥ ५० ॥ 
यतस्तदौपधं॑प्रयोजनक्षया असङ्ृदेनकवारं पुनः पुनः पीतं 
दरम्‌ । नत्वन्यथा । बहुतीक्ष्मोषधं सङ पीप संशयावहं प्राण- 
सन्देहक रि अवरम्‌ अतियोगभयात्‌ । हद्याकारोऽप्याह -- असकृत्‌ पातं तदौ- 
पे वरम्‌ अन्यथा तीक्ष्णं बहुमात्रं पीतं संशयावहं प्राणसन्देहकारि इति ॥ ५०॥ 


हरद्द्रशलान्दोषानल्पानल्पान्पुनः पूनः । 

दुबटस्य मुद्रन्धैरस्ान्संश्चमयेश् तान्‌ ॥ ५१ ॥ 

क्लेशयन्ति चिरं ते हि हन्यु्वैनमनि्ैताः । | 
` हरेर््ादि । तथा दुधैरप्य पुरुषस्य चलान्‌ रिथिरान्‌ दोषान्‌ बहन्‌ 
प्रमूतान्‌ सतोऽल्पानद्पान्‌ः स्तोकं स्तोकं मदुभि्नधरारम्बधदिमिहरेत्‌ । पुनः 
एनः पीतं मदर षधं चलान्‌ बहून्‌ दोषानस्पानल्पान्‌ स्तोकं स्तोकं हरेत्‌। एवे बर 
हानि विना दोषनि्ीरः कृतः स्यात्‌ । दुैरस्येदयुभयत्रापि च संबध्यते । 
ुदर्याल्यान्‌ समस्तान्‌ दोषाश्वलीननि्ैतान्‌ शमेनेः सम्यक्‌ शमयेदेव । 
तुरवधारणे । ननु बहवो दोषाः कस्मान्न शाम्यन्त इत्याह - हि यस्माद्‌ बहव- ` 
श्रिता दोषा आनिहेताः सन्ताश्चरकारमेन दुभरुमाुरं भ्याधिभिः देखयन्ति 
0उयन्ति । हन्युर्वा । आनिहता वा मारयेयुः 1 तदिव बलहानि विना 


दोषनिरैरणं कायम स्यात्‌ ॥ “. ` । 


॥। 


६२ हदवबोधिकास्वम्याख्यपित भशरूगहदये सूत्रस्यामे 
मन्दाभनः क्गूरकोष्ठस्य च सम्यग्‌ विरेकोपायमाह - 
मन्दाग्नि करको च सक्चारलवणेधृतैः । ५२ ॥ 


सन्धुाक्षताग्नि बिजितकफवातं च शोधयेत्‌ । 
मन्दाग्निःम्याद्वि । कफवृद्धया वहेमन्यं वातबृद्धया जठरस्य क्रौम्‌ 
तदु भयमपि परिहर्तव्यमिति प्रथमचकाराथः । मन्दानिना पीतमोषध पाकृमग 


, छद्‌ वमनाय, क्रकष्न पीतं शीप्रपाकेगमनान्न विरेकाय स्यादिति । 


तयोः परिहाराथमाह--सक्षारलवणेरिति । क्षारशब्दन वातहरद्रन्याणां मस्मो- 
च्यते । लवणमिति सैन्धवम्‌ । अन्येषां कफकरत्वात्‌ । क्षारलबणसिद्धेभतेः । जातौ ` 
बहुवचनम्‌ । कथमवगम्यत इति चेत्‌ तथा प्रयोगदनात्‌-- 

पाटली चिरिविल्वादि क्षारसेन्धवसाधितम्‌ । 

घृतं सन्दीपनं वहं; कफाजिद्‌ वातनाशनम्‌ ॥' 


` इति ¦ विलितकृषफ तपति क्षारल्वणसिदद्धस्य धृतस्य संस्कारानुवतैकत्वाव्‌ 


कफजित्वं युक्तम्‌ । द्वितीयेन चकारेण कफवातहराणां दापिनानां प्रयोगः 
सुर्ीयते। अरुणदृत्तपत्वाह- -'न्दानिन करको च सक्षारल्वणेेतेः यथासं 
र्यमुदीपितानरं विजितकफवाते च शोधयेद्‌! इति ! अथवा भन्दामि पुरुष 


` शोधनपरदङ्ग सकषारतेर्यथक्तेः सन्धुक्षितागनि विजितकफं च कत्वा शोधयेत्‌ | 


तथा कूरकोष्ठ सक्वणेधतैः सृन्धक्षिताग्नि , विजितकीतं॑च त्वा शोधयेद्‌ 
इतीन्दुः ॥. `". .-* । 
रुक्षबइनिलकूरकोष्ठन्यार्थमिंशीरिनोम्‌ ॥ ५२ ॥ 
दीपाग्नीना च भेषञ्यमविरेष्येव जीर्यति । 
तेभ्यो वसति श्रा दद्यात्ततः सिग्धं विरेचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 
शकृनिहैत्य॒ वा किञित्तीक्ष्णाभिः कल्वतिभिः। ` | 
रूकषेत्यादि । रूक्षादीनां प््चानां पीत भेषज्यम्‌ अविरेच्य विरेचनमङृतवव 
जीर्यति जरां यक्षि परिणमति । रूषषबहनिलयो को भेद हति चेत्‌ । उच्यते! 


उकत्भादिषठ िनिलेऽपि बहनिरूदशदेवयुकतिरपपते । तेभ्यो. रूशादि 
म्यो वाताधिकतात्‌ तज्जयाय पू उस्ति दात्‌ । भनन्तरं त्निमेण्डेतलवि- 


` शगादेकं विरेचने याजयेत्‌ । अथवा बह्त्यनहं पे एकबतिभिस्तीष्णाभिः 


अषहादषशो ऽध्यायः ११३ 


रीष श्शविदस्पं नित्य निस्सायै पिनि पिरेचनं दचात्‌ ॥ 
कस्माद्‌ वस्तिभेः फल्वतिभिवौ किछु निनिषठार ६१ 1 
पृतं हि मलं स्निग्धो बिरेको निररत्सुखम्‌ : ५५ ॥ 
प्रृत्तमित्यपिदि । एवे उम्तिभिः ` फलवर्तिभिवा वृत्तं फिञ्चित्‌ पतितं 
हन्ते मर स्निग्धो बिरकेः घुखलमक्ररोन यस्मानिई२त्‌ ॥ ५५ ॥ 


दैषाभिषातपिरेकाङुष्शोकाषिसा्पिणः । 


सामिलापाण्डमहातोन्नातिरिनग्धान्वरेचयेत्‌ ॥ ५६ । 

पवान्स्नेहविरेकेश्च सूक्षैसतु स्नेहमावितान्‌ । 

(वषेत्याद्‌ ¦ नातिश्दावत्रषदर्थं । नातिशीतगुरुस्निग्धमित्यत्र यथा ; 
शवा नजीषदंभ । विषावियुक्तान. कामिता श्च ईषत्‌ स्निग्धान्‌ विशोधयेत्‌ । 
सवा-तान्‌ सवान्‌ बिषादियुक्तान्‌ स्नेहविरकैरेव शोधयेत्‌। स्नेह भावितान्‌ स्नेह - 
मवितानेतान्‌ पुरुषान्‌ रूङविरेकैः शोधयेत्‌ । येषां सञ्चितः स्नेहसप्काते 
। हें च्वित ते स्नहभाविताः । हयाकारोऽप्याह -- विषायार्तान्‌ पुनः, 
` स्फगुणेरेवे विरेचनोषयैः शोध्येदिति। .‰ . 


एतान्‌ सवान्‌ विषा्यातीन्ृतस्नेहनान्‌ सवः । = ` 
शोधनद्रन्यसंसिद्धः स्नेहैः साघु विधमेत्‌ ॥ `“ 
एतानेव बहुस्नेदमरेवान्‌ रूदैर्िश्ोषयेत्‌ । ` 
एति । अ. 
कर्मणां वमनादीनां पुनरप्यन्तरेऽन्तरे ॥ ५७ ॥ ` 


स्नदस्वेदा। प्रयुञ्जीत स्नेदमन्ते बलाय च। ` 

‡ कमणामित्यादि । भादिशब्देन विरेषनास्थापनानुवासननस्यानां 

; शरणम्‌ । वमनादीनां कर्मणामन्तरेऽन्तरे मध्ये मध्ये पुनरपि " भूगाऽपि एक- 

¦ स्तकस्मन्‌ समते पनरन्यारम्भे ले्स्वेदौ परयुलीत । अन्ते च पकैकस्य 
भमा सर्वेपामन्ते च बलाय श्ररिस्य बराधाा्॑स्नेहयुपनुञजति । मदौ 

भहतवदौ ततो वमने पुनः स्नेस्वदौ ततो विर पुनः एनेहशयेौ ततोऽनुबा- 

भन नः स्नर्स्दमौ ठतो निस्डणं पुनः सेत्ेदो ठः शिरो मिरेनमिति य 

। १त्‌ । अन्वरान्तर्‌ा इति बा पठः ॥ । 


९४ हृद्यबोधिकाष्यग्यास्योपेते भष्टाङ्गृदये सूज्रस्थाने । 
किमथैमेवं स्नेहस्वेदौ युलीतेत्याह -- 
“डंषादिभियथा स्िन्नाद्धियते वाससो मलः ॥ ५८ ॥ 
लेदस्वदेस्तथोत्क्छेहय वपुषः योधनैर्मसः । 


उषादिभिरित्यादि । उषा क्षारमरततिका । आदिशब्धेन नालिकरिष्‌- , 


श्कवन्दाकादीनां भस्म गृह्यते । यथा वाससो वसात्‌ स्वि्नात्‌ मलः उषादि. 

भिरुत्के्य पतनोन्यसं कत्वा जलादिना दियते तद्वदेव वपुषो देहादपि मल; 

प्नहस्वेदारिभिरुत्केश्य बमनाोमिनिदियत इति संबम्धः ॥ | 

नु स्नेहस्वेदावन्तरेणापि कस्मान्मलः शोधनेन शोध्यत द्याह -- 

स्नेदखेदावनम्यस्य कुयौत्सं्योधनं तु यः ॥ ५९ ॥ 
दारुशुष्कमिवानामे शरीरं तस्य कीयते | 

„ स्नेहस्वेदाित्यादि । यो नरः शेदस्वेदावनभ्य्याशीकयितवा संशोष 


ङयोत्‌ तस्य शरीरं दीयते नर्यति । यथा शुष्कं दारु । कृष्टमानामे आनने ` 


शीयते तद्वदिति लेहस्वेदयोः क्यु करणीयत्वं॑इदयति दृा-तेन । दीयते 
इति वा पाटः । भिद्यत इत्यथैः ॥ ५९ ॥ . „ । 
ˆ शांप्रतयुपसंहरन्‌ संडदेः फलमाह-~ ` ` : . ॥ । 
षुदविप्रसादं बलमिन्द्रियाणां ` ` . 
धातुस्थिरत्वं ज्वखनस्य दीपम्‌ । ` `... 
चिराच पाकं वयसः करोति ` . 
संशोधने सम्यगुपास्यमानम्‌ ॥ ६० ॥ | 
बुदधत्यादि सेशोधनं सम्यक्‌ दोषनम्‌ साघु छृत्वा उपास्यमानं सेव्यमा- 
न क्रियमाणमित्यथैः। बुद्धिमसादार्वान्‌ पञ्च करोति वयसो योवनादेरपाकः 
अपाणिामः ॥ ६१ ॥ | 


इति भीद्‌।सपण्डितविरथितायां दृदयबोधिकायामष्ट दशोऽध्यायः । 


"~" ~~ ˆ~ ~~~ ~~ 


== 


॥) 


जस @ क 


९“ 'मो दि देहाद्केदय हियते वाससौ य॒ 
ऊषिदिभि यथोतकटेरय हियते वाससो मकः । । 
तथेव वपुषः :॥ `  “ | ॥ 

रति ताकपतराट्गहृदयपाठः, भयमेव पाठः स्धदेऽपि । 


¢ 


1' इति सद्रिता्टहहदयपाढः । ` , 
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६५ 
अप्रकोनविशोऽध्यायः 


मलहरणाथं पूवोष्याय उक्तः ! वस्तिना हि मले निहियत इति वमनविरेचनविंधैरन 
न्तरं वस्तिविेरुपकरमो युक इत्याट्‌ -` अथात इत्यादि । अथवा वसने कफविनाशायोपदिषे 
पित्तविनाशनाय च विरेचने वातनाश्नाय वस्तेः प्रसङ्गात्‌ तस्य परिज्ञानाथमभ्याय आरभ्यते । 
पाव्यकारोऽप्याह- 
“वमन कफशान्त्यथं रेचनं पिक्शान्तये । 
तस्माद्‌ वातस्य रान््यथमिदानीं व््तिरिष्यते ॥' इति 
अश्वा : तेभ्यो वस्ति पुरो दथाद्‌' ह्युप । अतो वस्तिमादह <~ - 
अथाऽतो बस्तिबिधिमभ्या्यं व्याख्याध्यामः। 
अथात इत्यादि । वस्तिना दीयत इति वस्तिः तस्य विधि; । "वस्तिना . 
दीयते बस्ति वा पूवमभ्येति ततोऽपि वसिः इति स्के । दृ्याकारोऽप्याह- 
“वस्तेः पुरस्तात्‌ भस्तावात्‌ तस्याद्य विधिरुच्यते । 
वास्तना मूत्रपात्रण गाणां य उपक्रमः ॥ 
स वस्तिरिति तद्वद्धिस्ताकम्यात्‌ तद्विरोच्यते । ` 
्युक्तमात्र एवैष वस्ति यातीत्यतोऽपि .व। ॥' | 
इति॥ ` । र 
+ वातोल्बणेषु दोषेषु बाते वा वस्तिरिष्यते। `` ` 
, उपक्रमाणां सर्वेषां सोऽग्रणीच्िविधश्च सः ॥ १॥ 
निरूदोऽन्वासनो बस्तिरुत्तरः। ` 
` . बतित्यादि । चात उल्वणोऽभिको येषां दोषाणां त एवम्‌ । बातोरथ- ` 


| णेषु बाताथिकेषु दोषेषु केवडे चा वायो वस्िरिष्यते । आचर्थिरिति शैषः 


अथवा बति वस्तिरिष्यते बातोखणेषु दोषेषु वा । वाशन्देस्य वातोख- 
मेष्वितयत्ैव सम्बन्धः न वात इत्यक्िन्‌ पदे । वाराब्दयुक्तात्‌ पक्षात्‌ तदयुक्तः 
पक्षो मुख्य इति न्थायादेवं योजना । अन्यथ चेद्‌ वाते वस्तेरपराधान्यं स्यात्‌। 
अथवा वातोल्वणेषु दोषेषु व्तिरिष्यते बाते वा वाते इव । यथा वति वस्ति- 
रिष्यते तद्द्‌ वातोल्बणेषु दोभेष्वपीत्यथैः । वाशच्द €पमानार्थे । “वा. विक- 
स्पोपप्मानयोः) इति । उपक्रमाणीं वमनादीनां चि्ित्सितानां सर्वे मध्ये 


न्न भा त 
` पूरवमन्वेति! इति सुद्ितसङ्गहपाठः - . 


॥ ३1 


र ॥3॥ ल १९ र 
॥। 
॥। 
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६५ | हृदयबेधिकाख्यज्याख्येदेते अषङ्गदटदय सुत्रस्थान 
अग्रणीः प्रधानः, शीघ्रं वृहणादिकारित्वाद्‌ विजृतानिकोच्छेदित्वाचच । अथ- 
वा उपक्रमाणामिति बातहरणां प्रयोगाणां श्रष्ठ दस्य भप्रायः । सच वस्ति 
खिपकारः 1 तदेव त्रोधेध्यमाह- निरूहः अन्वासन उत्तरवस्तिरिति । निरु 
इति । "वह प्रापणे' निरपूैः । अवाग्दोषे नयतीत्यथः । शराराराहणाद्‌ वा | 
अथवा ऊहरहितो निरूहः अचिन्त्यप्रभावत्वात्‌ । सब्रहप्युक्त-- शरीरारो- 
हणाद्‌ दोषनिरैरणादेचिन्तयमभावतयस्मिःनूहासम्भवानिरूढः' इति । अनुः 
पमासनमन्वासनम्‌ । शरीरयोभ्या आसिका येन क्रियते तदन्वासनं कषहवसतिः। 
` & अनुवासनमित्यनुशब्दस्य पूरवोक्तोऽथः । वासन वासः [स्थतिरत्ययः; । मतश्च 
सोऽत्नमनु वसन्नपि न टुष्यति'। अनुवासरमपि दीयते इत्यनुवासनम्‌ । निर 
हादुत्तरं गुदादुरतेण वा माण मेदूख्येन दीयते इत्युततरवस्तिः । ननृपादान- 
भेदेन भेदे कर्प्यमाने वस्तेदरैविध्यं, तथा मागभेदेनापि । तत्‌ कथ त्रिविष इदु 
च्यते । त्रमः । प्रयोगभेदात्‌ त्रैविध्यमिति परिहारः ॥.१ ॥ 
तेन साधयेत्‌ । 
गुर्मानाहखुडग्ीदञद्वातीसारस्च लिनः ॥ २ ॥ 
जीणैज्वरप्रतिशयायञ्चद्धानिखमः ग्रहान्‌ । 
वभ्माशमरीरजोनाशान्‌ दारुणांधानिरामयान्‌ ॥ ३ ॥ 
तेनेत्यादि । तेनेति तच्छब्डैन निरूहः पराम्र्यते । अनास्थाप्याना- ` 
मुत्र वचनादनुवासनोत्तरवस्त्योः थरा विषयामिधानाच्च । कथमितिचेद्‌-- 
बूमः । “अनास्थाप्यास्तिःत्यधीते तत्र ते निरूद्याः इत्यधिगते  सत्यनिरूढा 
पुनरिति वक्तु युज्यते । अपि च "आस्थाप्या एव चान्वास्या' ` इति नाधिग- 
.  ्थेत । तमात्‌ तेनेत्यनेन निरूहस्य अहणं न्याय्यम्‌ | तेन निरूहेण गुमादि 
युक्तास्तथा जीणज्वरादीनन्यां श्च वातरोगान्‌ इच्छन्‌ साधयेत्‌ उपकतरामेत्‌ । 
शुल्मादीनां शूखन्तानां दनद इनिः कायः । श्चुद्धातिसारिण इति शृद्धशब्द 
| | नामरक्तयोः प्रतिषेधः । शुङ्कादीनां ग्रेण सम्बन्धः | शुङ्घयहो रेतोनिबन्धः 
| अनिल्गरहो बायोरसश्चारः । रजोनााः खया: पुप्पविधातः ॥ २ ॥ 
र अनास्थाप्यास्त्वतिक्तिग्धः धृतारस्को भशं कृशः । 
, “आमातिसारी बमिमान्‌ स्रो दत्तनावनः ॥ ४ ॥ 
^ शोदिष्माध्मानारपवद्षेयः । 
 __ शलपायुः छृताहारो बदच्छ्रोदकोद्री ॥ ५॥ ____ 
१. उद्रितसभदे अचिन्त्यवीयैप्रभावतया इति दृद्यते, २, "वच॑स मुदिवाहागहुदषपर 
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क्षे 
र 


एकोनविंशोऽध्यायः । 


कुष्ठी च मधुमेही च मासान्‌ सप्र च गर्भिणी । 
+. अनास्थाप्या इत्यादि । आस्थापनशब्यो निरूहपर्यायः | आ सम- 
+  न्ताद्‌ देहगुणान्‌ स्थापयतीत्यास्थापने वयःस्थापनाद्‌ वा ¡ अनास्थाप्या आ- 
ह. ह्यापनानहीः । अतिकतिग्धादयः सप्तममासरमिण्यवसानाद्‌ ्राविंशतिरनास्थाप्या 
। न निरूहाहौ इत्यथः । वातव्याधावप्यतिक्तिगधानामास्थापनं वर्ज्यम्‌ । क्षतो- 
५  कछ्कष्य शस्य च शरीरपीडाकरणात्‌ । शुद्धाति्ारिण आस्थाप्या इत्यनेनै- 
वामातिसारिणोऽनास्थाप्यत्वे रुव्येऽपि पुनर्वचने नियमाथम्‌ --- सामातिसा- 
खि न कथश्विदास्थाप्या इति । यमिमान्‌ पसक्तच्छदिः ¦ नित्ययोगेऽत् 
 भतप्‌। संञयुद्धः इतवमनविरकः प्रकृतिभोजनावधिकम्‌ । दत्तनावनस्तदहरेव । 
।  तत्रातिक्िषस्य दोषानुछ्करय निरूह; श्वयथुयुदरं च॒ जनयेत्‌ । क्षतोरस्कक़ 
शयोः क्षोमव्यापन्नदारीरमाडु पीडयेत्‌ । आध तिसारिणो दोषस्य सम्यगिह 


६५ 


मूध्व नयेत्‌ । ृतवमनविरेकयोस्तु रिक्तं देहं क्षतं क्षारवद्‌ दहेत्‌ । कृतनस्यस्य 
 ' विवृतो्वसोतस्तया गृहो पीडां कुर्यात्‌ । उवासादीनामुच्छि्टदोषतवाजनिरूह 
` उध्वै जेत्‌ । अशीःभृतीनां मृशातरमाधमानं सत्युवी स्यात्‌ । अल्पाग्नयादीनां 
स्तम्भजाल्यादीनावहेत्‌ । श्ुनपायुः सशोष्रुदः । गर्भिण्या अष्टममासात्‌ 
 पूवैमास्थापनान्‌ आमगमैध्व॑सः | ४,५ ॥ ( 

 :  आस्थाप्या एव चान्वास्या विेपादपिवहयः ॥ ६ ॥ 

कः रूषः केतलवाताती । 

आस्थाप्य इत्यादिना अनुवासनयोग्यानाह--ये आस्थाप्यास्त एवा- 
आस्थापनयेोग्याः सर्वे अनुवासनयोग्या एव । विशेषादिति । अति 


विदेेणातियेनान्वा्यः अनुवासनीया; अनुवासनयोग्याः । 
- 'रूक्षातिदीक्षामयः केवलानिलार्ताश्च 


मूलसेकेन वृक्षवत्‌! इति ॥ 
एव च। 


रणाद्‌ देहस्य क्षोभादतिषीडां छर्यात्‌ । धरर क्तठदिषो दोषोदछेलात्‌ निरूह 


६८ हदयबोभिकाण्यम्यारयोपत अष्टाङ्गहदये सूत्रस्थाने 


वासनानहौः, तानप्याह-- तथेति । तथा पण्ड्वादयो गङ्गण्डवदन्ता नानुवा- 
सनाहौः खेदवसूययोप्याः । एतेषां हि दोषानुतङेदय सेहवस्तिरुदरं अनयेत्‌॥ ७ ॥ 
अतिदेशषप्राप्तं निरन्नतवं प्लीदानां चानुवासरन निषेधति-- 
निरन्प्छीहविदभेदिगुरुशेोषएरकफोदराः । 
अभिष्यान्दिकशस्थूटकमिकोष्टादयमारूताः ॥ ८ ॥, 
पीते बिष गरेऽपच्यां श्ीपदी गलगण्डवान्‌ । ॑ 
.निरन्नप्ठौहेति । निरन्स्यानुवासनात्‌ स्नेहविपर्तिः । तथा चोकं 
त .  “असुक्तदतश्च तथा. सेहवप्िर्विपधते' ५ 
इति कृताहारस्यास्थापननिपेषे निर्यायुवासननिेवे च युक्तिः सङ्के 


। 1५९ 


“अभुक्ते रिक्तकोष्टे च प्युक्तमनुवासनम्‌ । ` 4 
सरदूरगसृक्मलेः क्षिपमूध्व पमप्ते ॥ | 
तेन बायोक्नयो न स्याद्‌ आतथामन्यतिषठवा । | 
,“ ` . कायभिराद्य नाशश्च विरेषादनिवकैनात्‌ ॥ 
+ ५; स्नेहः स्ोशिताहाररदर तवामारयेऽनिरम्‌ । ` 
~“ ` पकस्थं हन्ति प्कवस्थर्च्यवते चान्नपाकतः1॥ ` ४ 
निरूहश्च समीर तीकषणवेगावुमावपि | = ` ` 
तावत्न मूर्तो तीक्षावयोऽनेन संहागतौ | ` ` 
उष्वै वा शृता सा संस्थितौ कोष्ठ एव षा 3 
 समलादारविष्टञ्ो हरेतामाशु जीवितम्‌ ॥ ` ` 
न निरूदस्तु भुक्तवान्‌ | ` 7": `` 
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२५. एकेनरभिंशोऽध्यायः । ६९ 


तयोरिव्यादि । तयानिरूहानुवासनयोर्नेत् भवति । सेहकल्कक्वाथा- 
किक कोष्ठे नयत्यपानेन अथवा बहिर्दोषान मेषजयोः नेति नेत्रं यन्त्रमुच्यते । 
५ दम्नीशसे'ति मत्ययः । किमूतं नेत्र हेमोदिजातं सव्णादिमयम्‌ । आदिश- 
इः भकारे । तेन रजतागःकंसत्रपीसादये गृदयते । धातुरब्दो भूतवजन 
भोतिके हेमादावपि वतेते | ये तु कटिनते सति वद्विसंयोगाद द्रवतामापचन्ते 
ते धातवो हेमादयश्च धातवश्चेति द्वन इति ॐेचित्‌ । दारदाव्देन लद्विरास- 
 नादिसखब्हणम्‌ । अस्थीनि गजादीनां दन्तादीनि । बेर्य एवां द्रः । 
 ए्यो जातं तयोनिरूहानुवासनयोनेत्रं भवतिं । एफरिकिा्कादिभिरपि कव्यम्‌ । 
उक्तवांश्च खुवणादिधातुमणिशङ्खदन्तशृङ्ास्थिवेणुलदिरकदरतिन्दकादिसारम- 
यम्‌ इति । किमूतम्‌ आनुपूर्योपवयाद्‌ गोपुच्छाकार गोपुच्छस्याक्ारं 
| ४ कारो यस्य तदेवम्‌ गोपुन्छवत्‌ क्रमवृक्तमित्यः । अच्छिद्रं िर्विवरम्‌ पा 
 भूलाअच्छिद्रव्यतिरिक्तच्छिद्ररहितमित्यथै ¦ श्लक्ष्णं मखणं कोमलम्‌ । तथा 
अकक्रम्‌ । तथा गुिकाञचुखं गुलिकासदरो वतुरुतवान्सुखं यस्य तदेवम्‌ । 
कष्णाम्रमुखमित्यथः । अतीकष्णामतवाद्‌ गुदं न क्षिणोतीति ! अस्य च नेतरस्ब 
गुदे भविशति तन्मुखम्‌ । एवेमूतं नेत्रं वेयः कारयत्‌ ॥ 
भयास्य प्रमाणमाह-- 


` उनेऽब्दे पश्च पूर्णीऽस्मिन्नासप्तम्योऽङ्गकानि षद्‌ ॥ १० ॥ 
1 सकषमे स्त तान्य दादे पोडदो नव । 
द्ादशेव प्रं वंशाद्‌ 


(र 
६: 


छन इत्यादि । उनेऽब्देऽसंपर्णे वत्सरे नेत्रस्य पश्चाङ्लानि आदु- 
केः प्रमाणमिति गम्यते ।  दे्वयेणेतयर्थात्‌ । वक्ष्यति हि -- श््वाङ- 
सम मूठे स्थौल्येन'ति । अस्मिननव्दे भथमे वत्सरे पणं आ सष्भ्यः 
पाणि मर्यदीद्धत्य नेतरस्य षडज्कलानि प्रमाणम्‌ । आस्तमाद्‌ वर्षात्‌ 
गुढायाममित्य्ैः । आङ्‌ म्ादायां, नाभिविधो । चेत्‌ तथा सप्त 
| पेष रेति प्राप्नोति । वक्ष्यति च "सप्तमे सप्तेति । एवं न पूवौपरव्या- 

५ ४ तस्मान्मयौदायामेवाडिति । सप्तमे वष सप्ताङ्गुरानि । द्रादशे 
न्यः दगुखान्यष्टौ ्राद्याणि । नेत्रदव्यै इति रेष; । द्वादशानां पूरणे इति 
7 इट्‌! इति डट्‌ । एवं षोडदो ईइत्यत्र षोडशे बर्थ ननाङ्गुलानि 

द्वाद्ाङ्युलानि । विवाद वत्सरात्‌ परम्भवमेकर्िरातिमभतिषु 


\ 4 
© [इ 


+^ 


प्‌ 


७* दयगोधिकाक्यग्माश्योपेते भष्टाङरहदये स॒त्रस्ाने 


ब्पेषु द्वादशाङ्गुलान्येव । नातोऽप्यधिकानीत्येवशब्दाथः । वंशाद्‌ वीत्‌ 
परता न प्रमाणे विकल्प हत्यै: । एवं नेत्रस्य दैष्यमुक्तम्‌ । विंशतिशब्दा- 
सूरे डटि ८ति वदतेति” इति तिशब्दरपे विंशशब्दः ॥ 
वीक्ष्य वषान्तरेषु च ॥ ११ ॥ . 
वयोबलशरीराणि प्रमाणमभिवधयेत्‌ । 
वीक्ष्य बषौन्तरेषु अन्तरावस्थितेषु वर्षु आन्तराख्किषु वर्षेष॒ अष्टमन 
वमदशषमादिवु प्रमाणमभिवधेयेनेत्रस्येत्यथः । न फवलमान्तरेषु वर्षेषु प्रमाण 
मभिवधयेत्‌ । बयोवलशरीराणि च वक्ष्य निरूप्य प्रमाणं वर्धयेत्‌ । 
शब्दो भिल्क्रमः । द्ृद्याकागोऽप्याह---वषौन्तरेषु अनुरेषु पश्चदरम॒ वयो- 
वढशरीराणि वयश्च बरं च रारीरं च निषप्य ेत्रममाणै द्येत्‌ क्षपयेद्‌ येति ॥ 
स्वाङ््ुन समं मूले स्थोरयेतनाऽप्र कनिष्ठया (¦ १२ ॥ 
स्वेत्यादि । स्थोस्येन परिणाहेन स्वाङ्क्ेन तुल्यं मृजे नेत्रम्‌ । स्वशब्दे - 
नादुरो गृह्यते । प्रतिपुरूषमद्गृषठपरिणाहेन तस्यमूढे जमर प्रान्तः तस्मिन्‌ भातुरस्य 
कनिषठयादगुस्या सम नेत्र स्यात्‌ । यस्मिन्‌ वस्तर्वष्यते तन्मूलम्‌ । यद्‌ गुदे प्रवि 
शति तदग्रम्‌ । तत्‌ कनिष्ठिकापरिणाहं मध्ये मध्याद्वगुङसिममित्यर्थात्‌ सिध्यति! 
खरनादेऽप्यधिजगे-- ` 
-“वस्तिनेत्रं मृदु शकण भ्वृत्तं गुलिकामुखम्‌ । 
भवेद्‌ गोपुच्छसंस्थाने सुपरवाहं त्रिकर्णिकम्‌ ॥ 
` श्वतुमीगप्रणयने मयौदा कर्णिका भवेत्‌ । 
द्वे कर्णिके चोपरि्ाद्‌ बन्धाधाराय चान्तरे ॥ 
` स्वाह्ुष्टकपरीणाहं मूलं नेत्रस्य गम्ये । 
मध्यं त्वनामिकातुल्यमग्रं तुल्यकनिषिकम्‌ ॥ 
 खेनाद्गुरप्रमाणेन दैव्य स्याद्‌ द्वदशा्गुलम्‌ । 


एकोनविंशोऽध्यायः; । 


पूणं इत्यादि । अन्दे व पूर ^ द्घुलमाद्‌।य आतुरस्य स्ाङूगुखत्‌ 

क्ति कमेण चयङ्गुल छिद्र मूले नेतरत्य भवति | मूत छिद्रम्‌ । अ 
माप तसयगुरस्याभोपे तदथाधम्‌ । तेन परवधितम्‌ । तत्र पथमे क 
॥ भतुरस्येकादगुरुममाणे छिद्रं मवति यावद्षौणि षर । अङ्कगुटपरिमोणं 
कलृतवस्तु यस्म मूरच्छि्रे भविशति तत्‌ तथोक्तम्‌ । स्त वर्धे सपाद- 
कं यावदेकादशवपाणि । दवादरो वप साभगङ्कटं यावत्‌ पो वर्षाणि । 
्ोदशवरस्य तु पादोनमङ्गरदवयम्‌ । रपतदरोऽङ्गर्रयम्‌ । अष्टाद क सपाद्‌ 
अह्रयम्‌ । एकोनविशतिवषस्य सारभमङ्खुदरथम्‌ । विदातिवपस्य पादोनमङ्खल- 
^ अयस्‌ । एकविरातिवषेस्य अङ्कुरं ठिद्रमिति क्रमो बे द्धव्यः | अथवा तदध. 
^ कमवधितमित्यस्यायमथेः । अर्भनार्षेन परवर्थितमिति । अङ्गुकात्‌ प्रमृति अर्भम- 
। रं हीतवा अयङ्कलं यावदवधेयदित्यथैः । पू्णेऽ्दे एकमङ्गं सपमे साभम- 
इरे द्वादशे द्वङ्करुं षोडशो साधद्रयङ्कुटं धिरातिपरभृति व्यदभगुमिति । उन 
छिद्रं एतदपेक्षया कर्प्यमित्यृह्यम्‌ । परममित्युृष्टम्‌ । 
 अतोऽधिके निषिध्यते । सयजगुलात्‌ कि्िल्यूनं ्राममित्यमिपायः । थङ्कुखप- 
न्त सदग्रहमन्थस्याथः । पयेन्तशब्दोऽवसानवचनः, पयन्तशब्दोऽ- 
कवौ च वरते । अद्खुष्सुद्रिकायां ञयङ्कुलं लिद्रमित्यन्ये । अथवा परमामित्यने- 
नैतद्‌ गमयति । प्रमुत्कषिमाभरित्य इदं मूरच्छिद्म्‌ । मध्यमे तु मूलच 
(न इति । अद्भगुलिशब्दो मध्यमाङ्कुल्विचनः । मध्यमाङ्खले- 
न्मीग्ि्गैड मिः थङ्करमिदयुच्यते ॥ 
` ५ ऽग्रे बहते तु यत्‌ ॥ १३॥ 
हा सलार चकि यु कात । 

५९ ४ । अग्रे तु जि तद्‌ भवति यन्ुादीन्‌ कमादू बहति । 
9 प धैः । तत्र वारपिकस्य युद्ववाहि यावरषड्वरषम्‌ । 
५५४9 । दवादशचवपस्य कलायव।ठि । षोडदावभैस्य स्विजकराय- 
५. कुरकरधुवाहीति । ऊनवप॑स्य वनमुदबाहीति करप्यम्‌ 
१६ ग्रहणात्‌ । अथवा तुरान्देन पशचाधुकसमे नेत्रे बन- 

कि, तूच्यते । “ अभच्छिद्रभमाणं चैतदभे कनिष्ठया? इत्य 

छत खव ण पमाणं जत्र प पव योज्यम्‌ | “्वार्गुदेन 
छिद्रममाणे स्वमत्यां सद्विषजा करप्यम्‌ । तथा 


५१ 


1.4 
(+ 


। > 


७२ हदयनोि काश्यस्याख्येपेते अङ्गदे सूतररथाने 


व्यङ्कुरं छिद्रमित्यत्र च स्थोश्यपमाणं स्वभियेव निरूप्यम्‌ । तन्त्हृता तु अन्थ- 
गोरवभयादुक्तपायत्वाचेह नोक्तम्‌ ॥ 

कणिकास्थानमाह -- 

मूरच्छिदरप्रमाणेन प्रान्ते घटितकर्णिकम्‌ ! १४॥ 

वत्योग्र पिहितं मखे यथाखं श््॑गलान्तरम्‌ । 

कर्णकादवितयं नेतरे रीत 

मूखेत्यादि । कर्णिका नाम मुद्रिका कणिकाकृतित्वात्‌ छत्रा 
कारा गुदप्बेशमयांदा भित्तिः, गुदाधकान्तःप्वेशनिरोधनी च ज्ञेया । 
भूरे यत्‌ च्रं यथस्वमुक्तमंगुलदि तत्मपाणेन प्रान्ते अग्रे ष(तिसा ? 
रिता) सम्पादिता कर्णिका यस्मिन्‌ तदेवम्‌ । यावान्‌ मूरच्छिद्रः तावन्तममर . 
विच्य तत्सीक्षि कणिकां कारयेत्‌ । परमं छिद्र नेत्र ऽयङ्कुखम्‌ । ब्रीप्यङ्लान्यरे 
बिभरुच्य गुदप्रवेशमयांदाभित्तियुक्तं करणीयमित्यथः । एवमन्येषामपि ६ 
कणिका कार्येति सवेषामभिपरेतमेव । तथा हि सुश्चुतोऽपि अ्यज्ुटसंनिविष्टकाणि 
कमिति व्याचष्ट । ननु संवैरपि नेत्रान्ते कणिका चतुरङ्कुके क्रियते तत्‌ 
कथमिति, दूरभरणिधानात्‌ सहस्यानुद्धमने भवतीति मत्वा तथा क्रियते ¦ अपि 
। च कायचिकित्सितप्रधानस्य भड्ारहरिभन्द्रस्य कृतिरिति प्रसिद्धे खरनादेऽपि 

 भरोक्तत्वाचच ¦ तत्रेवमधिजगे 
'वसिनेत्र स्दु शणं सुवृत्ते गुखिकामुखम्‌ । 
. भवेद्‌ गोपुच्छसत्थानं सुप्रवाहं त्रिकणिकस्‌ ॥ 
।  चलतुभौगे भणयने मयौदा कणिका भवेत्‌ । 
` ड कणिके चोषरिशद्‌ वस््याधरे यवान्तरे ॥ ` 


भ 
न 
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= 
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॥ । एकोनविंशोऽध्यायः । ७३ 


रणिकादवितयं कुर्यात्‌ । यथास्वे ग्गुलान्तरं य्य यस्य उनवरपीदिकस्य यद्‌ यदु. 
हद्वितयं तावलपरमाणमन्तरारं कृत्वा काणिकायुगकं कारयेद्‌ वस्तिपुटयोजनाथै्‌ । 
आगमो हि -- स्यात्‌ कणिकेकामचतुधेमागे मूलाश्रिते वस्तिनिबन्धने दे" 
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तत्र च योजयेत्‌ ॥ १५॥ 
अजाविमहिषादीनां बास सुम्दितं दम्‌ । 
कषायरक्तं निष्छिद्रग्रन्थिगन्धसिरं वय्‌ । {६ । 
ग्रथितं साधु सत्रेण सुखसंखाप्यमेषजम्‌ । 
बस्त्यमावेऽरपादं वा न्यसेद्रासोऽथवा "धनस्‌ }! १७ ॥ 
तत्रेत्यादि । तत्र कार्णकाद्वितये अजार्दानां बस्ति प्रयो 
` जयेत्‌ । आदिशब्देन वृषवराहादीनां ब्रहणम्‌ । तेषां वारते' | अजादीनामित्यव 
` निर्देशेऽप्यविमहिषम्रहणे रन्ध साक्षादेतया्रहणमन्यं जभ्य वेोस्तभ्य एत- 
| पादनार्थम्‌ । किमतं वस्ति- सुमरदितं सलेदमृद्रः सम्यङ्‌ 
म्‌। तथा दं स्थिरं, तथा कषायण हरीतक्यादेना रकम्‌ । अथवा कषायेण 
िरिकादिना रक्त रज्ञतम्‌। तथा निरछिद्र्न्थिग-धसिरं ठिद्रादनां न्द्रः, 
| न सन्ति यत्र स एवम्‌ । अच्छिद्र्न्थीति वां पाठः । तेदुमच्छमस्थूजम्‌ 
हकामित्यथैः । तथा साधु सम्यक्‌ सत्रेण ग्रथितं बद्धं तथा उलेनाङ्च्चेण 
#यमोषधं यतस्तं सुखेन ओषधं संस्थापयितं शक्यम्‌ । वस्तेरभावे 
द छागोरभायवयवाविरोषं वां म्यसेत्‌ । बिपारितमेषपादङ्क्िङ्गपाद' 
“जद्भपादमिति केषांचित्‌ पाटः । अङ्पादश्रमेपयौयः 


^त्वग्‌ वल्को वल्कं जष्टी छरीच्छदनक छदः । 
भडपादोऽजिने चभ समाथा कृतिरेव च ॥ "' 


॥। १ ि १ 
(१/2 1 सि 
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७४ हृद्यगोधिकाख्यम्याल्योपेते भषटा्ग्ृदये सृश्रस्थाने 


इति । वनी जलशकुन्तः । अङ्गपादं वर्मेति पाङ्यकारः ॥ १५-१५ ॥ 
अधुना श्रदेयस्योषधस्य मान्नोच्यते 

निरूहमात्र प्रथमे प्रकुश्चो वत्सरात्परम्‌ । 

्रुशचब्द्धिः प्रत्यन्दं यावत्‌ षर्‌ प्रसृतास्ततः ॥ १८ ॥ 

प्रसृतं व्धयेदृष्वं दादशाष्टादख च । 

आसमप्ततेरिदं माने दोव प्रसृताः पम्‌ ॥ १९ ॥ ¦ 

निरुहेत्यादि । प्रथमे वर्षे निरूदस्यास्थायतभ्यः मात्राः अङुश्चः पल 
कषायसेहादिसहितस्य परुप्रमाणं षण्मासादौ त्वेतदनुसारेणारपलादि कल्प्यम्‌ | 
वीत्‌ परं पक्वेन द्धिः पतिवरसरं कारयां यावत्‌ षर्‌ प्रसृता यवन्ति द्वादश 
वष षट्पखता इत्यथैः । द्वाढरापलानि हि षट्‌ प्रता: , द पटे भरम: इति 
क्चनात्‌ । तत उर्व प्रब्द प्रतं व्यत्‌) भत्यब्दभित्यनुवर्तते । इतो 
द्वादशवषैस्य द्वादरापलानि । अनन्तर तरयोदशवषादिषु प्रतिवषं पल्द्रय॒निरू- 
हमात्रायां वधयितन्यम्‌ । क्रमेण यावदष्टादशाव्य द्वाद भृताः चलुर्विंशाति 
पलानि । आसप्ततरिद्‌ं मानम्‌ अष्टादशपभृति सप्ततिवषीणि यावदिदमेवास्था- 


पने माने प्रमाणम्‌ । एतावती मात्रा । द्र दश परघृता इत्यथैः! प्रं सप्ततेरूध्र याव ` 


ज्जीवे देव प्रसृता मात्रा नाधिकम्‌ , इति । "वयोबलामिक्षयतो मात्राहानि; 
क्रमाद्‌ मवेत्‌! इति । सा युक्तिसिद्धत्वान स्फुटं प्रतिपादिता ॥ १८-१९ ॥ 
भञुवासनमात्रामाह-- 
यथायथं निरूहस्य पाटो मात्राचुवासने । 
आस्थाप्यं स्नितं खिन्नं शुद्धं रग्धबह पुनः ॥ २९ ॥ 
अन्वासनाहं विज्ञाय पूर्वमेवानुघासयेत्‌ । | 
शीते वसन्ते च दिवा रात्रौ केचित्ततोऽन्यदा ॥ २१ 
अभ्यक्तस्नात्ुचितात्पादहीन हितं रघु । 
अस्निग्धरुक्षमशितं सालुपानं द्रवादि च ॥ २२ 
 कतचक्रमणं युक्तविष्पतर शयने सुखे। 
नात्युच्छिति न चोच्छीषं सविषटं वामपार्श्वतः ॥ २३ ॥ 
संकोच्य दक्षिणे सक्थ प्रस्ाथ च ततोऽपरम्‌ । = ` 
यथायथमित्यादि । यथायथं यथास््ं प्रथमवर्षादिषूतस्य निरुहख 


पादभदभगः अनुबासनकषिय मात्रा भवति । यत्व म्य याया मषजमाया 


॥। 


एकोनविंशोऽध्यायः ।. ५५ 

कृत्तौ विहिता तसयाससयाश्चतुमीगो भत्रिनुवासनस्य । यख परं निरूहः तस्य 

| कानन वासनमितथः । एव सर्वत्र कल्प्यम्‌ । आगमो हि "निरूहपादा- 
। शमेन तेकेनानबास्य' ह । अनुवसन्नपि न दुष्यति | अनुवासरं वा दीयत 
शृतनुवासनम्‌ । आस्थाप्य निरूहयेग्यं परप गधं तथा खिन्नं शधं चोध्वीः 
` तथा भूयोऽपि सेसजनकरमेण जञ्धवलं तथा जन्वासनयोग्यं िरिला पूवमेव 
। निरूहात्‌ भागेवानुवासयेत । अन्वासनाई इत्यनेनतद्‌ द्दीयति--ृतानुवा- 
। सन एवास्थाप्य' इति हाटकः। निरूहयेग्याश्च फेचिदनुनृवास्याः कामिकादयः 
` सन्तीप्यतोऽन्वासनाः वि्ञितयुक्तम्‌ । "अन्वा्नानरैस्तकृतानुवासन एवास्था- 
ध्य! इतीन्दु; । अनुवासने कारविरेषमाह-- शीते शेत्यवति करे देमन्तरिि- 
 रो्त्वोः तथा वसते च दिव। अनुवासयेत्‌ । ततोऽन्यद्‌ शीतवसन्ता- 
इत्यस्मिन्‌ कोठे भप्मपाद्शरदास्ये कलत्रे रत्राबनु वासयेत्‌ । केविदिि 
 भित्तकमः ततोऽन्यदेत्यनन्तरं द्रष्टव्य इति । केचिद्‌ आहुरिति वाक्यरोषः। 
४२ रत्रावनुवासयेदिति केचिदाहुरिति । सवदा दिवस एवानुवासनमिति 


“न रात्रौ प्रणयेत्‌ स्नेहं दोषोत्वखेरो हि रात्रितः । 
जञहवीयैयुतः कुयीदाध्मानं गोरवं ज्वरम्‌ ॥' 
देशातुरादिवशात्‌ प्माणयितन्यम्‌-- ` 
 (वदिस्थानगते दोषे वहो चान्नरसाश्रिते । 
स्फुटसरोतोखखं देहं सेदौजः पररििपति ॥ 
भदपपित्तकफं रुक्षं मृं वातर्जार्दितम्‌ । 
अक्तजीणीरन कामं रात्रावप्यनुवासयेत्‌ ॥' ` 
पीडितं त्वद्धमनिरूपितवेकमप्यनुवासयेत्‌ । आात्ययिकल्वात्‌ तस्ये- 
मूत भ अभ्यक्तखाते पूरवमभ्यत्तं पश्चात्‌ सतसुप्णा्बुना । धू 
~» इति समासः । उ चितादभ्यस्तादन्नात्‌ पादहीने चतुथाशदीनमन- 
धं हितं रषुगुणयुकतं च तथा अकिग्धरुकषं किञ्चित्‌ क- 
दि द्रवम्‌ | आदिव्छदेन लेहविध्युक्तमनुवदति। "दवो- 
न>विजिष्ट च मुक्तवन्ताभिः५थः | अतिस्निग्धातिरुक्षा्नस्य 
हमि । उक्तं च सङ्नदे--“मतिरनिदिनो श 
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७६ टृदयनेपि श्रश्यव्याटयोपेते अष्ाडददये सूरस्थान 
भयमार्गस॑सगौत्‌ स्नेहो मदम्‌च्छीग्निसाददृ्ठासान्‌ जनयति । रुक्षाशिनोऽति- 
विष्टम्भ बर्वगैहानिं वा अश्पमात्रद्रवाशिनो न तदावरणं स्यादि'!ति । मूतं 
कृतचङ्क्रमणं वेहितमनमात्रे ततः श्चयने संविष्ट शायितं कृत्वा अनुबासयेदि 
ति संवन्वः । किभमूते ुखावहे नात्युचछ्ते नालयुन्ते नचोच्छीषं नोन्नताशेर- 
भागे किञ्िदु तपाद देये "परक्छीषैकं शुक्रपद्ोत्तरीय शयनं प्रशस्तम्‌" इत्याग- 
मात्‌ । कथ संविष्ट वामपाश्चतः वामपाश्वन | तृर्तायार्थञ्त्र तसिट्‌ । दक्षिणं 
स्केथ दक्षिण पाद्‌ सुद्ध च्य वामसगथ्युपरिष्टादिति ब्रद्धेद्याः । ततो दक्षिण- 
सक्शोऽपरं वामं सक्थ परसायं ¦ सङ्गह चोक्तम्‌ - “शयने त्युच्छते ईषदु्त- 
पादे वामपाश्च प्राक्‌्िःरय संवेशयेदिति | वामपा्वशायने गुणावहत्वम्‌। आ गमो हि 
वामाश्रयोऽनिप्रहणी गुदश्च 
` तद्यादवंसंस्थस्य गुदोपरुन्धिः । 
लीयन्त एव व्यश्च यस्मात्‌ 
सम्य शयानोऽदैति वस्िदानम्‌ ॥' 
गुदोपराञ्चिः सुखेन युदमाप्तिः। स्नेहस्य स्थूलान्तरप्रतिबन्धाभावाद्‌ वकयोऽपि- 
दयन्त इति ॥ 
अथास्य नेतर प्रणयेत्‌ स्निग्धे स्निग्धगुखं गुदे ॥ २४॥ . 
उच्छ्वास्य वरदन बद्ध हस्तमकम्पयन्‌। 
पृष्व प्रति ठतो नातिट्रुतविलाभ्बतम्‌ ।¦ २५॥ 
नातिवेशं न वा मन्द्‌ सष्रदेव प्रपीडयेत्‌ । 
अथेत्यादि ¦ अस्येवं भूतस्यातुरस्य स्वबाहूपधान्य शयानस्य घृतेन 
लनिगे गुदे पायो १निरधघुखं नेतर पृष्टवंश प्रति एष्टवंशाभिमुखं पृरषठवेशानुपू्व्या 
नातिद्धुतविरम्बित च दस्तःकम्पयन्‌ भणयत्‌। वस्तर्वदनगच्छरासख विकास्य 
विवृतं कृत्वा बद्धा वस्तिमुखगतं वातं विमुच्य बदधेत्यर्थः । यथारहौषधविपकं 
स्नेहमािच्य वस्तिमुखमुच्छवास्य सूत्रादिना निरवटीकं बद्ध्वा नातिवेगं न वा 
मन्दं नातिबेगेत न च मन्दं इत्वा सकृदेव एकग्रहणेनैव प्रपीडयेत्‌ । नातितेग 
नात्िमन्दं च एकव।[रमेव पीडयेत्‌ । सङकदम्रहणे यित्वा स्थित्वा प्रपी डननिेधार्थम्‌ | 
न बाराविच्छेदोऽन्तरा कतव्य इत्यथैः । धष्ठवशानुपू्यी भवशमै)परीत्येऽतिवेगम 
मदपरपीडढने च सदोषत्वम्‌ । तथाच 


। १. श्रवाैनो विशषटविष्मूत्रस्य चानादृतेन तदग्रताद्यापदम्‌, २. नाषयु- 
करिति खास्तृते ईषत्‌” इति मुद्वितसङ्परहपाठ 


॥। 


एकोन विशषोऽभ्याबः । ५ 


५तिैक्‌ प्रणीते तु न याति धारा गुदे रणः स्याच्चरिति च नेत्रे । 
दत्तः शनेनौशयमेति वस्तिः कण्ठं प्रभवेदतिपीडितश्च ॥' 


एति ॥ 
सावशेषं च वीत वायुः शेषे हि तिष्टति ॥ २६॥ 


प्ाबशञेषं च स्नेहं ङुवीत वस्तो किश्विदोषधरोषं कुर्यात्‌ । कुतो हेतो- 
तिया -- हि यसात्‌ शेषे स्नेहे ओषधे वायुशिष्ठति नान्तः प्रविशति तसात्‌ 
साद्रोषे कुवीत ॥ २६ ॥ 


दत्ते तृत्तानदेहस्य पाणिना ताडयेस्स्फिजो । 
तत्पाष्णिभ्यां तथा शय्यां पादतश्च त्रिरुर्कषिपेत्‌ ॥ २७ ॥ 


दत्ते च स्तेहे सव्युत्तानदे दस्य स्फिजो पाणिना हस्ततटेनाहन्यात्‌ 
 ज्तानदेहस्येति विधिपरम्‌ । दत्ते ओषधे उत्तानगात्रः स्यादिति । . तथा तेनैव 
शरेण तत्पाष्णिम्यामातुरपाष्णिभ्यां स्फिजो ताडयेब्‌ । तथा शय्यां खटवां 
चतुरस्य पादतश्चरणोदेशात्‌ त्रीन्‌ वारानु्शिपेन्न त॒॒पूरवेतः । ^तथत्यस्यो 
भयत्राप्यन्वयः' इति हृदयाकारः । तथा ताडयेत्‌ तथा शय्यायुस्किपेोदिति ॥ २७॥ 


ततः प्रसारिताङ्गसख सोपधानख पाष्णिके । : 
` आहन्यान्ुटिनाङ्गं च स्नेदेनाभ्यज्य मदंयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
( ९, बेदनार्वमिति स्नेहो नहि शीघ्र निवतेते । । 
॥ योज्यः शीरं निदृततेऽन्यः स्नेहोऽतिष्ठन्न काथङृत्‌ ॥ २९ ॥ 
। शब्योतपादनन्तरं प्रसासिङ्गख सोपधानस्य कतोपधानस्य 
भष क टन! आहन्यात्‌ । अङ्गं च शरीरं बेदनाते, स्नेहेन तेख 
` धिनाम ॥गानज्नावयवत्वेऽपि पाण्य दीनां एभग्बहणं मदेननिय- 
॥ तु वेदनायां सत्यामेव मवैनभिति । बदनातैमिति 
` पकम. ॥ | इति । एवं ते सत्यन्तदततः स्नेहो बहि 
7 गच्छति च । समन्तात्‌ सिराः । मर्दते 


तेषां वेगनिस्सरणानन्तःं शेष स्नेहं 
४, १५४ (५ ॑ ४ डे भवयेत शेषम्‌ ।" 
^ त 


५५ 
ध ४, १ क १: 
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इति । शीप्रनिवृतते च स्नेहे सत्यन्यः स्ेहो योज्यः । विनामयेन स्वकालात्‌ 
पू स्नेहे निर्गते अपरः स्नेह देयः । कसमदधवं विधीयत इत्याद-- अतिषटमन 
का्यङरदिति । स्नेहः शशराभ्यन्तरे अतिषठन्नैव कारः । अन्तवैतेमान एव 
जहो वातश्चमनादिकं सेहनकायं करोतीति ॥ २८-२९॥ 


मो जनवेखाभाद - । 
दीक्षाधिं खागतस्नेहं सायाहे भाजयेष्टघु । 


दीपनतयादि । दुविशेषे । आगतस्ते शरीरातिगततेखादिक सन्तं पुरुषं 
दीप्तानि सायाहवेऽपराहे छु मात्रया स्वभावत आशयेत्‌ । अदीपि द्वितीये- 
ऽहनि भोजयेत्‌ । अनागतलेहमाज्ञेहपरिणामे न मीजयेत्‌ } रघु पेयादिकमिति 
ह्याकारः ॥ „+ 


निवृचिकालः परम््रयो यामांस्ततः परम्‌ ॥ ३० ॥ 


अहोरात्रयुपेक्चत परत॑ः फलवतिभिः। ` 
तीक्ष्णा वस्तिभिः यायलं स्नेहनिचृत्तये ॥ ३१ ॥ 


जेदस्य त्रयो यामाः ५दराः परम उक्छृष्टो निृत्तिकारः । अथवा अत्र 

सार्भसपनाडिकारक्षणो सामः । ते त्रयोः आद्याः, न प्रहररक्षणः । कथमव- 

गम्यत इति चेत्‌- ऽच्यते । तरिषु यामेतीतिषु यदि कञः पुनरपि न निरेति 

पश्वादहोरात्रुेकषेत' € वचनात्‌ ज्ञायते- महतां यामानां महणमिति । ततः 

प्रहरत्रयात्‌ परतो रात्रिन्दिवमुपेक्ेत । न तदाङकृष्टो यलं कुयात्‌ । परतः अहो- 
ात्रादुपरिष्त्‌ फलव्िभिरदावर्ैचिकितसोक्ताभिः । अथवा तीक्ष्णः कल्पोक्त 
निवृत्तये रूल हस्य वहिरागमनाय ग्रयलनं कुत्‌ ॥ ३०-३१ ॥ 


एकोनविंशोऽध्यायः । 
| ५९ 


4  ~- 


यथा बा रनेदपक्तिः स्ादतोऽत्युल्वणमारतान। ` 
॥. ८६ 
 भ्यायामनित्यान्दीपताभ्रीन्‌ रक्षां भरतिवासरम्‌ ॥ ३४ ॥ 


4 अतिरौकष्यादनागच्छन्‌ कषेहो जाव्याभिसादादिदोषं यदि न विधत्ते ततं 
। देतव न तननिष्कासने यतेतेत्यः । निरामध्युपितो नरः ेहेजरणाय वातक- 
भेपशान्तये शात.ुण्ठधन्यकाम्न कदुष्णं पिवेत्‌ । केवलमेव धा नागरधान्य- 
| हि ५ । अप्ुभितो रत्रिं यतः मेह ¦ ततः परिणतत्ादू 
` स्र ` अ त -इत्यङ्णदत्तः । ततोऽन्रकाञे यथोक्त भयात्‌ 
भतवासेत्‌ उनरवासनसच्यते -- तृतीये पञ्चमे वाहनि । तत्र तृतीय- 
। हः समहभतयप्, पञ्चमं त॒ पितश्चेपमापेशम्‌ । भ्रतिवासरमिति । तमातुरं 
तीयेऽहि पञ्चमे बहयनुवासयेत्‌ । विषमदिवसेष्वनुवासनं मङ्गलार्थम्‌. । 
अथा क्हपाको युथा मवेत्‌ तथाग्यपेक्षया ररात्रेऽधिके वा त्रिरत्र 


.यथायोम्दमनुवासेत्‌ । यथावा चेहपक्तिरिति टः ।अतोऽसादधतोः। 
हपाकपरतन्त्रमनुवासनविधानःतोऽधिकपवनान्‌ सकषंश्च पुरुषान्‌ प्रति- 


सेत्‌ । अदयुल्बणमारतादीनां पुसां सेहस्य पक्तिदुतं भवतीति भति- 
बमनुबासनं कर्तव्यम्‌ ॥ २२-२४ ॥ ` | 
निरूहं शोधनं युञ्ज्यादरिनगपे स्नेहनं तनोः ॥ ३५ ॥ 

छत पवोक्तिन प्रकारेण सेक्िभिश्चतुभिवां अनुवासनेः स्निग्धे शरीरे 
विदोधना म निरूहं योजयेत्‌ ¦ अस्निग्धे ईषत्‌ सिग्भे सति शरीरे 
शरीर य हन निरूहं योजयेत्‌ । अनुवासनेः किग्े शरीरे शोधनो 
नमे शरीरे स्नेहसहित इत्यथैः । त्रयो वा चत्वारो बा त्रिचतुराः, 
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अभ्यक्तखेदितोत्सुष्टमलं नातिबुभु्ितम्‌ । 
अवेक्ष्य पुरुषं दोषभेषजादीनि चादरात्‌ ॥ ३७ ॥ 


वसि प्रकरपयेददयस्तदविचेषैहुमिः सह । 


अथश्चब्दो मङ्कलाथः सानन्तयौर्थो वा । अथानुवासनादनन्तरम्‌ धनु 
वासनघ्य पश्चमे तृतीये वा वासरे साधके नक्षत्रे आतुरजन्मनक्षत्रस्य ष 
अथवा साधके फरस्यानुकूरे नक्षत्र इत्यथैः । मध्याह्वे किज्चदावृत्ते पिवते । 
मध्यन्दिने किञ्चिदतिक्रान्ते सतीत्यथेः । बहिमङ्गणे प्रयुक्ते विदिते सति। 
बरिरिननमांसादिमिविघ्रशात्यथैः । मङ्गं स्वस्त्ययनादिकम्‌ । पुर्षमभ्यक्तप्वेदितो- 
ष्टम कृत्वा । उत्सृष्टमरं त्यक्तमरम्‌। नातिवुशक्षितं किथिद्‌ वुभुश्ितम्‌ दैष- 
ञजातबुसुक्षं तथा पकृत्यादिभिः पुरुषमवेकष्य जञात्वा । अवेक्ष्य प्रकृत्यादीनीत्यथेः। 
दोषादीनि च विदित्वा । आदिशब्देन सातम्यबलदे्काटादिपस्यिहः ) मादर- 
शब्दो निरूहस्य सापायत्वात्‌ । हत्येवं सवैमवगत्य व्यो वर्तं प्रकट्पयेद्‌ 
योजयेत्‌ । ननु ष्यं देशमित्यादिना ऽबैसुक्तमेव ! तत्‌ किमनेनेति । ब्रूमः । 
निरूमपि सापायं पडयंतेतदाचायेण पुनरुक्तं, दृष्यादि महता यलेनात्ारो 
¦ चनीयमिति प्रतिपादनार्थम्‌ 'निरूहमात्रा प्रथम” इत्यादि सवैमत्रारोच्यम्‌ , 
` तादियैवैयकशाखतनैः । अथवा तच्छब्देन वस्तिः पराख््यते । तद्विध 
 ईस्तिविद्धि्हुमिैयैरमतरेः सा पकस्पयेत्‌ ॥ 


निरूह कटपनामाहद --- 


द्रव्यस्याष्टौ फसानि च ॥ ३८ ॥ 


# 
यादि । द्रव्यस्य वस्तिकल्पोक्त्य विदतिपलानि अष्टौ 
य ५७ स्मिाषया षोडशगुणं जलं दत्वा काथयेत्‌ । चतुर्भागावशेषं 
पलमात्रं मदनफलानां आद्यमिति 
वस्तिकट्पाक्तस्य विंशतिपरं मद्नफलाष्टकं च 


भधषिप्य , चुरी तिपरदोषं हृत्वा क्राथ 
४ " "क 


एकोनविंशो ऽध्याय; । २ 


ततः कथा्तुथांशं सेदं वाते प्रकट्पयव्‌ 
पिते खस्थे च षष्ठयम्मार कफाधिके ॥ ३९ ॥ 
वत्र चाष्टमं भागं करकाद्‌ भवति वा यथा। 
नादच्छसन्द्रता बस्तः 
निरूहमात्राधिकारः। स द्विविधः सयदायावयवभेदाद्‌ । इदानीमव- 
यक्योचयते । ततस्तसादवं हतात्‌ कराधच रथं दं पाते प्रकटपयेत्‌। 
` अषटदरावपं पुरुषमारभ्य यावत्तपततिवपै द्वादयखत निदः । तत्र स्नेहं चतु- 
शशं षट्पककं वातेऽधिके कल्पयेत्‌ । पितेऽपिके ख्ये च पुर्पे षष्ठां 
लेहं चुष्यखिकं, कल्पयेदिति प्रकृतम्‌ । केऽपि ॐऽषटमांय सनद मिपलिकं 
कयत्‌ । पट्चतुशिपरसमिताः स्नेदा वातादिषु याज्या इत्यथैः । अथवा- 
। देवं तात्‌ काथाचलुथी रामे कथिरातिपरानि वाते नेर्य कित्‌ । पिते 
(त्यवृतते च चतुदैरापलानि काथात्‌ ष्ठं ्नेदत्य शपेत्‌ । कफे शथादष्ट- ` 
भ ठा साधैपखानि स्नेहस्य क्षिपेत्‌ धति । शाटकध्यार्य पक्षः --“ स्त्र 
छष्मणि स्वस्थवृत्ते चाष्टमं भगं त्रीणि पलानि कल्कस्य कल्पयेत्‌ ` 
कथादषटममागं सार्धदरापलानि कटकात्‌ धियेदि"'ति । भवतीत्यादि । यथावा 
तत्यच्छीऽतिान्द्रोऽपिवनो न भवति, तथा कल्कः कल्पयितम्यः । यावता 
स्किन संयुक्तोऽपयच्छोऽतिघानद्/ वा न मवति निद्छदः तावान्‌ कल्को द 
स्वस्थस्य दोषचारनं प्रतििद्ध तन्त्रान्तरीयः-- तद्ून्थो हि-- 
भ्यो हि सञ्चरयेत्‌ युपे वने सिदद करादेभिः । 
घ दोषांदच्यावयेत्‌ स्वघ्थान्‌ ५च्छदन्‌। वेरेचेनेः॥"1 
 स्वस्थदृतते निरूदस्य कल्पना न युक्तैव । तदेतदसत्‌ । यस्मात्‌ 
श ` 'ल्ञीतोद्धव द्‌। पच्य वसन्ते 14 चायन्‌ : इत्यादि । त॑द्‌- 
¡ ज्ञायते स्वखवृततेऽपि ुद्धिविधानं मतमेव तन्त्रकारस्यवि । 
देव सद्‌जयवहारविशद्धलत्‌ ॥ 
पटमान्नां युडख च ॥ ४२॥ 


। 


ए 
1 
५ 
ह 
+ 


< १ 


7 गुडस्य चेति । माल्ातरदणेन निचिदधिकतव नतत 
तदधिकानुच्चाना्थं॑मात्रा्रदणनमिति इाटकोऽरुग- 


पि 1 | 


स 


८ हदयबोधिकाश्यम्याद्येपेते अषटङ्गहदये पुत्रस्थाने 


दत्तश्च । मधुपण्धादि दर्यं च देषमलक्तं युक्तया दोषायपे्षया करत | 
आदिशब्देन यवक्षारक्षी रमूत्रमस्तवारनाञ्मासरसराञयुक्तादीनां हणम्‌ । तत्रयं 
ुक्तिः-- माक्षिकस्य परुचतुष्टयं सेन्ववस्य च करैः कचिद्‌ यवक्षरस्येत्यादि ॥ 
स्वं तदेकतः । 
उष्णाम्बुद्धम्भीबाप्पेण तप॑ खजसमाहतम्‌ ॥ ४१ ॥ 
परक्षिप्य वस्तो प्रणयेत्पायौ नात्यष्णशीतलम्‌ । 
नातिरिनिग्धं न वा रुषं नातितीक्ष्णं न वा मृदु ॥ ४२॥ 
नालयच्छसान्द्र नोनातिमात्रं नापटु नाति च। 
रुणं तदरदम्लं च । 
तदेतत्‌ स्ेमोपधमेकत एकशिन्‌ कृता मषजस्य पाकातिकरान्तिपरिहारा- 
थमुष्णाम्बुकुम्भीवप्येण त्मोषधस्य विदयहानुःप्यभुष्णजलनाप्यतापमात्रं 
कतव्यमित्यथः । खजेन॒ मन्थनेन समाहृ तमालोरिति्‌ । खजो मन्थानः 
पञ्चाङ्घरो वा हस्तः । दर्वी त्यर्णदत्तः । .खजपमथनात्‌ काथादयः सम्यक्‌ 
` संयुक्ताः सम्यग्‌ योगमारमन्ते तथा श्रहमदक्षेल्यादिना चाभिमन्तितम्‌ । बस्तौ 
प्रक्षिप्य आवाप्य पायौ गुदे प्रणयेत्‌ । नात्युष्णश्ीतलं नादयष्ण नाति्ीतम्‌ । 
 नतिक्न्दप्योगादत्र मध्यमावसानुगमः । एवसुत्तत्रापि । नाति्िग्धं न वाति- 
रकष नातितीक्ष्णं न।तिमूदु (तथातिनाच्छं १ तथा नालच्छ) नातिसान्द्रं नाति- 
भने नोन नाकिमातरं नापटु नाखणं न चादिल्वणम्‌ । तदरदभ्ठं चेति नानम्डं 
ना्यम्लम्‌ । एवं मूतं॑ब्रहम्यादिनामिमन्नितमनुरूपप्रमाणं वसतो - प्रक्षिप्य 
पषेवद्‌ गुदे प्रणयेत्‌ । अव्युप्णादिगुणयुक्तसख वस्तेराबाधकरत्वम्‌ । वचन हि-- 
“सम्भ विधततेऽतिमूदुरिमश्च | 
५, ` तपतम्कतीक्ष्णो वमिदाहमोहान्‌ । 
 ,  कषि्ोऽतिजाल्यं पवने तु रुक्ष 
| ~. | सवनपमातराख्यणस्योगम्‌ | 
करोति मत्राभ्यधिकोऽतियोगं 
क्षोमं तु सान्द्रः सुचिरेण देति। 
 दाहातिसारो ख्वणोऽति $्य॑त्‌ | 
 त्रसमात्‌ युक्तं सममेव दयात्‌ ।।* 


क 
॥ 


एकोनविंशोऽष्यायः । 


साम्प्रतमन्यमतमभिधत्ते _ 


| पठन्त्यन्ये तु ता्िदः ॥ ४३॥ 
4 मात्रां त्रिपरिकां कुयात्स्नहमाक्षिकयोः प्रथक्‌ । 
क्षाधं माणिमन्थस्य स्वस्थे कल्कपलद्रयम्‌ ॥ ४४ ॥ 
सदरवाणां शेषाणां पलानि दश करयेत्‌ । 


परन्तीत्यादि। अन्ये पुनराचायी तद्विद्‌ वस्तिविदः एवं पटन्ति 
कययन्ति। वस्तमोत्रामिवमाहुरितयथः । सदस्य मधुनश्च पथक्‌ त्रिपरिकां मात्र 
बीणि त्रीणि पलानि कुयात्‌ । माणिमन्धस्य सेन्धवेत्य करषाधं शणद्वयं 

कल्कत्य परुदवय युञ्ज्यात्‌ । खस्थ इति । ख्विषयमेतत्‌ । सर्बद्रषाणी 

शेषाणां काथादीनां पलानि दरासह्ुयानि कल्पयेदिति । एवमेतेऽष्टादशपलानि 

बमनिमिच्छन्ति ॥ 

म्प्रति निरूहावयवानां माक्षिकादीनामावपने क्रममाह --- 


माक्षिकं वणं स्नेहं कलव काथिति क्रमात्‌ ॥-४५॥ 
आवयेत निरूहाणामेष संयोजने विधिः 


 पा्षिकमित्यादि । कटाहे माक्िकादीन्‌ करपादावपेत युम्ज्यादि 
 भ्थमं पात्र मधु भरक्षप्य मदैयेत्‌ । ततस्त्वं लवणे कषिप्ता मर्दयेत्‌ 
खेहमवाप्य मर्दयित्वा मिश्रयेत्‌ । ततः कल्कं क्षिप्त्वा मदरीयात्‌ । 
मासिच्य खजेनाहन्यात्‌ । एवं योजना मेषजस्थकरूपलम्राप्तौ हेतु 
' योजने द्रव्याणि समरसतां यान्ति । समरसभावेन च निरू 
[ योगो भवति । काथमित्युपरक्षणं मांसरससुराद्क्तादीनां 
सयोजने मिश्रणे एष विधिः प्रकारः। धान्वन्तरीयाः 


४} 


४ “^“दत्वादौ भन्धवस्याक्षं मघुनः परसृतद्वयम्‌ । 
0 ततो दयात्‌ स्नेहस्य भरत त्रयम्‌ ॥ 
मथिते तस्मिन्‌ देयं कल्कपर्दवयम्‌ । 
ततः क्राथं चतुष्सृतसंमितम्‌ ॥ 
॥ भवेत्‌ ८ 
(५७ । ¦ > , 


८४ दृदयवोधिरस्यव्याख्योपेते अशहदृदये सूत्रस्थाने 
^पिुवरतया पिधायाग्रच्छदरंनेत्रमधोञुखम्‌ । 
ह्वा निजपदाङ््योरमेध्ये पादान्तरेण तत्‌ ॥ 
आक्रम्य मूलसम्बन्धं चभ सम्यक्‌ प्रसाय च । 
सगृ भेषजं क्षिप्त्वा बध्नीयात्‌ सुसमाहितः ॥ 


ुनर्नेत्रागरयुन्नाम्य पिदुवतिमपास्य च । 
बामहसेन नेत्राग्रं द्िणेन तु भेषजम्‌ ॥ 


गृहीत्वा प्रणयेत्‌ पायाविति वस्तिविदां मतम्‌ ।” 


उत्तानो दत्तमत्रे त निरूढे रमना भवेत्‌ ॥ ४६॥ . 
छृतोपधानः सज्ञातवेगधरोतुटिकः सञ्‌ । 
आगतौ परमः कालो ददत सरतैयवेऽपरः ॥ ४७॥ 


तत्राुोमिकं स्नेदक्षारमूत्राम्छकस्वितम्‌ । ॑ 
` . त्वरितं स्निग्धरीक्णोष्णं बस्तिपन्य प्रपीडयेत्‌ ॥ ४८ ॥ 


बिदध्यात्फलवर्तिं बा स्वेदनोत्रास्तनादि च। 


उत्तान इत्यादि । निरूढे दत्तमात्र तु उत्तानशायी स्यात्‌ । वस्ति 
शक्तरदेहव्याप्त्य तःमनाश्च निरूदवेगपरत्यागमने निहेतमना दत्तावधानः 
मवेत्‌ । कृतोपधानसिषठन्‌ सञ्जादधेगश्च उस्छुटिकः सन्‌ विसृजेत्‌ त्यजेत्‌ 
वेगमिति शेषः । उत्कटिकं उक्तकयिकि इति वा पटः ॥ निरूदस्यगती 
त्यागने प्रतिनिदृतौ परमः कारो युहूर्तो नाडिकाद्वयम्‌ । अपरः 
तसान्युदतीदन्यः द्वितीयो रद्रतों निषूदस्यागमनकाढो मूलयवे मरणाय 


एकोनविद्योऽष्यांय; । 


(4 "तीः ~ कणत्व ¬ मूत्रपोल्वयिख्वणक्लारयेन्णैः 
ण ल्वमिख्वणक्षारयैन्धैः | 


परा्ठकारं विवातव्यं क्षारायेमी्ैवे तथा |)'' 


>, 


ति तन्त्रान्तरे । आनुोमिकम्नदेति केचित्‌ पटन्ति । अथवा फडति 
द्विष्यात्‌ । फलवतः पूवाक्ता । उदावतं च वक्ष्यमाणा । तथा स्वेदनोग्रास- 
# तदि उ. वस्तिव्यापत्तिध्युक्तं विदध्यात्‌ कुयात्‌ । उत्रासने खड्गादिना ॥ 
| खयमेव निवृत्ते तु द्वितीयो वस्तिरिष्यते \ ४९ ॥ 
हृतीयोऽपि चतुथोऽपि यावद्वा सुनिख्टता । 
। स्वयमेव निवृत्ते वस्त्यन्तरप्रयोगादियत्नमन्तरेण प्रवृत्ते निरूढे सति 
द्वितीयो वस्तिनिरूह इष्यते ! तृतायोऽपि चतुर्थोऽपि वतिरिष्यते । अपिदिब्द; 
बरमुचये । स्वयं ्रहणेन यतनविरोषेण निवृत्ते तदहः पुनर्वस्त्यन्तरमरयोगपरति 
दशेयति। यत्नविदेषेण निवर्ते सति द्वितीयादिर्ैसिर्नप्यत इत्युक्तं मवति। 
यावद्‌ वेति ! पच्चमादयोऽपि वस्तयो देयाः । यावत्‌ सम्यङ्‌ निडढतवं 
श्यात्‌ । सुनिख्टल्श्षणे जात एव वस्तिप्रयोगनिवृत्तिरित्य्थः ॥ 
खनि पुनः खम्व्‌ नि्ढलि नीय जाइ 
विरिक्तवच यागादीन्‌ विद्‌. र ह 
विरिक्तवदित्यादि ! वस्तो च विरिक्त इव योगायोगतियोगान्‌ 
विचात्‌ । तत्र चोक्छ-- “कु्यगुद्धिररचिरि"तयारम्य शयावद्‌ मवन्त्यति 
तथातिवमनामयाः' इति ॥ 


५ योगे तु मोजयेत्‌ ॥ ५० ।, 
म वारिणा स्नातं तलु घन्दरसोदनम्‌ । 

गे निकूहस्य सम्यग्‌ योगे तु सति मुसखोष्णजले स्नातं घन्वर्मांस- 

युक्तं शाल्याचोदने मोजयेत्‌ । ननु “यूषक्षीररसैः काद्‌” 


त्‌ कथमिहेतदुषपद्ये । ब्रुमः । वातविकारदामनार्थो हि 
। वरव रवलदनमेव ण्यं भयः । भमर च दोषे 


५६ एदयथोधिकार्यष्याख्योपेते भषङ्ग शये धूत्रस्थाने 


च भवति । निरूहस्तु नामेरूध्यमगच्छननेव दोषनिर्हरणं करोति । तेन तत्र 
नाम्निमन्यापत्तिः । तस्मान्नात्र पेयादिक्रमः । अपि च वातविकारविषयत्वाशात्र 
रसोदनपायमेव पथ्यं युक्तम्‌ । हाटको ऽप्याह ““वमनविरेचनयोरम्यबिष्ठान- 
्ा्ठो तच्छ।दनादानिमान्यम्‌ । अतः क्षामताधरु¶जनकत्वात्‌ सद्यो दो षहरत्वा्च 
भोजनक्रमभेदः'' । परतन्त्रेऽपि-~ 
^ उक्तमामाद्‌ विशुद्धस्य निहहेण रसादिकम्‌ । 
किमथे विहिते भोज्यं न क्रमो यो विरिक्तवत्‌ ॥ 
विरकः पावकं हन्ति तदयिष्ठानसश्रयात्‌। 
न तु वन्तिस्तथ। तध्मान्न क्षेपमति सोऽनलम्‌ ॥'' 
इति । अन्यत्रापि - 
““विदुद्धो मण्डपेयादिरविरेकादौ विधीयते । वि, 
कथमत्र विदयुद्धा स्यादनुज्ञा मोजनं प्रति । 
. अत्रोच्यते विरेकादौ वहिराच्छायते मरे: ॥ 
नाभिमान्रगतिवस्तिनागन्यवच्छादनक्षमः । 
अतो भोजनसुदिषटं न॑पेयादिरिति स्थितिः ॥"” 
ताश्शस्य भो जनस्य फल एद --- 
विकारा ये निरटसख भवन्ति प्रचरेमेरे; ॥ ५१॥ ` 
ते सुखोष्णाम्बुधिक्तसख यान्ति थक्तयतः शमम्‌ । 
विकारा इत्यदि । निरूढ  तनिरूहस्य प्रचरेमलेः प्रकर्षण 
चरदपिरये विकाराः शूख्दाहगुरुत्वादयो भवन्ति ते विकाराः कोष्णाम्बुस्ना- 
कृतमो जनस्य पुरुषस्य सयः शमन गच्छन्ति । अत एव तत्‌ कायैमिति 
मावः ॥ 
अथ वातार्दितं भूयः सद्य एवाजुबासयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
अथेति । अथ निरू$ादनन्तरं व।तपीडितं पुरुषं भूयो निरूहे कते 
सद्यस्तम्मिन्ेवाहनि रात्राघरनुधासयेद्‌ वातहरैरास्थापनद्रव्यैः सिद्धेन तैठेन । 
आगमो हि -- “यथा वातत्रैवयैः साध्यते निरूहः, एवं पित्त शेष्महरेभ्य 
भास्थापनद्रनयेभ्यः आनुव।सनिकः स्नेहः कर्वव्यः शिरोविरचनादय 
न्वते! ॥५२॥ 


दकोनर्विरो ऽध्यायः । 
बम्य्धीनातियोगाश्च तख स्युः स्नदपीतवत्‌ । 
तस्यानुवासनस्य स्नेपानस्येव सम्यग्‌ योगादयः ध्यः । स्नेहपानच्- 
रवद्‌ द्रश्न्याः । स्न॑दपीतस्येव स्नेहपीतवत्‌ । षष्ठयन्त वति । नत्र वातो 
बुमेम्यमि'त्वादि श्राणदकत्रगुदलवःः' इत्यन्तं स्नेहपानम्य सम्यगीनातियोग्‌ 
इक्षणम्‌ ॥ 


अन्यदप्यनुवासनस्य सम्यम्‌ योगख्श्चमन्दर 


| किञ्चित्कालं स्थितो यश्च सपुरीपो निवसते ॥ ५३ ॥ 
ह सराचुलामानलः स्नहस्तत्तिद्धमयुतासनम्‌ । 
> 2 छ्छिन्चिदित्यादि । चदलब्दः पृक्त नुवानयम्यन्योगरश्चमयमु 
` अवायः । किच्विदल्यमातं कालं को्ठाम्यन्तरे स्थितः सन्‌ सविदक: 
सानुलोमानि सानुगुणपवनः प्रवत्तवातटदधिनौ दः लेहा निवतंते निस्सरति 
` एवम्‌तश्च स्नदः, तदित्यनुवासनापेश्चया नपुंसकनिर्देलः । मिद्धं ृतरढ्म्‌ । 
(6 अनुवासनं समस्तं व्यत्त चद्‌ चिद्धानुवासनस्क्षणम्‌ ॥ 
इदानोमनुवाखनस्य प्रयोगमेदान्‌ दन वाद 
"क एकं तन्वा बलास तु स्नेहवस्तीन्‌ प्रकल्पयेत्‌ । 
४.  पद्वा सप्त वा पित्ते नवेकादद दानिले 
शनस्ततोऽप्ययुग्मांस्तु पुनरास्थ पनं त्तः ॥ ५५ ॥ 
 ऋफपिचानिटष्वश्नं यूपक्षीररसेः कमात्‌ । 
४ # श्रीनित्यादि । हाटकोऽपि "वातस्य द्‌/बान्तरसं्स्य च बस्ति- 
। पि सनेदवस्तेरमुरूयतय)वल्पवक्छन्यत्वाच्च : कन्म 
च्यते । अभ्यर्दितं पूर्वमिति वातस्य परथपाये युज्यते इति ेत्‌-- उन्न । 
+ +" हि ॥ 1 । 
पथा न्त्रुकति । सवर्स ननुवासनानि एकं त्रीन्‌ बा 
वेकि प्रकर येत्‌ । कार्ये कारण।पचार दिवयुक्तम । एवमभ्रऽपि 


+. 


६८ इदयगोधिद्ार्यव्यार्येपिःै अष्टा्गहृदये सूत्रस्थान 
वीपाग्नीन्‌ रूक्षश्च भतिवासरम्‌ ' इति। अनिजे वाते वातविकारे नवैकादश 
बा स्नेहवस्तीन्‌ दयात्‌ । यद्यपि २स्िवौतप्रधनेषूक्तः. तथा पितत शेष्मणि 
नाद्यशक्तिमियत एव । ततः ८नरप्ययुग्माच्‌ वस्तीन्‌ मकल्पयत्‌ । ततुः 
पुनरप्यास्थापनं दधात्‌ । अथैः-- मृदुमव्यादिमात्राभेदात्‌ वायोसद्धिकारस 
वा अप्रशामे मूयोऽप्ययुम्मान्‌ मरयजयेत्‌ । अयुग्मस्य वत्तेवौतमदामनत्वं पमा- 
वात्‌ । भपि च अयुमप्रयोगो मङ्गलार्थः । अयु्मस्य॒मङ्गरुतवं स्मृति- 
सिद्धम्‌ -- 

“अयुजो भोजयेद्‌ विषान्‌ मङ्गलार्थषु कर्मश ।' 
इति । वक्ष्यति च-“अयुम्मा म्रगाः शसाः इति । अयुगमवचनं येदं बाहुल्ये 
नायं व्यवहारो युक्त इति भ्रतिपादयितुम्‌ । वातात॑स्य लु युग्मपित्तशष्मणो 
कमान्तरो पदेशाद वातावृतयोरेवभयुः्नं कर्व्यमितययैः । तथा चायः 

“पकं तथा त्रीन्‌ कफम विकारे 

पित्तात्मके पञ्च तु सप्र वापि । 

वाते नव॑कादशच वा पुनव 
| बर्तीनयुग्मान्‌ कुरो चिदध्यात्‌  ॥ 
इति । 
कृतास्थापनस्य ठु पथ्यमनन रप्मपित्तपवनेवु तु यथासङं यूषादिभि 
सदोपयोक्तन्यम्‌ । दचाररस्त्वाह-“तत ईति. आखापनेन रोधने 
जाते कफादिषु यूधादिभिः सद ॒मोजनं कुर्यात्‌ । कमादिति पूर्वोक्तः कफा- 
कक्रमः' इति ॥ ५५॥ ` | 

` इदानी वातादिकमेभेब वस्तानाइ_ 
यातप्नोपथनिम्काथः तरिवृतासैन्धयैधुतः ।। ५६ ॥ 
लिग्धः खाद्भ्लोष्णरसान्धितः 
१ बातश्रत्यादि । यदा घाम्न्थव्‌।निखो वायु कुषितस्तवा वातप्नौषध- 
निष्काथादिगुण एक एव ॒वसिमिरूदो दितः, योज्य इति वा । वातकनानि 


इरशममदीनि तत्कषायेण नि्ैतय। येन्थमेन च डतः । स्ेदादिना च क्जिषो 


४ 1 शो वितः । निदरतेत्यनेन "सपत्तख्वसानां अहणमि'ति 


एकोन विंशोऽष्याअ । 


नयग्रोधादिगणक्काथपदकादिपितायुतौ ।। ५७ | 
पित्ते खादुदिमो साग्यक्षरे्रसमाधिदौ । 
विषदा तु वाताशये वातेपरतन्त्र पिततं वसते, तदा त>जयाय न्यम्रो 
धदिगणत्रेनाथपद्मका पकर म्यां सितया च युतौ द्वौ वस्ती: योज्यो ') 
किमतो, स्वाद्वादिगुणौ ॥ अत्र बरथमसय स्वभावात्‌ पित्तहरस्यापि- वातजे 
॥  बरति्तवाद्‌ द्वितीय॑स्ावेदयं पयोगः ॥ 
¢ आरूवधादिनिष्काथवत्सकादियुताख्नयः ॥ ५८ ॥ 
` स्ताः सधादरगोधूतराः ती्णोष्णकटुकाः करे |: : ¦; +. 
॥ तथा कफे वतारायसये वातयरतन्तरे जआरग्वधादिक्वाथवत्सकादिकस्कभ्यां 
[ सधा माक्षिकेगोमूत्रयक्ता्तीश्णादिगुणास्यो व्योः योज्याः । वाति , 


८९ , 


के फ जयः (तेषामेक वात अन्यः पित्तमपरः कफं नादयति ॥ 
यश्च समिपातेऽपि दोषान्धन्ति यतः कमात्‌ । ५९ ॥ 

ऽपि अयो वस्तो योज्याः । अथः -- यदा त्रयोऽपि 
:, तद्‌। तेषामेौषयेः कमेण त्रय एव वस्तयः कलप- 
~~ यतो थस पूर्वेण धकरेण ते दोषालीन्‌ वाता- 
पराकुवैन्ति ॥ ५९ ॥ 6 
स्तिमतो नेच्डन्यन्ये चिकित्सकः 

पु यं प्रति॥&०॥ ˆ . 
य धनस्िभ्यो वस्तिम्यः पर 
भिखयो दोषा निहताः । तस्माच 


९० - हृषयवोभिकाश्वभ्याषयोपेते 9 बहुद्वे पूजरस्याने 
ननु वातादिषु वक्ष्यमाणकर्मंकालदिसक्रूयाविरोधः अस्मिन्नन्यथा. सङ्श्यावष. 
नात्‌ । ब्रूमः । दोषाणां विकारप्राज्ुय पक्षया तद्वचनं, दोषबिकाराल्पत्वयिक्षया (ए 
ज्रीर्वा चरासे' इयादि, ईद ठु दोषमात्रापक्षेययदोषः । दोप बिकारफरणोन्मुश्च इति 
यादत्‌. । अन्येषां प्रकारान्तरेण बस्तिन्निस्वभिप्रमित्याह -- 
उत्छ्ेशने शुद्धिकरं दोषाणां शमनं कमात्‌ । 
त्रिभेदं करपयेदरस्तिमिलयन्येऽपि प्रवक्षते ॥ ६१ ॥ 
उत्ङकेशनमित्यादि । अन्येऽप्याचाया वेद्या वा । दोषयोगपदयहरे 
उ्छेशनादिभेदेन बरिधेव वस्ति कल्पयेदिति जगदु उक्केकनं शुद्धिकरं 
दोषाणां क्षमनमिति प्रतिदोषे वसित्रये भयोज्यमिति तेषां पक्षः ॥ ६१ ॥ 
एषु मतेषु किमौयं मतं प्राष्ममित्याह्‌ -- 
दोषोषधादिबरतः सरवमेतत्ममाणयेत्‌ । 
दोषेत्यादि । ओगशब्देन देशकारदेर्थहणम्‌ । दोषमेषजदेय काड- 


सार्यसत्त्वादिवशात्‌ सवं मतमेदेनोक्तमेतत्‌ प्रमाणयेत्‌ समभ॑येत्‌ । निथिनु- 
यादित्यथेः॥ . ` 


जय सर्वमतानुप्राहि स्वमतमाह -- ध 
 सम्यर्निरूढलिङ्गं त नासम्भाव्य निवतेयेत्‌ ॥ ६२ ॥ . - 


~ सम्यङ्‌ निरुटसिज्ग द असम्भाव्यासम्पा्च न निवर्तयेत्‌ । वस्तिपरयोगं 
१ विरममेदिति निष्ृषोऽयः ॥ ६२ ॥ 


इदानी कर्मद्धरयोमाद्यान्‌ बस्तिविरोषाना ि ४. 
प्राड्‌ लेह एक (वाने वान्ते द्वादश्ञास्थापनानि च । 
 सान्वाएनानि परम ९५८५५४४ ॥ ६३ ॥ 


+ एरानर्िथोऽध्यादः । ९१ 
योगाऽ्टौ वस्तयोऽत्र तु ॥ ६४ ॥ 

्रयो निरूहाः रनेहाश् स्नेहावाचन्तयोरभौ । 
अष्टौ वस्तयो योग उच्यते । कथमित्याह-- त्रयो निरूहाः भ्रीणि 

॥ । तना आचन्तयाद्वा सेवन्ती इति । यदा वस्तिः प्रयुज्यते 
 दददन्याधो, तदावदयमेतत्रयस्यान्यतमो योज्यः, न तु यथेच्छमिति । 
शश्रिविधा वस्तयः क्मकाल्योगाहमाः क्रमात्‌ । 
` बलकारिभागजञरयोज्याः सखे सुलातसनि ॥ 

लखस्यं व्याधिषूत्यन्नमात्रे्वपि चिकित्सकैः 

प्राक्‌ श्षेह एक इत्यायास्ते सुबोधतमाः स्मृता; ॥' 
ति । तेषां संज्ञाकथनं व्यवहारा्ैमेव । एवं य प्रयुज्यन्ते तेषां कर्मािसंसा 
पत शति ० ॥ 
स स्ति निरूढं वा नैकमेवातिशीरयेत्‌ ।॥ ६५ ॥ 

द्श्चाभिवधो नेहानेरूहान्मरुतो भयम्‌ । 

। सेहवस्तिगथवा निरूदमेकमेव केवलम्‌ अतिशयेन निरन्तरं न तु 
| कुतः, यसादत्क्टेजो दोषाणाम्रवधो हानिर्मन्यं सञहादतिशीरि- 
ति। निरदादतिरीरिताद्‌ वाताद्‌ भयं जायते । 'भनुवासनस्य के वरस्य 
रस्य छिननतामिवधश्च स्यात्‌ । निरूहात्‌ केवलाद्‌ वातकोप्तो भयं 
ह्याकारः ॥ 
7 जिरूटः स्नेद्यः स्यानिरुद्यश्वायुवासितः ।। ९६ ॥ 
॥ वस्निकमं त्रिदोषजित्‌ । ` 


कारणान्निरूढः कृतनिरूहः नरः सद्यः अनुवास्यः भनु- 
अनवासितश्च कृतानुवासनः पुरूषो निरूहणाो भवेत्‌ । ` एवं 


ल्या पर्वीक्तया वस्तिकरमसेविं त्रिदोषजित्‌ भवति त्रीन्‌ दोषान्‌ 


-योजितस्समः ॥ ९७ ॥ 
स्तेदः ८ बा 


| हदयवोधिकद्यग्यःक्योपेत भात दृदये सूप्रस्स्ीने ह 
` इस्वयेत्यादि । सेहपायख हवा यामद्रयजशणसक्षण था सनहमात्रया ` 
समृ्तुल्यो योजितः स्नेहो मात्रासो वस्तिः. स्मृतः । सृद्वथरिति देषः । 
अभरन्यथा सनेहमात्रोक्ता । यथा -- 
` (वश्पला. व भवेज्ज्येष्ठा त्रिपला मध्यमा भवेत्‌ । ` 
1. कनीयस्यध्यभैपसा त्रिधा मात्रानुवासने ॥" 


इति ॥ 


शीलनीयः सदा च सः। 

ब्ाठबृद्धाभ्वभारसीभ्यधामासक्तचिन्तकैः । ६८ ॥ 
४ द: व्रातभग्रबलास्पाप्रिचुपेशवरसुखात्मभिः 
क. दोषघ्नो निष्यरीहारो बल्यः सुष्टमकः शुत; ॥ ६९ ॥ 
0. स च मात्रावस्तिवाखादरिमिः सततमेव रीरुयितन्यः । स च शीरितो ` 
(४ ` दोषापहः ¦ तथा निष्वरी हःरोऽनियन्त्रणो बलाय हितो निग॑तपुरीषादिकः सुख- 

कारित्वात्‌ सुख `इति ।॥ ६८--;९ ॥ | | 

इदानीसुत्तरवस्ति इयति -- 

बस्तौ रोगेषु नारीणां योनिगर्भाशयेषु च । 
: दविज्ास्थापनशद्धेभ्यो विदष्यादस्तिभु्रय्‌ | ७० ॥ 


योः 
घु गभियव्याधिषु बस्तित्याधिषु चेत्यथेः । पाठयकारो 
पाणां चेतिः । द्वा त्रीणि ब 


एकोनविंशो ऽव्यय; । | ९६ 


हि  आतुरेत्यादि । तस्नत्रयुतरवन्तेयन््रकम्‌ आदुराङ्खटपरमाणेन द्वादशषाङ्गलं 
। दियेणित्यथौदवसीयते । पुरुषाणामेवेतरेति > चम । स्रीणां तु वक्ष्यति हि - 
# तर दशाह्धुमि'ति। तथा वृत्तं तथा गोपुच्छक्तति तथा भूलषध्ययोः कृत- 
¢ किक मूले मध्य चोत्पादितकणिकम्‌ । अस्य नेतरस्य बहुमवेशत्वान्मध्ये 
¢ कर्णिका इता । तथा सिद्धाथकः भ्रविशत्यग्मिनिति सिद्धाथकपवेदं ताददमग्र 
# आत्तो यस्य तदेवम्‌ । तथा शलष््णमतिकामरम्‌ । हेमादिजम्‌ भादिशब्दे (न) 
# वातादयः प्रागुक्ता गृन्ते । तथा ऊन्दादिपू्बृ्तसदरम्‌ । अश्वमारः 
कृवीरः । सुमना जातिः । तथा इदम्‌ ॥ ५१. ५२॥ 


^ तस्य वसितमेदुकधुमांा भक्तिर्मिकरप्य बा | 

तस्य नेतरस् व्िगईरषु, योज्यः इतिशेषः । मात्रा शुक्तिः 
दयम्‌ शक्तिः सेहस्येति शषः विकरप्य वा वयोवङ्रारीराणि मात्रा कार्यः 
तनयः । शुक्तेरथपसान्यूनाधिकां वा मातां देहनसाचपेक्षया कल्पयेदित्यथैः । 
दोऽपि - "वयोचख्डेहसच्वसात्यादिवशाजिरूप्य बु, मातरा कार" त्याह ॥ 
ˆ अथ स्नाताितखास्य स्नेहवस्ियिधानवः ॥ ७२ ॥ 

भ्रजोः सुखोपधिटस्य पटे जालुसमे प्रदी । 
मदे स्थिते चर्जो गततः सोतोिदधय ॥ ७४ 
शख ्रणयेशया ुद्धेऽनुसीवर्नाम्‌ । ` 

तर च निष्कर्षं युदद्षतः ॥ ७५ ॥ 
द 9 नहबलिक्रमो हितः। 

, 1 निरूहवत्‌ एतमङ्लस्यास्य रोगिणः तथा 
कथमाशितस्य, सदव स्तिविधानतः । वृतीया 
हारो विदितः `न कतभोजनध्य । तथा. ऋजो 
बेनोषविषटस्यासीनेस्य । कू, पीठे मासने 
ने शिषे हे स्तन्भे । तथा लु स्ये इत्वा 
मां शलाकां 9 त्‌ मारूतीपष्पृन्ताभरपरिमा- 

था । तवा शलाकया शु मेदे सति अचु- 
धयेत्‌ । शुं भेरायेदित्ययैः । कथ 


९४ हदयगोभिकाल्यग्याल्येपेते भयक्षये पूर्रस्याने 

गुद इव निष्कम्प प्रणयेत्‌ । ततो निप्कम्पस्थापनानन्तरं पीरिते पुटके सहेः 
वगते भ्रविष्टे सति पाणिना तादयेत्‌ । स्फिजावित्यादिकोऽनुवासनक्रमो हितः। 
सेहवस्तिकरमः रिफिक्पीडनादिः शय्येोस्ेपविरहित इति वेधम्‌ ॥ ५३-७५ ॥ 


` वस्तीननेन धिना दचातरीशतुरोऽपि बा ॥ ७९ ॥ 
.  अलुवासनवच्छेषं सव॑मेवास्य चिन्तयत्‌ । 
्रीश्वतुरो बा बस्ती ननेनेव विधानेन दात्‌ । शेषं विधिपरिहारागिकं 
सम्यन्योगारिकमस्योतरवस्तेरनुवांस नप्येव चिन्तयेत्‌ । खरनादे चोक्तम्‌-- 
““यथाशेषं प्रवेश्याथ स्नेहस्यार्पटं नयेत्‌ । 
प्रत्यागते द्वितीयं बा तृतीये वा प्रदापयेत्‌ ॥ 
8 “^ सै चेदनुविशेत्‌ तत्र स्यात्‌ क्रियेयं विशेषतः । 
ˆ“ पिष्यल्यारग्बघागारधूमकवत्यक्न्धेवैः ॥ 
~  मूलाम्टििगुरिका मावसपैपसन्निमाः 
†  शयाविदयष्कास्ताः शिद्ने दधात्‌ सर्वपसनिमाः ॥। 
8 पूर्वं माषोपमाः पश्चात्‌ ताभिः स्नेहं समानयेत्‌ । 
2. स्नेहे प्रत्यागते दयादानुवासनिकं विधिम्‌ ॥ ` 


एकोबैधो ` पाय; । ९५ 


+) ~ ~ 


हमेवास्ययिषं दरयति 
योनिविभरशशरेषु पोनिव्यापद्य्रगद्रे ॥ ७८ ॥ 
यानीत्यादि । योनिविभेश उत्तरे वक्ष्यमाणः, योनिशुका भगरुना 
हबु तथा योनिव्यापत्तो तथासुष्दरे रक्तपित्तं योनिमुखिनागच्छत्‌ सखीणामम 

रमुच्यते 1 एतेषु रोगेषूतरवस्तिमार्त्यायकतव।दनृतावपि  दथात्‌ अमिहना- 
# स्तमिति। अन्राहे । मध्ये निविष्टकणिकमिति पोक्तत्वात्‌ षडङ्ुर प्रवेदयमिति 
कष्यते । तत्‌ किममिहनान्तणिति । ब्रूमः ¡ नवाङ्कुरमेदा इदशाङ्गलगुदा 
न्ति पुरूषास्तेषाममहनान्तमिति पोक्तम्‌ । भन्यथा चेत्‌ तेषां स्तहोदूगिरणं 
भवतीति द्योतनाथेम्‌ । एवं छद भोजः-- 


का. 
छ, ह 


*“मेहनाद्‌ द्विगुणं डेय नेत्रदेष्यै भिषम्बर । 
निविष्टकणिकं मध्ये नारीणां चतुरङ्कले ॥'' 
इति । षडङ्कुराधिकगुह्यतवे रतिरहस्ये च परक्तम्‌-- 
` “सरोहपिणादवाभ्यां षण्णवद्वाद शाङ्करे; । 
ि गुः शरो इषोऽश्चो ना हरिण्यश्वेभिका शियः ॥ 
इति} भिचेोक्तं सोशवुते-- ` 


४ “ "ततः समे स्थापयिता नारीमस्य विचक्षणः । 

शनैः शनरधृताभ्यक्तां निदध्याच्पुरङ्कुखम्‌ | 

# मेदायामसमं धेचिदिच्छन्ति खड्‌ तद्विदः ||! 

र शवदङ्ुरे पवेश! दित्यरुणदत्तः। तन्न बहुमन्यामहे । 

परिष्टः वैश्शालेषुकषुणणतां () चात्र योपिुष्पनेत्रव्याख्यनि 
| धवजञायामप्रमा(लैश्ण)भणयनं भाजस्यातवन्ताभिप्रतमिति मन्या- 

, निरदिष्टकर्णिकमित्युक्तव। पुनरप्येवमाह -- 

्ानुसमे पटे पुनराधो _ नाभेमिशालान्तर 

[यामपरमाणं बस्तिनेत्रं नयित्वा भङुञचमात्र तेक- 


4 ५ ध 


९६ हृदेयबेधिकारग 7 योपेते' भष्टा् दद्य सुत्रस्थान 


^ सिति मुद्धपरवशम्‌ । मुद्रमवेा्रमिति गध्यम्‌ अन्तयटोपाल्यया तन्त्रयुवत्या | म. 
| दरपवेशा््च्छिद्रमित्य । वृत्तो पच कारादि शेष प्राक्तत्र वैद्यम्‌ ' प्रणव. 
न्तोपमे तत्र न युज्यते, यतो मूत्रस्लोतःपरिणाहं॑हि तदं विधातव्यं परनि. 
` याकारम्‌ । तथाच मुनिः-- 
२: पष्पनेत्रभरमाणे तु प्रमदानां ददाङ्खुलम्‌ । 
मूत्रसोतः परीणाह', इति । तेत्र चतुरङ्कलं यावत्‌ भवेदयम्‌ । 
चुरङ्कलाद्‌ ध्वं कार्णका कतेन्या अधिकप्बदानिराकरणाभम्‌ | न तु मेहननेतर इव 
मध्येकणिकरेत्ययभत्राथेः साक्षादवोक्तोऽवगम्यमानतात्‌ । 
अत एव प्रवे श्दय) नेत्रभ्रमाणमाद ~ 
चहरयुष्‌ ।;: ` : ; 
अपलयमार्ग योज्यं स्याद्‌ व्यगुलं मूत्रवत्मनि ॥ ७९ ॥ 
मत्रकच्छरतरिकारेषु बाखानां सेकर्मगुखम्‌ । 
चतुरङ्रमपय परार्गे योज्यं स्यादिति| अपत्ममायं इत्यनेन खीगमञदण- 
मूध्यते । गभग्रहणप्रसनादिसमथीयाः सियाश्चवुरङ्गलं प्वेशयित- 
गभ्न्यापतसु अपत्बमारी चतुरङ्गुलं योज्यम्‌ । मूत्रवत्म॑नि द्वयङ्कुलं योज्यम । 
 खुरतव्यबहार्रभम॒हणायग्या अथवा बालाया अगरीदा तस्या योनो सूत्रस्य 
1 मूसा तेत्र ्बह्ुट पवेर्यधर । केषर", मूत्रर- 
हि यौनिमायौ द्विविध एको गभम्‌; द्वितीयो मूत्माग इति । 
ेकमङ्ुं भवेय ४, । उक्तादृध्वे तु पवेश धोने: क्तिः स्यात्‌ | 
त्यमाग इति मनै द्वे सोतसी, अपत्यगार्गो मूत्रमागं 
| चतुरहं योज्यम्‌ । पूतकुटविकारेषु मत्रवर्मनि 
| तासां मून्रमाग पव वस्तिपरयोग 


 ; 


" दकौनंरविशरोऽष्यायः। * "¬ 4४ 


म्‌ नतर दशङ्गुरमिति। अत्राह--जजीणां दशाङ्गं नत्र 
राधात्‌ । . उक्त टि भाद्ुक्िना -“धुष्यनेत्र॒खीणां 
दै पपम्‌, मूत्रनास्यां द्वयङ्खुटपरवेदा , कन्यानामङ्युुपवेदा''मिति । उच. 
ह । नेतत धस्यकलेणां मतं कायचिकित्यकानामाभिपेतम्‌ { सर्गषां कायजिकितस० 
छ + मवे दगाङ्खुटाधिकमवं नेत्रम्‌ । तथाच ब्रनिः-- 

षः - शष्यनत्रप्रमाणं तु प्रमदानां दशाङ्भुटम्‌ ।" 


ए ्पुष्यनत्र नेराणां तु दरादगाह् छमिष्यते | 

7 . \ चतुदेशाङ्गुं खणां माषदृ्तमकणिकम्‌ | 

तः विशेषस्तत्र नारीणां प्रमाणं चतुरहम्‌ 1 

^ `` श्रे कणिका चापात्‌ कन्यानामञुटे भयेत्‌ |" 

इति, भोजसारमोक्तसय ग्रनथम्यापि पाान्तर्णा विप वभयन्त कचित्‌ । तद्‌ 
शवो --निविष्टकणिकं मध्ये नारोणां चतुरहुल' इति । इह सीकन्यापरुषाण। 
जायामपरीणाहः । लोतः प्रमाणं तुल्यं, प्रबेदाप्रमाण पुनरतुस्यस्यारम्म 

। कथा-- तदेव चतुदजाङ्कु नेत्र मध्य निविष्टकार्णिकं पुरुषाणां स्याव्‌ ! ना- 
, रीणां चतुरङ्ढे निविष्टकाणेकं स्यात्‌ कन्बानामङ्कक कारयेति । येवं परुषाणां 
† नं किमिति चत्‌ । उच्यत ` शनिविष्टकाणकं मध्ये पुरुषाणा- 
ति बचनात्‌ साङ्गकं परमं परवेशप्रमाणं नेतरस्य भवतीत्यबगन्तन्यम्‌ । उक्त 
शरपाणना-- = 

“अङ्भुकान्यभ चत्वारि पञ्च षड्‌ वाथ सप्त बा । 


[१ 


९८. इदवयोगिकक्कषग्यास्योरेते भ्ाङ्दये शुशरस्भामै , + ५. 


अधुना चविधायां आप शिया चलर दस्ताकवस्थामे दश्यत । नितणान्‌ 
चत्तानायाः शयानायाः सम्यक सङ्काच्य . सक्थिनी । 


| त. 
: `. छष्वजान्वाखचत्रानहारात्रण याजयत्‌ ॥ ८१ ॥ + 
` बस्तोसिरोत्रभव च स्नेहमात्रां विवर्धंयन्‌। ` ` ^ 
व्यहमेवे च विश्रम्य प्रणिदध्यात्पुनरू्यहेम्‌ ॥ ८२ ॥ ˆ ` ` 
उत्तानाया इत्यादि ! उत्तानायाः न तववाङ्मुख्याः पाशवस्थिताबा 
धौ । शयानायाः न त्वासानायाः । किं कृत्वा; साकिथिनी सङ्कषय । 
तथो्वजान्वा अहेारात्रेण ` त्रिचतुरान्‌ वस्तन्‌ योजयेत्‌ ।. भनुबासमे 
त्वेकं एव वास्तरहारात्रण याज्यत -दरत्यस्य मदः । उऊध्बजान्वा इति । “कक्त 
(४- १- ६६) इत्यङ्‌ ।.- एवश्च सन्तत ज्यह वाप्तिदान काय, न त्वत्रानुवा- 
सनवत्‌ ठृतीये शश्च. वाहनि । कं -कुमेन्‌ , सहमता `यथास्वमर्षकर्षीदिकमेण 
वधस्‌ \ ततर्त्यहमब च विश्रम्य त्रोणिः दिनानि विरम्न्य ततः पुनः षू्वो- 
`. + चलवःम्रकारण व्यहं प्रणिदध्यात्‌ कुयादित्यथः । . एष एब॒ कमो मेदेऽपि 
 . ` योन्यः तञ्जावोय्वादस्याथंस्य । अतः : एवान्तेऽयञुपदिष्ः उमस - 
` +. बन्वाध ॥८२१.. ड ४ 


1 दकोनबिषो ऽश्यायः। ९९६ 

{^ {ति। रिरोचितः सप्तरात्रृष्वमनुवास्यः । यतः सप्ताहेन भकृतिमोजनाप्ि; 

। हतः सेहनाथमनुवासनं युक्तम्‌ । विरेकािरूयोरषयऽनुवास्यत इत्यथः । हृा- 

॥  इरोऽप्याह--“वमने कृते पक्षमतिक्रम्य विरेकः कर्व्यः । भकृतिभोजना 

` शष्वाहः स्नेहना सप्ता इति पक्षोकितिः। तेनैव करमेण पक्षातिक्रान्ति; । कृतविरे- 

क्म निरूहणे भकृतिमोजनार्थ सप्ताहः । मनुवासनस्थेकदिनान्तरितश्य 
हष्ताहः कृतनिरूढः सथ एवान्वास्यः । कृतविरेचनस्य सप्तरात्रातिक्रान्ती 

 हवाक्ि'रिि॥ ८३ ॥ ` 

४. ५ ८ बिरेचननिरूहयोमेष्येऽनुमासनस्य किं प्रयोजनमिष्याहं । 

+ , यथा इलुमभादियुता्तयारागं हतेपटः । 

(= तथा द्रबीद़ृतादेहाद्प्तिनिदेरते मखान्‌ ॥ ८४ | 

5. कयत्यादि । भवा नु, दोषाणां पातूनां च सनेट्वेदाभ्याम्‌ 

एकंलालीभावात्‌ कथं वस्तिदाषिनेव 


¢ ^ 


१४ 


+ ^ 


११९ हदयसोपिकाङ्पण्डारुपो देते भदे सुस्थाने 
ये सन्ति तषां न तु कििदन्योः ... +. 9 
वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति ॥ <५॥ “ ` ` 


छ्ाखागता इत्यादि । टृयाकारोऽपि “वर्ति स्तो तीत्याह । & सकि 
नै द्वै बाहु इति शाखाः तासु गतास्तदुत्यन्नाः । एवं कोष्ठो श्रहाल्ञोतः ` तत्र 
` गताः । तभा ममीणि च उध्पर च सरवोवयवाश्च मर्मोध्वसंकीव॑यवी; . तेषाम 
तत्र जाताः मर्मोध्वसवाबयवाङ्गजाः । तत्र ` ममाणि 94 ममीरिभाभि 
वक्ष्यन्ते । उ्पब्देन ऊष्येजचुगद्यते । तत्र जातां मु :1 
उवरादयः । अवयवजाः धित्रादयो रोगाः । दारेक)ऽप्याह-- “र 
दरे बाह च शाखा तद्गतास्तदुत्पन्नाः। तथा कोष्ठगताः | तंथा मर्माणि च कथ 
च सवे चावयवाश्च म्ाञ्धसवौवयवाः तेषु जाताः । तत्र मेमीणि तज्जा 
वक्ष्यन्ते । ऊध्वजन्रुजाता सुखर्‌।गादयः । ` सव।ज्गजां जवरादयः । मवयवजाः 
चित्रादयः” इति । हु्याकारस्न्यथावे चत्‌-- “शाख रक्तोदयः । कोष्ठम्‌ 
अरमध्वंसर्वावयवाङ्गजाश्चेति ममजा उष्वेसवैवयवेजा अङ्गजा: सकर्दारीरजवाः 
५ व्याधयः” इति । तेषां जन्मन्युत्यत्ते बायोरयरः कश्िदपि देतुनीस्ति । कथम्‌ £ 
प्रम्‌ अतिशयेन इतरयोरपि द्‌)षयोः पररको वायुरिति | किञ्जिन्मात्रेणानुवैकमा+ 
बेन पिचष्माणावपि हेतु भवत एव, यथा पामादद्रवादीनाम्‌ । ततस्तेशं 
जन्भनि वायुरेव कारणम्‌ । अवयवग्रहणनेवोव्व॑म्रहणे रुन्येऽप्य््रहर्ण प्राधान्य _ 
स्यापना्, यथा शनरादणा जायाताः वरिषठोऽप्यायातः'" इति । तदेबाषिकृत्य ` 
बक््यमाणाः पञ्च विधयः सकरमेवात्तरतन्त्र्‌। तस्मात्‌ मधान उर््वाश्जा॥ 
॥ ८५ । 
नद कते हेतोमाकत एतेषु कारंणामयाई--~ ` 
विदशेष्मपित्तादिभराचयानां 
| वक्िपसंहारकरः स यखाद्‌ ।' ` ` ५ 
`  तेस्यातिदद्स्य 4 1 


८1 


# हि ~ शकोनरवधोऽन्वायः | १०१ 
^ दहारश्च तौ करोतीति | कमो हेतु--(३-२-२०)दत्यदिना हेतो टः । किङ 
। ` प्ंहारकरणे हेतु रित्यभेः, तस्य ्रियावत्त्वात्‌ । वायुश्च शषषदोषाभ्यां न कदाचिद्‌ 
। विक्षिप्यते न संदवियते वा, तयोरनिष्कियत्वात्‌ । तस्मात्‌ तस्य॒ वबामोरतिद्ृदख 
नाये र्िमन्तरेणापरं भेषजं नास्ति । स्नेदसवदादिकं त॒ विद्रमानमपिन 
समभेभित्यगण्मत्वत्‌ तेद्वि्मानमितयुन्बते ॥ ८ ६॥ 

`  तसाचिकितसाधं इति प्रादे 

 #  . | तना चिकितसापि'च वरितः १ 
„^ ` तथा निजागन्तुविकारकारि- । | 

। ` `. रक्तौषषत्ेन सिराव्यभोऽपि | ८७ 1 + 


 .. तेस्‌ परधानदोषपवनरामनाभीत्‌ कारणाद्‌ वास्तिकषित्साष इति 
कबित एकेराचाः । सकर] बा चिकित्सा वस्तिः भरदिषट इति कायभिङ्गिस्स- 


शानां पक्षः| तथारि-- त्रिदोष्नो हि वस्तिरिति। आगमो हि-- “मथ मास्त 
 पितशकेषमसहिे वस्तिः समूरमेवापकरपति । 


वद्धिेयःस्थापायिता बरयुः- ५ 

 '' “ “ स्वराभरिमेधाबकवधकर्ता | , 
¢ भकार ` 19 ५. 
 निरत्ययः सवेगदापदश्च ॥' ` र 


सर्वायैकारितवे स्थोट्यकारभातुसाम्यापाद नात्‌ | तरिवोष्नत्वव्‌ सर्वग- 
॥ नलु चतुणा भिषगादीनामितमादिकषणा चिकित्सा । तत्‌ 
प कतु युज्यते । न , च सवां चिकित्सा वस्तिरिति ब्त शक्यते । 
न्थक्यपसङ्गात्‌  1.: तस्मादेतदयुक्तमिबाभाति 
बायुबिकारा अशीतिरक्ताः । पिततशषेप्मविकाराभ षषटिरुक्ताः । तत्र 
4. वश्चिः | तस्माचिकिःसार्भा वसिः काथदरारेणोक्तः 
तं पितरम हितं बसत समूलमेनापकषंतीति स्ैन॒निकित्सा 
सिर रः ;1 अन्यत्रापि चवं भायो निर्देशः कृत एवाचः । 


१५१ हश्यवोचेकास्यन्यास्योपेत अषटाद्ये सू प्रस्थानं 
;\ .. ; + ` जवोनीह कमीण्युकतानि रिद्वोणां निवृत्तये । ` ^` 
- एकतस्तानि सद।भि रक्तमोक्षणमकतः"' | 


ति [ बिकित्सा्ैमित्ययं तु पाधा न युक्त एव | अंषेशान्द्स्य हि पै 

` एद नपुसकत्वम्‌ । न चात्र समभ्रकिभागो गम्यते । तस्माज्पुसकस्वमत्रान्यास्यम्‌ । 
तथेत्यादि । तथा वस्तिवत्‌ सिराव्य*थोऽपि । मथः-- न केवङ़ व्लियांषत्‌ सि 
रान्पभोऽपि जिकित्साधः सब वा चिकरित्सदयुपदिष्टः इति धस्यङृन्तकाः । कथ, 
„निजा; वातदिसमुत्थाः, आगन्तबोऽभिषातादिसमस्षा+ निजाश्च मागन्तबश्च ते 
च ते विकाराश्च निजागन्तुरिकारा, तान्‌ कुं शार यस्य तत्‌ निजागन्दुविकार- 
कारि) तद्रकत च निजागन्तुमिकारकारिक्त तस्य रक्तत्ये षधत्वेन प्रधानै।षधतात्‌ । 
किसिपविद्रध्यादि रोगविशेषोपञ्चमनकारणािकित्सा्ः सिरान्यथः| तभाप- 

देहपि ये रेगाः शतेप्णस्निग्बरूक्षयिरपक्रमेरनुपशचान्तास्तेऽपि सिराम्यभन 


साध्यन्ते इति सवी चिकित्सा सिराव्यथ उपदिष्टः । आगम्‌ दि-- 
४ फक ~~~ 
, “यानीह कमौष्युक्तानि (३११ निवे । 


एकतस्तानि सवोणि रक्तमोक्षणमेकतः ॥' 


एति । भिकितसाधः; सतन्गलिस्बरूक चैरपकन्तनामपि रोगाणां साषनात्‌ 
जि्रितसा सवा 


५ ४ ` तेष्णाशनणरूक्षयरुपकरान्ताश्च म: गद्‌ा;. । 
^ 10191 0 


रः ध एना 


# 


0 

9 ४ 4 ८ 

6. ८ १०६. 
44 भष िंशोऽष्यायः | 

। शषकमंविप्ुि्रताभाम्‌ पमनकिर चनोस्वापनातुनोसनोन्धुक ` गविषे भाक 
भष्‌ शाप । 1 


15" | 5 पञकरमश पिटतरादिदानीं नेस्यमुच्यतै । }“ 
प नासिकाया नसादेशे.यदेन्ते नस्यसंभव; ' - 
॥ भवा जभःशोषनमुक्त्वा ऊष्यक्षाधनमाह _ 


ऊजटुविकारे षु विदेषाननस्यमिप्यते । ` | 
रः) भककय।; सन्धिः । जचुण ऊर्वमूर्ध्वजनर | । "दि 
॥ तत्र विकारासतेषु ऊरध्वजभुविकारेषु जकृ्वमवेषु विकारेषु 
५ । विशेषेण नस्यमिष्यते । विशषथग्दाद्‌ वमनसिराव्यथादयोऽपीष्यन्त 
+एव । नासया प्रणीयमानमोषधं नस्यं नासायां भवम्‌ । “तत्र मव: (9 
९ ५३) इति यत्‌ । “नस्‌ नासिकाया यततसकद्षु, (शा ६. १; ६१) 
॥ । $दयाकारोऽप्याह ~ 
६. “ #जतृध्वसंभवे व्याभौ नस्यकरमोसिमोत्तमम्‌ । | 
,  छेदभेदसिरावेभवमनपच्छनारिकम्‌ 1) | ॥ 
4 । ४. उत्तमाङ्गगदेष्विष्ट ततो नस्य विशिष्यते | +: 
विधकृष्टज्वरोन्मादस्मृत्यपायादिषूदितम्‌ || ` 
नस्यकमे ततोऽप्येतदु्तमाङ्गगदे वरम्‌ |! ` # 


| 
५४ ह विरवो दरार तेन तद्वथाप्य हन्ति लान्‌ । १ ॥ | 

7 दीदि । हि वंमाजासा विरसो दार तेन द्रेण नासामेन 
तच्छिरो व्याप्य तान्‌ चिकारान्‌ इतिति । 


त्यं ज्यास्य प्राप्य तानृष्वोज्व्य (धीन्‌ रन्ति 
शिरः समरतं गत्वा तदौषधं ` जचरध्वगदान्‌ स्वन्‌ 


+ १.18); . 
त + 11110 


^ शन्कनकेन्कर्नौ ` 


१०४ इदयगोभिकारूयस्याङ्योषेते भषङ्गददये सूत्ररेणाये 
कच नस्य विरेचनवृदणशमनाश्यमेदेन त्रिणा स्यात्‌ } कमेण = चकोनजाद-- 
विरेचनं किरश्यलजाख्यस्यन्दगलामये । 
छाफगेकमिग्रन्थिकषठापस्मारपीनये ।। २ ।। `: 
बिरेचनमित्यादि । शिरः शलादिषु विरेचनं नस्ममिप्यत इति सैषन्षः | 
भपञ्ञारो यदषप्यु्वजनृत्थो न॒ भवति, तथापि विरेचननस्मन श्षाम्ड्तीति 
तदुपादानम्‌ । उपक्ृक्षणं चेदम्‌ । कफजेप्र॒पीनसप्रसेकास्यदेरस्यगन्धाङ्ानारि 
श्यपि विरेचनमेब्र हितम्‌ । हाटकाऽपे “उध्वजत्रपादान गहुल्योपढकषणाभम्‌ | 
ककजषु पीनसादेष्वपि विरेचनमेव हितम्‌" इत्याह ।। २ } 
हण दात्ज अट सयावस स्वरश्चय । 
 नासास्यशोषे वाक्सगे कच्छ्रबोषेऽ्वबाडुक ।॥ २॥ ` 
` .:.: -दताद्वशलादिषु अवबाहकपयन्तवु बृहणं नस्यमिष्यते दितमित्व्ेः| 
छवयावृततः शिरारागविशषः। कृच्छनोधः इच्छरोन्मीरनारूयो बर््मरोगः । अव्‌ - 
ब्राहका बात(राग)विदाषः | ३ ॥ 
रमन नारकाव्यङ्गकञचदाषाश्चराजष्‌ । 


शमनं नस्वं नखिकादिष्वष्यते हितामित्यधः ¦ नीलिकाव्यङ्ख क्दरोग- 
विषो । "वकत्रादन्यत्र नीखिका' इति ` वक्ष्यति । हाटकस्तु -““नीखिका नेत्ररोग- ` 


विशेषः । व्यङ्गः कषुद्ररोगाविशेषः') इत्याह । केशदोषः शशशातः । 


तेषां कमेण साधनान्याद-- 


यथाखं यागिकेः स्नदैयथासवं च प्रसाधितः ॥ ४ ॥ 
कर्कक्त्राथादिभिशराचं मधुपट्वासवरपि । ` 
। यथास्वं पकरणोक्तेः स्नहेः । किंमूते, योगि 


 तेकसषपतखादिभिः, न तु धृतादिभिः.। तथाच यथास्वे सपमरिय 
सतः  कल्कक्वायस्वरसादिमिश्च मस्व 
ऋ भः भ्रसाधितेः ५ ससक; 1*+ 2) 


- 7 हे भ ए न ~ 
न १ १.९...) ५१५ {र 9। ॥ ॥ 3 आसवो मधविेषः 


विक्षोऽध्यायः । १०५ 


¢ (कीगयोः सेेसतेखवसादिमियथास्वं मतिदोध रोगहौरवैः सिद्धेः सावि 
¢ ~> कल्ककवाथस्वरसनूरणेमघुना सेन्धवेनं च आसवेम॑चेश्वा्यं नस्ये युञ्ञयादि" 
चाह । ^लेहैरिति सामान्यवचनाचतुरविधोऽपि यथत यथादोषं च प्रयोज्यः, इति 
केचित्‌ । उक्तश्च निमिना-- 
“नस्तः कमै वसन्ते तु धृतमाजं तथाविकम्‌ | 
। तथा गव्ये विषेण यत्‌ स्यात्‌ क्षीरघृतं स्मृतम्‌ ॥ 
ह पावृट्काले हिते तैकं शमने यत्‌ प्रकीतितम्‌ । 


तथा शरदि हेमन्ते स्नेहं तेरं समाचरेत्‌ । 
शिशिरे च निदाघे च नस्तः कमै विवजयेत्‌ ॥'" 
इति । भोजेनाप्यक्तम्‌-- 
“स्ेदश्तुर्विधो यस्तु नस्तो दत्तः स वे नृणाम्‌ । 


। यथास्वं बिधिना युक्तो विज्ञेयो नस्यसक्ञकः ॥ 
= तत्र तैरं प्रानं स्याद्‌ विषेण गुमः । 
~ - ` ेष्मवाताविरोधित्वात्‌ सास्मयादौष््यात्‌ तथेव च ॥ 
 । ` ।†  बातशचष्मनिमितेषु तस्माद्रोगेषु पूजयते । 

च तः लते ॥ 
 भाधुरयाच्छीतमावाश्च सौम्यत्वात्‌ स्नेहनादपि । 

` मस्तुढुङ्गवसामञ्जमेदःक्षणेषु जन्तुषु ॥ = ` 

र दिते तत्र समानगुणयोनितः ।” ' ` 


क्त 


हणं नस्ये धन्वोत्थमांसोद्धवरतेः स्यात्‌ । तथापृजा 
¡ निगौसवरष्े । जपिशबयावन्येर पूोकत 
रोऽपि--“धन्वमासोत्थरसामूरभ्य, सपुरेण 

नस्ये युञ्ज्यादि" त्याह । 


१०६ हृद्यबोधिकाख्यम्याश्योपेते अषटाङ्रहदय सूत्रस्थाने 


“(विरेचनं कफहरं बृहणं वातपित्तजित्‌ । 
शरुमने च मरुषिपत्तनाशनं नस्यमिष्यते ॥ 
त्रिविधस्यापि नस्यस्थ बहुत्वं कल्पनावरात्‌ । 
अस्ति साधनभेदाच् मात्रया यत्तदुच्यते । " 
भधवाधुनीन्यानषि नस्यविशेषान्‌ उपपाद्यन्नाह -- 
मरबश्च प्रतिमशेश्च द्विधा सेहोऽ्त्र मात्रया ॥ ६ ॥ 

\ मरश्चेत्यादि । एषु स्नेहकषटकादिनस्यमेदेषु मध्ये मशौल्यः प्रतिम 
ख्यश्येति स्नेहो द्विधा भवति । कथ, मात्रया मात्रामेदेन न तु वस्तुभेदेन । 
सरीप्रतिमरीयोमात्रया भेदः । तौ च तेलादिभिः स्नेहः करियते ॥ ६॥ 

 कल्कायेरषीरस्तु स्ीक्षणेभूधरेचनम्‌ । 

क्ल्का्येरि्यादि । तुरवधारणे भिन्नक्रमः । अतीक्षणेः कल्कायेरेषा- 
वपीडसेक्ञो नस्यविशेषः, न जेहेन । कल्कीकृतादोषधादवाकूपीडितो रसोऽव- 
पीडः! ` स चावधीडः तीर्ण; शुण्ठ्यादिकर्ककाथरसायेरण्द्भिः कृतो मूर 
विरेचने शिरोविरेचनाख्यं नामान्तरमस्य । अतीक्षणेस्तु रमनक॑ज्ञमेतत्‌ | 
हाटकोऽप्याह--““स चावपीडस्तीक्षणेः कृतः रिरोविरेचनसं्ः, अतीक्षणेस्तु 

| ) 
अस्य ्रकारान्तरमाइ -- 


ध्मानं पिरेचनश्चृरणो 


कथ पुनरसो नासायां ध्मातव्यम्‌ इत्याह-- 


ध्मानमित्यौदि। ध्मान प्रधमनाख्ये सात्‌ । तत्तु विरेचन 
बहिर्दोषनिरसनशचूर्णो मरिजादिभिः कृतो नासया प्रदीयमानः ॥ ` 


+ 4 ५१,  युख्ज्यात्तन्युखवायुना + 
४ ज्यानन्छखवायुना ॥ ७ ॥ ` 


0 पडगुलषटिलया # 
५ स हि भूरितरं दोषं चर्णत्यादपकर्षति | ८ ॥ 


विंशोऽध्यायः १०७ 
पुनः पुनरिति योजयेत्‌ । स दि प्रयोगदचर्णो वा भूरितरं 
बहुतः दोष चूणैत्वादपकपति निरति । चृणत्वादिति । चूणेतवादेवात्यन्तं 
" प्नीकमूतः कफस्य स्कन्नस्य द्रवीमूतस्य च विरुद्धत्वात्‌ बहुतरं दोष 
नाययति, न तथा कल्कस्वरसादयः । तसाद्‌ विरेचनाख्योऽयमित्यये 
: .“+कल्काचैरित्यादि । कल्कक्राथस्वरसच्‌र्ैरवपीडकसंजञो 
॥ तलव्तिषः सुतीषैललिकटुकादिभिः शिम्महर: कर्तव्य मूषेरेचनैः रिरः- 
#  शेलादिचूगैः क्रियमाणस्यावर्पोडविदोषस्य ध्मानमिति च नामान्तरम्‌ । 
हि ` तदाह --ध्मानमिति । ध्मानं विरेचन शिर शोधनम्‌ । तन्मुखवायुना 
च त्कार्येण युज्‌ज्यादि'ति | अत्रैवमाह बाहर सङ्गहे-“बिरेचनचूणस्तु 
॥ -अषमनाख्यः। परिशेष तु नावनमवपीडसंं च । कस्कीकृतादौषधादव- 
दितः चरतो रसोऽवषीडकमिति। अपरेषां तत्र पुनसीषर्ेशेषिकी शिरो 
विरन्ञा ¦ तथान्ये स्मेव नस्यं शिरोविरेचनमित्याहुः सयः शेष्मविरेचन- 
सामान्यात्‌” इति ॥ ८ ॥ 
^ सधां नसवानां मात्रया विगेषोऽस्तीति मात्रां र्कयति--- | 
यावत्‌ पतत्यसौ विन्दुदंशाष्टौ षट्‌ क्रमेण ते ॥ ९ ॥ 
भदीस्योलृष्टमध्योना मात्रासा एव च क्रमात्‌ । 
' ` श्रदेधिनीत्यादि। प्रदेशिनी तजनी अङ्ुषठस्य समीपजा अङ्गुली 
दः पवद्रये तस्मात्‌ । पूव शेहादो मम्मात्‌ पश्चात्‌ समुद्घृतात्‌ 
क -8 जेहादि पतति असौ ¦ निनदुरूच्यते इति शेषः । तावान्‌ बिन्दु- 
हयैः । ते बिन्दवो यथासंख्य दशा मरीस्योत्छषटा प्रवाना मात्रा, 
अष्टो मध्यमा, पद्‌ उना कनिष्ठा ता एव मात्राः क्रमाद्‌ बिन्दद्रयानाः 
यवर्जिताः कल्कस्वरसादेर्ृषटमध्योना मात्राः ¦ तेनाष्टौ बिन्दव 
मात्रा, षण्मध्यमा, चत्वारः कनिषठेत्यवतिष्ठते । यावदिति 
“यत्तदेतेभ्यः परिमाणे मुप्‌' आ सर्वनान्नः' (६-३-९१) 


१०८ दयगोधिकाख्यग्याख्योपेते अषटाङ्गदृदये 


अधुना नस्यायोग्यानाद्‌-- 
योजयेन्न तु नावनम्‌ ॥ १०॥ 
तोयमद्यगरसखेहपीतानां पात॒मिच्छताम्‌ । 
धक्तमक्तशिरःसातसरातुकामसुतासृजाम्‌ ॥ ११ ॥ 
` नबपीनसवेगातेघ्ूतिकाश्चासकासिनाम्‌ । ` 
शुद्धानां द्तवस्तीनां तथानातेवदुरदिने ॥ १२॥ 
योजयेदित्यादि । तोयादि पीतं येसेषाम्‌ । आदिताम्यादिलात्‌ 
परनिपातः। तथा पातुमिच्छतां नस्ये न योजयेत्‌ । एषां हि नस्यं .नयन- 
नासास्योपदेहरिरोरोगान्‌ कुर्यात्‌ । शक्तभक्तस्य च  न्येरितो दोष उ 
लोतांस्यादृत्य छदिंासकासमतिदयायान्‌ जनयेत्‌ । शिरःस्नातस्य शिरोऽकषि- 
कणदरुकण्ठरोगपीनसहनुमन्यासम्भादितरिर ;कम्पान्‌ । स्नातुकामस मूध्नि 
लिमितो दोषो जाल्यारचिपीनसान्‌। ञ्तरक्तस्य च क्षामतामरुचिममि- 
साद च । . नमरतिश्यायस्य सोतोरोधात्‌ छृमिकण्ट्रमैतोदादीन्‌ जनयेत्‌ । 
मूजपुरीषादिवेगातानां मृरातरं॑वेगरोधजान्‌ रोगान्‌ । दरतिकायाः जुत- 
रकतो्तान्‌ दोषान्‌ । श्वासकासिनोव्यौधिदृद्धिम्‌ । शुद्धोनां कृतवमनविरेचनानां 
श्वासं कासे स्वरद्धियहानिं रिरोगौरवं च। देत्तवस्तीनां विवरृतस्लोततया 
अभिन्याप्त्या श्वासकासादीनेव। तथा अनार्तवदुदिनेऽपि सहेव शैत्यात्‌ 
शिरोरुवेपथुेमित्यताडनत्रकण्डूपाकमन्यालम्भकण्टोरःमतिरयायारूपि । “ऋतु- 
र्विनेऽपि शीतो दोषः । शीतदोपोपदेशेन तत्परिहारे सत्यदोष इत्यभिप्रायः । 
अनृतावपीति न युक्त, ऋताबपि दुर्दिने प्रतिषेध इष्टः । वषौसवदुर्दिनेऽप्यस्तु 
एतदपि ०.४ जायते वर्षासु्दिने चेति। भवृतावित्यस्यानमिधाने वर्णां 
दर्दिनस्भावलात्‌ खसानतवात्‌ तत्व इतति; स्यामानयत्रेति । अथवा सर्वदा 
दर्दिन नस्यस्य निपेषे वर्षु नस्यसाध्य व्याधाबुलजे दुर्दिनेऽपि नस्यं विधात- 
द्दीयितुमनार्वग्रहणमि' 


` व्यमिति ति हृद्याकारः । एषु च नस्यदोपेषु यथाख- 
मायतनं॑दोपोदरेकं॑ चावेक्ष्य केदस्वेदभिरोवकररेपतीक््णावषीडधूमगणटरूषादीनि 


धिन्‌ । न । एभिरेव च श्रत हविः वातहरसिद्धश्च 
ए ५ ५५ ५; च हणमप ति ५१ | 


८. 


५५४ 9 
ए. 
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। विंश्नोऽभ्यायः। १०९ 
तोयपीतादिषु सदैव कं नस्यं न योज्यमिलयाद-- ॑ 
अन्यत्राययिकाद्याधेः 
अन्यत्रेत्यादि \ आत्ययिके व्याधो तेषामपि नस्यं योज्यमेव ॥ 
इदानीं नस्यकालं वक्ति-- | 
अथ नस्य प्रयोजयेत्‌ । 
्रातः श्वष्मणि मध्याहे पित्ते साय॑निशोले ॥ १३ ॥ 
(` अथेत्यादि । शेष्मणि श्मरोगषु प्रातः पू्वीहे नस्यं प्रयोजयेत्‌ कुर्यात्‌ । 
पितते पितरोगेषु मध्या । वातरोगेषु सायमपराहे निशि च रात्रौ नस्यं 
योजयेत्‌ । वचनं हि सङ्ग्र--“लाटासावसुपपरापदन्तकटकटायनक्रथन- 
हृच्छ्रोनमीरनपूतिषुखकणनादार्दितशिरोरोगश्ासकासादिषु रात्राविति ॥ १३॥ 
[त भना दोषादपेक्षया नस्यकालं नियमयति-- 
खस्थृत्ते त पूर्वाह्ने शरत्कारवसन्तयो; । 
+ शति मध्यन्दिने ग्रीष्मे सायं वर्षासु सातपे ॥ १४ ॥ 
` + खययैत्यादि । स्वस्थवृत्ते तु स्वस्थस्य व्याध्यनुत्पत्यर्थं शरदि वसन्ते 
बे पूर्वाह्न एव नप्यं प्रयोजयेत्‌| शीति शिशिररक्षणे देमन्तरिशिरयोमेध्याहे 
 श्रष्मे शरायमयराे, वर्षासु सातये आतपसहिते दश्यमानदिवाकरे दिवसे 
$ .॥ १४॥ 


एकाहान्तरमन्यत्र सप्ताहं च तदाचरेत्‌ । 
स्वरश्रशान्तेषु दिने दिने प्रतिदिनं .नैकान्तरितं 


शदपकषत्यमिप्रायः यत्र प्रतिदिनं नस्यं॑विहितं, ततोऽन्यत्र वाताभिमूत- 
परकषिन्‌ रोगे एकाहान्तरमू्‌ एकाहमन्तरीृत्य सप्ताहं च नस्य- 
` चाद १ नियमाः स्ताहमेवाचरेत्‌ न ततः परमिति । सक्तदिवस- 
स्याचारे | व्यवधायकानि दिवसानि च स्त.। तेन चतुदश 
व सह हमेक्ि निमिना र नस्यमाचरितं, भवेत्‌ । सप्ाहादृध्व 


हृदयदोधिकाख्यव्याख्येपेते अष्ङ्गहदये 9. 


“नस्य दयात्तु साहं पच्चाहमथवा -यह । 
द नवाहमूष्वं तु नवाहात्‌ सास्यतां त्रजेत्‌ | 
~  तज्रस्येन गुणं कुयीत्‌ सातत्याज्न रेत्‌ कफम्‌ । 
॥ ` , तसा्रलप्योगसतु सैदिको न हितः सदा ॥' 
इति। भोजेनाप्युक्तम्‌ -- 
 “ श्कान्तरे न्तरं वा नस्यं दाद्‌ विचक्षणः 
(५... साहं परम देये विश्रान्तस्य पुनः पुनः ॥ 
„ पष विशातिरात्रे वा यावद्‌ वा साधु मन्यते ॥» ` 


११० 


इति ॥१५॥ ` 
ह्दानीं यादशस्य पुरुषस्य यथाश्थितस्य नस्यं दातव्य तथाद-- ‡ 
४ लिग्धखिनोत्तमाङ्गस्यं प्राक्कृतावस्यकस्य च ॥ १६ ॥ 
निकातयनसयस्य जन सदत्‌ नः | 
 सिग्यतयादि । पूव द्धं पश्चात्‌ खिननयुततमाङ्ग मधौ यस्य तस्य । 
बा पै दिस्य पश्चात्‌ खिल्यिरसः । तथा भाक्‌ पूर्वै छृतमवरयकर 
तथावनादि येन सः व तस्य ! तथां निवाते 
कच्िते तत्खस्यवमूतस्य सतो जत्य पुनः ` स्वेदयेत्‌ 
कारे स्वेदः कायै ध सामानयोऽयं निर्देशः । यथाकारं " यथादोषं 


४ ; विंशोऽध्यायः । १११ ` 
/ वमहस्तपदेशिन्यनामिकाभ्यमेककं नासापुट पिधाय स्थगयित्वा तरसिन्‌ 
५ ५ 

& तासालोतसि मध्यमयाङ्खल्या नासागमुल्मय्य पयायेण करमेण न तु युगपद्‌ 


दकषिणहसेन भेषज्य निषेचयेत्‌ । कोटरम्‌ उष्णाश्बुतषम्‌ उप्णीकृतं भेष- 
जल प्रदेयस्य त्रिभागसुष्णाम्बुव।प्पतपतं कयोत्‌ । ततो दवितीयं भागम्‌ एवं 
॥ कयीत्‌ । ततस्तृतीये भागम्‌ । अन्यथा रीतीभवति । केन निषेचयेत्‌ 

्रना्या करणभूतया । अथवा पिचुना वत्तः । पिचुः कार्पासः । सुशुते 
चभ्यधायि-- “वसरादिच्छादितनेत्राय प्देशिन्यु्नामितनासामराय दक्षिणहस्तेन 
हेहषणासबुना तसं रजतादिसुक्तीनामन्यतमरथमव्युन्छिनिधारं सिशचेत्‌", इति ॥ 


॥ १८ ॥ 


प ` ५१४ पादतलस्कन्धहस्तकर्णादि मदैयेत्‌ ॥ १९ ॥ 


क क निष्ठीवेत्‌ पाश्वयोरुभयोस्ततः । ` 
 अभिषजश्षयदेवं द्िखिवा नस्यमाचरेत्‌ ॥ २० ॥ =. 

४. दते च नस्ये सति पादतरादि मर्दयेत्‌ । आदिशब्देन ्रीवारुरय- 
हः | ततो मदनादनम्तरं दानिरच्छिद्वय प्राणवादुना उध्मैरक्छिप्य पाश्च 
निठीवेत्‌। उभयपाशरनिष्ठीवनेन सवः सिराः भेषजेन व्याप्यन्ते । एक- 
सवः सिराः भेषजेन न सम्यक्‌ व्याप्यन्ते । आ भेषञक्षयात्‌ । 
वस्य भेषजस्य यावत्‌ क्षयः, तावदुच्छिद्धय निष्ठीवेत्‌ । सङ्गहेऽ- 
म~ “दनिशचच्छि्धेत्‌ । अनभ्यवहरश्च वामदक्षिणपाशयो 
वत्‌ । सकप दि 'धदभ्यवहृतमभिमवसादयेत्‌!' इति । ह्याकार- 
“उभयोः पाश्वयोरुच्छिद्धय नासिका पुटदरयेन बाह्यं वायु गृहीत्वा 
त्‌ । नाधिकायां निहितस्य भेषजस्य यावन्नौशस्तावदेव 


^ } 44 | 
; शष्ठ च संगृह्य समुत्थापयतां लम्‌ ॥ 

। 2 ने म. स्याद परवश्वसतः | < 
& ५ ` = न्त ॥ ।। 
| ॥ ४.1) र्वु सवतः ;----~ 


४ ९. धााशसतावद' इति ५२ दते । 


~~ ~ ---~ 


` ११२ हृदववोधिकाश्यज्याक्षयोपेते भष ्गहदये चै 
 परिचारगृहीति तु भाजने पुरतः सिते । 

किः प्वीवितवन्तं तं पुनः संशाययच्छनेः ॥ 

; स संविष्टः पुनः श्रं निष्ठीवेचोत्थितः पुनः ॥' 

` इत्यादि । एवं निमिप्रोकतमन्थद्शेनाव्‌ हृ्ाकारप्रोक्त एवार्थो कयं मामोति । 
एवमनेन क्रमेण द्विः दवौ वारो त्रिर्वा जीन्‌ वारान्‌ वा दोषायपेक्षया नस्य 
` छयीत्‌ । न त॒ मात्रा सङ्देव प्र्सन्या । हीनमातर चोषं न देयम्‌ । ताद्व 
दोषानुतकरेदय अनि्हैरन. ओरवारुचिकासप्रसेकपीनसच्छ्दिकण्ठरोगादीन्‌ 
यत्‌ । सङृदेव सवै दततमुच्छिङ्खयमानं मूच्छीरिरोरोगम्रतिरयायघ्राणभेदा- 
नच्छासोपरोधं ब कुत्‌ । अधिकं च न योजयेत्‌ । अधिकं वातविकारान्‌ 
र्यात्‌ । अयुष्णं द्‌ाहपाकञ्वरमूच्छोभ्मान्‌ । अतिशीतं हीनदोषानेव । सेद- 


स्यायोगे वातविकाराः । अतियोगे कफविकाराः । विरेचनस्यायोगे कफवि- 


ध विंषोऽध्यायः । १११ 
व ततो वाक्च्छतावस्थानादनन्तरमुलिलष्दो षरोपोपञानतमे अविशे- 


। - ध्वमिधानाद्‌ विरेचनायन्यतमं धमं॑पीतवा दोषापेक्षया कृण्टशदधय 


थमीष- 
ुणनलकवलं धारयेत्‌ । हयाकारोऽपि - 


` र्‌ 'अविरोप्याभिषानात्‌ ` 
। ल्निषमध्यमर्तीक्ष्णानामन्यतम धूम पीत्वा दोषायक्षयेत्याह । तसो भूमपान्‌- 
 कलनन्तरं भोजनविधानमतरानुक्तम्‌ , स्नेहाचारेणेव सिद्धत्वात्‌ । तन्त्रान्तरे 
^ न्यात्‌ संदरशिरसा दितं स्तु भोजनम्‌ | 

शदे शिरसि बायुसु जन्तोः कप्येदभोजनात्‌ । 


फ़॥ । २२॥ | 
 सम्यक्सग्भे सुसोच्वासस्मनोधाक्षपारवम्‌ । २३॥ 
 सम्यङलिगे शिरति इहणरामनयोरेकतरेण सम्य्‌ कि । नस्ये 
4 । जते  - ; स्युः । सम्यजिरिक्तेऽप्येवमिति बोद्धन्यम्‌ । 
हे “सम्बकूत्नि्धे मूर्धनि विरिकते वा युलोच्छासनिःश्वास- 
8 क्षिपाटवानि स्युरिति ॥ २६ ॥ 
ष तु सन्धता शोषो नासास्ये मू्धशुल्यता । 
त॒ शिरसि स्तन्धता स्यात्‌ । तथा नासायामास्ये च शोषः 
च स्यात्‌ । हद्याकारस्तु-- “रूेऽतिरूे विरेचननस्येन 
१ ध षश्च नासिकायामास्ये च स्याताम्‌ । शिरसः शूत्यता च, 
। ^रकषेऽक्षिलन्धता' इति वा पाटः ॥ २३ ॥ 
^ रऽतिकणडूयरुता प्रेकारुचिपीनसाः ॥ २४ ॥ ` 
 भतिल्निर्धे शिरसि दृहणदामनयोरन्यतरेण कण्ड्वादयः स्युः ॥२४॥ 


१ 


स्क्तिऽक्षिलघुताखरवक्त्रविशुद्यः । 


ह "29 श 
2 , 
: 


बैरिक्तं विरेचननस्येन सम्यमिरिक्ते शिरसि अकषिखाघ- 
5 ४. । शामतातिमर + 
तमतातिविरोचेते ।। २५ ॥ 


स्येन कफस सम्बगानिहीरेण व्याधवृ द्धिः । 
क्षामता सादः स्यत्‌ ॥ २५॥ 


११४ हृदयबोधिकाख्यन्याख्योपेते ६ सूत्रस्थाने 
अधुना प्रतिमरौस्य विषयमाह - 
रतिमः श्षतक्षणबारबृदसुखात्मसु । 
प्रयोज्योऽकारपंकिते 
रततमसी इत्यादि । प्रतिम क्षतादिषु प्रयोज्यः । अकाठपलि- 


तेऽपि योज्यः ॥ २५॥ 
न लिषटो दुष्टपीनसे ॥ २६ ॥ 


म्पीतिऽबर श्रोत्रे कृमिदूषितमूधेनि । 
उर्कृष्टोल्छि्टदोषे च 

| नति इत्यादि । दट्पीनसादिषु ल षटं न प्रयोष्यः । दु्टपीनसो 
नाशारोगेषु वक्ष्यमाणः । चयपीतः पीतमयः १ अबलश्रोत्रो दबैलश्रोत्रो रुढ 
अरवणमापैः । कमिदूषितो मूषी यस्य सः (ऊमिद्षितमूो) । प्वसत्कष्टः । 
बद्धो दोषो यस्य सः उद्कृष्टदोषः । तथा उच्छिष्ट प्रबक्षोभो दोषो 
लेगकारी यस्य स; उलिरषटदोष । सशचितानांस्वखवानितानां दोषाणां कारः ` 
णान्तरेण स्थानात्‌ प्रच्युतानां पबराविकारकारितलरेशः । . पाठ्यकारस्त्‌-- ` 
उद्किटोलिर््टोपेषु अत्यन्तोकिरषटदापेष्वि" त्याह । णु प्रतिमो न 
~ योज्यः ॥ २६॥ क | 


.:; तो हेतोरिद्याद--- 
हीनमात्रतया है सः ॥ २७॥ 


च हीना मात्रा यस्य सः हीनमात्रः तस्य भावो हीनमात्रता यसादयौ 
यते ।. एषां चोदीभैरोग्ात्‌ तावता दोपोक्ेश पव | 


विंशोऽध्यायः । 


पशस सोतसां शद्विः ऊमनाशक्िष क्रमात्‌ ॥ २९ ॥ 

ग्ब पञ्चसु तता दन्तदाद्धे मरुच्छमः 
तत्र निहान्तादिषु पश्चसु परिमर्शो प्रयुक्ते सोतसां ाद्धेमवति । क्रमात 
मिणं पतितेषु तरिषु अध्वान्तादिषु भरतिमरे दते सति वरमनाशच; स्यात्‌ । 
उपलक्षणं चेदभ्‌ | मन:प्रसादरिरोराघवे अपि भवतः । दिरऽम्यज्ञनादिषु 
वतत प्रतिमे योजिते टं स्थात्‌ । ततोऽनन्तः दत कष्ठहासान्तयो 
वपित शेषः । तयधेथासङ्कं दन्तानां टट पवनस र॒मश्च सयात्‌ ॥ २९॥ 

अधुना नस्थादीनां पुरुषविरोषे नियमं करोति-- 
न नस्यमूनसघराब्दे नातीताशीतिवःसेरे २० ॥ 


न चोनाष्टादशे धूमः कवलो नोनपश्चमे । 

व न शद्विरुनदरशमे न चातिक्रान्तसक्तरौ ॥ २१-॥ 
¢ न नखमित्यादि । इदानीं प्रतिमस्य सर्वदा प्मोज्यत्यं वक्तु 
कमः शद्विनखधूमकबलानां उयोविरेषपेश्ः प्रयोग इति श्रथ ब्त" 
। “न नखमित्यादिना प्रतिशंख सर्वकालिकत्वं श्वन्‌ 
शधनाना काल नेयतिं श्रते” इति पाव्यकारः ¦ ऊनसपतवयं 
शंन भ्रयोजयेत्‌ । पूरणसपान्दस्य नस्यातम्‌ | तथा अतिकरान्ताशीतिव 
धनय न्‌ प्रयोज्यम्‌ | अतीतार्शातिवर्षसतु नप्यानईत्वम्‌ । अपूणीष्टादशाबपं 
च धूमो न प्रयोज्यः । पूणी्टादरावर्र ूमतरयेऽपि योग्यता स्यात्‌ । क- 
॥ -श्सवत्सरे न प्रयोज्यः, पूर्णपञशचमस्य कबयोःयता । उनदशामव 
निरेचनल्क्षणा न प्रयोज्या, अतीतसपतिवपे च शुद्धि काय ॥ 
`“ ॑ ॥ ३०, ३१॥ 


११५ 


+ > ~ 
< 


स्ममरणं शस्तः प्रतिमश्स्तु वस्तिवत्‌ । 

इ गुणान्‌ कुर्यात्‌ स हि निलोपसेवनात्‌॥ ३२॥ 

चात्र यन्त्रणा नापि व्यांपद्यो मदीवद्‌ भयम्‌ । 

जन्मेत्यारि । तुर्विशेषे । प्रतिमशेः पुनरितरनस्यादिवन्न कारा- 
वस्तिरि तर । आजन्ममरणं जन्मनः प्रभूव्यामरणात्‌ शस्तो हितः 
लवरपात्‌ भूर्य णाद्‌ विहितः तथायमर्पीत्यथेः | जन्म च 


+अवधि तवा तिमयो हित इत्यः । उक्तं हि 


१5६ ५ 


ऋः । १६ हदयबोधिकाख्यग्याख्येपेते भष्ट श्रहदथे पुत्रस्थाने 


“जातमात्रमुपादाय प्रतिमर्शो बिधीयते । 
पञ्चवषमुपादाय काय कबरूधारणम्‌ ॥ 
सषठवर्षमुपादाय नस्तः कम विधीयते । 
तदृध्वै द्वादशे वर्षे भक्षयेद्‌ दन्तभावनम्‌ ॥|! 
= इत्यादि । स॒ प्रतिमो नियोपसेवनात्‌ सवतभभ्यस्यमानो मदो इव गुणान्‌ 
सुखोच्चवासादीन्‌ कृयौदिति स्तुतिः ¦ अथवा स॒ ॒प्रतिमर्शो नित्योपसेवनात्‌ 
सिरोवस्तिसदृशान (गुणान्‌) करोति महौसदशां श्च गुणान्‌ सुखोच्छरवासा- 
दीन्‌ करोति । अत्र भरतिमशे यन्त्रणा “उष्णोदकोपचारी स्यादित्यादिका 
नास्ति । व्यापद्धषयः अक्षिस्तन्धता श्चोषः' इत्यादिभ्यो मे इव भम नास्ति 
मरोबत्‌, सम्यन्ताद्‌ वतिः ॥ १२ । 
तैलमेव च नस्यार्थं निलयाभ्यासेन शस्यते ।॥। ३३ ॥ 
शिरसः शेष्मधामत्वात्‌ स्नेदाः स्वस्थस्यनेरे । 
तैरभित्यादि। तैरभ्व निलयाम्यासेनं परतिमशैन्यायेन नस्यार्थं भह 
. अवति स्वस्थस्य । कुतः, भूर्भः कफस्थानत्वात्‌ । न त्वपरे स्नेहा बसामज्ज 
द्यः, तेषां छष्मरुत्वादिति भावः ॥ ३३॥ 
आशुङृचिरकारित्वं गुणोत्कषापकृष्टता ।॥ ३४ ॥ 
मर्त च प्रतिमे च विशेषो न भवेदि । 
-को मश्च सपरीहारं सापदं च भजेत्ततः ॥ २५॥ 
 अच्छपानविकाराख्यौ कुटीवातातपस्थिती । 
` अन्वास्रमात्रावस्ती च तद्वदेव च निदिशत्‌ ॥ ३६ ॥ 
| आद्युकारी मशः, चिरकारी प्रतिमः । गुणोत्कर्षयुक्तो मक्षः, गुणा- 
` पडृष्टतान्वितः प्रतिमरी; । इत्यनयेभेद्‌; । -यदि च मौ प्रतिमर्श च विदोषं 
न स्यात्‌ ततो मद सपरिहारे सन्यापदं च को मजेत्‌, न कश्चिदपि मजेदि- 
त्यथः । प्रतिमदीविशेषवदच्छपानविकाराख्यो स्नेही शीध्रकारित्वादिना विदेषेण 
निर्दिशेत्‌ । तथां कुटीप्रवेरस्थित्या यद्रसायनसुपयुज्यते, यच्च वातातपाघयपरि 


हाराश्थतया रसायने करियते ते च द्र, मपि तमेव विशेषेण निरदिरोत्‌। तथान्या 


१ ८ सोऽववासैने मात्रावस्तिश्च । तावप्येवं चिरकारितादिगुणौ निर्दिशेत्‌ ॥ 


विंशोऽध्यायः । ११४ 


; 


 हस्थस्य तैकमेव विहितमिति तैर दश॑यन्‌ नस्यार्थं प्रथानमणुतेलभाह जीवन्तीत्या- 
` " {५ ्ीदनतीजदेवदारुजलद्लकेवयगो पीरिम 

#॥ जवन्तीजलदेवदारुजलदत्वकमेव्यगोपीटिम 
दाबीतवङ्मधुकप्लवागररीपृष्टाह्नित्वोत्पलम्‌ । 

धाबन्यो सुरभिः स्थिरे कमिह पत्रं जरि रेणुकं 

किञ्ज कमल्‌ बलां शतगुणे दिव्येऽग्मामि क्वाथयेत्‌ ॥३७॥ 
" तैलाद्रस शयुं परिशेष्य तेन | 


तैलं पचेच्च सलिलेन दरव वारान्‌ । 
पाङ क्षिपेच्च द्षमे सममाजदुग्धं 
नस्यं महागुणयुयन्त्यणुतैलमेतत्‌ ॥ ,२८ ॥ 


(जीवन्त्यादीनि सपरविरातिद्रग्याणि तैरसमानि राणि वृदध- 
रात्‌ तैलसमानि परस्परसमभागानि गृहीत्वा एकीडतय परिच्छेद 
शतगुणे दिव्ये नरे मेषमुक्ते गाङ्ग आकाशादेव पटा- 
। कवाथयेद्‌ विपाचयेत्‌ ¦ पाट्यकारोऽपि -_ 'ओषषाच्छतगुणं 
४ इताह । “तेलाच्छतगुणम्‌''इत्यरुणदत्त तावत्‌ क्वाथयेत्‌ यावद्‌ 
: तैलात्‌ स्यात्‌ , यावत्‌ क्वाथो दशभागः स्यादित्यथः । 
तैर दशेव वारान्‌ पचेत्‌ । तलाद्‌ दशगुणं क्वाथं परिरेष्य ` 
विभजेत्‌ । तेषु कवाथमागेषु एकसिनक्मिन्‌ सकृत्‌ सङृत 
ततः क्वाथाद्‌ दश भागाः समाः कायीः । ततरां 
श सह पाचयेत्‌ । तत्‌ पयं पनद्विीयेन पचेत्‌ । एवं रेषा; 
च पाके तेकसममाजं दुग्धमनाकीरं शपेत्‌ । एतत्‌ तेरं नस्या 
स्वोत्तमगुणमणुतेलसक्ञे कथयन्ति । (अणुषु तेखम्‌) भणुतेरुम्‌ 
त्वात ` 9५ अणुन प्विशतीत्यथः । सूष्ष्मसिरापवेशेने- 
गोपी दारिवा । ण्डा पपुण्डरीकम्‌ | धावन्यौ 
सकी । स्थिरे साढ्पणीं प्रिनिपणीं च । 
खर्भिरिति कथ प्रोक्तवान्‌ न जानीमः । 
एति पोक्तम्‌ । सुरभौ इति केचित्‌ पठन्ति । 


क 
११८ हृदथबोभिकाश्यग्याख्योपेते अष्टाहदये सूत्रस्थाने 


नस्याभ्यासः कर्तव्य इति तं प्रस्तोति-- 

घनोकरतप्रसमत्वकस्कन्धग्रीवास्यवक्षसः । 
. द्ेन्द्रियास्त्वपर्ता मबेयुन॑स्यश्षीरिनः ॥ ३९ ॥ 

घनेत्यादि । नस्यश्ीडिनो निविडोषषतररमणीयत्वगादयः ष्युः । 
घनादिगुणं त्वगादि येषां त एवम्‌ | घनादीनां त्वगादिभियैथासंभवं संबन्धः | 
तथा पुषटन्धियाः पर्तिवार्थता भ्वयुरिति । केचित्‌ स्नेहस्वेदाभ्यां सह 
सघक्मीणीति परत्यवतिष्न्ते । तच श्रद्धेयम्‌ ““आश सुकरदोषनिरैरणसामथ्यै- 
रूपस्य क्ढक्षणस्य स्नेहस्वेदयोरमावंत ' इति न्यासे ॥ ३९ ॥ 


इति श्रीदाशलपण्डितविरवितायां हृक्यबोधिकायां 
विंशोऽष्याब; ॥ . 


अथ एकवि्रोऽध्यायः) 
ऊध्वौङ्गजिकिस्ाप्रयङ्गाद्‌ धुमपानविधि जिगदिषुराह -- 
अथातो धूमपानविधिर्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति इ स्माहरत्रेयादयो महषयः । 
जबरध्यैकफवातोत्थविकारणामजन्मने । 
° उच्छेदाय च जातानां पिबेद्‌ धूम सदात्मवान्‌ ॥ १ ॥ 
` जनरर्षवेत्यादि । “उत्तमाङ्गाद्‌ दोषनि्ैरणपरसङ्गे धूमस्यापि 1 
तद्विषानभवदीनारथोऽयमध्याय आरभ्बते, इति हाटक । “धूमं पीले 
क. लुकतवाद्‌ धूमविधिमाहे'"'ति पाठ्य रारः । . “अथ धूमविधिनैस्यविधे धुप्र- 
सङ्गतः जत्ष्ैतयाधिहन्तृत्वादथवा धूमव्ैना इति ह्याकारः । जरण 
` ऊर्वं कफवातोत्थविकाराणां कफेन वातेन, च कफवाताभ्यां बा उत्था 
उत्थिता उत्थानसील इत्यथैः । तेषा मवागोदुनवाना विकाराणामजन्मने 
असम्मवायानुलत््ये इत्यथैः 1 तथा जातानां सम्भूतानाम्‌ । उत्न्नाना- 


सर्वषु भूमं वत्‌ । आत्मवान्‌ समतिः हिताहार- 


वान्‌ जितास”ति हाकारः । पोत दोपवै्यम- 
युनेति वा धूमः । वा पठः॥ १॥ 


+} ४ ५ 4 ` 
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विंशोऽध्यायः । ११९ 
स्निग्धो मध्यः स तीक्षणञ् वाते वातकफे करे । 
योज्यः 


स च धूमः स्िग्भमध्यतीष्णमेदेन त्रिविधो यथाक्रमं वातादिषु 
बोजयः । स्निधो वाते, मध्यो वातकफधसर्गे, तीक्ष्णः कपे योय इति । 
` स्निग्धो बृहणो शरदुरिति पयोयाः । शमनः प्रायोगिको मध्यम इति 
द्वितीयस्य) शोधनो विरेचनस्तीक्ष्ण इति तृतीयस्य | 


व 


त्रिविधस्यापि प्रतिषेषविषथमाह- ~ 
न रक्तपित्तातिविरिक्तोद्रमेदिषु ॥ २ ॥ 


तिमिरोप्वानिलाध्मानरोहिणीदत्तवस्तिषु । 

। ` भतस्यमद्यदधिक्षीरधोद्रस्नेहविपाक्िषु ॥ ३ ॥ 

`  शिरखभिहते पाण्डुरोगे जागरिते निशि । 

`  (र्कोपितात्योदिषु निशि जागरितान्तेषु धूमो न योज्यः नाचरणीयः। 

वातकफे कफे च धूसस्याुक्ञातलवात्‌ पिताः भिरेव नास्ति । तत्‌ 
मतिषेषेन £ श्रमः । वातमङ्तेर्ातपितातौ सतां केशविद्‌ भिषक्यारो 

आन्त भङृत्नुरूपोपकरमनिकीैया भूम नियोजयेत्‌ । तन्निषेधाभमिदमुक्तम्‌ । 
अथवा पित्महृतनीतकषप्मव्याषयुद्‌ भूतौ न योज्यमिति प्रतिपादनाथमिदै गदि- 

ति। आरिराब्दे मतस्यादिषु विषान्तेषु भकं योज्यः । अत्र च यथा- 

पानं मादिषु, मोजन मलस्यादिषु । अशितं चतुनिधेऽप्याहरिऽस्ती- 

0 चदुविधेऽपि द्याहीर भरानरब्देनास्तयेव व्यवहारः । यथां “मात्राशी स- 

स्वादिति । केनिषु यवागृषायिन्यपि धरूमपानं नेच्छन्ति । तषां हि भयुक्तो 
^ अमज्वररिरविधतिन्दरियोपतापताद्वशोषपाकधूमायनच्छर्दि्‌च्छीरक्तपित्त- 

 खर्यु ना जनयति ॥ २-२३॥ 

 रतपिता््यमाभि र्द दमोदङ़त्‌ ॥ ४ ॥ 

#। | 7 १०।९ पत वा क“ ~> । 

` “` "वी 

काले पति; कठे बातिपीतो धूमो रक्तपित्तादीन्‌ करोति । मृच्छ 

सुनादाः, ह वरैचित्ये' इति पाठात्‌ । आन्ध्यनाधिर्यमहण- 


१६० + हृदयबोधिकाख्यम्याक््योपेते अष्राङगहदये सूत्रस्थाने 


९६ धचमाङ्गोपलक्षणाथेम्‌ । तेन सेग्रहोक्तमदिंतमपि गृह्यते ! सकार अयोग्यभ्याभो 
(1 पर्वोक्तं रक्ताप्ित्यीदो पीतः प्रयुक्तो धूमो रक्तपित्तादिङृत्‌ । अप्रतिषिद्धेऽपि 
 : काल छुतादावतिमात्रया पीतो रक्तापित्तादिकृत्‌ ॥ ४ ॥ 


तत्र श्रीतो विषिर्हितः। 
तत्राकारे पीतिऽ्मिात्रया च पते धूमे शीतः सरपिष्पा ननस्याठेपपरिषे- 
५५ कादिबिधिरुपक्रमो रक्तपित्ाध्यायोक्तो हितो नाद्यान्तः कतव्य । “तत्र रक्त 
` पिद" इति हाटकः॥ ` 
ष ““हृतकष्टेन्दरियसञयुद्धिः शिरसो राषवे क्षमः, 

यथेरितानां दोषाणां सम्यक्पीतस्य रक्षणम्‌ ॥'" 


इदानीं श्रयाणां धूमानां पृथक्‌ प्रथक्‌ कालं ददीयन्नाद-- 


ुतजनभितविष्मतरक्लीसेवाशस्त्रकमंणाम्‌ ।। ५ ॥ 


हासस्य दन्तकाषठस्य धूममन्ते पिबेन्मरदुम्‌ । 
कारिष्वेषु निश्ञाहारनाबनान्ते च मध्यमम्‌ ।। ६ ॥ 


= ` निद्रानस्ाञ्जनस्नानछदिंतान्ते विरेचनम्‌ । 


इुतादीनामानामन्त हं सतनासयं भूमं पेत्‌ । एष्वेव 
=` ५ क्तान्तादिषु निश्चादीनामन्ते च पथ्यम धूमं पिबेत्‌ । मध्य 


+. | एकविंशोऽध्यायः । 
+ “दराद्‌ विनिर्तः पर्वच्छिन्नो नातनृङ्ृतः । 
ए: । नेद्धियं वाधते भूमः! ॥ ४. 
4 ति । तस्य च नेत्रस्यान्तः शिथिल खकरा (तथा) 
त भरविशति | “धूमपानकाले सपनेया“इतीनदुः 
अहा ेत्ानतरालमागा यस्य नेनस्य तत्‌ ्रकोशम्‌ इति हृ्याकार; । धनर, 
षे विपिकोराकपम्‌"इरुगदतः । कञचु न कक्रम्‌ । अकुटिलिमित्य्थः। 
रटत च तस्मन्‌ यथारुपमङ्भुठकोसाशेपेशम्‌। अङ्कु च कोलस्थि चेति 
रहे दनः । तत्‌ परविशत्यस्मिनिति “पदरुजविदस्प्रशचो षञ्‌' (३.३.९६) 
। पूेऽहष्मेरद्वरम्‌, अग्रे दरािप्रेशद्वरम्‌ । मृके धूमवति. 
ह्हनेशच्छद्रकरणम्‌ । एवं धूमनेत्राख्यं यन्तर शिसिभिः कार- 
अथवा कमैरिरिति शेषः ॥ ७ ॥ ॥ 
नेत्रस्य दै््प्रमाणमाद-- 
मध्येषु त्रीणि चत्वारि पश्च च ॥ ८ ॥ 
। कमात्‌ पाः परमाणेनाटकानि त्‌ । 
#।लादि। तदिति नेत्र पूर्वोक्त । तत्ने तीक््णादिकस्य तविषस्य 
यथाङ्षख्य दे््यण पातुरातुरस्य ्रीण्यङ्कलष्टकानि चत्वाय॑ङ्गुल- 
[नि स्युः । अर्थः तीक्षण चतुर्विशतिरङ्खुखनि स्युः । ए 
लानि स्युः । मध्य चत्वारिंशदङ्लानि स्युरिति । 
 ^ूमे कासहर नेत्र वमने च, दशाङ्कुरम्‌ । 
 बेणधूपननेत्रे तु खादष्टा्कुरमायतम्‌ ॥ 
धूमो दरात्‌ पवरत्ते हि नेत्रपर्वतनूक्ुतः | 
 ग्िस्याध्वाङ्गतनुत।वश्चाचच तनुतां गत; | 
। शनेः छिप्यन्‌ लचो बाधां न कोति न नेत्रयोः" ॥ इति ॥ 
नष! इति केचित्‌ पठन्ति ॥ = ` 
`") | 
चिता विदरतास्यस्त्रिपथयम्‌ ॥ ९ ॥ 
रमक धमं नासिकया पित्‌ । __ . ` 


स॒ग्याख्यायां न इरयते । 
 -* {की 


” + 1 अ 


१२१ 


धाया यथा पां्वादि 
। श्रयः कोरा; पर्वद्रयवि- 


१२३ हदययोधिाख्यव्यः्योपेत अष्टाद्कहृदये । 


क्रज्चित्यादि । ऋजु अवक्राङ्गम्‌ उपविष्टे आसीनः । तथा तचचेताः 
भूमपानगतचित्तः । तथा विदव्रृताखः प्रसारितमुखः व्यात्तमुख इत्यथः । नेत्रा 
्रनिविषटद्टिरित्यपि वक्तव्यम्‌ । हद्याकारोऽपि-- - धुमनेतरगताक्षश्च स्याद्‌" 
इत्याह । कथ पिवेत्‌ ,त्रिपर्ययम्‌ अदषिपविसभनावपनाय त्रयः पयायाः क्रमा यस्य 
स तरिपरययः तम्‌ । आदानविसगयोसितेयन युक्तं धूम येन पिविदित्यथैः } ` 
आक्षेप आदानम्‌ । मोक्षः खीकृतस्य विस: । ताभ्यामेकं पानम्‌ 1 त्रिपयेय 
त्रिवारान्‌ \ पिधायच्छद्रामिति, परकृतल्ा्सिकायाः  चिद्रम्‌ । एकेकमिति, 
^ बहत्रीदिवत्‌' (८-१-९). इति (धहुतयुदोपने :) । तेनायमथेः --- एकं 
 नासापूटमङ्ग्या पिधाय. स्थगयित्वा अपरण नासापटेनाकृष्य धूम पित्‌ । 
“करजूपविष्ट इत्यादिना नासिकया पिबेदिव्यवभनत सेकमेव वाक्यम्‌ , नासिकाधूम- 
पानविषयमेव च! दति केचित्‌ ॥ 
नासिकामुखपानयोरविषयभेद माद्‌ ` - 
प्रार्‌ पिवत्‌ नासयोष्छिदटे देषि घ्राणः ्रोगते ॥ १० ॥ 
उत्केशनाे वत्रेण विपरीतं तु कण्ठगे ) 
` ्रौमित्यादि। ध्राणगते दिरोगते वा दोषे उाङ्खि्टे स्वस्थानाच्ति 
. सति भ्राद्‌ पूव नासया पित्‌ पशवनधुतेन । अनुकछि्टे दोषे उल्छेशानाथ 
 बक्तरेण प्राक्‌ पिबेत्‌ प्शानासिकंया । कण्ठगते दोथे उलिरे पराङ्युखेन 
` पिवेत्‌ । कण्डगे दोषेऽनुलिरुटे तु विपरीतम्‌ । उत्वशानाथै प्रादनासिकया 


एुखेनेवो मेद्‌ धूमं नासया इ्दरिधातकृत्‌ ॥ ११ ॥ 


एकविं ऽध्यायः । १९१ 
हाम्‌ । त्रिरिति शद्ित्रिचतुम्यैः घच्‌" (५-४-१८) इति सुच्‌ । "आक्षेप 
षः पत्यः स च पूमासीमिलिभिः! इति वा पाटः । त्रिप्यय इत्यध्याहार्यम्‌ 

“'तस्य धूमस्य पेया; श्युरापानसिखयश्लयः'' 
¢ की | मिभिरेवापनिः प्रयोग एकं कतो भवति । अक्षिपगोक्षावापानमित्याहुः 
| [११॥ 
बह इत्यादिना धूमश्रयस्य पानरंख्य द्रायति 
अहः पिवेत्‌ सङ्‌ लिग्धं हिभध्यं शोधनं परम्‌ ॥ १२ ॥ 
` बिश्व 

# आहः भरोरात्रे सकदेकवाः सिरं मृदं भूमं पित्‌ । % ड इति 

॥ शौ र्य । “कृत्वो ऽथप्रयोगे काटेऽधिकरणे'' (२-३-६४) इति प्रायो- 

† 0) मध्यमं भूं द्विः जहो री वारो पिवेत्‌ । अड इत्यतरप्यनुवतिते । 

| शोधने तीक्ष्ण धूमं त्रिखीन्‌ वारान्‌ चतुवां चतुरो वारान्‌ अहः पिबेत्‌ । हृतव- 

॥ ५ र वारः ॥ 


म्रदौ तेत्र द्रव्याण्यगरुगुग्गुटु ! 
तखथोणयरैलेयन कद्‌) शीरव।रकम्‌ ॥ १२ ॥ 
विल्वमज्जेलवालकम्‌ । 
बेष्टकं सजंरसो ध्यामकं मदनं एवम्‌ ॥ १४॥ 

ङङ्कमं माषा यवाः: इन्दुरुके तिलाः । 
हः फलानां साराणां मेदो मज्ञा वसा धृतम्‌ ॥ १५॥ 
तत्र तेषु त्रिषु धनेषु मध्ये मृदौ नेहने धूमे द्रव्या 

बराङ्खो ख्वङ्कः । कौन्ती हरेणुः । सकी 
दानि. कह: । तथा साराणां खदिरासना - 


 भषु(क दनय ष्णयोपयोगो मदनस्यात्र 
त्‌ । तचाुक्तभू द्रव्या-तरसयोरतवात्‌ । धरते चात्र गन्यमेव 
-- “गव्य क्षीरधृते भै" इति ॥ १३-१५॥ 


ष 4 ¢ ॥ 1 (# 
# 


पिर ' दति १. दुवो, इति 


१३३ दृदयबोधैकाख्यव्याख्योपेते "दये १) 
शने स्टकी लाक्षा पृथ्वीका कमरोत्लम्‌ । 
स्यग्रोधे।दुबराश्रत्थ पक्चलो धत्व चः {सिता ॥ १ 

 यष्टीगधुः सुबणेत्वक्‌ पत्मक रक्तय।्ेका । 
गन्धाश्चाकृष्ठतगराः, तष्णे उ्योतिष्यती ना ॥ १७॥ 
दश्चमूलमनोह।ररक्षा शेता फलत्रयम्‌ ` 
गन्धद्रव्याणि तीक्ष्णानि गणो मूष देर॑चनः।। १८ ॥ 

शमने मध्यमे धूमे द्रव्याणि स्छक्यादीनि योज्यानि । सुवणैत्वक्‌- 

(9०2058० ०0) | रक्तयष्टिका--(०.०,००४ 1989 26) ) । गन्धाश्वाङ्गघर- 

तगराः गन्धद्रव्याणि कुष्ठतगरवज्योनि शमने योज्यानि । गन्धश्चब्देन गन्ध- 

द्रग्याण्येवोच्यन्ते । नच गुणश्चब्देन गुणिषु प्रयोगः शिष्टसमतः । यथादह-- 


५न्‌ कदाचित्‌ प्रयोगोऽसि चन्दन गन्ध इर््यपि"! 
हति । गन्धशब्देन गन्धवन्ति एलादिगणपटितानि द्रव्याणि गृ्न्ते । कुष्ट- 


 तगरव्जेन किमिति चेत्‌ तयोरतितीक्ष्णत्वादिति भावः | 


तीक्ष्णे धूमे द्रव्याणि उयोतिष्मत्यादीनि योज्यानि । गन्धद्रव्याणि 
तीक्ष्णान्युम्राणि कृष्टतगरादीनि लक्षादीनि च । मथाह -- 
““हाक्षा सजरसश्चेव श्रीवासः कृन्दुरस्तथा । 
 , नवो नश्च धूम॑नरुगरधूप इति स्मरतः ॥! 
इति । गणो मूर्धविरेचनः शिर.शोधनः सोधनादिगणः । सङ्घे वेहापामा्गे- 
त्यादि पठितः ॥ १६-१८ ॥ 


जले स्थितामिव्यादिना धूमवतिंविधानमाह । अथवा धृमार्भं धूमदरन्यवर्तिकल्पना- 
भाह- 


.. जले स्थितामहोरात्रमिषीकां द्वादशाङ्गुलाम्‌ । 


,  षषिधूमोषेधेवं पञ्चकृत्वः प्रलेपयेत्‌ ॥ १९॥ 


(६ + 
४.9; 


^ अतिरङृष्ठकसथूला यवमध्या यथाभवत्‌ । 


+^ `. । छायाशुष्कां विगर्मां तां खेहाम्यक्तां यथायथम्‌ ।। २०॥ 


धृमनेत्रापितां पातुम्रिष्ठ्टं प्रयोजयेत्‌ । 
ध. व शष्कामिषीकां कराद मीदिमूरं वा शुष्कमहोरात्रं सकर जले सा- 
५१त्‌ । जहोरात्रमित्यतयन्तसंयोगे द्वितीया । रात्रिन्दिवमम्भसि सितता 


एकर्बिरोऽध्यायः । 
१२५५ 


चलं दष्येण ह्वादशाङ्कलामिषीकां पश्चद्रतः पञ्चवारान्‌ भूमोक्तेयथास्मोषये 
िमत्रेसिीकामध्ये नवाङ्गरे उच्छोप्योच्छोष्य पकषेण लेपयेत्‌ । एवं 
दिति धक्ष्यमाणपक्षम्‌ । यथा क्ति वपिरङगपरिणाहा यवमध्या यववत्‌ 
[ हृशभागडिया स्यात्‌ तथा रेप्येत्‌ । एतद्‌ कृतिविधानं तरिवि- 
पपि नेत्रे वतः युखपवेश॒थेम्‌ । अशमात्र पिष्टमोषधं पञ्चधा विभ भ्य णके- 
कलिथेत्‌ ।  पूवैर्पिप्य शोषणे द्वितीयादिना भागेन रेपयेदिति । जनं 

ए 

॥ । “तनन ूमोषधं पिश्ठ विलारपदमात्रक्‌ | 
५. श ^  इषीकामूरमारम्पेनमूं वा कुराकाशयोः | 


पश्चङृःवोऽथवा सपकृत्वो वरथेथा तथा । 
स्थूरमध्या छृरोप्रान्ता # पट्वाकारा यवोपमा | 


ए । तां वृतिं इषीकां वा छायया शुष्कां विगर्भां विगतेषिकां जे 
े सितवादुच्छरना तताुच्छना पश्वादुच्छुष्का इषीका वतिं सुशति । तां यथास सेहेन 
देनाभ्य्ताम्‌ । (कफवातहरसहेन तेसादिना सक्ताम्‌ इति ह्याकारः । 
मङ्ग धृमनेत्रापितं त्रिविधधृमनेत्रमूरच्छि्रनिहितां पातु 
त्‌ । वचन हि-- ““यथास्वं च धूमद्रव्याणां कल्केन शक्षणे- 
द्वादशाङ्खयतामिषीकामम्भस्यहोरात्रोषितां तत्र नवाज्गुलां पञ्च 
¶ यवमध्यां छायाविद्यष्कां वर्ति विगतेषीकां हृत्वा सदाक्त- 
नेत्रमूरच्छिद्रे वर्ति धूमयुद्रहन्तीं निधाय यथाहं पानाय 
ध धूमनेत्रापितामिति | अत्र द्विधा प्रयोगः-- तां वर्ति 
 ि २ = य तदेव पूर्वज्यकितम्र नेत्रम प्रवेद धूमपानं 
 नेत्रमृङे समप्यीधोभागे उ्वारयित्वा वत्य॑न्तगेतधूम- 


4 
। 


9 © >. 
५२ 
ज 
"+ 


॥ संपुटं यु तस्म वदि नालं दश्ाङला- 
वेस्य कासी धूममपिनेत्‌ । अथेः-- अपधूम- 


१२६ इदययोधिकाश्यव्या८।१ते अष्ङ्ग हदये सूत्रस्थाने 
खदिरवदरादिवारुथिराज्ञारपकरप्णे शरावे कापहरचूणं सेद गुरिकां । 
न्यस्य ओकद्च वृत्तच्छिद्रेण मध्याच्छिद्रेण वा श्षरावेण सम्यक्‌ पिधाय 
तािन्‌ पा्व॑च्छिदरे मध्यच्छिदरे वा नाडी न्यस्य निवेश्य कासामयी मुखेन 
धम पिवेत्‌ । कासवतो धृमपने नासया न प्रयोगः । सङ्गे चोक्तम्‌- 
“कास तु चूण गुलिकां वा निधूवदीपष्थिराङ्खरपर्णे घुकषस्थिते शरावे परकषि- 
पयन्यिन मूध प्वृत्तच्छिद्रेण शरावेणापिधाय तत्सोतसि नेत्र कृत्वा मुखेनैव 
धूमं पिवेत्‌ । उरःप्राप्ं च सखैनवोदठभत्‌ । प्रशान्ते च धूमे पुनः क्षिपेत्‌ 
पिबेद्वा दोषडुद्धेलीधवात्‌ । त॒द्रद्वमनमपि कृसरामनतिधनां पीत्वा पित्‌ । 
तद्वद्‌ बणमपि धूपयेत्‌, वेशाय छ्ेदबेदनोपशमाय च'' । धूपनं शरीरस्य 
बहुधा प्रयोज्यम्‌ । धृमोऽन्तः । “धन्‌ कम्पने" धतुः । ्दषियुधीन्धिद्‌- 
सिद्यासूधभ्यो मक्‌! (उ० १-१५०) इति ओणदिको मकारः कर्थः । 
कृफवातयोः कम्पनं करोतीति । धूषस्ययेगे दोभोक्छेशाद्‌ रोगब्रदधिः । 
अतियोगे पित्तरक्तकोपनिमित्ता व्याधयः स्युः । सम्यग्‌ रक्षणं सङ्गाद्‌ 
सेयम्‌ 


“"हृत्कण्ठन्द्रियसंश्ुद्धिः शिरसो लाघवं = । 
यथेर्तिानां रोगाणां सम्यक्‌ पीतस्य रक्षणम्‌ ॥'' 
५ हति र ॥ | 
कासः श्वासः पीनसो विखरत्वं 
पूतिगैन्धः पाण्डुता केशदोषः । 
कर्णासयाक्षिसरावकण्डातिजन्यं | 
तन्द्रा दिध्मा धूमं न स्पृशन्ति ॥ २२॥ 
कास इत्यादि । कासादयो धूमं न स्पृशान्ति धूमं पाठुरेते न संम- 
वन्तीति भावः। पूतिर्गन्धः आस्यनासिकयोः । पाण्डुता सुखस्य । केक - 
दोषा जकालपरितिपिज्ञरत्वादयः । कादिषु परवयेकं स(व।दिचतुष्टयं योज्यम्‌ 
| ४; | [२२॥ 
। हति ईदयनोधिकायाम्‌ एकविंशोऽध्यायः ॥ 


"~~ 


अथ द्ाविश्शोऽध्यायः प्रारभ्यते । 


५ ध 9 


॥ ।  (जनृधवरोगघ्रस्तावादाद- धूमविधेरनुगण्दृष दिविध पश्चाद्‌श्रधेतादितिधिं तत । 


६ ट्‌ गण्डषादि 
ष्वा कवोष्ण म्बुकबलप व्युक्तत्वाद्‌ ग {दिववाधमाह । अथवा 


 धूमगण्डूषयावेक्त्रयाज्यत्वसमभावतः । 
धृमानन्तरमुच्यन्ते गण्डृषाययास्तु संप्रति ॥ 


अथातो गण्डपादिविधिन्नामाध्यायं व्याख्यास्यामः । 
इति ह साहुरात्रेयादयो महषयः ॥ 


योऽसिन्‌ विधीयन्ते ति गण्डूपादिविधिरध्यायः । आदि- 

„ गष्ट्रषः जिग्धादिभेदेन चतुप्परकारः । 
भेदा यस्य स चतुप्परकारः । गण्डे धार्यो द्रवो गण्डूषः। 
` वाचकः “ण्डु वदेनकदेे' इति धातुः । तत्र वदनैक. 
योणादिकों  धायैमाणद्रवमाच््े । तानेव प्रकारा 
| । शमनश्च शोधनश्वेति दरन््रसमासः । रोषणश्च | 


र, सिग्धोऽत्र खादरम्लपटुसाधिते 


ु मध्ये ध रयः क्विग्धादयो गण्टरषाः यथासंख्यं त्रिषु 
धः पित्ते दामनः शछेप्माणि शोधन दृ्य्भः। 
घ्रणरोधने योज्य इत्यथः ॥ 


1 ॥ 
# 
भै 
~ 


गणड्रेषु मधये खिग्धो वातहरः सवादवदि- 
बो मधुरादिसामितेः सेदर्मवती'तयाह । 


१२८ ` हदयबोधिकारयग्याश्योपेते भाते षुश्रस्याने 


(स)क्षमन्िक्तकषायमधुरशीतेरोपधेः पयेलरिष्टनम्ब्वग्रमाटतीपहवोतल- 
मधुककाथरर्करो वककषोद्रकषरक्चरसधरतादिभिः स्यात ॥ २ ॥ 


शोधनसिक्तकटवम्पटरष्णेः, रोपणः पूनः । 

कषायतिक्तकेः, तत्र सेहः क्षीरं मधूदकम्‌ ॥ २ ॥ 
, शोधनो गण्डूषः तिक्तकटूवादिभिरोषेभवति । रोपणस्तु गण्डूषः . 
केषायतिक्तकैः स्यात्‌ ॥ 

नन्‌ द्रभ्याणां शुष्कत्वात्‌ गण्डूषानुपपत्तिरियाद ~ 

क्तं सद्य रसो मूत्रं धान्याम्टश्च यथायथम्‌ । 

कर्के युक्तं बिपक्रं वा यथास्पशं प्रयोजयेत्‌ ॥.४ ॥ 

तत्रतयदि । तत्र तेषु पूर्वोक्तेषु गणडरेवु सेहादिकं - कल्केयंथास्वं 


युक्तं विपकं वा कल्कैयथास्पर शीतयु्णं वा प्रयोजयेत्‌ । हृ्ाकारोऽप्याह- ` 
पवाते तैकादयः सखेदा यथायथं कल्केवातादिहरद्व्य पिष्ट वर्णयित्वा वा 


` सयोज्य धायीः तद्रदितरयोरपि विषक्रं वातादिहरद्रव्यसिद्धः कषायेवां गण्डूषो 
` धार्यः, इति ॥ ३, ४॥ 
दन्तदृष दन्तचाे शखरोगे च वातिके । 
 सुखोष्णमथवा शीतं तिलकलकोदकं हितम्‌ ॥ ५॥ 
® द्तहषीदौ कवोष्णमथवा शीतं दोषात्‌ तिरकल्कोदकं | 
ह्याकारोऽप्याह- “न्तहरषादिषु वातिकेषु सुसोष्ण्मीषदुष्णं तिरकस्कमिश्रमुदकं 


शीतं पित्तसम्बन्धे रक्तसम्बन्धे च सति शीतम्‌" इति ॥ ५॥ 
| मांसरसोऽथवा 0. ~: २ 


| च्‌ “| 
2.५२ 
"भ 


वशं जनययाखे संदधाति युत्रणान्‌ ॥ ७ ॥ 


` दार्विशोऽध्यायः । १२९ 
नै चास्य कण्ठदोषः स्यादोषठयोः स्षटुटनाद्‌ मयम्‌ । 

न च दन्ताः क्षय यान्ति दृदमूल भवन्ति च ॥ 

न शूल्यन्ते न चाम्देन इष्यन्ते भक्षयन्ति च । 

खरानपि परान्‌ मक्ष्यान्‌ ेहगण्ड्षधारणात्‌ ॥' 


उषादाहान्विते पाके क्षते बागन्तुसम्भवे ॥ ६ ॥ 
विषक्षाराग्निदग्धे च सर्पिधायं पयोऽथवा । 

उषरादिषु सर्पिगेण्डूषे धाय शीरं वा । उपादाहान्विते- वक इति 
{उपा भादेशिको दादः। पाको सखपाकः । श्वत वागन्तुज । आगन्तु 


1. ए 


दिः । तथा विषे क्षाराग्निम्यां दग्धे च ॥ 


 दहदष्णाप्र्मनं मधुगण्डूषधारणम्‌ । 


9 भिकगण्डुषधारणे सुखे वैश जनयति पिभ्छिरे वदने मधुधारणे 


जनयति । कफहरं हि तत्‌ । सुखे पर्णांश सः द्ष।ति 
४ । तथा दाहं तृष्णां च प्ररमयति ॥ 


दौगेन्ध्यनाशनम्‌ ॥ ८ ॥ 

गण्डूष उपयुक्तं वदनस्य तथा मरं दोरगन्धयं चापनयति ॥ ८ ॥ 

ण शीतं खोहर परम्‌ । 

शचिकम्‌ अलबणमीपलवणयुक्तं परमतिदायेन सुखरोषहरम्‌ । 

त पूर्वत्र ख्वणविधिमै मवतीत्यमिमाथः ॥ 

म्बुगण्ड्षो भिनति शेष्मणश्चयम्‌ ॥ ९ ॥ 

ण स्वधिकादिना युक्तं जलं कपस्य चयं भिनति ॥ ९ ॥ 
परजायते वक्रल।घवम्‌ । 

काधवं सम्पयते । सुखोष्णोद्‌कधारणं कफहर 


भ न्‌ 2; 


8. 


१३० हृदयनोधिकाख्यन्याख्येपेते अषाङहदये सूत्रस्थाने 


 &9 -निबात इत्यादिनेतिकर्न्यतोक्तिः । निवाते वातरहिते सातये च 
आतपसहिते देशे आसीनः । हाटकोऽपि--“ निवाते आतेपसहिते ने 
44 युलोपविष्टः" इत्याह । तथा खिन्नमदितस्कन्धकन्धरः स्कम्भो च कम्रा च 
॥ `  स्कन्धकन्धरे पू सविज्ञ प्श्ान्ृदितं स्वन्धवन्धरं यस्य सं एवम्‌ | गणड 
वरमध्यादरं क्रमाद्‌ वक्राधैत्रिमागच्तुभागपूरणद्रवरूप , की रपरमाणकस्कल्पं 
वा गण्डूषे धारयेत्‌ । अपिबन्‌, द्रतत्वादधागामित्व हि तस्य सम्भाव्यत 
इति तन्निषेधः । तथा किश्िदन्नतस्यिः । उक्तवांश्च “अथ निवाते 
-सा ते सुखोपविष्टसन्मनाः स्विननमृदितस्कनधकपोररलट्देरः क्रमाद्‌ वक्राध 
-जिमागचतुमागपूरणीं ` द्रवमाक्रं करकं वा कोरप्रमाणं किचि त्ामितसुखोऽनं 
 भ्यवदहरन्‌ धारयेत्‌” इति॥ - ` ` 3 


ॐ 


क 


कियांस्तस्य कार इलया 
णोखता यावत्‌ ख्बदूधाणाक्षताथवा । 


व + (भ 
1 ~ ^ सभारो य्त्‌ कफपृणीस्यत्वं मवेत्‌, अथवा-यावत्‌ सवदुप्राणाक्षता 
| र भवेत्‌ तावद्‌ गण्ट्वषं धारयेत्‌ । सबद््राणाकषि यसिन्‌ स कवदुप्राणाक्षः। बहुत्रीहौ 
- सवथ्यक्ष्णोः स्वाज्गात्‌ षच्‌' (५-४-११) इति च्‌ । तद्य भावः सवदुत्राणा- 
| लता । एवच गण्डाः १ सप्‌ बा धारयितव्या यानवा स्वाय स्यात्‌ । 


२ गण्डुषकबल्योः पर्यायत्ने सत्यपि स्वस्मयषवद्ध भेद्माद---,; :; ` ``: 
„ ` + असनाय खे पूणे गष्डषः कंबलोऽन्यथा ॥ ११॥ 


१1 श्न ४ नैः 


५ ~ अर 4 (म श पूणं श संति यः स्श्वारयि दुवः 


मघडखपूरणी शष्ठ, त्रिभाग- 
यापि कर्षो सुस्यः, अधे 


द्ाविंशेध्यायः । । १३१ 


~ सप्त वा वरान्‌ धारयेत्‌ कवरग्रहम्‌ । 
हि -. श थोग कव्य च भूमवत्‌ ॥ 


इति ॥ ११॥ 
मन्यायिरःकर्णग्राक्षिरोगाः 
पितत ोषाः 
` हृष्ट सतन्द्रारुचिपीनसाश | 
्. साध्या विदेषात्‌ कबलपग्रहेण .॥ १२ ॥ # 


त सनयाधिरदयाविः.। सन्यादीनां रोगेण सम्बन्ध । प्रसेकादीनां 
2 । आमयशब्दस्य कण्ठेन, सम्न्धो विविषेकण्ठरोगसूचना्थः । मन्या- 2 
। रोगादयो विषेण, कबलग्रेण : कवरधारणेन साध्याश्चिक्रितस्याः । -कवल- 

त्र न स्वसंजाङगीकारः, वक्रान्तःप्रयुज्यमानत्वात्‌ ॥ १२॥ ` 


प्राह- ५.१४ 


चृद्धिविर्धं प्रतिसारणम्‌. । 

ता  । भरतिसारणं कल्कादिभेदेन त्रिधा त्रिप्रकारं 
रणं प्तिवषणे स्ावणमिति पर्याया-=(०१००००००) । कर्को 
मालि लकादिना दरवीक्रियते यद्‌ द्यं सा रसक्रिया । चर्ण 
+ 0 हयाकारोऽप्याह--“कल्कौ द्रवपिष्टः, रसक्रिया धनीमूता 
(^ ( ् 

८ ५ इति ॥ भ (9 


‡ 1 
# 
~ 


५ व यः । ॥ १ ध ॥ 6 ५ 
रः । दोषष्नो विपणो वरणकरशच । स च 


१३९ इदयबोभिकाख्यम्याख्योपेते अशटाग्रईदये सूत्रस्थाने 


अतयष्णस्य कफविलायनःवाद्‌ रोगदृद्धिरिति कवोष्ण ईति वेयम्‌ । शेषेषु 
पिति कष्पपिते वातपिते च रक्ते च रक्तेसरी चातिशयेन शीतलः शीत 
शस्तः ॥ १४ ॥ ` 


बिप्रमाणश्वतु्मागद्धिभागाधाङ्गलोमतिः । . ` 
अश्युष्कस्य स्थितिस्तस्य शुष्को दूषयति छबिम्‌ ।॥। १५ ॥ 
तमा्रयित्वापनयेत्‌ तैदन्तेऽभ्यगमाचरेत्‌ । 

¡= बिव्येदिवास्वप्न ष्याग्न्यातपञयुरकुधः ।॥ १६ ॥ 
न योज्यः पीनसे ऽजीषी दत्तनस्ये हलुग्रदे । 
अरोचके जागरिते, स तु हन्ति सुयोजितः ॥ १७ ॥ 


अकालपलितव्यंगवरीदिरकनीरलिकाः 


स च त्रिप्रमाणः ज्रीणि प्रमाणानि यस्य सः त्रिप्रमाणः | कथमित्याह-- 

बातादिष्वज्चतुर्मागो्रतिः अङ्धसत्िभागो्नतिः अद्ध साधैमागोक्ततिरिति । 
 उन्नतिर्त्येधः । अद्ुरशब्दस्य समस्तस्यापि निष्ृप्यान्यत्राप्यन्वयोऽथव्चात्‌ । 
तस्य सुखपस्याश्ुष्कस्यं स्थितिः । न. च शप्यतनवेक््य इत्यथः । हयाका- 
 रोऽपि *अययुष्कमेवापनयेद्‌ इत्याह 1 शप्कस्तु सुखाठेपरछविं त्वचो दूषयति । 
। `तं सुलदेपमा दर यित्वा जलादिमिरुपनयेत्‌। 'तं शुष्कम्‌ हति रेचित्‌। ृद्याकारो 
. यित्वापनयेत्‌' इत्याह । तदन्ते अदेषान्ते तसिन्‌ अपनीते अभ्यङ्ग 
न्‌ वजयेत्‌ । सुखे श्रियमाणे दिवा- 


हादिषोऽध्यायः । १३६ 


दभषूलदिमोशीरशिरीषमिसितण्डुलाः ॥ १९ ॥ 
कुयुदोर्परकरहारद्वांमधुकचन्दनम्‌ । 
कालेयकतिलोशीरमां सी तगरपद्मकम्‌ ॥ २० ॥ 


तारीसगान्द्रापुण्डाइयष्टीकाशनताग रः 
अधौचविहिता रेषा देमन्तादिषु षट्‌ स्मरताः ॥ २१ ॥ 


4 कोलमञ्ञेत्यादि । कोरमज्जादयोऽधाचेबिहिताः अर्शनेकोक्ताः 
# धट इलेपा हेमन्तादिषु षटसु चतुपु देमन्तशिरिरवसनतगरप्मव्षादरत्ु 
# मात्‌ स्पृताः । सुनिभिरिति देषः । इत्यपंरचोदितालेपा इति वा पाठः । काले. 
शं पीतचन्दनम्‌ । “रक्तवलवी" ति केचित्‌ ॥ १८-२१ ॥ 
लारेपनसीलानां टं भवति दशनम्‌ । 
बदनश्ापरिभ्लानं शछक्ष्ण तामरसोपमम्‌ ॥ २२॥ 
भुखार पाभ्यासवतो ददने दृष्टिः दृद स्थात्‌ । चक्षुः सबरं भवति, 
शुखं च विकसितं पद्ममिव कोमलं १दमतु्यं च जायते ॥ २२ ॥ 
 भमयत्प्सन्नात्‌ तमाद-- 
अभ्यङ्गसेकपिचयो वस्तिश्चति चतुर्विधम्‌ । 
भभेतेलं, बहुगुणं तद्विधादुत्तरो्तरम्‌ ॥ २२ ॥ 
(^ तत्राभ्यगः प्रथोक्तव्यो री्ष्यकष्डिपरादिषु । 
^", तोद्दाहपाकव्रणषु तु ॥ २४ ॥ 
रिषिकः, पिचुः केश्चरातस्फुटनधूपन । 
त्रे स्त्धे च, वस्तिप्तु प्रसुप्त दिंतजाररे ॥ २५ ॥ 
| विभिरे शिरोरोगे च दास्ण। 

दि | अभ्यज्गाद्विभेदेन मपरं चदुरविषे भवेति । शिरसि 
ते तन्पृधतेट सेरयते । मूध्नि तेरपरयोगो मूधैतेरमित्यथेः | तश्च 
मुत्त ७ बहुगुणं विचत्‌ । वस्तिः सधैरशरे युज्यत इति भिदधः । 
लेन । पिः कापीसमयः । विरिति शवस निभसे' वर्तति भसि 

ति तिपपरत्ययः । चिरकार शिरसि तिष्टतीत्यथेः । 

नन न शमेन. 


: ` मन्यं गोमीदधिषं महिषस्य । तथा द्वदशाङ्कुखविसतौध तथा चिरस्स॒मं रिरस- 
५ कमवेशनमिति यावृत्‌ । तदेवंविषं 


१३४. हृदयरेथिशास्यन्य स्येषेते अशङ्गटदये सूत्रद्याने `. 


, त॒त्र तेषु मध्ये गोक्ादिषयस्यङ्गः ्योक्भ्यः । अस्पिकारु परपक्ः 
प्रयोक्तव्यः । अह्येदाङषिका । केशश्च पिचुः ममोक्तव्यः । वस्तिः 
पुनः. प्षुप्त्यादौ प्रयोज्यः ॥ २३-२५ ॥ | 

शस्य रिरोवक्तेरधसि त्वात्‌ तद्विषानपुच्यते-- 


 विषिस्तख निषण्ण पीटे जनुपमे श्दौः॥। २६ ॥ 
+ श्ुदधाक्तखिनदेदख दिनान्ते गव्यमाहिषम्‌ । 
~; द्वादशाङ्गलविस्तीणं चमेषट़ं शिरस्धमम्‌ ॥ २७॥ ` 
 आक्णबन्धनयाने ललाटे बखेषिति ! ˆ `` ` ` 
चेरबेणिकया बभ्वा मापकष्केन लेपयेत्‌ ॥.२८ ॥. ` 


 विधिरित्यादि । तस्य रिरोवलेविधेभानमुच्यत इति देषः । जानु- 
समे जानुदस्ये तथाः मृदौ . वलरायास्तरणादिनास्ृतसवादकठिनेः, निषण्णस्य 
उपनिषटस्यासीनख . तथा शुदधाक्तखिनदेहस्य नरस्य शुद्धो वमनादिना जक्त- 
सतेखादिना सिज स्वेदेन सङ्कादिना देह शरीरं मख सः एवं त । दर्ाका- 
रसतु शधो वमनविरेचनाभ्यां, यचपि शुद्धिरिति निरहणस्याखघुतौनामप्याख्या । 
` तथापि बमनदिरेचनयोरेवात्र अरहणम्‌" इत्याह । “अक्तसैकेन' इति च । 
कदा दिनान्ते साय रात्रो वा । चमेषं चरखण्डय्‌ ! गव्यं वा माहिषं वा 


हः ४ द्वा्बिंशोऽप्यायः। ,. १३५. 
तत एवे हृते, सत्यनन्तरं यथाव्याधि व्याध्यनुसरिण शृतं पक्वमन्यतम 
चयत्‌ केशवो यावत्‌ केरभूमेः केशमूढादुपरि मावदङ्गुलं 

बत्‌ स्ह निषेचयेत्‌ । 


॥ स चस्वदः कियन्तं काल धारयितन्य इव्यद-- 


§ आवत्रनासिकोत्क्लेदाद्‌, दशष्टो षट्‌ अलादिषु । 
अ । भात्रासहसराण्य, रुजचवेकं, ्कन्धादि मदयेत्‌-॥ ३० ॥ 
धक्तसहस्य, परमं रप्राहं तस्य सेवनम्‌ । ` | 
# शरयेदिलयादि। तं च स्नैहमाषबश्रनासिकोत्ेदाद्‌ याबद्‌ वक्रना- 
 रिकिशतिः सत्‌ तावत्‌ धारयत्‌ । द्रव्यादि । चलादिष्ु -बातादिषु यथा 
स्यं दशाष्टौ षट्‌ मात्रासदश्चाणि स्नेहं धारयेत्‌ । वाते दरामात्रा- ` 
1 ॥ सहलाणि, पितेऽष्टो, कफे पण्मात्रारहसाणप््यथः ।. अशजे.तु स्वस्थवृत्ते 
॥ ` एकमात्रासहसं धारयेत्‌ । युक्त खेहस्यापनीतशिरोदसे; स्कन्धादिषु मदैयेत्‌ । 
ब्देन भ्रीवाकलारषृष्ठशिरांसि गृ्न्ते । स्नेह वसि सनदशब्देनात्र 
उत्णम्बुस्नातं च यार भोजयेत्‌ । स्नेहोवततं चास्याहारविहार- 


ठ, सवकम सवय प्रजो व्याधिक्षणिषु च क्रमः" . 


र च रनेहवस्तेः प्रमं सेवन सप दिनानि + तसात्‌ त्रीणि प्च 
पिक्ष्या कतैव्य; िरोवरितरियवतिते ॥ १० ॥ 


करणी कणेर विमदयन्‌ ॥ २१ ॥ 
 यावन्मात्राश्चतमवेदने । 


तथा कृणपूरणं रनेहं धारयेत्‌ । किं कुवैन्‌, वणमूलं . 
भरादबं भवेत्‌। अवेदने स्वखवृतते मात्रा- 


१३६ ` हृदयवोधिकाख्यम्याख्योषेते भष्टा्गहदये सूत्रस्थाने 


यावदिष्यादि । दक्षिणं हरताग्रं कठँ यावज्जानुमण्डलं दक्षिणं पर्येति 
 परितयेति आदृत्य गच्छति परिवरैत इत्यथैः । कियता काठेन, निमेषोन्मेष- 
मत्रेण सम॑निमेषान्मेषकाखेन समम्‌, न तु विश्रम्य । सा मात्रा स्परता। 
तावान्‌ कारो मात्र स्मृती सुनिभिरिति शेषः । दक्षिणशब्देनात्र काकाक्षिन्या- 


येन द्वयोरपि युज्यते । भन्यत्राप्युक्तम्‌-- 


“(निमेषोन्मेषणं पुसां स्फोटन वा तथाङ्कलेः । 
अक्षरस्य रुषोवोपि मात्रा तृष्वारणं स्मृतम्‌ ॥ ” इति ॥ 


` केचसदनसितत्वपिञ्ञरत्व 
~. परिपुटनं शिरसः समीररोगान्‌ । 
` जयति जनयतीन्द्रियप्रसादं ` 
 खरदनुमूधवरं च पूर्थतैरम्‌ ॥ ३३ ॥ 
कचानां सदनादिभिः सम्बन्धः । परिपुटनं कंचानामेव । परृतत्वाच्छि 
शसः समीररोगान्‌ शिरसि स्थितान्‌ वातरोगांश्च जयति हन्ति । फचशतनेति 
पाठे कचानां म  । शिरसः परिपुटनं समीररोगाश्च शिरसि खिता 


4 यौविश्रष > ~ 
च अथः त्रयोविक्रऽध्याथः। 
ग 
। मि र | ॥ 
छष्वद्गिख प्रकृतत्वात्‌ तत्र च नेयो प्राधन्याव शाकाकंयस्य वा्टङ्गानुप्रवेशात 


त्र्यनि नत्रौपचासध्याय आरभ्यते । अथवा 
ज्िरोवस्िविधावुक्तमिन्द्ियाणां प्रसादनम्‌ । 


तेन नेत्रश्रसादाश्चमप्याइच्योतन्चच्यते ` । 


हः कबलादि^सङ्गादादच्योतनाजनविधिमाद इति पाव्यक।रः ॥ 
2 अथात आश्योतनाञ्जनविधिमध्यायं व्याख्यास्यामः । 
आश्योतन नयनसेकः । तचाञ्जन च तयोर्विधिर्यस्मिन्नध्यायि स एवम्‌ । 


| सर्वैषामक्षरोगाणामादावाश्चयोतनं हितम्‌ । 
क्तोदकणडषशिदाहरागनिवरेणम्‌ ॥ १ ॥ 

^. `न | सकलानामक्षिरो गाणां वक्ष्यमाणानामादौ प्रथममाश्यो- 

| नवनरेकः कपायादिना यथास्वे नानदरवयपरिकिलिपतेन्‌ दितं यस्तम्‌ । यत- 
बातनसपयक्तं स्गादिन्नं स्यात्‌| रुगादिनारानत्वादाश्योतनं कार्मित्यधः | 


स्गादिषु आश्रयोतनैदरन्धरक्षिलेपे हितः । उक्तवाश्च-- 
इति ॥ 


आश्ष्योतने हि सवोक्षिरोगेष्वा्य उपक्रमः ।' 


रागाश्रुष्षरुक्तोददाहशोफकण्ड्ूनम्‌ । अव्यक्तेष्वेवद्कुणमेव 
रमोतनद्रव्यैः । तत्‌ पनविङालकरंजे भवति । 
रात्रिः काटश्च सवैमहरिति ॥ 


म वते क षणं तच्छीतं रकतपि्तयोः। 
वाते 


त वातिकेषु रोगेषु उष्णं ना्युष्णम्‌ । के कोष्णम्‌ 
सदी तोचितत्वाद्‌ दष्टे | शक्ते पित्ते च शी तरं हितम ' 


५। 


९३८ हृद यबोधिकाख्यज्यारुयोपेते अष्टा गद्ये । स्थाने 


ततः प्रमृज्य मृदूना चेखेन कफवातयोः । 
अन्येन कोष्णपानीयष्डुतेन खेदयन्मृद्‌ । ४ ॥ 
निवातस्थस्ेतयादि । निवातदेशे शायनखितस्यातुरस्य व्यो वामेन पा- 
णिनोन्मीस्य रोचनमपङ्गदेशे भाजने निधायान्येन दक्षिणेन पाणिना क्तौ 
पररम्बया पिचु वत्यां दश्च द्वादश वा निन्दून्‌ कनीनिके नासानिकटे नेत्रपरदेशे 
शरङ्कलाद्‌ दयङ्कुलोच्छरायादवसेचयेत्‌ । नातिदूरात्नातिनिकटात्‌ । एवमस विनदु- 
पतेनाक्षिताडनाद्‌ रागादयो न जायन्ते । हृदयाकारोऽपि 'अ्कुखासत्ने कृत न 
दोषं सावयति । च्ङ्कुले छृतमक्षिरागाय स्यादिति दज्कुरुवचनम्‌) इत्याह | अन- 
न्तरं कोमरेन चेलेन्‌ वरूखण्डन प्रमृज्य रोधमेत्‌ । शोधाधितवान्येन श्षोषनाचे- 
लादन्येन चरेन वलखण्डेन कोप्णजलाप्ठुतेन कषवातयेोरक्षि मृदु नातिशयेन 
स्वेदयेत्‌ । न तु रक्तपित्तयोरितयर्थः ॥ ¢ | 
आदच्योतनं द्रन्यस्वरूपे इक्तुकामस्वयाज्यस्वरूपमाई -- 
अत्युष्णतीकष्णं रंप्रागदर्नाशायाक्षिसिचनम्‌ । 
अतिशीतं तु कुरते निसतादस्तभ्भवेदनाः ॥ ५ ॥ 
 कषायवत्मेतां धष कृच्छरादुन्मेषणं बड । 
विकाखृद्विमयर्पं सरूभमपरिघतम्‌ ॥ & ॥ 
| अत्युष्णेत्यदि । अत्यथमुष्णमंतितीक्षणं चाक्षिसेचनमाश्चयोतनं सजे 
रोगाय दृद्ूनादाय च सात्‌ । हृयाकारस्तु -- “अतयुष्णतीक्णे भयुष्ठेरति- 
तिश्च द्र्यैशित्रकादिभिः इत स्गादिकरं नेप्रमोरिति तत्‌ त्याञ्यम्‌' त्याह । 
आक्षिसेचनमिति स्त्र संबध्यते । भतिशीत चाश्रयोतनं निसोदादीन्‌ विते । 
निस्तोदः सच्येवव्यषः। सतम्भोऽशष्णः लम्मनमिव । वेदना शूलम्‌ । बहु अतिमा- 
` ्रमाश्चयातन, कपायवत्मतादीन्‌ कुरते । कएायवर््मता बहवतमता। स्थूरबत्म॑ता 
व््मनोरीपच्छोफोतपरिरित्यथैः । अथवा कषायवत्मता रक्तता । (2 
(न) घः कर्मनोः परसपर संषात्‌ कटकटायनम्‌ । अथवा कषाय- 
ं वर्सता शिष्टव्म॑ता । घैः पांसुपूणेप्रतिभासः (०८९७6) | अलयर्पमक्षि-. 
तेजनं विकारख दध करते । अपरिते बहुशः पेनागाकितमा्षसेचने सरम 
वरग कषे कुस्ते । अपरि = (००९९४, ००) पसरम्मो स॒द्य वेद 
` ना' इति इकारः । (तेर्भः = (००००००८५) इति पाठ्यकीर; ॥ ६ ॥ 


त्रयोविंशोऽध्यायः । । । १३९ 


तदारच्योतनं कियन्मात्रं कियन्ते कालं कया युक्त्या दोषरहितीमिलयत आह -- 


गत्वा सान्धिरोघ्राणशुखसरातांसि भेषजम्‌ । 
ध्वेगानयने न्यस्तमपावतैयते मलान्‌ ॥ ७ ॥ 


॥ ,  शववेयादि । कया युवत्या नेतरप्रयुक्तमोषपं दोपानपनयतीत्याह -- 
1वि्ादिना' इति हाटकः । सन्ध्यादीनां द्रन््, । सोतःशाब्देन पक्ठीसमास । 
 सन्वराब्देन अक्षिकोरासबन्धिनः सन्धयो गृह्यन्ते । तेनाक्षिकोशसन्धिस्नोनांसि' 
 किरालोतांपि प्राणसोतांसि च गत्वा नयने न्यस्तं कषिपतमोषधे जनुण ऊरध्रगान्‌ 
। दोषानपावतेयते आक॑ति । यावन्मात्रेण सन्ध्यादिषु सक्च गच्छति तावता 
` दकः काये इति मातरोक्तिः । सन्धिसिराप्राणमुखललोतस्यु रसामिन्यक्धिरिति 
। ्ञलोकतिः। सन्ध्यादिषु सिते दोष चारयित्वापावर्यति नादयति । नयने 
शरयुक्तं तदिति युक्त्यमिधानम्‌ ॥ ५ ॥ ` 


४ 


 , अथाञ्जनं शुद्धतनोर्नत्रमात्राश्रये मरे । 


| | 9 पकिङ्ऽययोफातिकग्रैष्छित्यरािते ॥ ८ ॥ ` 


„ अथारच्योतनादनन्तरम्‌ अञ्जन प्रयोनतभ्यम्‌ । कीटशयातुरख, शद्ध 
वमनादिभिनैस्यादिभिश्च मठे दोषे नेत्रमात्राश्रये न तु 
व्यापिनि नेत्र एव तिष्ठति दोपे तदाज्ञनमयोगः । तथा पकरिङे पक- 
थं॑वास्येति विरेषणद्वारेणाह---अस्पशोपोनातिकण्डेच्छिल्येन 
` पकरिन्ने सति । इन्दुरपि “क्षलिन्गऽल्यदोफादिभिरुक्षिते 
सति! -इत्याह । ह्याकारस्तु-'पकरिङ्ञेऽस्पयोफारपिकण्टरपच्छि 
पठति । अथैः-पक्कलिङ्गे परिषाकरक्षणे सति कीदरो अष्पशो 
षणे अल्पो मन्दः छोफः अल्पातिर्वदना अल्पा कण््श्च 
। रलषणदाब्दः सवरूपवचनः । अल्पाः शोफादय एब ` 


भ वनय नदि । 
मारुतेन विश्चेपतः || ९ ॥ 
५ अः 


१४० | हदयबाधिकाख्यन्याख्योपेते अशङ्ग्टदये =| 


मन्दघषौश्ररा गेऽक्ष्णीति । मन्दा; अल्पाः धर्षादयो यस्मिन्‌ नर्य 

तस्मिन्‌ । एतदपि पकरिक्गमेव । तथा घनदृ षिके चाक्िणि अन्जनं प्रयोज्यम्‌. | 

धना दूषिका यस्मिन्‌ नयने तस्मिन्‌ । तदपि दोषाणां पकलिङ्गमेव | 
दूषिका-(०-)४)। तथा पित्तेन कफेन रक्तेन चात पीडितेऽदणीति सम्बन्धः | 
मारूतेन संसै: पित्तादिभिरार्तेऽक््णि विशेषेणाञ्जनं प्रयोऽय । केवलेन वा 
वातेनात स्ञावणस्यानपेक्षितत्वान्मारुतेन संसरति वाच्यम्‌ । अथवा वरिेषतः 
 पि्तादिभिरादर नेत्रे । न विशेषशब्दस्य मारुतेन सम्बन्धः । पित्तादिदोषक्रमो 

न विवक्षितः । वातपित्तकफशोणितेदैषिते नेत्रे बिरेषतोऽन्जनं॑प्रयो- 

~ जयेदिति ॥ ९ ॥ 


लेखन रोपणं दृष्टिपरसादनमिति त्रिधा । 
अञ्जन, लखन तत्र .कषायाम्लपटूषणेः |¦ १० ॥ 


रोपणे तिक्तकेद्रेव्येः, खादु्ीतेः प्रसादनम्‌ - 


तद्‌न्जन छेखनादिमेदेन त्रिपरकारम्‌ । छिर्यते शञ्ञेणेव इङ्धामीदीति 
लेखनम्‌ । रोप्यते सरोद्यतेऽभिष्यन्दादीति रोपणम्‌ । प्रसाचते निर्लीक्रियतेऽ- 
नेनेति प्रसादने द्ट; प्रसादनम्‌ । सङ्के च--यत्‌ शेदनमञ्जनं कथितं तद्‌ 
रोषणदृष्िमसादनयोरेवान्तमतत्वात्‌ एथश्नोक्तम्‌ । हाटकोऽपि - रोपणदणि 
भसादनयोरन्तभूतत्वात्‌ खेहनमञ्जनं एथङ्नेक्तम्‌ इत्याह । ह्याकारोऽप्याह- 
शमादि वििल्य न।सयनति ठेखने, व्रणादीनां संरोहणं करोतीति रोपणं 
^ निरतं करोती प्रसादनम्‌! इति । अन्यश््त सङ्गदहे--^ततत रेखन 
" ` रोपणं हनं भसादनरिति चतावथ भवनि इति । सारङ््तवाह--त्रिधाञ्जन' 
९1 श इति। षड्विधं भ्रतिरसमेदादञजनं इति केचित्‌ । (ती्णमूदुकल्पनया द्विविध 
भन्न इति करि सह चतुर्विधम्‌! इति सूद्गहे । अज्र त्रिविभमहण 
वब्षयति । तत्र तेषु त्रिष्वस्जनेषु मध्ये रेखनमञ्जनं 
कामादिषु भयोऽयम्‌ । रोपणं तिक्तवेः स्यात । तिक्त 
| तेन सहोक्तः कषायद्रमयैः सकेहैः रोपणमज्नं वेयभ्‌ । 


॥ि. |, ४ व्रयोरविंशोऽध्य।य; ¦ 
१.४९ 


मूतपि्चाचात्यद्‌ मुत दरीनाप ह + ३ च स ५ ; 
॥ ` ताया दृष्टौ स्वस्थवृत्ते च प्रसादनम्‌। इति । भरसादनमेव 
{ ः चूण तीक्ष्णनाञ्जननामिसन्तप्त चक्षुषि प्रयुज्यमानं पत्यञ्जनसंजञां रभते । 


 अजनप्रयगे करणभूतं शरू कायन्त्रमाट-- 
द्शा्ुला तनुम॑ध्ये शलाका गुङ्करानना ॥ ११॥ 


प्रशस्ता लेखने ताम्री रोपणे कालरोहजा । 
` अद्खली च सुदर्णोत्था रुप्यजा च प्रसादने ।॥ १२ ॥ 


^ दशेयादि । दशाङ्कला राजमापसदरपस्मिा शलाका प्रशसा | 
। प्ये तुः तथा शुलानना पूथिकायु कुलकारे दरे आनने सुखे यस्याः सा' 
। अतीक्षप्रत्यथः । लेखने अञ्जने ताम्री ताम्रमयी टाका प्रशस्ते । रोपणे 
। अल्लोहना आयसी प्रशस्ता । काललोहं ्ृष्णायसम्‌ 1 अङ्धुली च 


।  हतावयवविशषो रोपणे एव । प्रसादने अन्जने सुवणोत्था कनकमयी रूप्यजा 
` अ ह्यमी शका परशस्तेतयन्वयः ॥ १२॥ 


` ` अ | 

पिण्डो रसक्रिया चृणस्ियैवाञ्जनकल्पना । 

। शुरो मध्ये रधौ दोषे ताः करमेण प्रयोजयेत्‌ ॥ १३ ॥ 

नने रिमकारं स्यत्‌ । कथम्‌ ! पिण्डो रसक्रिया चूण इति । पिण्डो 

"न रसक्रिया मध्वादिना द्रवक्ृता । वर्णो रेणुः । तान्‌ पिण्डरसक्रिया- 

1. वपुय गुरुदोषादिषु करमेण प्रयोजयेत्‌ । गुरौ बरवति दोषे 
भाभ्यः । मध्ये मध्यवके दोपे रसक्रिया । लघो मृदुबरे दोषे चूण 
शुमात्र पिण्डस्य बेषमात्रा रसक्रिया । ` 

ताष्णख द्विगुणं तख मृदुनः, चृणितस्य च ॥ १५॥ 

लाके तु तीक्ष्णस्य तिसः स्युरितरस्य च । 

इ्यः या  तीक्षण्रयेख तीकषण्व्यृतपिण्डस्य हरेणुमात्रं भमाण 

। श्दद्रव्यृदस्य पिष्डस्य द्विगृणं प्रमाण द्िहरेणुमात्र वदन्ति । 

तीहणद्न्यकृताया विखङ्कफलमात्रं प्रमाणमाहुः । मृदुदरवयकृतायं 
प्रमाणमिति वयम्‌ । विदुण्डफलमान्रकमिति ° 9 । 


१४२ हृदयबोभिकाश्यल्याख्योपेते भष्टाद्गषदये सूत्रस्थाने 


वितुण्डो बिलङ्गः तस्य फलम्‌ । चरणे तीदणे द्विगुणां शराकां मृदौ त्रिगुणां 
शलाकामभिदधुः । हाटकोऽप्याह-- पिण्डे तीक्ष्णे कलायमात्र प्रमाणं रसक्रियायां 
विरुङ्गफलमात्रकं तीक्ष्णे द्विगुणा शल।का वर्णे, सवैत्रोक्ता द्विगुणा मात्रा मृदौ" 
इति । तन्त्रान्तरेऽपि परक्त-- “छेखनमञ्जन ताप्ररजतकांस्ाचन्यतमधातुषु 
धार्यम्‌ । रोपणं सुवणेपात्रशङ्काःयतपनेषु धारयम्‌ । प्रसादनं . स्फरिकाक्षचन्दना- 
न्यतमेषु धायैम्‌ । एवं द्यञ्जनमत्यापन्नगुणे भवति । वर्तिघषणा्थ चिल 
, अतिशकष्णा निम्नमध्यानुद्रारिणी पञ्चाङ्कटायता अयज्भुलविदाला' इति । अन्यत्रा- 
प्युक्तम्‌-- 
“पात्र तु कुर्यात्‌ सौवर्णं मधुरं राजतेऽम्टकम्‌ | 
ख्वणं मेषशरङ्ग स्यात्‌ कासे तिक्तकृतं भवेत्‌ ॥ 
बैदमणिसम्मूते कटुकं ताप्ररोहयोः । 
पात्रेऽज्नं कषायोर्थं स्थापयेद्‌ बहुविद्‌ भिषक्‌ । 
शङ्के नटे वृक्षमये स्फाटिके सीतमम्जनम्‌ ॥'' 
इति ॥ ॑ 


यत्र कारुऽब्जन न योज्यं तमाह -- 


निधि स्वत्रे न मध्या म्लाने नोष्णगभस्तिभिः ॥ १५ ॥ 
अष्षिरोगाय दोषाः स्युर्वर्धितोत्पीडितटताः । 


निशीत्यादि । निशि रात्रावज्ञने न श्रयोज्यम्‌ । तथा स्वपने सश्र 
कारे अज्लने न -भरयोज्यम्‌ । मध्याहे भज्जने न प्रयोज्यम्‌ । म्लाने रोचने 
इनं न प्रयोज्यम्‌ । केन म्काने { उष्णाभिर्दीषितिभिः । यस्मदेषु काले- 
प्व्लनेन प्र्ुक्तेनः दोषां वृद्धिं नीताः, तथान्यस्थानगतत्वादुत्वटितास्तथा 
हृताः कालस्योष्णयाद्‌ विर्यं गता अक्षिरोगाय स्युः । तस्मादेषु कारेषु अज्ञनं 
मयाज्यम्‌' इति असरेणदत्तोक्तिः । हाटकोऽप्याह -- ¶नैशि रात्रौ अज्ञन 
न प्रयोज्यम्‌ । तथा स्वप्रकाले न योज्यम्‌ । तथोष्णगभसिभिम्लाने रोचने 
यसमादेषु कलिषवजञन यक्ते यथाक्रमं धिता उत्यीडिता दूता दोषा 
अक्िरोगाय स्युः, इति । हृ्याकार 


“निशि सवप्ने नच म्डाने योज्यमुष्णगभस्तिभि | # 


। 1 ध्‌ & 


न 


च ५ =) 0 न 


त्रयोिंशोऽ$भ्यायः । १४१ 


ति। नि रात्रो स्वप्न कृते उष्णगभसिभिरादित्यकिरोम्डीने तान्ते चक्षुषि 
। क््णमजने न योज्यम्‌ । एषु करेषु प्रयुकतेनाज्ञनेन वर्धिता वृद्धि नीता 
 इतीहिता उध्वे गता दुता दरवीभूताः बातादयशक्ूरोगाय भवन्ति । अयम 
होत इतेन वधितानां दोषाणां शान्त प्रातःकारेऽल्षयेद्‌ म्यह तीक्ष्णतै 
। शदिव्तोरू्यीदितानां दोषाणां नाशाय सायमपराहे चाज्ञयेदिति । 


# "निशि समेन मध्या पानान्नोष्णगभसिभिः ।' 

1 इि। अखदगुरवोऽनुवन्‌ , सर्वेषामपि प्रायरोऽयमेव पाठः । असया 
। वेष एव । तथाप्यरुणदततदुव्याशूयातत्वाद्‌ विरिख्यते । रात्रौ समेन 
¦ ब्ितोत्ीदितदुता दोषा अक्षिरागाय स्युः । मध्याह पान जरोष्णगभस्तिभि 
वैषितो्ीदितद्रताश्चेति । 


प्रातः सायं च त्छान्तै व्यभ्रेऽकऽतोऽ्नयेत्सदा ॥ १६ ॥ 


।  . श्ातरिचादि । “यतः पूवोक्तेषु कालेमु पू्ोक्ता दोषाससात्‌ पूवि 

हं च तच्छान्तये तस्याक्षिरोगोपशमनाय व्यभ्रे विगताभे विगतमेमे रवौ 
पव न्रऽ्जयेत्‌” त्‌" इत्यरुणदत्तोक्तिः । हाटकोऽप्थाह -- "भतो ऽप्मात्‌ कार- 
य भ्भरे रवो पूर्ाहापर। इयोः संदेवाम्जयेत्‌' इति । अञ्जयेत्‌ 
तद्‌ वचनमिति वेद्यम्‌ । तथाच बरैदे्यां संहितायां 


ॐ $॥ 


र जननाभ्युषितान्‌ मनुष्यान्‌ 
धते दत्तमिवान्जनं तान्‌ । ` 


4 | ।{ {गवा # 


£ मेनु ग्याधिह्ति ङ्प: ॥ 
समाद्धि नित्याञ्जनमेव पथ्य- 


१४४ इदथबोधिकाश्यभ्यास्योपेते भश्हदये पत्रस्थाने 
इति । एतच्च स्वस्थवृत्त एवोच्यते । आतुरवृतते तु व्याध्युपरामाबधितवाद- 


स्जनस्य ॥ १६ ॥ 
, भवन्तरमाह्‌ -- 
वदन्त्यन्ये तु न दिवा प्रयोज्यं तीक्ष्णमञ्जनम्‌ । 
= विरकदुबेलं चक्ुरादित्यं प्राप्य सीदति.॥ १७। ग 
बद्न्तीत्यादि ` । अन्ये स्बाचायौ एवे मन्यन्ते । तीकष्णमञ्जन दिवा 

न प्रयोज्यमिति । कस्मादित्याह-- यस्माद्‌ विरेकेदुबेर तीक्ष्णाज्जनेन विरोचे- 
तत्वाद्‌ दुर चक्षुरादित्यं प्राप्य सीदति तस्माद्‌ दिवसं तीक्ष्णमञ्जन न 
प्रयोज्यम्‌ । विरेकटुषैलमिति तीकषणाञ्जनेन चक्षुषि दोषासावो विरेचनुच्यते 1 
तदादित्यिरणसम्बन्धाद्‌ इष्टिः सीदति ॥ १७ ॥ 

तत्पक्कऽज्जनकालः रात्रिरिलयाद -- 


सम्नेन रात्रौ कालस सौम्यत्वेन च तर्पिता । 

कीतसात्म्या दगाम्रेयी स्थिरतां कमते पुनः ॥ १८ ॥ 

यस्मात्‌ स्वमनेन तिता तथा कारस्य राव्याख्यस्य सौम्यत्बेन 
च त्षिता दषटिसीक्ष्णाखनक्षोभितापि पुनःस्थेये प्रप्नोति } कीड्दषटिः, 
आग्नेयी अग्युत्कटम्‌तसम्भवा तथा स्वभावतः शीतसात्म्या । तस्माद्‌ 
रो्रावन्जने प्रयोज्यम्‌ । मयीति “अभरिकरिभ्यां ठग्‌ वक्तव्यः इति 
ठक्‌ । शीते सास्य यस्याः यै्तिकञ्वरखेव । हृ्याकारोऽप्याह -“खमेन 
| तर्पिता तृक्ा रात्रिकारस्य सैम्यत्वेन शीतत्वेन वृक्षा शीतसाम्या शीतप्रिया 
`  आगरेयी अग्यु्रिक्तमहामूतोत्यन्ना अतिस्थिरतां रमते । पुनरिति दैत्वथेः । 
जेनर्वविषा दषः तस्माद्‌ रात्रो तीकष्णञ्जनं प्रयोज्यम्‌” इति ॥ १८ ॥ 
प तदेतदन्यमतम्यपङमिति दृषयन्नाइ-- ` 
अतयद्रकते वासे तु लेखनीयेऽथवा गदे । 
| काभमह्ययपि नात्युष्णे तीक्ष्णमक्षिण प्रयोजयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
(श) अतयद्रिक्त इत्यादि । भवयु्ृटे बलासे इरभ्मणि अथवा केनाहं 
ते्ष्या्ाति 


व 
~क म, ५ 
^. 


त्रथोविंशोऽभ्यायः। | ४५ 


4 “अब्र मतमेदे सारमतं पक्ष दर्शयति । अत्युद्रक्ते बसे तु अति- 
दधे इरेप्मणि अथवा लेखनीय विटेर्य नाद्ये शङ्कामीदौ काममनुमतं अदि 
नादयुष्णतीक्ष्णमञ्जने प्रयोजयेत्‌ । एतद ग्राह्यम्‌ । अद्युष्णतीक्ष्णमक्षि 
अभ्जनं न योज्यमिति । तदेव वदति अमन इत्यादि" इति । असुणदत्त- 
। ` वाह -- “दिनेऽप्यतयुष्णे तीष्णमञ्जनं न पयोजयेत ; काममनुमतमेव । 
। अहि नादयुष्णे अम्जनं प्रयोजयेत्‌ र्त्यः ॥ १९ 


अत एवाह -- ए 


` अइमनो जन्म लोहस्य तत एव च तीश्णता । 
` उपधातोऽपि तेनेव तथा नेत्रस्य तेजसः; ॥ २० ॥ 


अश्मन इत्यादि । यथा पाषाणाच्छक्ठःयोपत्तिः तसादरमनसैक्ण्यं 
। उपधातोऽपि कृष्ट्वा दिकः तेनैव पाषामेन न केवरं तीक्ष्णता । 
तेनवादभशलन्यायेन नेत्र तेजसः । तेरो ऽमेदमस्थानीयात्‌ सकाशात्‌ 
नेत्य जन्म रविसंल्ात्‌ तेजसः कारात्‌ तीक्णता दर्थैनपटुम्‌ । आरेक- 
हि चश्ुर्विषयं गृहाति ¦. अतिभासुरेणादयुष्णेन तेन तस्मोपवातः 
साद्‌ यदन्ये गदन्ति सामान्येव दिवाञजनं न प्रमेयमिति तदसति । 


ष्ण 


पाषाणादमिसन्तप्तादयसो जन्म दृश्यते | 
` तत एव च रहस्य शल्तादेलीकष्णतोद्यः ॥ 


शीतिऽति 0». 


तीक्ष्णाञ्जनं हिम्‌ । 
कषटूनाङ्यादिकारि 


१४९ हृदयबोधिकारूयग्यारुयोपेते अषटाङ्गदृदये सूत्रस्थाने 


दोषमाह -- यतो निशि तीरणमञ्जनं उपयुक्तं तीक्ष्णत्वाद्‌ दोपे नेत्रगत- 
| प्रेय कारस्य सौम्यत्वात्‌ सन्धं सदोषं सरावणयोग्यमस्रावयद्‌ रात्रिरेतयोप- 
हतेशक्तित्वात्‌ सावयितमसम नेत्रे कण्डजाल्यगोरवादिकरं न ठु शमनकारि । 
तस्मात्‌“ कषीतसात्मया रगाभेयी सिरतां कमते पुनः'' इत्येतद्प्यसत्‌ । 
| तस्मात्‌ पूर्वक्तमेवानव्म्‌ । एवेविभे काले निशि भरसक्तस्ापि निषेध इति 
| यावत्‌ ॥२१॥ ं 
| ४ नाञ्जयेदिव्यादिना तीक्ष्ाञ्जनानदांनाह -- 
नाञ्जयेद्‌ भीतवमितविरिक्तारितवेगिते। ` 
कटज्वरिततान्ताक्षिशिरोरुकशोकजागरे ॥ २२ ॥. 
अदषेऽ्के शिरस्ते पीतयोधूममचयोः । .. 
` अजीर्ैऽग््ययैसन्तत्े दिवा सुपे पिपासिते ॥ २२ ॥ 
` : -भीठादीनां पिपासितान्तानां विरते; पुरपणामक्िवैयो नाज्जयेत्‌ 
सह्णान्जननलधैः । अशितोऽ सो सक्त वेधः । सच युक्तस्य नयने 
-नाज्जवेदिलयकः । सृक्षषमासुरमैरवादिदरीनादभिधाताद्‌ वा तान्ते ग्ने अक्षिणी 
असव सः एवं तस्मिन्‌ + जरदन्छन्तलाद ष्टः । एप्वन्जनादूप्मा उवा 
सरमाश्वेदनाविररागनिस्तो दूषिका च्छोन्मी रनश्यधुर्तिमिरादीन्‌ जनयेत 
४१.२1... ¦ 


८ ` सम््रतं याामभ्जनं न प्रेज्य ताद दयति - ` 


॥: ५ क › 4 । + त 
५ 


प 


अतितीक्ष्णेयादि । अतितीक्ष्णादिगुणमजञनं न रयो जयेत्‌ । अति 


व्य नेत्रे अञषिते सति दृ्टिगोककमनुन्मीयन्‌ नेत्रसान्तमध्ये शतैः 
शोषं सश्ारयेत्‌ । तथा वर्त्मनी किशथिचारयेत्‌ ! एवं कृते सति भज 
तर व्याति । सदसेत्यादि । सहसा विध्यतिक्रमेण॒उन्येपणनिमेण + 
। यात्‌ । चराव्धोऽवधारणे । नेव समाचरेदि्थः । हाटकोऽपि 


# समाचरत्‌ । वा रौव्दोऽवधारणे । सहसा क्षारमै च न क्त्‌ । सवाप्योतिर 


 , दोषस्तम्ममयात्‌ । सदगरे चाजञनविधिरु्तः-- ५अ सुखोपविष्ट्यातुरघ्य 
# सूपविष्ट वैयो वामाजञनोत्तरं वत्स्य छष्णमागसाधःकनीनिक( २५६ 
/ यावदज्ञनं नयेत्‌ । अनल्पमपमूतमनतितीकष्णमनच्छसास्छककराम तवि~ 
^ भितमतिधै्षयकम्पितमनक्रन्ते च । चू तु गतागते वुर्यात्‌ । अन्यथा 


ड: 


॥, 
~ 


`. अ ४ सरम्भत्वाननि्र्ं -अपेतदु :खानुवत्ति यदाखो चने तदा व्याध्यादयो भ~ 
जेः पर्षालयेत्‌ । तत्र व्याधिरमिष्यनदादिः । दोपो वातादि; । चतु 
। . नादिः । ततो, नयनक्षानादनन्तरं दशिगेनाङ्केन सवेण वाम नयन 
मनि सम्यगादाय शोधनीयं वामेनाङ्गुष्ेन सव।ससा इतरदृकषिणम्‌५4 वी; 


्ा्नाञ्जनादोपो रोगान्‌ कयात्ततोऽन्यथा । 

ण्ूजाव्येऽज्नं तीण ूपं बा योजयेत्पुनः ॥ २९ ॥ 
णाञ्जनाभिस॑न्तते तृणं प्रयज्ञनं हितम्‌ ॥ 

न्यथा अशोध्यमने वर्मनि पां च तदज्ञने च वर््मप।६।- 
प वलमैनि रोगान्‌ यौत । वर्स॑भातोऽज्नादिति वा ५।८; । 
य चेति समाहारे दन्दः । तस्मिन्‌ सति तीक्ष्ममञ्जनं प्रयोज्यम्‌ । 
र परयोज्यम्‌ । हाटकोऽपि--““सयाभ्जिते सति कण्डूजाटय 
्णमन्जनं धूम वा पुनरवचारयत्‌!' इत्याह । एतदेव च ~ 


भरयो्विंशोरध्योय ! । १५५ 


। शब्दे ती्णादिभिषनान्तैः सम्बन्धः अल्यथश्षीतलमिल्येतस्मादत्यभशत्व स्त 
भियतरानुदृ्तिकितेन सम्बन्धेन योज्यः । तपमत्यथतप्तम्‌ । भयैवमज्ननसर१- 


॥  हसोन्ेषनिमेषणं न कुर्यत्‌, इत्याह । वलभ्यां नानयोनयनिप्पीडनं न - 


रगाशु्कदचलतति”, इरि । अपेतः अपगतः ओपधरसरम्भो यस्मा्नत्रात्‌ तदे- 


१४६ ध अष्टदये सृतररथाने 


| परतिबोधनकषायवत्मतारिरोरुषृषटिदोमेर्यानि । तत्र शीतमार््योतनम्‌ । 
प्रत्यञ्जनं वा सम्यग्‌ विरेकाद्‌ यथास्वंमामयो पशम: । सुखोन्मीलननिमीकन- 
वातातपसहत्वानि चेति 4 हेयाकारस्त्ाई-- “भञ्जनं तीक्ष्णं योजयेत्‌ । 
ने धूमेन तीक्णश्च्दान्वयः । सरदुधूमस्यातर विधानमिति! इति । तीक्ष्णाञ्जनाभि 
इन्त रोचने तृण भत्यञ्जने पूवोक्तं हितम्‌ प्रसञ्जनमिति शीतस्य चणौम्जन 


 . चोः 
ह» 9 


7 


। स्यास्या ॥ २९ ॥ 

। इति भीदासंपग्डितश्तायां हदयबोधिकायां 
| ; +; :: तरयोविंशोऽध्यायः ॥ 

| | 0. 


अथ चतुर्वि्ोऽ्यायः। . 


५ च ` कोम *) भ ` [} 


चतुर्विंशोऽध्याय: । १४९ 


4 शङलोषां ददां कृत्वा यथास्वं सिदधमावपेत्‌ । 

4 चष्ठनिमीरिते नेत्र तप्ा्ुप्रनिरायितप्‌ ॥ ५॥ 
1 नक्तानभ्यवाततिमिरङृच्छरबोधारिके वसाम्‌ । 
आपत्माग्रादथोन्मेषं शनकैस्तख र्वतः ॥ ६ ॥ 


। भात्रा विगणये्त्र वर्तसि सितासिते! 
च क्रमञ्चो व्याधौ स्तं त्रीणि चं पश्च च ॥ ५॥ 


शतानि सप्त चाष्टौ च दश्च मन्थे दशानिरे । 

पितते षट्‌ सस्थवृत्तो च बलासे पश्च धारयेत्‌ ॥ ८ ॥ 

^ _., नयन इत्यादि । अद्धि ताभ्यति ग्टायति सति तथा स्धादिगुमे 
 तषेणं क्यम्‌ । ताम्यत्वं ग्छानिः । यी प्मणि यस्य तदेवम्‌ । आविलम- 
` शटमकषणं दशने यस्य तदेवम्‌ । रीयम्‌ च तद्‌ विलक्षणं च तसिन्‌ । इच्छ 
।  नीलदयोऽकिरोेड वशयनते । इन्ो्मीरादीनां द्रः । ैरातुरे । तमः 
ह तिमिरम्‌। तथा शान्ताः शम गताः रागादयो यिननयने तसिन्‌ । तथा नस्या- 


यतो क््यति-- 


# 


4 


क 


। इति। हाटकोऽप्वाह--- “नयं तम्यत्वादिगुणयुक्तं इच्छनी नाचातुर 
 शतागादि च ततर तपं योज्यम्‌, इति । इयाकारोऽम्याह ~ नयन 
दि दृशषरोगातं छचछरोन्मीलादिभिदल्िरातुरे च तपण योज्यम्‌" इति । 
श खाने निवाते विगतानि । उपलक्षण चेदम्‌ । विगतातपरजोधूमादिके 
 दर््यम्‌ । एतो वमनबिरेकाभ्यां नस्येम च । यथा- 
॥ रकनस्यङरत गा द्वे रत्य ; | “'सुद्धयोवैमनादिभिर्नस्यादिभिथे''ति 
धाकारः । काले साधारणे वसन्तादिे साय प्रातवां दोषदृष्याचपेक्षया 
° पनशचायिनः घले शयने शयितस्योत्तानरयेत्ययैः । येधा मापा कृता 
प्या: सा यवमाषमयी । हाटकस्तु --यवमिश्रमापमयीं यवम माषमयीं वा" 
वाही पालीं भिति नेवरकोदाद्‌ विव्ये उभयपाशयोः दमा 
द ०हवयायनती तथा दां यथा हो न सेदि 
पी ला यथास्वं यथायोगं दोप्ायनुरोषात्‌ पं श्रं 
पित्‌ ॥। यथाहौषधविपकं धतम्‌ इति हाटक; । 


॥ 


ष्् 
+ + 
: , ~+ च ` “मि 


१५५ हैदेयवोधिकारवेन्याण्योपेते अश्हदेये तूतस्थाने 
1 


यथाल सिद्धमिति प्रतिव्याधिविहितेरोषधेः साभितम्‌ । सर्पिरिति च्छो. 
नमीरेपुराणाज्यं' इत्यादि वक्ष्यमाणमित्यभैः, इति ्द्याकारः । कीटं स; | 
ततेन जलेन प्रकर्षेण विलायितं द्रवीक्रतम्‌ । आ पमाग्रात्‌ पमाभ्राणि यावनि- 
मानि तावत्‌ सर्पिरावपेत्‌ । राव्यन्धादिषु  वातप्रभानेषु ., वस 
यथास्वमोषधतिद्ां तथेव विराथितां आपमा्ाद्‌ आवपेत्‌ ¡ “वसां मोजमेदिति 
„ शेषः" इति हृद्ाकारः । भथ धृतायावपनादनन्तः शनेः शनैरभीठनं कुवत- 
स्तस्यातुरस्य मात्राः पूर्वोक्ता विगणयेत्‌ । मात्रामिति वा पाटः । तत्र तषु 
वत्मीदिके व्याधो सर्पिषि क्षते शतसङ्चयादिं मात्रां विगण्येत्‌ । क्रमेण वत~ 
व्याधो मात्रारातं, सन्धिरोगे त्रीणि शतानि, सितरोगे पश्च शतानि, भसितरोगे 
स्शतानि, दृष्टरोगे अष्टाशतानि धारयेदिति क्रमाथः । मरन्धोऽतिमन्धो 
नेत्ररोगः तकिन्‌ दशशतानि । अनिले वातव्याधो दश्रतानि । पितते पितत 
रोगे षट्‌ शतानि । स्वस्थे स्वस्य दृष्टवा करियमणि पृ शतानि 4 
पि्तस्वथयोः किं मात्रासाम्यषिधानमिति चेद्‌ उच्यते । वाते दशशतानि, 
` शेप्मणि पञ्च शतानि, तयेपध्यमात्रा पि्तख तद्वद्‌ देकात्या दोपसराल्यात ` 
स्वस्थस्यापि प्मत्राशतविधानमिति। लासे कपे प्रतानि धारयत्‌ । 
अनिरे दति । ननु वतीसन्धिसितासितादिषु. जाता व्थ।धयोऽपि वातादिना 


श - 2 4 कथमनिले + 
५ । तत्‌ कंथमनिले दलयेवमादिकयुक्तवानिति 
+ ५९. + र, , १ 
+ ् ॥ => 
| 
| 
ध भ ४ 
ष 


भ्‌ त | ब्भ | मन्थप्रसङ्गात्‌ 
४ ० : एवात्राुर्मयन्ते । वात द्युते वताभिप्यनद; । पितत- 


ह 
ए &: 
ध 
॥ ॥ 


इत्यादि । भन्ये 


त ++ ४ 


त 
„द ष, , - 
- न र | द ^ ह ८ 


५८ ५ 

१, ४, २ म. # । 
पन न ॥ ९॥ १ 
क, + ्‌ शक्या त  . ] इ छ, 


1 । चवुविशोऽध्याय ॥ > 


१५१ 
इत्य प्रतिदिनं वायो पिते ट वकरान्तुर कृष । 
१ १ च्‌ गन्तरं ददयादातरिति योजयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
४ इत्थमनेन करमेण प्रतिदिनं ब्रायो तर्पणं दचात्‌ । पित्ते पृनरेकाहान्तर 


तपणे दयात्‌ । कफे स्वरसे च द्विदिनान्तः धं जयेत्‌ । केफस्वखयोरत्रापि न 
साम्बाद्‌ द्विदिनान्तरविधानम्‌ । कफल सेहो न मर्यमोषधम्‌ । ततो द्वि 

दिनान्तरम्‌ । स्वस्थस्य दोषसाम्याद्‌ द्विदिनान्तरमाि द्विदिनान्तरतवेऽपि 
+ सार्थ्यानुदततिरिति । इस्येवमातृयावनयनस्य तृपिः सात्‌, तावेव तर्पणं 


योजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


चरृषस्य किं लक्षणमिव्याद्‌ -- 


^ ^ + शरकरशक्षमत्‌। स्वारुथ्यं विशदं लघु लोचनम्‌ | 
ते तिषैयोऽदपेऽतितपे -छेष्मना स्नः ॥ ११॥ 
स्नेहषीता तनुखि छान्त दषटिदिं सीदति । 
तपेणानन्तरं तरमाद्‌ इर्ब कधानकारिणम्‌ ॥ १२ ॥ 
7 षटपाक प्ररुजीत पूवाक्तेष्वेव यक्ष्मसु । 
स वाते स्नेहनः शेष्मसहिते टेखनो हितः ॥ १३ ॥ 
डग्दोबेस्येऽनि पित्ते रक्ते स्वरथे प्रसादनः । 
धरकराशेत्यादि । भरकाराक्षमतादिकं तप सम्यकू तर्पिते रक्षणम्‌ । 
क्षमता प्रमामाखरादिसहत्वम्‌ । अतप ईपत्‌ वृते सति यथोक्तरक्षणतै- 
| अतितपे कोद्रवाः कष्टच्छिल्यादिका स्ना; स्युः । जथ पुर 
पीतस्नेहा दृष्टिः कान्ता तुरि यसादवसीदति । पीत - 
तनुरिव दृ्िरपि तणेन सन्ना स्यात्‌ तस्मात्‌ कारणात्‌ तषणानन्तरं 
 परुड त । कीरो, दृशोबैलं तस्याधानं रग्वङ भरन्धेन मरवरत्तिः तत्‌ 
हबलाधानकारिणम्‌ । देव द्वितीया । दबलधानकारणत्वात्‌ प्रयुज्ञी- 
गं न्मीखादिषु यक्ष्मसु रोगेषु पुटपाक 
योरपि 0 | त्पणपुटपाकयो; ५५५२ पयोगः 
मरकत भयोगे तवैणानन्तरम्‌ । स॒ च तरिविधः । स्नेहनो 
पाको वाति स्नेहनो हितः । शेष्मसहिते 
दिषु भरसादनो दितः । पतरभृदूभ्यां पिधायं॒॑पाकः; 


१५६ हृदयवोभिकाश्यभ्योश्योपेते 4 धूतरस्षानै 
 त्रिविधपुरपाकानामिदानीं कल्पनापादं - भूशयेदयादि । दयाकारस्तु दानीं साधन. 
प्रबोगक्रमावुच्येते इयाह -- 
भूशयप्सहानषमेदोमन्जावसामिषैः ॥। १४ ॥ 


स्ेहने पयसा पिषिजीवनीयेश्च करपयेत्‌। ` 
मृगपक्ियङन्मासयुक्तायस्ताम्रैन्धवै; ॥ १५ ॥ 


` स्लोतोजशङ्कफेनारेर्ेखने मस्तुकरिकितेः । 
मृगपक्षियङन्मांसवसान्परहूदयामिषेः ॥ १६ ॥ 

` मधुरैः स्तैः स्तन्यक्षीरिष्टः प्रसादनम्‌ । 
भृश्चया निरेशया भेकगोधायाः । प्रसहा गोखरादयः । आनृपा महा- 
भगाः, अप्वराः, मत्स्याः तेषां मेदोमज्जावसामिंयेः तथा जीवनीयैः जीवन्ती - 
, काकोल्यादिभिश्च क्षीरपिषटः स्नेहने पटपाकं करपयेत्‌ योजयेत्‌ । सगा 
` हरिणादयः, पक्षिणो लाबादयः, तेषां यङृन्मंसानि तरथा रक्तादिभिमेस्तु 
करिकिनेः परैः ठेखनं कर्पयेत्‌ । प्रसहानां मृगपक्षिणां स्नेहेन पुटपाक 
उषयुक्ततवाद्‌ जाङ्गला एव शरगपक्षिणो आद्याः । प्रसादनं च॒जङ्गरमृगप- 
क्षिणां यह्ृदादिभिस्तथा मधुरमधुरवगक्तद्र्यषतानितेः सीक्षीरनिवते 
प्रसादने कल्पयेत्‌ । 'सीसन्यादि पिषः" इति हाटक; । “शी 


सन्यवीराज्यः इति सद्दे ॥ १४--१६॥ 


च 

[3 चतुविशोऽध्मायः 

` र्न, धवकषठिः 1. भदीपनम्‌ । ङेलने वरपतरवे्टन, धन्वन 
प्रसादने व्टन, मोमयेन्धनैः 
 अमिवणं सत्‌ पकं ज्ञात्वापनीय प~ वास 
~. 4 * ७ 

दात्‌ । उरबूकः एरण्डः । धन्वन (2८७) || १ ९॥ 


१५३ 
न्धनैः प्रदीपनम्‌ । 
पदीपनमिति क्रमार्थः । अग्याभमिति 


र 4 न॑ 


शतमित्यादि । रेखनादिषु रातादीनि धारेत्‌ । तत्र डेखने श्रतं 
। भत्ाणां धारयेत्‌ । स्नहने दवे शते । अन्ते प्रसादने त्रीणि शतानि धारयत्‌ । 

अन्त्य इति वा पाठः । पूर्वो स्नेहनरेलनौ फरोष्णो ईषदष्णो याज्यो । हिमो- 
अपरः भरसादनाखूयः। तयोरेवाययोः पुटपाकयोः स्नेहनकेलनयोरन्ते धूमपः 


` असाद धूमपानं न योज्यम्‌ । तत्र च तेबु पुरपाकेबु तपम इव योगाः स्युः । 
वदिति 'समयन्ताद्‌ वतिः, । योगा इति बहुवचननिर्ैशात्‌ सम्बयोगायो- 
तिवोगा गृहान्ते । योगातियोगायोगाप्तपणवद्वशन्तव्या इत्यः । पुरपाक- 
` क योज्य योजयेत्‌ 
काह ञयहं वा योज्यः । तर्पणपुटपाकौ नस्यायोग्ये न योजयेत्‌ । नस्या- 
श» ओोजये्न तु नावनम्‌, इलयक्तः । हृयाकारोऽपि-- 'अज्ञनायोगयः 
तवायोग्या उक्ताः परागेव' इत्याह । यावदिनानि यावन्मात्राणि दिनानि तौ 
धूरपाक युञ्जीत कुवीत तावन्त्यहानि ततो दिः द्विगुणानि दिनानि 
हिताहारविहारसवी स्यात्‌ । यावदिनं तर्पणपुरपाकयोरायेवा तद्दि 
वजेनम्‌ । तथा पक्ातीसारस्य पुपाकस्यायमेव पाकविषिः । 
गे मारुल्यादिभिः पुषयदधाक्षो विमावरी वसेत्‌ । माखती 
टिका गन्धवाषिका । हृ्याकारोऽपि -- “दष्िपरसादनाय माल- 
त्रः स्वप्यात्‌" इत्याह । आरच्योतनादिषु भयोगै$स्याये 
 .चिकितसां कुयीत्‌ । वचनं दि -- 


१५४ च अष्ट ब्गहृदये सूत्रस्याने 


८ सेकेऽद्लते तपे च पुटपाके च ये गदाः । 
वि 4. ५ नि 
जायेरन्‌ विधिविभ्रंशाद्‌ यथास्वं तान्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥'' इति । 


सर्वात्मना नेत्रबलाय यत्नं इू्वीत नस्याज्ञनतपंणाचैः । 
दृष्टिश्च नष्टा विविधं जगच्च तमोमयं जायत एकरूपम्‌ ॥ २२ ॥ 
सर्वेत्यादि । आत्मशब्दः प्रकारवचनः । सबो्मना सर्वेण भकारेण 

जेत्रबलाय चश्चुःसाम्थ्याधानाय चक्षरक्षणायेत्यथः नस्यादिभियैत्नं कयत्‌ । 
आदविदब्देन शुध्यादयो गृह्यन्ते । “सवात्मना सर्वप्रयत्नेन" इति पञ्चिकायाम्‌ । 
नेतरवरंप्रति यलनाकरेणे दोषमाह -- दृष्टिश्चेति ¦ भत्र चशब्द. हेतौ । “यतो 
दृष्टि्यदि नष्टा स्यात्‌ ततो जगद्‌ विविधमपि तमोमयमन्धकारमयमेकरूपम- 
विलक्षणं सम्पद्यते' इति सर्ाङ्गसुन्दरा । हदयाक्रारस्तेवमाह -- “नेत्र 
विनष्टे विविधमिति नानाप्रकारं जगत्‌ प्रपञ्चजातमेकरूपमेकमिव भवति । 
तजचैकरूपं किमात्मकं तमोमयं तमोविकारम्‌ । '्रकृतिविकारभावे मयट्‌” । 
यथा निमीकिताक्षस्य तमःप्रतिभासः तथा चश्चुषि नष्टे सवं तमोरूपमिव 
` मवति, इति । न द्रव्यज्यतिरिक्तं मावरूपं तमः इति । 
“मावामावस्तमः” इति तार्किकाः । पाठ्यकारस््ेवमाद-- “दृष्टिश्च नष्ति । 
नष्टा दधिर्विविधं जगद्‌ दृदयं चान्धकाररूपमेव ` जायत इत्यथः । एषा दृष्टिः . 
एतद्‌ दृश्यमिति विदोषप्रतीतिन॑स्यादित्यथैः'' इति । अन्ये चशब्दस्य 


चेदित्यन्वयं ब्रुवते ॥ २२ ॥ 


इति श्रीदास्पण्डितक्रतायां हृदयवेधिकायां 
चतुर्विशोऽध्यायः ॥ 


भ 


अथ पश्चा्वित्राो ऽध्यायः | 


बरितिनेष्याजनादीनि सन्ताधयाण्येवेति कर्त्रिमा । ५५१-~ 
+य्ररख्चदेसापेक्षिमप्वाततं ५।१द्‌।१तप्‌ । 
यवे तद्यन्त्राणि निरत यज्त्राणौ विविष्च्यतै ॥'' 

» (अतिकान्तेषु वेस्त्यादिषु यन्त्राणि भकृतानि तेशत्‌ दवयनत्राणि क्रि वयीगीनि 
दकव व्यन्ते' एति पाच्यकारः । दैन्ुरप्याह-- (अत्र द निजागन्तुमदेन शविवि 
^ धस्य रोचस्य चिकित्सा पकृता । अमययत्राति च यत्तरश्मखपयागतिु तन्रि^यार 
। कम, । तत्रापि यन्त्रेण रषं शृतं वौ पधाच्छन्ण यज्यते ईति प्रधर्भ यन्त्राभि 
 निापन्े' इति । 

॥: अथातो यन्त्राविधिमध्यायं व्याख्यास्याणः । 
। यन्तरस विधियैन्तरविधिः शल्योपायत्वाच भन्त्राणामिदमुच्यते | र्णा 
। शखादिनिमोजने नीरजाङ्गरक्षण।य नियम्यते शशक्षारादि- 


[1 
` अथवा शक रसायां धातुः तस्मिन्‌ शल्यम । मनःशरीरावाध- 
; । ग्यती प्रयज्ञे तस्मिन्‌ यन्त्रमिति प्रयलसाधनः प्ब्युपायौ 


थः | 


; 


` .नानाबिधानां शल्यानां नानादेखप्रबाधिनाम्‌ । 
आहरतुमभ्युपायो यस्तदन््रं यश्च दीने ॥ १ ॥ 

नां श््क्षाराभ्रियोजने । 

षायां तथा वस्त्यादिकर्मणि ।॥ २॥ 

शृङ्ग च जाम्बवोष्ठादिकानि च । 

। नानाविधानामनेकप्रकाराणां श्वे 

त क्िनादीनाराचादीनां च नानदिशषप्रबाधिनां कर्णमद- 

वेधशरीरदेशधवोशिनां शस्यानामाहरणे आकरे योऽ 
त इति शेषः। थश्च दुन उणयः अर्शोगन्द्र 
। तथा एतेषमवाशोभिगन्दरादीनां शल्ञादियोजने ` 


१५६ ` | हृदयबोभेकाख्यन्याख्योपेते अष्टाङ्गटदये सूत्रस्थाने 


सति शेषश नीरजाज्गख परिरश्षायां रक्षानिमित्तं सवस्थसयाङ्गसख | 
निवृत्यश्च य उपायस्तच् यन्त्रमिति संबन्धः । तथा वसिनस्यादिकमणि य उपाय 
सच्च यन्त्रम्‌ । तथा घटिकादि च यन्त्र पवनाकर्षणाय च रक्ताक्ष 
णाय च । तथा जाम्बोहसन्दसादीनि यन्त्राणि । जाम्बवोष् = (००५०९ 
ॐ267)) || २ ॥ 
यच्नाणां किं रूपं क कायेमियाह-- 
अनेकरूपकार्याणि यन्त्राणि विषिधान्यतः ॥ १॥ 
विकरप्य कल्पयेद्‌ बुद्धा, यथास्थुलं तु वक्ष्यते । 
` अनिकेत्यादि । खूपाणि च कर्याणि च शूपकार्याणि अनेकानि 
रूपकार्याणि येषां तानि यन्त्राणि । विविधानि नानाप्रकाराणि । तत्रानेक- 
खूपत्वं कङ्कमुखस्वततिकायाकारत्वम्‌ । अनेशृका्त्वमथिल्मरास्थाहरणादि- 
कम्‌ । यतश्चानेकरूपकार्यतवात्‌ खसथातुरोपकरणानां यन्त्राणां नानाविधतवं अतस्तानि 
` बुध्या विकरप्य कायानुरोधात्‌ करपयेत्‌ । क्मवशात्‌ तेषामियत्तावधारणा- ` 
शक्यत्वात्‌ । तथा हि यन्त्राणां नानाकारत्वा्नानाकमेतवान्नानाप्रमाणत्वात्‌ 
सह्यारक्षणादीनामियत्तावधारण कतुँ॑न पायते । नानाविधा हि बाद्याध्या- 
समिकानां भावानां सन्निवेशविरेषाः । न दयकोऽन्येन कथञ्चिदपि साह्यं 
यातीत्यतो बहुलम्‌ । ननु यत्राणां दिङ्मात्रऽप्यनमिज्ञः कथं कल्पनां क्व पार- 
1: किह । यथास्थूल तु वक्ष्यते यनि यानि स्थूखानि यथास्थूलम्‌ । “यथा 
ज साद्य इत्न्ययीमावः : , यथास्थूलोक्तया. शेषाण्यपि खबुध्या विकल्प्य 
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पशचविंशोऽध्यायः । 
` अषटादशाङ्गुलायामाल्यायसानि च भूरिशः ॥ ५ ॥ 
। मखराकारपयन्तेः कण्ठे बद्धानि कीरकैः । 
। विद्यात्‌ खस्तिकयन्तराणि मूलेऽकुशनतानि च ॥ ६ ॥ 
तदेरसथसंलपरशरयाहरणमिष्यते । 


तुल्यानीत्याषि । येन पार्न इल्यमुद्धियते तद्‌ यन्त्राणां युलं पम्‌ । 
कादीनां पक्षिमृगाणां युखेस्तुर्यानि यन्त्राणां मुखानि इयत्‌ । आदि 
शदेन गृध्रहरिणहसादिपरिभहः । तानि तत्सज्ञकान्येव । चाव्दं द एवार्थ | 
तानि यन्त्राणि तथानामान्येव कङ्कमुखं ` सिहमुखमित्यादि । आकारा- 
कगतामिषानानीत्यथः । अष्टादशाङ्कुलायामानि ष्टादशाङ्गदै्व्यणि खालि- ` 
। .  काख्यामे यच्राणि विद्यात्‌ । सखसिकमिव स्वसिकम्‌ । दक्षिणस्य बाहोर्मे 
। गमनं वामस्य दक्षिण इति स्वसिकता । भूरिशो बाहल्येनायसानि च । 
। . इन्तकंसादिमयानामपि कविदर्दीनात्‌ मूरिल इत्यक्तम्‌ । तथा “ कृष्टे 
।  यन्मन्थो कीटकैर्मद्ानि, , की्शेः कीरेः मघ्रराकाराः. पथन्ताः परान्ता 
वेषां तैः। यतर प्रदेश यन्त्राणां हसग्रहणं तन्मूढम्‌ । तत्राङ्करवन्नतानि 
वक्राणि परिणतानि । हृ्याकारोऽपि- भूे हस्तग्रह देर" इत्याह । भूर 
हस्तग्रहणस्थानम्‌' इति हाटकः । पाठ्यकारस्त्वाह -- 'मूरमिति वृन्तभागम्‌ । 
अद्कशानतत्वमाकरषणे युखग्रहणार्थम्‌ । स्वालिकागित्यनेन तजनामान्येव' इति । ते 
स्वसिकयन्नैः कङ्कमुखादिभिरस्िसम॑स शस्यस्य काण्डफलदेराहूरणमाक 
 कैणमिष्येत | ४६ ॥ 
।  कीरबद्भविुक्ता्रो सन्दौ षोडशाङ्गलो ॥ ७ ॥ 
:; त्वकिच्छरास्नायुपिदरितशग्रशचटयापकषणो 

षडङ्कलोऽन्यो हरणे क्ष्मश्योपपकष्मणाम्‌ ॥ < ॥ 

वी 
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 षितस्य च ॥ ९ ॥ 

| कीलेन मसूराकारषथन्तेन बद्धं तथा ॒विगुक्तमग्रं मसं 
कित्वाद भनौ सन्दशचौ, वौ भवतः । कदरो, पोडशाङ्कटप्माणौ । 
| स्यदितयोस्याह -- त्वगादिर्मस्य शल्यस्याकरषणे आहरणे 


त ~ त > न ४}: चककि >~ 
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१५. हदयभोधिकास्यव्याख्योपेते अशङ्गहदये सूत्रस्थाने 

` पुरूषः प्रयत्नेन शल्यं गृहीत इत्यर्थः । पाडित्थादि । षडङ्कुलोऽयः पोडशा- 
हरुपन्दशद्धयादन्यः सन्देशः । सृक्ष्मशल्यानां नासारोमादीनां तथोपपक्ष्मणां 
वत्मौदिभवानां हरणे आकर्षणे प्रयुज्यते । षडङ्ुलान्या इति पाठान्तरम्‌ । 
भन्या सन्दञ्च॒जातिरेवेति। उपपक्षमाणि व्तीरोगे वक्षयनते। सग्रहेऽपयुक्तम्‌-^तथान्यः 
सन्दश्चः षडङ्कोऽधोङ्गुरुविस्तृतो ककरद्धिवाहुरदगुखिमरान्तसमागमाकृतिः सृक््न- 
सर्बाक्षिपकष्मत्रणाधिमांसाहरणेः इति । धुचुण्डी नाम स्ष्मदन्ता सूक्ष्मा दन्ताः 
यस्याः सेव क्रजुरक्रा । न तु सन्दशवदू वक्रा सन्देशवद्‌ द्विाहुरितिथः । 
मूके बाहोः सङ्गमे दस्तमहणस्थामे रुचकमदरगुरायकं भूषणं यस्याः सेवम्‌ । रुच- 
कषीडनेन हि सा कम करोति । गम्भीरश्वासो णश्च गम्भीरवणः। तस्मिन्‌ 
मांसमविमांसम्‌ एतद्विषये आङरणे अमेणश्च छिञशेष्याहरणे पुज्यते । 
` षडड्गुढसन्दंशसदशी तद्वनमुचुण्डीति वचनात्‌ तत्या मुचुण्ठ्या ; दन्ता अन्त- 
भवन्ति । इन्दुरप्याह - ““चकं वलयं तस्याश्च वर्यं यथा यथा 
ˆ भू्यदग्र गच्छति तथा तथा तदृबाह संयोजयति तस्याः” इति । संग्रह 
` चोक्त -“दरच्च मुचुटी । सू्षमदन्तुद्जा मूर ए्चकानद्धा वयपीड- 

नच्छिननामेशेषगम्मीखणायिमां साहरणे इति ॥ ९॥ .. ॑ 


द्र दरादा्गले मतस्यतालवद्‌ नकते । 
=: ताखयन्तरे सपरत कणनालीरल्यापहारिणी ।। १० 


` द श्ादि।द्ेताटयन्त्ेमवतः। किं प्रमाणे, दवादशाङ्खलायामे । संस्थान- 


# 


द ेकतालके दवितालकमेकम्‌ । दयो 


पञ्चर्विंगोऽध्याय; । १५९ 


नारीयन््राणीत्यादि । नाठयन्त्राणि वस्तिेत्रवत्‌ सुषिराणि स्युः । 
लानि च एकानेकणुखानि एकदवाराणि अनेकद्वाराणि च । हयकारोऽप्याह-- 


 “नालीयन्त्राणि स॒षिराणि अन्तः सावकाशानि वेणुनाल्यादिवत्‌ एकमुखानि 


` कानिचित्‌ अर्शोयन्त्रादीनि अनेकमुखानि कानिचित्‌ । यथा उद्रवेधे उभ- 
^ अमुसद्वारा नारी विधीयते" इति । स्रोत इत्यादि. । कण्ठादिद्चोतोग)तान 
शल्यानां दरोननिमितते विदधीत । तथा कण्ठादिसोतोगतानां रोगौणां दर्ाने 
तथा क्रियाणां शसक्षाराभिमश्चाटनोषधपरणिधानादीना सुकरत्वाय च सोकया- 
भम्‌ । कण्ठादिसोतस्यु कमैकरणारथम्‌' इति केचित्‌ । तथा विषदिग्वादीनां 
 आचूषणाथे च विदध्यात्‌ । “वातरक्ता्ाचुषणाय' इति हयकारः । रदिस्तारे- 
। । लादि । तेषां नालीयन््राणां विस्तारादि सोतो ऽमुरोधाद्‌ मवति । विस्तारः 
धतम्‌ । परीणाहो वसीत दैध्यमायामः । एतानि लोतोवशाद्‌ भवन्ति । 
मथा भनुवासनोक्तरवस्तिनस्यभूमनाङीकदिषु निरदिटम्‌ ॥ ११-१२ ॥ 
 . दशाङ्गलाधनाहांतःकण्ठशर्याबलोकिनी । 

नारी, पन्चभुखच्छिद्रा चतुष्कगीस्य संग्रहे ॥ १३ ॥ 

वारङगसख द्विकणेसख त्रिच्छिद्रा तत्प्रमाणतः । 
` बारङ्गकणसंस्थानानाददैष्यालुरोधतः !। १४ ॥ 
नाडीरेवंषिधाान्या द्रष्टं शस्यानि कारयेत्‌ । 
। . . दक्षे्यादि। अन्तः कण्ठे शल्यमन्तःकण्ठरल्यम्‌ । अन्तःकण्ठदयस्याच- 
 लोकिनी कण्ठभ्यन्तचाल्यावलोकनाथ नाठीदशाहकला जायामतः अधेनाहा 
भतो दाङ्खलादधनादा पन्ाङ्करपरिणादा अन्तः सुषिरा च । परतन्त्रवचनात्‌ | 
 कृष्टराल्यदशनार्थ नाटी दशाङ्गुखायता पञ्चाङ्गुरुपरिणाहा"इति संग्रहे । पञ्च- 
श्यादि। नारीति वतैते । पञ्च सुखानि ण्द्रिणि यस्याः सा| एकं मुखं श॒रवारङ्स्य 
अहणाय शेषाणि कणीचुयस्य हणाय । सा नाली चतुष्कर्ख वारङगख 
रहे सं्रहणनिमिततं युज्यते । चत्वारः. कर्णो यस्य वारङ्गयेति समासः | 
त्रं शरदेरन्तः परवेदयः कीलो वारङ्ग च्यते । बारङ्गान्त _ _ 
ङ्क द्विकणेख सभर त्रिच्छिद्रा नारी. स्यात्‌ । तरीणि छिद्राणि 
` सा तरिचछिद्रा । तिच्छदररन्दस्योपरक्षणाथैलाव्‌ ्रिुसेतथेतदपि 
यम्‌ ` । तस्य॒ वारङ्गस्य प्रमाणं त्ममाण तस्मात्‌ तत्प्रमाणतः । 


~, 


रेण नाठीप्रमाणं वि्ञेयम्‌ । अथवा तत्ममाणतः वारङ्गकर्णानां 


, १६१ हृदयबोधिकार्यभ्यार्योपेते अधाङ्गदये सूत्रस्थाने 

पमाणानुकूरेन । संग्रहे चोक्तम्‌ द्विक्णस्य तु वार्गस्य सहा तरिच्छि- 
रसां नारी तत्ममाणतः कुयात्‌ । तथा च॒ चतुष्कस्य पञ्चमुखच्छिद्राम्‌! 
इति। “पश्चमुखायालिमुलायाश्च नाल्या मुखानां मूलमेकं विशति | तत्र मध्यमं 
सुख वार्गगरहणे शेषाणि तत्कणीनाम्‌ ! इतीन्ः ¦ "वार प्रहणस्थानम्‌ इरि 
हारकः । वैरङ्गे्ादि । कै्णादीनां दन्दः । वारङगप्य ॐ णीदीनि ते पामनुरोष 
तस्माद्‌ वारङ्गकणोदिप्रमाणानुसरेणेवभकारा अन्याश्च नाली; भन्या भपि 
नालीः शल्यानि शरीरान्तरतानि द्रष्ट कारयेत्‌ ॥ ॥ १२-१ 9॥ 


पञ्मकणिकया सूध्नि सदृशी द्रादश्ाङ्गला | १५॥ 
चतुथेसुषिरा नाडी शल्यनिषीतिनी मता । 


पद्त्यादि । मूर्धि मधेमागे पद्रकृणिकया जलजकणिकया सदशी । 
कियलमाणा, द्वादशाङ्ला दर््येण तथा चतुर्थसुषिरा लो भागः सुषिरो 
यस्याः सा अयङ्गुरुपिरेत्यथः। एवं शारयानिर्षातिनी जेया । प्वेशमार्गा- 
हरणाशक्यानां शल्यानां निषौतनम्‌ । निषौतिन्यां सुषिरे भागे नि्ीत्य शल्य 
विष्ट सुखेन निरीच्छति । संग्रहे चोक्तम्‌ -- “शल्यनि्षातिनीं तु 
पदमकर्णिकाकारशीपषौ द्वादशास्गुटां यङ्ुल्युपिरां कुयीत्‌ ” इति ॥ 
भरोयन्त्रमाद-- 


असां गोसतनाकारं यन्त्र चतुरङ्गम्‌ ।। १६ ॥ 


नादे पञ्ञ्च धसां प्रमदानां पडङ्कुलम्‌ । 
` दच्छद दैन व्याधेरेकच्छि्रं तु कणि ॥ १७ ॥ 
मध्येऽस्य त्र्यङ्गुलं द्रभङष्ठोदरबिश्तम्‌ 
अधीङलोनतोदूनकणिकं तु तष्ैतः ।। १८ ॥ 
शम्याख्यं तारगच्छिद्रंयन्तरम्ःपरपीडनम्‌ । 
सवैथापनयदो्ठचदरादष्वं भगन्दरे ॥ १९ ॥ 
६ अवीसामिलादि । अदासं समब यन्तरं गोस्तनाकारं र्थम्‌ । 
मति अल्पे कमत्ययः । दैव्ये चतुरङ्गुलमातुराङ्कुकमानतः । नाहं 
परिगहे पशवाहं पञ्चारी सूतेणवषटनीयम्‌ । सयोतयाभिः। समेव 
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त्‌. 


पन्ार्विंशो ऽभ्यायः । १६१ 


$ पश्चाङ्कुल परिणाह स्यत्‌ खाणां तु परिणाह ष१डङड्लटग्र | स्वभावत एव तासां गदस्य 
धायोमहत्वात्‌ । तच त्रिविघ्रमित्याह । व्याधेन दविच्छिद्रसमयपाश्च 
कमणि शजक्षारार्यवचारणे एवाच्छिदरभकपा शचि यन्त्रकम्‌ । अस्य 
अत्रय मध्ये ऊष्वेमधश्चाधौड्ुलं मुक्ता त्यज्गुखं चिद्रमङ्गुषठोदरविस्वृतं 
| । कुर्वति । तदृभ्वतः चिद्रादू्ये नेत्रस्य खधङ्धुले छ च्तोदुवृत्तकणिकम्‌ 
धवा अधा्ुखोच्रिता उदूढृता कणिका यस्य तः ज्गुरच्छिद्रमङ्गु्ो 

^  ददल्यविस्तारम्‌ । रामीसंज्ञे तृतीये यन्त्रं तादक्‌ गोस्तनाकारभिलादि- 
इ्णलकषितयन्त्रसश् स्यात्‌ । अत्र . विरोषमाह-आच्छद्रं पाश्चचिद्ररहितं 
वरिवम्‌ । इदं च यन्त्रमशेःश्पीडने योज्यं स्यात्‌ | संग्रहे चोक्त-- (“अर्यो 
यत्न त्रिविधम्‌ । ताम्रायोदेमं दान्तं राक वाद च गोस्तनाकार चुरङ्कुखयतं 
+ ह्ततकायतमेकं पचचाह्धयनि पारिणादेन पुंसां षडङ्कसनि लीणाय्‌ । द्विच 
शिनाथे एकच्छिद्रं कमणि । तथा हि । सुतेन दनं दसक्षाराम्यनतिक्रमश्च | 
ठु चयङ्गलायतमङ्ु्ठोदरविप्तारं॑यदकुटम रिष्ट तत्याधोऽधा्ुटमुपरि 
तथा अाह्लोच्तोद्डृतकर्णिकम्‌ । तृतीयं तु ताटरामेव शम्याल्ं पा्ैच्छि- 
पीडनाथम्‌'' इति। स परिणाहं पञ्चाङ्गं पंप दर्न्दुः । अस्मद्‌ | 
“ज्ञम्यारूयं यन्त्र चतुरङ्कुर परणं '' ६ वदन्ति । ““शमिस्तु चतुर- ` 
| तन्तरान्तरवचनात्‌ तथा तस्यार्यो यन्त्र प्रवेदयोग्यवाच । सर्व 
्गत्दरयन्तर ओठमपनयेत्‌ । कतः ५४१ विद्रादूष्वछपरिद दधा 
यथः । "कणिका तु कायैव सर्वथा व्याधिद्रैने कर्मणि च! इति 


४. ५सवै चापनयेदोधं चिद्रादृध्वै भमन्द्रः" 
५ 
पाठः ॥ १६१९ ॥ 4 \ 
ाणाबदाशसामेकच्छिद्रा नाच्यङ्गलदया। । 
शिनीप स्यादूभमन्द्रयन्त्रवव्‌ ॥ २० ॥ े 
णाबदे प्राणारीसि च एकच्छिद्रा नाडी दैर््ेणाडुलद्रयपमाणा 
रेणादा । सा च  भगन्दरयन््ल्या स्यात्‌ । सपनीतौष्ठ 


~ 
त 
4 
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त्राण्‌ दान्तं वा वा चतुरङलमू्‌ । 


कारं वद्वत्र खलम्‌ ॥ ९१ ॥ ` 


१६१ हृदयबो िकारूपस्याक्योपेते; अष त्िह दये सूत्रस्थाने 


अङ्कखित्राणकाख्यं यन्तर दान्तं द्न्तम्यं कष्ठमथं वा चतुरङ्कलपममाण- 
मयोथन्नसद्यं दिच्छिद्रमू्वोधरकिह्‌ं गोस्तनाकृतिः स्यात्‌ । अङ्गुशिन्राणक 
मह्खुर्या प्राव्॑ट॒भङ्खुख्यसुख . चद्धेण। तीसुभयत्तरिष्द्र तंच वक्त्रस्य विवृताव- 
ङुख्मिसारः सुखं यथ; वकतरविल्षादणे । अङ्खलीनां दन्तेभ्यो रक्षणाद्न्वभे 
मङ्करत्रिणकमिति । तद्‌ दृदेन सूनेण मणिबन्धभातिबद्धमास्यविलाबणे 


योज्यम्‌ ॥ २१॥ 


` योनिव्रणेक्षणं भ्ये सुषिरं पोडशाङ्कलम्‌ । 
ुद्राबद्धे चताभित्तमम्भोजभखाननम्‌ ॥ २२ ॥ 
चतुःशकाकामाक्रान्तं भ्रठे ताद्धैकसेन्धुखे। 
यन्त्रे नार्छीव्रणाभ्यङ्गक्षाखनाय षडङ्खले ॥ २३ ॥ 


बस्तियन्बाढती म ज्ुखे ऽङष्ठकखायसखे । 
अग्रतोऽकणिके मले निबद्धग्दु चभणी ॥ २४ ॥ 


` योनिवरणमीक्षयते येन तद्‌ योनिव्रणेक्षणं यन्त्रम्‌ । मध्य मध्यभागे 
सुपिरखुमयतोयुखमित्वथेः । तथा १।डश्ाङ्लं देण, परणाहती मोनिपरमाभे 
. नानुमेवम्‌ } तथा धुद्राबद्ध्‌ उ.ररडु्त्या सर्चारेण्या मुद्रया ऊर्भिकया बद्धम्‌ | 
वैत्वारो भित्ताः पत्राणि य्य तत्‌ चतुभिंत्तभू । तथा कोणेषु चतसश 
शाका यस्य तच्चतुःशखाकम्‌ । भरु आक्रान्तं . चरकानां भूर अनया 
| शलाकावद्धद्या कान्तं तदू तसं जल्जयङुल्सदसे विर्कपेत्‌ भसत्‌। चर - 
| :  शमूलक्रमणाद्‌ यखिकपि स्यात्‌ । यन्त्रे ह पडे मवतः । किमथ, अभ्य- 


पञ्चविंशोऽध्यायः । {+ 
दिदरारा निका पिञ्छनज्िका वा दकोदे । 
निरदिटानि यथायथम्‌ ॥. २५ ॥ 
दकोदरे जलस्ावणाथ दह्दिद्राश उभयशुखी नलिका मारी स्थात्‌ | 
४. अथवा पिञ्छनजिकः मयुरपिञ्छज। नाठीत्य्थैः । पिं पक्षिणां पश्चिमा 
^. ्तहतिः । भूमादियनत्राणि यथास्नमध्यायेषु भूमपानविध्यादिषूकतानि । 


-भादिशब्देन स्वेद्व्युत्एवस्तिमधमनमूनबरदधिनरदधमणिभभूतीनां ब्रह 
णम्‌ ॥ २५ ॥ 


श्यज्गसास्य भवेच्छ्ङ्गं चृषणेऽ्टादशाङ्गलम्‌ । 
अग्र सिदाथकच्छिद्रं सनद चूचुका ङ़ति ॥ २६॥ 


शृङ्ग >यङ्कलास्य यज्खुरविस्तारसुखम्‌ । आस्यं रक्तप्रहणस्थानम्‌ । दुषटवात- 
विषरक्ता्बुदु्टस्तन्यादेस्चृषणे चुषणनिमित्तं अटदगाङ्कलं स्यात्‌ । अष्टादरेति। 


१६१ 


^. ^ दष्टन--" इत्यादिना आकारादेशः ¦ भ्टदशाङ्कुरमिति केषाञ्चित्‌ पाटः । 


`" अष्टङ्खुटः चा दओाङ्खुल बा आयाम । तथम्म ब्रान्तं सषपप्रमाणाच्छद्रम्‌ । य 
९ 

` श्दशः चृषणाय शरर्‌ं माज्यत ददभश | ठथा सुन्द टृतपटन सम्यग्‌ बद्धम्‌, 
+ ` चूुकाकारममे | चूचुक खस्तनाम्मम्‌ । तच्छ चूषण वातविषर्क्ताम्बुदुष्टस्त- 


न्य  स्याचूषणा्भैमिति मावत्‌ ॥ २६॥ 


४, 


1 स्याद्‌ राद शाङ्गरोऽखाबुनीटे त्व्टादशाङलः । 
` चतुर्त्यङ्गुलद़ृत्तास्यो दीपोऽन्तः ®प्मरक्तहत्‌ ॥ २७ ॥ 


। ..अलाबुरदशाङ्को दरेण स्यात्‌ । परिणादे . अष्ादशाङ्लः 
बत्वारि वा त्रीणि बा अङ्ूगुखानि यस्य तच्चतुरुत्यङ्करं तत्तादृशं वृत्तं वुं 


५ टदा भाषणेन दुष्टकफपसंष्टर्तदेरः स्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
ठी हिता गुल्मवियोच्नमने च सा। 
यानि यन्त्राणि नानाकमाकृतीनि द॥ २८ ॥ 


मेष । 
यः वस्यहारिणी ॥ २९ ॥ 


| स एवम्‌ । तथान्तर्मध्ये दीप्रो अ्वस्ति पिचिवर्तिमूजादिगभ 


१६४ हिदयवोधिकाश्यल्योश्योवेते काषटक्ददये भूत्रस्थनि 


म्ठरद्रुवक्त्रे दर स्यातामष्टनवाङ्ुने । 
शङ्कवः पडभ तेषां पोडशद्रादशाङ्गलौ ॥ ३० ॥ 


वयुहनेऽहिफणावक्तरा दरो दशद्रादक्षाङ्कलो । 
चालने शरपुद्धास्यावाहा्ये बाडिशाकृती ॥ ३१॥ 


तद्वद्‌ घरीति । तद्वत तेन यथाक्ेनारावुना । 
कायां च घटी स्यात्‌ । तथान्तर्दीपरा शप्मरक्तदच्च । सा च गुर्मस्य बलये 
` उन्नमने च हिता ! न केवलं कफरक्तहदिति चाथः। शाकासंक्ञानि यन्त्राणि 
विविषकमाणि विविधाकाराणि यथायोगधमाणानि स्युः । थथायोगपमा- 
णानोति, यत्र देदप्रदरे श्रयुज्यन्ते तदनुरूपमानानि । पा्यकारोऽप्याह-- 
““यथायोगप्रमाणानीति, यस्य्‌ यस्य पुरुषस्य यत्र॒ त्र यथा कृते सति परि. 
, णाहेदर्य, समाने भवतः तथा कार्थमित्य्ः"" इति । “यथायोगै््यपरिणा- 
हानि इति संगरे । तेषां शकाकायन्त्राणां मध्य गण्डुपदय्ुखे मूनागमय॒णमखे 
, एषणकरमेणी उभे रााकायन्तरे भवतः। एषणं मारगपर्येषणं कर्म ययोस्ते तथोक्तं । 
एषणम्‌ आरा (००००००००) हति माषा । तथा स्रोतोभ्यः शल्यहा- 
रिणी द्वे शराकायन्त्रे मवतः । किं मूते, मघ्रदटमिव वक्त्रं ययोस्ते अष्टा- 
डले न॒वाङ्कले वा स्याताम्‌ । षट्‌ शङ्कवः स्युः । शङ्कुः (५००)०००००६) 
तष्‌। मध्य दरा पोटशाङ्गुरद्राद्ाङगुर भवतः । व्यूहने व्यूहनकर्मणि अदहि- 
फणावक्त्रो सर्पमोगमुखो च । व्युहनं संश्षणम्‌ । “्युहन ` विपरीतस्थानां 
। मासादीनां सम्यग्रचनम्‌ ” इतान्दुः । स्थानादपेतानां मांसादीनां स्थानस्थापनं 
चनमा । व्यूहनं (८२००) ०००२४,) चालने ऽपिकद्न्तादीनां* 
१. चालने द्वौ शङ्कू द्ादशदशाज्गलो शरपुह्मुखो भवतः । आहा आहरणे 
| बडिश्चाकारौ द्वौ शद्रकू यथायोगप्रमाणे भवतः | २८-३१ ॥ ` 


। 0 | 4. | आहरणाय बालशमुखौ षज इति षट्‌ 
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` शवोक्तेन शङ्भकुना तुल्याकृतिः । अष्टादे शाङ्गुलरीषः स गभश््कूरिति स्म्रतः। 
धनिभिरिति शेषः । तेन गरभशङ्कुना किया मरदगभेमनिस्सरन्तं सन्तं हरेत 
ष्टहकलायतः! इति वा पाठः ॥ ३२॥ 
 , -अस्मर्याहरणे स्पफणावदक्रमग्रतः । 
शरधुसस॒ख दन्तपातनं चतुरङ्लम्‌ ॥ ३३ ॥ 

अर्मर्याहरणमरमयाकर्पणम्‌ । सुपफणावदे व्रं स्यात्‌ । सर्पफणा- 
इ यन्तर स्यात्‌ । शरपुहुखार्य यत्र चतुरङ्गं स्यात्‌ । पूर्वं चलि 
तानां इम्याविमिभदषितानां वा दन्तानां पातन॑त्यात्‌ । अनेन दि दन्ता 
॥ एतदेव हि दन्तनेषौतनाख्यम्‌ | २३ ॥ 
# 4 । ^ 'कार्णासविहितोष्णीषारशलाकाः षर प्राने । 
श्रमाजने विविधनणकटेदक्षारमार्ने षर्‌ रालाकाः स्यः । श्वमान क्षार- 
श्व्यरुणदत्तः । किम्मताः, कापासयिरतोष्णीषाः का्पीसेन विहितं 
शिरोवेष्टनमिब यासां तथोक्ताः । काप॑सेन सैस्छ्तेन धनेन 
इत्यथः । ।पिहितोष्णीषाः) इति फेषाक्चित पारः । तत्र कोऽथ 


ॐ४५६ 


५ 


बा द्रे दशद्रादशाङ्गटे ।। ३४॥ 


यावित्यादि । पायावाशमदर यं द्वे ददाते भवत 
गहु द्वादशाङ्गुला इत्यर्थः । हाटकोऽपि - (आसन्ने 
दृरार्थ ह्याह ॥ २४ ॥ 

(र षद्सप्नाङ्गले प्राणे दे कणऽषनवाङ्गले । 
शोधनमशवत्थपत्ररान्तं खुवाननम्‌ ॥ २५ ॥ 

पपतङ्खुले मवतः । 'आसन्नदृराथं हइयत्रप्यनुवते । आसन्न 
दे त्राणत्रणे सराटा । करणे आसत्तदूरा्ऽषटनवाङ्खे दव 
।५04 पत्रे ' भ्‌ यत्य तत्‌ तथाक्तम्‌ । अश्वत्थ- . - 


पशचधिदोऽध्यायः । १६५. 
नते इत्यादि, । ग्भराङ्रेकः नतोऽगेऽमतोभागे तथा ` श्ङ्कना तुल्यः 


१६६ हदय शोिकास्मम्यारुथोरेते भष तदये सु्रस्वमि | 


शलाकाजाम्यवोष्ठानां श्वारेऽग्रो च पथक्‌ त्रयम्‌ । 
युञ्ज्यात्‌ स्थूलाणुदीर्घाणां, शलाकामन्त्वरध्मनि ॥ ३६ ॥ 


मध्योध्वृत्तदण्डां च मृते चाऽधन्दुसननिभाम्‌ । 


शलाकाजास्बवोष्ठानामिति । शलाकाश्च जाम्बवोष्ठानि च तेष 
पृथक्‌ त्रय क्षार क्षारपातनं अग्नो अभिदाहकरणे च युञ्ज्यात्‌ । लाक्ष 
(०+०त१५,) | क्षारम्‌ ` (५००९०००) | अः (०456७०@) | जाम्ब 
वाम्‌ (“=° न") । किमूतानां शलाकाजाम्बवोष्ठानां, स्थूलाश्चाणवश्च 
दाचाश्च तपाम्‌ । अणुशब्दस्तन्त्रेण सुष्ष्महस्ववाश्री । तेन स्थूलसुकषमहस्वदीर्षी 
भामत्यथः । तत्र शखकासिलः जाम्बवाष्ठानि च त्रीणि क्षरे तथा्नो च 
एव द्वादरतानि राखाकख्यानि यत्राणिं । क्षारपातनेऽभिपातने च शराका- 
बहुत्वामच्छन्त्यपरं । ते तु एथक्‌ त्रय युञ्ज्यात्‌ । र्थूढाणुदीरघाणामितयत् 
स्थूलानामणनां दाधाणां च प्रथक्‌ त्रयं युञ्ज्यात्‌ ; शाकानां जाम्बवोषठानां 
च' इति ब्रुवते ` सङ्कटे चोक्तम्‌-- ८“क्षारापेकमी्थे जाम्बवेष्ठानि द्रादश- 
दशाष्टादगुखनि कमाद्‌ बह्ुलाङ्काधाज्ुरफलानि शलाकाश्च स्थूलसृक्षदीर्ष- 
दस्वमभ्यमाः'' इति ¦ श॒लाकामित्यादि -- अच्रवध्मनि अन्त्रबृद्धौ राकां 
युञ्ज्यात्‌ । कीदशी, मध्यादृध्व वत्त दण्डो यस्यां ताम्‌ । वृततप्रहण शकाका- 
सामान्यात्‌ धधुत्वानराकरणाथ्‌ । तथा मूले मूलमागेऽधेन्दुसमिभामधचनदर 
कराम अधन्दुवक्रामित्यथः। (“इन्दुबक्रायां वक्रादन्यसिन्‌ पाश्वं दण्डो विषेयः" 
हतीन्दुः ॥ 


कोलाख्िदरतुरयासखा नासायोभ्ृददाहकृत्‌ ॥ ३७ ॥ 


कोलेत्यादि । कोलाथ्ि बदराशि तस्व दलमर्थखण्डमित्यः । ततु 
तन्मात्र मुख यस्याः सा कोलास्थिदलतुरयास्या= (०,०००.०९) नासा 
| नासाबुदेषु च दाहं करोति ॥ ३७ ॥ 


देशाङ्खला निभ्नयुखास्तिखः क्षारोषधक्रमे । 
कनीर्नामध्यमानामीनखमानसमे्ुसेः ॥ २८ ॥ 


‰ ` अषट' बीदताशहहदये सङ्गहेच। 4... 
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प  पशविंशोऽष्वायः। 
।' दशषे्ादि । षारोषधक्रमे भणिषाः 

इहलः । तथा कनीनिका च मध्यम्‌ 
श भमाणं तेन स्वसयेधुखेरपलातेता 


{नि 


१६५ 
नेतिः शराकाः सयुः । दीषरयः, 
1 चानाभिका च तासां नञासेषां 


` । सद्चहे चाक्तम्‌--्षारविषोषध- 
। न्यलिसोऽष्टा्खखा दल्योकारा; । कगी(निकानामिकामध्यमाङ्घुलि- 
एमाणानेननयुलास्तभाङ्ुसितिखानाः'' इति ॥ ३८॥ 
खखक्तानि यन्त्राभि मेददचच्यज्ञनादिष । 
ठ न्नाण्ययस्कान्तरजुवन्चारम ध्रः । २९॥ 
वधात्रजिहबालाश्च शाखानखयुखद्धिजा;.। - 
शार. पाकः कर्‌ः पादो भयं है तस्याः ।। ४० ॥ 
उपायवित्परनिभजेदारोच्य निपुणं धिया। 
मदृदयध्यादिषु उत्तरव्त्यादिषु विषये खख यथासं यन्त्राणि 
उक्तानि गदितानि । आदिशब्देन नावनादिपसिहः ।. अयस्काः 
चराणि कल्पयेत्‌ । खल्पयन्नकारयकरणादनुयन््राभि । अयस्छान्तम्‌--(@२ त 
४) रज्जु (०००५) । जञ-(*५००,) । अरम 
कण) | ब्म्‌-(१५०९०,) | आन्त्रमू-(* ००५) । जिह (०८५) 
)=(०।७) आला (०००) नसस्‌-(*0 10) सुम्‌-(००९ 
8) । पाक (०४३) । करः=(०००) । पाद-=(०८५) 
पम्‌=(००5)) | त॒त्करियाततेषा यन्न्ाणां करियाः नि्।तनादिक्िः | बुध्या 
णमारे > प्रनिभजेत्‌ । निबोतनादिकर्मानि प्रविभज्य युञ्ज्यादित्यभः । 
तया उक्ता यन्तेक्रियाः इति प्‌।छ्यकारः । 
नि देहे सवैसिन्‌ देहस्यावयवेऽपि बा | 
कोष्ठे धमन्यां च यभायोगे प्रयोजयेत्‌ ॥' 


५. 
16 


निच यन््रकमं ॥ ५१॥ ४ | 


"तादन्यनु- ` 


103) | सुद्वरम्‌= ( 


हे । (भयस्कान्तादीनयनुयन््राणि यथायोगं देहे भ्रयोजयेत्‌ | 
` ^ क १४ । 
> की । „ न ॥{}3 ॥ 


५. + 
, 1 १.4 : ९4 न ४ ४५ 
अ ध. त, ` ` 


| ६८ ` ५ 34; ोषिते अशङ्कहर्ये सुत्रस्थान 


निर्घातनेलादि । यथासंभवं निघीतनादि यन्त्राणां यन्त्र वा कर्म | 
निर्घातनम्‌ निपातनम्‌ 5 * ७५०) ।' उन्मृथनयुनमूरूनम्‌ =(००।५ 
००५1९} $०) । पूरणम्‌ = (५०३४) । मागेश्चद्धिः = (०५७००९४) 
सव्यूहनम्‌ = (००२० ““ 8) । व्यूहनं विपरीतसथानां पेदयादीनां सम्यक्‌ 
चरनमिति केचित्‌ । विपरीतस्थानां मांसादानां खानसथापन व्यृहनमिति च । 
| आहरणम्‌ (००५ ) । बन्धनम्‌ ®^ 2) | पीडनम्‌ (४००५०) । 
` ^ ` आचूषणम्‌-(४०००५ ०) । उन्नमनम्‌ (५9० ^) न।भनस्‌= (००४०) । 
 चालनश्‌ (२५००) । भङ्गः = (५०५) । व्यावतंनम्‌ ' = ()^*) | 
^ ऋजूकरणम्‌ =(००,०। ०५) । चः सथुचभे । ्रक्षारनादीनि समु्री- 
 . गन्दे॥ ४११ ५ - 
` बिवतेते साध्ववगाहते च 
आद्यं गृहीत्वोद्धरते च यस्मात्‌ । 
 . यन्त्रेष्वतः कङ्कयुखं प्रधानं 
` खानेषु सर्वष्वविकारि यच्च ॥ ४२ ॥ 


विनसेनादिमिश्चञ्‌ ॥ 8 भि ध. मध्ये कड्कयुखं ष्ठम्‌ । निधौतनादि- 
करणा विबतेते त्रणप्रविष्टमपि परथितेथितु राक्यमबगा- 


भथ षद्धिशोऽध्यायः । _ 
अथतः शसख्रविधिमध्या्य व्याख्यास्यामः ` 
इति ह स्माहरात्रेयादयो महषयः 


यच्रेण दृष्टस्य गर्तस्य च शव्यदेः -शस्र प्रयुज्यत इति. शच्चखरूपाविज्ञानाथ- 
ध्यायारम्भः । “यच््राणार शस्त्रिक्षा यतः तस्माच्छस्त्रमाह'' इति पाव्यकारः॥ 


“अन्यान्य पक्षिता यस्मात्‌ प्रयोगे यच्ररास्त्रयोः । 
॑ तस्मायच््राविभेरू्ष्वं रास्त्राणां विधिरुच्यते ॥" । 
ध, इति च ॥ 
^ प्विरतिः सुकमरेटितानि यथाबिधि। 
^“ शल्लाणि रोगवाहीनि बाहुट्येनाङ्गलानि षद्‌ ॥ १ ॥ 
`  सुरूपाभे सुधाराणि सुग्रहाणि च कारयेत्‌ । 
अकरालानि सुध्मातसुतीक्ष्णाव्तितेऽयसि ॥ २ ॥ 
माहेतमुखाग्राणि नीलंभोजच्छवीनि च । 
नामा चुगतरूपाणि सदा समननिहितानि च ॥ २ ५ 


 खोन्मानाधेचतुर्थाशषफलान्येकेकशोऽपि च । . . 
प्रायो द्वित्राणि युञ्जीत तानि स्थानविदेषतः ॥ ४ ॥ 


^. . षहित्यादि ¡ बाह्येन शद्ाणि पडङ्कलानि भवात्ति । तथा पद्ध 
तिसङ्कवानि । तथा सुकमीरेः कमेढुरारेनररथारविधि सम्यदनिष्पादि 
मवारीनि रोमवहनसमथगिि । वहनं रेखनम्‌ ।  रोमवाहीनि-- 
अज्गसंवाहने कृते रोग्णा साधे गच्छन्तीत्यर्थः इति पाठ्यकारः । 


कराणि तथा सुधाराणे ताशणफलान । धारा वेखावा। 
सग्रहाणि ुग्रदणयोम्यार्नि च कारयेत्‌ । अथवा शोभनो ग्रहो 
हाणि ! भटम्‌ (०) <) क कारयेत्‌ , अयसि । काट्रो, खुष् 
०9७1९, ) सुतीष्णं वयक्तकिदम्‌ (६५५०००७०) आव, 
(२5: ०८५) | (जाविते पिण्डीङत्य पकमयः' इतीन्दुः । 
। | अथवा पवेविधेऽयि जातानीत्यन्वयः । कीडशानि, 


॥ 


८४५ खदवीयानि जओ्वल्यं न कार्यमितयश्ः । मीहितं 


१७० हृदयबोधिक्राख्यन्याषयोपेते अष्टा ङगहृदये सूत्रस्थाने 


सषु ङतं मुखाग्रं येषां तान्येवम्‌ । तथा नीसेत्यख््युतीनि । नाननायुगतं 
रूप येषां तानि फलक्रृतिविरोषेणानुगतनामत्व॑, वृ ्तानामषण्या तुल्य आकृति- 
बिरोष इति याबत्‌ । भन्वथनामानीत्यभेः । तथा सर्वकालं सर्भिषितानि 
समीपस्थानि च । स्व च तटुन्माने च खोन्मानमात्मीयप्रमाणं तस्मात्‌ सका- 
शादधेचतुर्थाश अष्टमो भागः फलं येषां तान्येवम्‌ ! अत्रापि षडङ्ुखवद्‌ 
बाहुल्येन फरुसया्टमागतवं पर्राद्यम्‌ । कुटारिकान्रद्धिपत्रादीनां हीनाधिक- 
फल्वचनात्‌ । अथवा कानिचेत्‌ स्वप्रमाणादधंफलानि कानिचिच्चतथौश- 
फलनि कानिनिदष्टभागफरनि ! ““स्वप्रमाणादधचतुथैफङनि सार्धत्रिमाग - 
फलानीत्थः'' इतान्दुः । फलम्‌ (०९५) । अपि चेति समुचये । तान्येव- 
विधानि शखाणि खानविशेषवरादेकैकशो द्वित्राणि प्रयुञ्जीत । यानं 
बाहादि । एकेकश इति ““एकं बहु्रीवत्‌ः' इति द्वितवुञ्छोपे ततः शस्‌ 
पर्ययः । सङ्गे चोक्तम्‌-- ““शखाणि त॒ पद्धि्चतिभवन्ति । त्था -- 
दन्तङेखनमण्डकाग्रद्धपत्रे "त्यादि ॥ १-४॥ ` 

मण्डलाग्रं फले तेषां तजन्यन्तनखाद्रतिः । 

लेखने छदने योज्यं पोथकीडयण्डिकादिषु + ५ ॥ 
मण्डलाग्रमित्यदि । तेषां च्रं मधये मण्डलाग्रं नाम. शम्‌ । कीटक्‌, 
` सजन्या मन्तनखसजंन्यन्तनेखः तेवा ङतिथस्य तदेवम्‌ । जन्तरख मांसनि- , 


कट तदाकृति फलं यस्य । क ॒तोज्य, लेखने छेदने च । लेखनच्छेदना् 


, 


। षरद्विंशोऽध्यायः । 
गम्भीरे त॒ 0 १, बद्धिपत्रं अन्यथा कारयेदिलयाह- 
ततार षष्ठतो दीधहखवक्तर यथाक्रमम्‌ । 
{भ उल्पसाध्यधधाराख्ये छेदने मेदने तथा ॥-७ ॥ 
1 4 पृष्ठतः प्रष्ठदेरो नताग्र नतमम यस्य तदेव । हाटकस्वाह - _ 
“लत रोफे रजं योज्यम्‌ । कथमन्यभेत्याह -- पृष्ठदेशे नमम यस्य॒ तद्‌ 
44 गम्भीरेषु शोफेष योज्यम्‌ । ज्वम्रस्यातिप = ^ 
 : २! ऋजवमरस्यातिपवेश मयादस्य छेदने करमण्यना- 
५. यित्वाद्‌ गभ्भीरेष्वितयुक्तम्‌” इति । शवृद्धियत् ्वराकारं तदु गम्भीरे वा श्चवथा- 
रू सूच्यग्रमि्टम्‌ । विपरीते तु ्ठतोऽवनतधारम्‌+ इति सृङ्गदे । दर्वित्यादि । 
^ उत चात्यभेभारं च ते आस्ये यमेते उत्यलाभ्यधधारास्ये श्च यथाक्रमं 
. सप्रमाणापक्षया द्िहखवश्चे मवतः । उत्पलािति उलल्पत् नाम . शास्त्र 
४. दीधिमुखम्‌ । अध्यर्धधारं हस्ववक्नामितयः | '्दार्धवकत्रा उत्परधारा । हुस्ववक्रा 
। ^ अध्यषेधारा” इतिं हधाकारः । ते च छेदने भेदने च योज्य । तप्रेति समुशये । 
पाटनेऽपि योग्ये इत्यथः । - ` ४. | 
““तुल्यमुत्पलपत्रेण तीक्षणधांर्‌ समाहितम्‌ । 
 . षडङ्कगारं मवेत्‌ काथ श््ुत्पकत्रकम्‌ ॥" 
मोजे \\ ७ ॥ | | 
` सर्पाखं घ्राणकणादरलेदनेऽधराङरं फले । 
` -गतेरन्बेषणे शष्णा गण्डूपदयुखषणी ॥ ८ ॥ ५ 
+ । सर्पा सपैवक्तं नाम शसं नामानुगतकारं घ्राणा्ीर्छेदने - 
छेदने, च योज्यम्‌ । तच पलेऽथाङ्कलं भवति । (“पैव वक्रमधीडगुरुफं 
णकणारशोऽवैदच्छेदनार्थम्‌'' इति सङ्खहे । गतेरितयादि । एषंणी नाम शसं 
नामन््रेषणे योज्या । कीटक , श्ष्णा कोमरुप्पशौ तथा गण्डूपद 
यस्याः सा गण्टूषदूयुखा | अतीक्ष्णाभ्रत्व ` गण्डूपदमुखखस्वेन दशितम्‌ | 
¶ पूव शाकायतरे भोच्यमानि 'तषामेषणकमैणी उमे गण्डूपद" 
सम्प्रति कथ प्रोक्तवानिति । अत्र पयेनुयोगावकाशच एव नबरी- 
लमेरिषणकर्मणो य्रयोः शोतोभ्यः शल्यहारिणी" इति विरोपण 
| सथ्रति पक्घयोफविदारणे गत्यन्ेषणसाधनम्‌तत्वात्‌ शखचमतामे- 
| ^एवण्याः शकता यत्रता च विदत इति सूचनाथमत्र वचनम्‌ (" 
# 1: 


१७१ 


१७६ हृदयबोधिकाटयन्यास्योयेते अ] दृद्व स॒श्रस्थाने 


भेदनाथऽपरा पर चीगुखा मूलनिविषटखा । 
वेतसं व्यथने सराव्ये श॒रा्यास्यं त्रिकूचैके ॥ ९ ॥ 
अपरा द्वितीया एषणी भेदनार्थे श्रचीयुखा तीकष्णुखी गतिमेषित्वा 
तदन्ते भेदने करोति यतसलसदेष्यषा न सूचीत्यपति पोक्तम्‌ । तथा मूले 
निविष्ट कृतं खे छिदं यस्याः सा मूलनिविष्टखा । क्षराक्ता सूत्रपतिबद्धा च | 
बेतसमितयन्तपदरोपाद्रतसपत्रं नाम शखमित्यः । वेतसपतराकारं च उङ्क 
पृरवोक्तफठं तश्च व्यथने योज्यम्‌ । वयथ ताडनम्‌ ~ । ~) घाव्य 
इत्यादि । शरायाखं शरारीमुशं नाम शखः | शरारी पक्षिविशेषः । शराशमुखं , 
व्िङूचेके शले सराव्ये योग्ये । सव्यम्‌ = (*>२@०) त्रयः कूची यस्य 
` तत्‌ त्रिकूचेकम्‌ । कूचौनामे$कस्यान्तररं नीहिमात्रम्‌ । शरायौस्या त्रिक्ूर्वकेः 
इति वा पाटः ॥ ९॥ । 1 
इशाटावदने सराव्ये अङ्कं स्यात्तयोः फलम्‌ । 
तद्वदन्तु तस्य कलमध्यभङ्गलम्‌ !। १० ॥ 
अरथचनदराननश्वतत्‌ तथाध्यधोङ्गलं फले। - ` 
ब्रीहिवकतरं प्रयोज्यश्च ठत्पिरोदरयो्व्यये ॥ ११ ॥ 
शाटावदने नाम शके स्राव्ये योग्ये ¦ कुशगिलन्तपद लोपात्‌ कुदचपत्र 
नाम शम्‌ । कुशावदनमाटावदनं च' इति पाठ्यकारः । आया पक्षििशेषः । 
सयोः कुशपत्रारमुखयोः फटं दयङ्कममाणं स्यात्‌ । मथवा कुरशादा नाम 
शकष वदने सव्ये योज्यम्‌ । तय ` दरारीकुदाटयोः फार ङ्कु स्यात्‌ । 
अन्तथुखं नाम शसं तद्त्‌ कुरापत्ारामुखदव सव्य भुज्यत इत्यथैः | 
तखान्त्मखस्य फलमध्यरधमङ्ग स्यात्‌ । अधेचन्द्राननं चेतत्‌ । अनन्दा 
` कारत्वाद्‌ अभैचन्द्राननकञमन्तशरलमित्यःः । भथवा-तमुंखस्य कृातिद्योतनाथ 
बा अरषच्ानमिलयतत्‌ । उक्तं च भाट्ुकीये भोजे च-- ` ५८ 
` शलमन्त्लं नान्न चनद्रश्मिवोन्नतम्‌ ।' = इति । ` 


।॥ > 4 (6.5; २.4 
४, त ५५ 


षड्विंशोऽध्यायः । १५३ 
4 “शकं ब्ीहिध॒सं कार्यमङ्कलानि षडायतम्‌ | 
र चह्कुर तस्य वरन्त स्यात्‌ फल तु चतुरङ्करम्‌ ॥' 


९ 


इति भेजे ॥ १०-११। 


पृथुः कृठारी गोदन्तसदशाधाङगं नना । 
तयाध्वदण्डया विष्येदुपर्स्रं सितां सिराम्‌ ।। १२ ॥ 


कुठारी नाम शं कुठाराकारं प्रथुः प्रधुदण्डा विसी्सखानदण्ड 
हषैः। गोदन्तसदरमधाड़ कममाणमाभनं यत्या: येवम्‌ । तया कुरर्यो्- 
दण्डया उ्वोसिप्दण्डया रत्या अस्ागुषरि स्थिता सिरी विभ्येत्‌॥ १२॥ 


` ताम्री शलाका द्विुखी सुखे ऊरवकाङृतिः । | 
तिः लिङ्गनाशं तया विध्येत्‌ कुयोदङा शकम्‌ ॥ १३ ॥ 


। , अद्रिकानिगतमुलं फले त्वाङलायतम्‌ | 
योगतो ृदविपत्रेण मण्डलप्रेण वा समम्‌ ॥ १४ ॥ 


+): १} 
त्राम्री ताम्रमयी शलाक्रा द्विगखी उभयतोसुखा स्यात्‌ । सा च मुखं 


कुरवको रक्तप चरः । या रखकया लिङ्गनास्ं कफोत्थकराः 
पे 1 अङ्भलिशखकं इयात्‌ । कीदशं, ॒द्रिकयोिकया निगतेञुखम्‌। 
 ।.फले तु तिन्‌ सुलेऽधाङ्ग ठपायतं दीबम्‌ ¦ भङ्गुलिरखस्याधाङ् 
च योगतः संसानेन बद्धिपत्रेण ल्यं मण्डलाग्रेण वा सभम्‌ । 
मानतः" इति पाठ्यकारः । “योगत आङृत्या' इत्यसद्‌ गुरवः 
पत्र ्षषाराम्यतमतुल्यार्ासयतधाम्‌'' इति . सञ्चहे | 
1 बृद्धिपत्रा्न्यतमसदृशफरादृ्वं ततर मुदर/ कायौ । तां चाङ्गुल्या 
कायै क्रियते ॥ १२.१४ ॥ 
मद्रिका कार्यमाह ` 
पटिम । 
्ोतोरोगच्छेदनभेदने ॥ १५ ॥ 


भपरमाणापणी मिषक्तजन्यभपवेभमाणाच्छिद्रा 


तिः कुरबकसुकुर इव वयश्रानना । कुरवकंस् सुकुर्मानने ; ज्यश्च 


द । तस्य व्यस्य प्रदेशिनी तस्याथ तस्य प्रमाणं ` 


१७४ , ` इदयबोधिकादयव्यः८योपेते अष्ट ष्टदये भूर्र॑स्थाने 


सुद्रिका यस्मिन्‌ (तत्‌ ) ततप्रदेिन्यग्रपवैप्रमाणार्पितघुद्रिम्‌ । अर्पणसुदरिक- 
मिति वा पाटः । शसं परामृश्यत इति केचित्‌ । तथा सूत्रबद्ध सत्रेण वध्वा 
वधस्य मणिबन्धने योज्यमित्यः । गलस्रोतोरोगाणां केदने भेदने च 
योज्यम्‌ ॥ १५ ॥ ध 
ग्रहणे शयण्टिकासदिवलिरं सुनताननम्‌ । 
ठेदेऽस्भां करपत्रन्तु खरधारं दश्चाङ्खम्‌ ॥ ६६ ॥ 


„ विस्तारे इथङ्कलं बरकष्मदन्तं सुत्सर्बन्षनप्‌ । ' 
खायुदत्रकचडेदे कर्तरी कतैरीनिभा ॥ १७ ॥ 


बलिशे नाम शस्तं शुण्ठिकामादेग्रहणे योज्यम्‌ । आदिशब्देनोपजिदि- 
कादे्हणम्‌ । कीदृश, सुनताननं भङ्कुशवन्नतमाननं यस्य तदेवम्‌ । करपत्र 
नाम शज्ञं खरधारं दशाङ्खकं दे््येण शङ्करं विस्तारेण । सूक्ष्मा दन्ता यस्य 
तत्‌ श्क्ष्मदन्तम्‌ । खण्डधारं करपत्रस्य । खण्डत्वं खरधारत्वं॑च स्वभावः | 
तथा सुत्सरूबन्धनं शोभने त्सरुबन्धने यस्म तत्‌ धुत्सरबन्धनम्‌ । त्सरुः 
मुषटिः-(०19)) ` बन्धनं अहणखानम्‌ । सुमरहणे दारुणि निविष्टवारङगं शम्‌ । 
 अभिधानकोरे -- “ययि त्सक्रसिुष्टिः । सु्टिमात्रस्येहोपरक्षणार्थत्वान्ुष्टा- 
बप्युपपननमेव'' । (्सल्यिरहणदेः” एति सार । कर्तरी नाम शलं कर्तरिकेति 
शरसिदधम्‌ । कतैरीनिभा कर्तरीसदशा कर्तरी = (*०।०००५०) तत्सटृशी । 
अथवा कर्तरीनिभेति नापितहस्तारिषु ितकर्वरीसदशी्य्थः । सा व्रणात्‌ 
जाय्वादिच्छेदने योऽ्या । सूत्रम्‌ = (००७) कचम्‌ = (०)#) | १६- 
१७॥ व | | । 

~  वकषारं दुखं नखरस्तं नवाङ्कम्‌ । 

 कप्मरार्योदूधतिच्छेदमेदप्रच्छानलेखने ॥ १८ ॥ 
 . नखशस्रं नखकेदनकं प्रसिद्धं वक्रधारं वक्रा च ऋजुश्च धारा यस्य 
। , ज्ब्म्‌। तस्य दवकञिन्‌ सुखे धारा बकरा अन्यसिन्‌ ऋजुः । तथा नवाङ्गुलं 
५", नो © षडहस्‌ `। ` तच्च श्मशरयस्य कण्टकदरुदधरणादौ नखच्छेदने च 
` “1.0 ।.भच्छानम्‌ = (१००७५) लेखनम्‌ = (५०८०). कुधनम्‌ ~ 

| # 1 6 गानः 


/ 


&६4.1 


वैदर्विशोऽष्या प. । १५५ 


एकषारं चतुष्कोणं प्रबद्धाकति चैकतः । 
दन्तलेखनकं तेन शोधयेदन्तशच्कराः | १९ ।। 


| दन्तलेखेनकं नाम शसमेकधारं तथा चतुष्कोणं चतरश्रं चतुरश्र 
कस्यां दिशि भारा तथा एकत एकसिन्‌ परेश प्रवृद्धा आक्कति्मस्य तत 

्वृदधाकृतिः । भवद्धाङृतीति पाठान्तरम्‌ । अथा रारीनिभेति वाः । 

हेन द्ाकृति शसेण दन्तशषकैराः शोधयेत्‌ ॥ १९ ॥ 

अधुना सूचीरास्रमाइ -- 

गूदा ददा: षाशचे तिकः घ्च्योऽत्र सीवने । 


“  इत्ता इत्यादि । अत्रेषु लेषु मध्य सीवने सीवनविषये तिश्च 
च्यः; । किं भूताः, दत्ता वलैः पा गूदाः यस्य पाशस्य पाश्वयोममर सूतं 

इयते तथा, ददा; सारवन्तः । “गूढाः पाशे म्याङृति यत्र न्यन्ं सूत्रं न 
इति सार$त्‌ ! पाशो ्रहणस्थानम्‌ | “अतिखिरबन्धा, इत्य सङ्कर्प्य 
इत्यन्ये बदन्ति । ^सूच्यसिसो वृत्ता निगूढददपाशाः' इति 


परस्येकं स्थानविरेषेणोरयोगविरोषमादं -- 

भांसलानां प्रदेशानां श्यशा ज्यङ्गुलमायता ॥ २० ॥ 
स्थसन्धिस्थव्रणानां दथङ्गुलायता । ` 
धलुव॑क्रा पक्ामाञ्चयममसु ॥ २१ ॥ 


श्रीरमदशानां अ्यश्रा सुखे सूची स्यात्‌ | ्यञ्रेति । अभर 
गूदाश्चत्वं च प्रोक्तमेव सामान्यरक्षणेन । सङ्खहेऽप्यवोचत्‌ 
॥१ ईति । यत्रेति चिन्त्यम्‌ । तथा तयङ्खलमायते ज्ुर्दीर्ेत्यथं 

{< हः -- "तिक्षः सूच्यः । अत्रास सूचीषु मध्ये मांसानां 
पीवन सची ९९त्‌'' इति । अत्पगांसानां णानां सन्ध्य 
रायता दीर्धा । वृत्त्वं च तस्य समान्योक्तम्‌ । तृतीया- 
 त्रीहिमखा च|१बत्‌ कृ.टेख। ध्यात्‌ । धनुवेक्र।भ्यधिकं न 
द्वितीयेन ऋणोषनागच्छति । दैर्यैण द्वे अङ्गु सापे 
पक्षादाये आमाशये ममेसु च बणानां स्वने योज्या । 


(11 


1 


१७६ इदयवोधिकास्यम्याख्योपेते भष्टङ्गहदये इुत्रस्थने ` 
अधुना कूचमाह - 
सवेवृत्तास्ताअतुरङ्गसाः 4 
कूच एत्तेकपीटस्थाः सप्ठाष्टा वा सुबन्षनाः ॥ २९ ॥ 
त योज्यो नीलिकाव्यगरकेशलातनङ्इन । 
- अ्ाञ्जलेयुखेढरैर्ठामिः कष्टदः खजः ॥ २२ ॥ 
पाणिम्यां मथ्यमानेन घाणात्तेन हरेदसृक्‌ । 
व्यधने कणेपाली नां .यूथिकाथुढुकानना ॥ २४.॥ 


आराधोङ्गलवृत्तास्या तत्परा तदर््वतः । 

चतुरश्रा तया विध्येत्‌ शोफं पक्रामसंशये । २५ ॥ 
कणपारीं च बहलां तस्या एव च शस्यते । 

सूची त्रिभागसुषिरा ज्थङ्खला कणेवेषनी ॥ २६ ॥ 


सर्वेत्यादि । ताः सूच्यः सव॑तो मूरे अग्रे च वर्यः देर्थण | 
लाः कूच इवयुच्यते। कि्मृताः, वृत एकसिन्‌ पीठे संखिताः तथा सप्त 
सङ्ख्याः अष्टौ वा । तथा योभनं बन्धनं यासां ताः सुबन्धनाः । अत एवेदं 
शं सूजीकूच इत्युच्यते । तथा चाशश्चिकित्सिते जगाद “भरयोभ्ो जढ्जा 
` शल्सूचीकृर्चैः' इत्यादि । स सूचीकृर्चो नीलिकादिषु ङटनविषमे योज्यः । ` 
उपरक्षणाभत्वाचच(ज्र ` धित्रनद्टु्ादावपि योज्यः । त्रिकूपैककू्ंोरेकजाती- 
यत्वाद्‌ एकत्वमित्यन्ये । तदुक्तम्‌ -- । 


“वृत्तदण्डसमुद्मूते नीलीधोभिभ्विन । 
, तिचैकं मबेच्छलं चतुर्भिः प्चमिसश्ा ॥ | 
` षड्भिः सप्मिरष्ाभिः शिखः कूर्वता मता । इति । . 
`, ,. अष्टाभिः कण्टकैः खजो नाम रूयुच्यते । कीटैः, अधौङ्कटप्माणं 
लं येषं तः तशर वदः तेन सजेन हस्ताभ्यां निरोडयमानेन नासिकातोऽं 
< क हरेत । आरामाह ~~ कर्गपालीनां व्यधन्िमितं आरा नाम शसं स्यात्‌| 


षड्विंशो ऽष्यायः । १७४ 
गं त्सवेशा भ्ाद्रप्वेया । “अर्वाह्ुटपवेश्च्छिद्रा'" इति हाटकः ।. 
हि तमेषा “भरधाह्ुरपरिणाहेत्ययेः" इति सार्त्‌ । उक्तं च भाटुकीये - 
4 (अधाज्ुटपरीणाहामङ्कुसायतवेधनाम्‌ । 
विचात्‌ षडङ्भुलायामामाङतिर्छोकतो भवेत्‌ ॥"१ इति । 
तदृध्वैतः वत्ारधाङ्ुकादुपरिशाच्चतुरा । “तदृध्वतः द्वारस्योभ्वतः"” 

॥ पाठ्यकारः । “ततोऽभेत' इति केषांचित्‌ पाटः । तषे अधौङ्ुटभमाणिव 
रुर स्यादिति परोक्ते आराप्रमाणमङ्गुलमात्रमिति प्रोक्तं भवति । “भारा दै- 
श्रचतुरङ्कस'' इतीन्दुः । तया आरय। शोफं णानां विष्येत्‌ । कदा, पक्षाम- 
# ` तदये किमयं गोफः पकः, उता$ऽम इति सन्देहे । बहलां च कर्णपालीं ठया 
# विध्येत्‌ । बहलातिमांसला । तस्या एव बहलायाः कर्णपाल्या एव च व्यधनार् 
॥ धवी शस्यते न केवरमारा । कीदशी, त्रि ५गसुषिरा त्रिभागपान्तमागे सुषिरो 
¢ कत्याः सवम्‌ । वेर्ष्येण तयङ्गुला नान्ना कणबेधनी स्यात्‌ । इति षटविंशति- 
श्ञाणि धरोक्तानि । अतरोदेशादेव सिद्धे सङ्ख्याग्रहणं परमतनिराकरणार्थम्‌ । 
॥ इीक्तैकरतरीलजादेरनुक्त्या स्र।स्पतवमिच्छति सुश्वतः । मण्डलम्रदधि 


भयमिच्छन्ति किं पुनराराकणेवेधन्योरेककायेयोः । तसराद्‌ येषां भण्डल- 

शां कणवेषन्यन्तानां संञ्ञा ता तान्येतानि १३िशतिरिति ॥ २२-२६॥ 
 जलाकःक्षारददनकाचोप्रटनखादयः 

 अलोहान्यु तान्येवं च विकरपयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
पराननुयन्त्र यौगिकम्‌ । 

व्य # | ~ प न्धप्यलम्य नङुडनम्‌ ॥ २८ ॥ 
[न तताः 
लञाणि । अरालाण्येव रका कर्वन्ती- 
णादिकम्‌ । सनस णीति तक्सारादीनां 
दुः सामीप्यवानी । खसमीपानि रासा 


---- 


१७८ 4 भह (हदये धत्रर्थाने 


` नन्तराणि शखसननकृष्टनि शसालामे शसासम्भवे बा शकम साभयन्तीति 
अनुशलाणि । जलोका; (०9) दहनो अभिः । काचः-(‰५। .) आदि- 
ज्ब्देनायस्कान्तरोफाञिकापत्रादीनां ग्रहणम्‌ । अलोहानि न गेहकृतानि । 
अनेन रोहङतान्यप्यनु्खाणि सन्तीति गमयति । अलंहानीति वा पाठ; | 
लेहवभितानीत्यथेः । । | 
“जलौका; शफरः काचो नखोऽप्थां सार एब च । 
कुरुविन्दस्तथा क्षारमष्टमश्च हताशनः ॥ 
| करानि च पत्राणि तीकष्णाग्ाश्चापि कण्टकाः । 
, ` भनायसानि शखाणि दशैतानि विनिर्दिशेत्‌ ॥'" 
इति भो । एवश्चक्तेन न्यायेन तान्यानुशसखाणि विषयेषु स्वुध्या कत्पयेत्‌ । 
अपरनलुयन्त्ादीनिति शन्यानप्यतुयन्रादीन्‌ विकल्पयेत्‌ । आदिशब्देनान्‌- 
कृखाणां अहणम्‌ । उपयोगं च यौगिकं साघुतरं उध्या कल्पयेत्‌ निरूपयेत्‌ । 
सङ्घे चोक्तम्‌ -- ^ स्वडुध्या घ विकरप्य विविधानि यन््रशसाणि तत्कर्माणि 
चपकर्पयेत्‌ |» हस्त एव चात्र प्रानतमः, तदबीनत्वाद्‌ मन्त्रशस्ञाणाम्‌ । 
अपि ५० त + 
भख: प्रधानं यन्त्राणां शसखाणामिति निश्चयः । 
, - हतलाधीने हि यन्वराणां शखाणां कमे यत्ततः ॥ 
ल्नाणि शलाणि यन्त्राण्यपि मनीषया । ` 
पयेत्‌ तानि कर्मण्यानि यभा तथा॥' इति । 
पां बदु्विंशतिशक्लाणां करियाः । अत्र सवैर 
दोफसान्तमैयनधुरयाटनम्‌ । “ऊध्वौद्‌ 
प -(५2०६902045) |.) , 


। ¢ । ण्ष्यमू [र ® 4, ) 


र 


षद्िंक्षोऽष्यागः । ` १५९ 
धडा शल्ञाण। परहणविधि दशयति -- 
हि  उेदभदनलेरूयाथे शसं वृन्तफलोन्तरे । २० ॥ 
ह ` तजेनीमभ्यमाङ्धगृतीयात्‌ ससमाहितः । 
+ विस्लावणानि वृन्ताग्रे तर्जन्यङ्खघ्ठकेन च ॥ ३२१ ॥ 
। तलप्रच्छक्नवृन्तागर प्रादय व्रीदियुखं भख । 
्रलेष्वाहरणाथानि क्रियासोकयेतोऽपरम्‌ ॥। ३२ ॥ 

( ददेत्यदि ।! छेदभेदनलेरू रथं बजेनीमध्यमाङ्गुष्ेः अज्ञ इन्तफ- 
शन इन्तफर्यामेधये गही यात्‌ । कीदक्‌, समाहितः तद्वतमनाः ।दृन्तमू 
(१४) विसञावणानि विल्लावणकायौणि भायावदनररार्यस्यादीनि राल्लाभि। 
इनत ¶्तपरान्ते नातिमर .९ति यावत्‌ । तरजन्यदघरषठाभयां गहीयात्‌ । न्त्या 
षय निकटम्‌ । तलेत्यादि । गृीयादित्यनुवर्ते । तकरब्देन पाणितल्मुच्यते 

दिरोपास्वया तत्त्रयुक्त्या  तडेन पाणितरेन प्रच्छन्नं प्रच्छादितं वन्ता 
॥ द तत्‌ तथोक्तं व्रीहिं युखे गृदीयात्‌ । आहरणाथौनि यलिदादीनि 
। ५ & षु गृहीयात्‌ । अपरं शेष राल्लं क्रियासोकर्ैण गृहीयात्‌ : । सुकरस्य 
लोक्यम्‌ । यथा सुकरा पाटनादिका शरिया त्तथादर्दीतित्यै 


[॥ ३०-२२ ॥ 
सुधनो द्रादश्चङ्गुलः । 
॥ धेयदुकलमरदु चभजः ॥ २२ । 
शसुस्यूतः सान्तरोर्गाखशतरफः । 
हिताय शको श्रः सुसश्चयः ॥ ३४॥ ` . 


नवाङगरलविस्तारः शङ्क्रोदाः सात्‌ । तथा सुधनो 

। दर्षयेण । तथा क्षामादजः । क्षौमम्‌ (०००४७ ॐ) 

$) ऊणा (2 ५।०&19) करोयम्‌ (9०23-1) 

8 (गतव तथा विन्यस्त; कतः 
विविधनिदितपार्‌ इत्यथः । सुस्यृत 

सारूरो्णाः थल मिथः सान्तराणि संत्यवधानानि 

सिन्‌ स पयम्‌ । अन्तरान्तरा रोमभिः 


१८० दृदथयो चि ाक्यभ्वाङ्योषेते भः एदे दषे तुत्रस्णनि 


सह॒ संसीव्य तस्मिन्‌ रोमपुञे शस्लस्थितिः कार्येत्यर्थः । ˆ तथा 
शकय] पिहितं स्थगितमास्यं मस्य स॒ एवम्‌ | विन्यस्तपाश्चे मुखे टदा- 
ङे परपरिहरणाथं यन्तरशलाकयास्यं विधडितन्यमिल्यभेः । शोभनः स्वयो 
यस्व स सुसश्चयः । शज्ञपूण इति तानि तानि श्राणि वे स्वे पुटे स्याप- 
यित्वा शनैः सम्पूण एव कायैः । मस म्ू्मं शसाणां षट शिथिक्तवादित्यैः । 
इसखकोशः (८०९४०१०) अधिः शासो राजञरिक्षां कुर्यात्‌ । तथा चोक्तं 
सुश्वते-- “भधिगततन्त्रः शसरिक्ां कुयौत्‌ । यथा पुष्पफ़ंढाङ्वादिग्‌ ठेदनख, 
पङ्पूणदतिप्रसृतिषु भेदनस्य, श्वरोम्णि चर्मणि लेखनस्य, मधूच्छि्टोपडिति 
शास्मरीफरके विसावेणस्य, सूष्ष्मधनवश्ञान्तयोः मृदु चमौन्तयोश्च सीवनस्, 
मृतपञयुदन्तेषु आहाथेसय, वेणु्यष्काडाढ्वादिषु एषणस्य मतपद्युसिरायु उत्प- 
नाडेषु च वेधनस्, मूदुमांसखण्डेषु अभिकषारयोः, भटा कावृुखेषु बस्त 
पीडनस्य च योग्बां कुयात्‌ ” । योग्या रिक्षा । श्टोकश्चात्र-- 
“एवमादिषु मेषावी योग्मर्हषु यथाविधि । 
इ्येषु योग्यां कुर्वाणो न प्यु्चति कर्म ॥" 
इति । 


भवशज्ञण्युक्तानि । तेषु चलोकख। प्रभान्‌ । अतस्ता आई -- 
जलौकसस्तु सुखिनां रक्तसावाय योजयेत्‌ । 


जलीकसस्त्वित्यादि ५ स्त्ित्यादि । सुखिनां छसोचितानां नपभीरुबाडस्थविर 
नोम्‌ । एते ॥ लासदिष्णवः तेषां रक्तविसावणाभं जलौकसो 


| वशविंशोऽन्यायः , १८१ 
दृष्टाम्बुमरस्यभेकिकावकोथमलोत्भवाः ॥ ३५ ॥ 


द्ाम्बुद्धबा जङोकसः समिषा इति बजमेत्‌ । तभा मत्स्यमेकस्पा- 

दिशवकोोदधवाः । तथा तेषामेव मत्स्यादीनां बे मला मूत्पुरीषादयः तदुद्धबाश्च 
षिवा. इति वजेयेत्‌ ॥ ३५ ॥ 
भविषाषं क्षणमाह्‌ - 

रताः भेता: भृ कृष्णाः चपलारस्थूरपिच्छलाः । 
इद्रायुधविचितरोष्वराजयो रोमा ताः ॥ १६ ॥ 

सविषा जयेत्‌, ताभिः कण्टूपाकज्वरभमा; 
 , “ विषपित्तासलनुत्कायं तत्र, 
शक्ता स्यादि । यावहोमराः याता स्॑िषाः यत्ततो वर्जयेत्‌ । सा 
ने योजयेत्‌ , तामिह मोजितामि कण्ड्वादय स्युः । उपलक्षण चेदम्‌ । दाहशो- 

भमृच्छीदयोऽपि स्युः । तत्र तासु मोहाद्‌ योजिता बिषादिजित्कार्यम्‌ 
। हग्कोऽम्बाह-- “दु््बुनि मत्यादीनां दाोे मे च या उद्भवन्ति 
` क्तः सविषा इति वजयेत्‌,! । भृदाराव्दस्य सर्त्रान्वमः । इनद्रायुष- 
जय दन्द्रायुवनद्‌ध्वराजी । निचित्रा इत्यनेन जलमौकशन्देन 
भाच । तलक्षणमेवयुक्त भोजे -- 

` उष्वैराजीजिता मा तु ददयते चेन्द्रभन्ववत्‌ । 
गस्िन्‌ ज़ स्रा भवति प्रदीप्तमिव दरमते ॥ 


; #. ततीयां ठ निबोधमे । ` 
महै | मत्स्य वे यथा ॥ . 
लं षणं सनिपां तौ विनिर्विरेत्‌ ! इति ॥ ३६ ॥ 
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१८२ हदथबोधिकाकयभ्य श्योदेते भष्ाशहदये पूत्रश्थये 

भासा रक्षनमाई- 

शुद्धाम्बुसम्भवाः ॥ ३७ ॥ 
निर्विषाः लेषलक्ष्यावाः इताः नीलो्वराजयः । 

कृषायपृष्ठास्तन्वङ्गधः किंथित्‌ पीतोदराश् याः ॥ २३८ ॥ 
॑ शुदा म्ब्वितयादि । जलोकस इति वतैते । शुदधम्बुसम्भवाः | 
 *  जकसम्भवाः सोगन्षिकोत्परूकमङ्विपुरसकिलशेवलजाः जलौकसो निर्विषाः स्युः| 
्ैवलर्यावा शेवलमिव शइयावाः । तथा वृत्ताः तथा नी ोर्धवराजय: 
तथा कषायगपृष्ठाः न्यभरोधादिवस्कलसदशं पृष्ठ यासां ताः एवम्‌ । पाश्च 
कारोऽपि- “कषाया रक्तषृठाः'` इत्याह । तथा तनुशरीर; किश्चिरपीतवर्ण 
ˆ जटराश्च निविषा वेयाः। सबोसां च परं प्रमाणमष्टादशाङ्कुरानि । तत्र चु- 
ष्यश्चषरङ्कला नृषु यो जयेत्‌ । गजबाजिप्वपराः । ता निर्विषा अपि जलोकसो 
रमता इति त्यजेत्‌ । न॒ केवरं सदिषा इति परतिपादनार्थोऽपिशब्दः ॥ 
[३७,३८ ॥ 


„`  .  -रेकमतष्वे देतुद्रयमाह-- `° 
ता अप्यसम्यग्बमनात्‌ प्रततश्च निपातनात्‌ । 
, असम्यस्‌ वमनात्‌ पीतस्य दुद्टरङ्वासम्यग्वम्नेन भरततं च निपा 
` क्षनातं सतते रक्तपानाज मोजनेन दु्टरक्तवासिततवेन रमता भवन्ति। ` 


ताश्च कथं रक्षया इया ~ - 


वदविकषो ण्याय. । १८३ 


` नर्यन्तीः कथ रुगमेदित्याह्‌ । घ्रतादिनिपातवनैस्ता .मोजयेत्‌ । निपातन- 
इः पेतं , योऽय: । वशेशदुद्गथ पटूमहणम्‌ । आशुदशना धृतम्त- 
¢ निपातनम्‌ ¦ शसेणाज्गरुषिरं मोक्षयित्वा वा ता योजयेत्‌ । ताश्च पिबन्ती; 
1  शषमवाससा छादयेत्‌ । परं हि मक्षिका नपदरवात्‌ तासां सम्ब योजना स्वात्‌. 
कष क्मिताः पिबन्त नेति कथ्‌ श्राय इति निरेषणदवरेण हेतुमाह -- 
८ ` (द कन््ा इति उन्नतः स्कन्धो यासां ता: । एवम्नतस्क भत्वेन ताश 
५ रं तेय । भेचयेचाम्मसाल्यारपं आद्रैवाससा' इति वा पाटः ॥ 
^ + [ ॥ ३९--४१॥ 
4 न द्टरक्द्दरक्तयो्मिं््वात्‌ श्रुदधरक्तमपि निहियते । तत; ददरकषात्वाकर्ष, 
का दोषाय स्यादित्याह. 
 सम्डक्ताव्‌द्ट्दासराज्जल्का दषटसेणितम्‌ । 
` आदते प्रथमं हंसः कषीरं कषीरोदकादिव !! ४२५ 
दंशस्य तदे कण्डवां बो मोषयेत्‌, वामयेच ताम्‌ । 


शृ्तादित्यादि । दषद्द्वालानिभ्रितादपि दुष रतं जदटूकाः पूव- 
द्धं देदधादुस्थितमिति दष्न्तेन ददीयति । हसो यथा क्षीर- 
त्‌. प्रागदुरमादतते न जलं तथा जद्काः प्रागदुद्ं रक्तमादच् 
जातिस्वभावः । दंसवज्जको$सः पराग्‌ दुमघक्‌ पिवनतीत्य्ः। 
षटशनोणिताभे पश्चात्‌ श्द्धमपि पिवति न्याय्यमेतत्‌ । 
(स्का तु जल्कायां जिया मूनि जलोकसः ।' 
का इत्यपाठः । पायक! रोऽपि-- “प्रथममिति वचनात्‌ 
५ इत्याह । दृदास्य तोदे सति कण््वां बा सतयं 
न ब ¦ तासि्यकवचननिर्देशादेकैकां जटकां मोश्च- 
सङ्कदेवेति गमयति । ता इति केषाश्ित्‌ पाटः । 
कषद्रक्वणचू् दद्राचृ्णै वा युखे दत्वा 


1६ ( | ॥ ४२॥. 


| १५२ हदयमोिका रूवभ्भार्योपेते भं ङ्गहश्ये पूत्रस्यनि 


क्लमोऽतियोगान्पतयुब दुबान्ते स्म्धता मदः ॥ ४५॥ 
अन्यत्रान्यत्र ताः स्थाप्या घटे मृत्स्नाम्बुगार्भेणि । 
दामयदित्यदि । तण्डूलण्डनं ठण्डकत्ववनू्णम्‌ । श््षणेन सूक्ष्मे 
® तण्डूरखण्डनेन सरिताभुषदिर्गात्रामवरकीणीमिल्यभेः । तण्डुलगान्दस्यत्र डोप- 
शन्त्रयुक्त्या । तथा सेन्धवयुकेन तेटेनभ्यक्तयुखी पुच्छादामुखमनुरोमं शनेः 
शडयन्‌ अपनीतां बामयेत्‌ । जलकामोक्षमादनन्तर त्याधेश्चिकित्सामनुक्त्वा 
जलौकसां बमनविधानवेचनं कालातिक्रमाद्‌ तासां व्याधयुत्पत्तिप्रद्शंनारथम्‌ । 


उक्तं च भाडकीये -- । 
; ““अवान्तायाशिरं तिषत्‌ याव(तयभद्रक्त) विरये । 
तस्याभेनद्रमदो व्याधिरसाध्या सा जरायुका |” 
इति। ताः कृतश्षमनो जठोकसो रक्मदाद्‌ रन्‌ सप्ताह न योजयेत्‌ । 
जलौकसां सभ्यग्रक्ते वन्ते सि पूरववदकगितानामिब पटुता दार्यं च मवति । 
 अतियोगाद्‌ वमनस्यातियोगात्‌ पौ मृत्युवा स्यात्‌ । दुबोन्ते स्तम्धता 
पदश्च स्मात्‌ | ताश्च जलोकसर्ूतयदत्‌ पञ्चात्‌ सघराहाद्‌ बा अन्यस्मिननन्य- 
स्मन्‌ घटे स्थाप्याः । किम्भते, मृत्स्नागुक्तेन जेन गार्भिणि तदयुक्वे 
इत्ययः । प्रशस्ता सृत श्ना । “सस्नौ मशय॑सायाम्‌ ” (५.४.४०) इति 
सन्त्य । जलकपां प्रशस्ता मृत्‌ स्वजन्ममूमिस्था । उक्तं च भाठु्कायि--' 
+ च गृहीयाद्‌ वैय वारि सकदेमम्‌ ॥ इति । 


"क पकक अक 


६ 


* 
२ 
%८ २ भ. 


षद।५६ऽप्यायः । १८५ 
॥ , शशदधं चितं ` थानात्‌ सिथतं रक्तं व्णादये ॥ ४८ ॥ 
^ व्यम्ीमभवेत्‌ पुषितं १सात्तरसावयेत्‌ पुनः । 
# ^. युज्ज्यामनालाबुधाटिका रक्ते पित्तेन दूषिते ॥ ४९ ॥ 
# ^  तासामनल्सयोगाचञ्ज्याच्च कफवायुना। 
॥ ” केन दष्टं रुधिरं न शृङ्गेण विनिररत्‌ ॥ ५० ॥ 
” स्छजत्वात्‌ , बातपित्ताभ्यां दं भृक्ेण निश्‌ । 
प ` गात्रं बभ्वोपरि ददं रज्वा टेन वा समम्‌ ॥ ५१ ॥ 
 ” स्नायुसन््यारथ ५म\भि खज्‌ ्रच्छानभाचेत । 
7}. 3 ध भ (6 
` अधोदेरप्रविसतेः परैरुपरिभाभिभिः ॥ ५२ ॥ 
`" + ^ 0. ¢. 
^ नगादघनत्विपभिने पे पदमाचरय्‌ । 
। # अच्छानेगदेरस्थं प्रथितं जरजन्सभिः ॥ ५३ ॥ 
। " ' इेच्छङ्गादिभिः सुपतमसुण्व्यापि पिशाघ्ययैः । 
^ श्रच्छान पिण्डित वा स्वादवगदि अरोलसः॥ ५४ ॥ 
^ ल्कस्थेऽलाबुपरीमृङगं , सिव व्पापङेऽदमि । 
 , अद्रौ अशद्धिल्कानुमिते रक्ते ते दस्यमनि सति तत्‌ स्रावयेद्‌ 
दवी ४1 ^ 
शाद्‌ हद्ादिभिः । ततो रकतदुसयनन्तरं शधो ताज्य पिचवः दातपौतपघत- 
एका; पिचवो योज्या २ रोषः । रतशब्दोऽनेकंपयौयः । बहुकृत्वो धत, 
शीतला रेषा यष्टीचन्दनोदीरादिजा हिताः । योज्या इति . 
हि द्नायेति मावः । दु्टरक्तस्यापगमाव्‌ 
द्रागेव रागस्जां श्वम स्यात्‌ । रागस्क्च्छम इत्युपलक्षणम्‌ । 
ऽपि हि स्यदिव । त्र पृतपरिपेकः कायैः । धन्वन्त्रीया; 
नन्तरं धृतपरिपेकः काथः । तरण्यत्वात्‌ प्रसादनत्वाञ्च |)» 


लं त्रणत्थाने स्थितं रक्तं व्यम्लीमयेत्‌ परकुलं 
४ भूयः लरा्मेत्‌ । व्यम्टीमूतं पिच्तदूपितं स्वभावमधुर- 
तेन दूषिते सति अलाधुषटिका न योजयेत्‌ । तासा- 
संथोगात्‌ पिचस्तपरिति यावः । स कायना 


१८६ हृदयबोधिकारूयभ्याख्येयिते अषटङ्गदये सूत्रस्थाने 


दुेऽघेजि युडज्यात । कफेन दु रक्तं केण, नकत्‌ । स्कन्रसाह्‌ 
स्यानतवाद्‌ हेतोः श्कयभिये गामावेन कृफविख्यनसामथ्यां भावात्‌ प्रतिषषेः। 
बातपिताम्यां दु सुषिरं श्ण नि हरेत्‌| प्र परच्छानीयपरदेदं रञ्ज्वा पदेन 
वाससा वा दृद समं वध्या उपरि प्रच्छानीयप्रदेदास्य तथा स्नायवादि परिहरन्‌ 
रच्छानं कुर्यात्‌ । कथ, जपोदेरात्‌ प्रमितः प्तः पदेरुपरिगाभिभिरपय- 
भ्रसारिभिः उ्वगतपदाद्रककस्वणैरधो भागो न दश्यत इति । किं मूतैः पदेः न 
गिः न धैः न िरन्तैः न च तिरयम्नन तिसश्वीनेः तथा न पदे पद मारन्‌ 
पदस्योपरि पदमकुभैनित्यथैः । एकदेशे स्थितं रकतं प्ररछानेनाकर्त्‌ । प्रयितं 
गद्धमिवोत्ते प्नध्युदगण्डशोफादिषु रत्तं जसुजन्मभिलोकोमिहैरेत्‌ । घुं 
निश्चेतनं सत्‌ प्रुप्ट्यादिविकारकारि श्रङ्गादिभिररेत्‌ । हाटकोऽपि-- “संहतं 
रुपे वातदृषितमबिकारकारि रक्त शरञ्गादिभिदेरेत्‌ ” इत्याह । व्यापि सकर- 
शरीरव्यापि स्शरीरस्थिते सिराव्यधेराक्ेत्‌ । गात्रभदेशे पिण्डते प्रन्थिजनकं 

रते भ्रच्छार वा स्यात्‌ । अवगाढे रक्ते जलोकसः स्युः । स्वक्रथे उत्ताने 

. स्तेऽलाबुघदीमृङ्गाभे स्युः । समैशीरग्यापके रक्ते सिरैव स्वात्‌ । सिरागां 
` मतभेदो नास्तीवयेवशशब्दाथेः ॥ न: । | 


` बालदिधाम बा भूञ्गनरोकोऽलाबुभिः कमात्‌ ॥ ५५ ॥ 
 स्ुतासूजः | प्दहायैः सीतेः खादायुकोपतः 1 
` सतोदकण्डूशोफस्तं सर्पिषेष्णेन सेचयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


` बातादीत्यादि। अथवा बाता दिस्थानस्थितं रक्तं यथाक्रमं श्रज्ञादिभि- 
ह्व । हाटकऽपि -- “वावधाम्यभःकाये शर्ेण, पिचधान्नि मध्यकये 
` जलकाभिः, कफयाननि पूवैकायेऽलाबुना कमानिरईरेत्‌ ”दत्याई ॥ 
.  शृतरक्तस्य नरस्य द तेः पेपादिभिस्तोदकण्टूयुतः श्चोफो बातको- 
, रत्‌ स्वात्‌। तं ता रोपप्णन सिषा सेचयेत्‌ ॥ ५५६ ॥ ` 
^ ५1 इति ्रीदासपण्डितविरचिताया हृदयबोविष्ायां 


प्रस एोणिताक्तावे सिरबेधोऽप्रणी मैत: । 
४ | भतस्तद्विभिसिष्यथमयमध्याय उच्यते ॥ 
" अर्णदश्ोऽप्याह--““जनःतरातीतेऽयाये "रादान्‌ रोहितावसेचनोपायानुकल्वा 
= ृष्छनिनरः ` इत्यादिवाक्येन वेषां विषयो दर्धितः । सिराभ्यधस्य तु बहू 
त्वात्‌ परधगध्यायो यकः” दति । दाटकोऽप्याई -- रकतावसेचनोपायेषु 
+ अकः । तस्य अहुदक्तन्यतवात्‌ धणगभ्वायारम्भः प्रधानत्वा्च । वचनं हि - - 
1 ~ रावस्षचनश्चाध्येष्वामयेषु सिरान्यधः प्रधानम्‌ 
हिते समूराः शोषमुपरयान्ति केदारसेतुभेदेन जलक्षयाच्छारयादय शव ° 
+ : “शिराभ्यथधिकित्छापं सम्पू वा चिकिष्सितम्‌ । 

, शल्यतन्तरे स्मतं यदद्‌ वस्तिः कायाचिकित्सिते ॥ 

` यथा रक्तमघिष्ठानं विकारानां विकारिणाम्‌ । 

अन्य नहि तथा दुष्यं कर्मेदं प्रथमं ततः ॥" शति ॥ 


1 


न 


ं | तं, भवच्छुद्‌ तनोस्तेनैव च स्थितिः 
| 

६॥३॥ 

रिण भ्रमान्‌ । 

अथवा न जञाव्यं शोणितं शद्धमिति शुद्धस्य रक्षणं 

॥ दविदयुद्धं च लक्ष्यते 1 लोहिते मधुरादिगुणयुक्तं 

च्छन्द षदे, षणम्‌ । सवणरुब्देनेव 


१९१८ ऊ 


~ + 


१८८  हदयवोधिषाश्यभ्यादयोपेरे शष्टाश्ष्टदये पूत्स्थाने 


किञ्चिसदस्यान्वयः । तथा अशीतोष्णम्‌ । नीषदरथे । रईषच्छीतमीष- 
दुष्ण च । शीतोष्णगुणसाधारणामिल्यथः । ` असंहतं द्रवरूपम्‌ । इन्द्रगोपः 
कीटविशेषः 1 अविशशयोलोहितदान्देन रक्तवाचिना सम्बन्धः । पद्मादीनां 
नदर: } पएशःद्रगोपरेमाविशशलोहितामिव रोहितं रक्तवण यद्रक्तं तच्छुद 
स्यात }. पदमायने$दृ्टा-तोपादानं प्त्यनुतरिधायिनोऽ्य शुद्धरक्तस्यानेकवणै 
दशनात्‌ । ह द्याकारोऽपि - “श्नादिवहुपदाथव्णनं प्रृत्यनुसारेण रहि. 
तयस्य विरेषसिध्यरभम्‌' इत्याह ¦ तच्च तनोः शरीरस्य प्रभव उत्पततिहितुः । 
घोणितस्यावाल्यसख गर्मकारणत्वात्‌ तेनेव च रक्तेन शरीरस्य सतिः । 
परचन्धाविच्छेदक्षणां उपत्तिः स्थितिश्च तनाः शोणितादिल्यर्थः । “रोहितं 
भवदेत' इति वा पाटः । तंच शद्धरक्तं बाहुल्येन पित्त टेष्मलेः दृष्यते । 
पितः क्षरोप्णतीणादिमिः शेप्मरः माषतिलादिभिः दृष्यते । प्रायोग्रहणात्‌ 
काटस्वभावाद्धावनादिभिश्चेत्यथेः । ततो दूषणात्‌ कारणात विसर्पादीन्‌ आमा- 
न्तान्‌ कुरुते ॥ १-३॥ =. ` 


रक्तजानां विसर्पादिग्यतिरिक्तानां रोगाणामवगमायाह -- 
शीतोष्णलिगधरुकषाचेरुपक्रान्ता् ये गदाः ॥ ४ ॥ 
सम्यक्‌ साध्या न सिध्यन्ति ते हि रक्तप्रकोपजाः । 
तेष क्ावयितुं रक्तं व्यथयेत्सिराम्‌ ॥ ५॥ 
. , शीतोष्णादि ,। वातादिशमकैः शीतोष्णादिभिः सभ्यगुपक्रान्ताः 
` सम्यक्‌ चि ग स्सताः साध्या अपि साध्यदक्षणयुक्ता अपिरोगाये न 
शाति न गाति ते च रेगा कतप्रकोपजाः स्तभकोपोदभूता 

आदिशब्देन 


क 


चत्तविदोाडष्यायः । ` १९९ 


न दूनपोडशातीतसप्तयब्दसुतास॒जाम्‌ । 

अखिग्धास्वेदितायथस्वेदितानिलरोगिणाम्‌ ॥ £ ॥ 

4  शर्भिणीदवतिकाजीणेपित्ताश्वासङासिनाम्‌ । 

 " अीसारोद्रच्छरदिंपाण्डुसवाड गरदोपिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
लेहपीते प्रयुक्तेषु तथा पश्य कमेषु । 

` ना्यत्रितां सिरां विभ्ये तियङ्नाप्यनुधिताम्‌ ॥ ८ ॥ 
नाति्ीतोष्णवाताम्रष्वन्यत्राऽत्ययिकाद्रदात्‌ । 


. ऊनषोडशवषीदीनां पिरां न व्यथयेत्‌ । सेदर्थीते पीतसेह इत्यथः । 
। । आहिताग्मादित्वात्‌ परनिपातः । ठथा पएश्चसु वमनादिषु कर्मसु .विहितेषु 
दु सिरं न व्यथयेत्‌ । तथा अयन्तरितां सिरां न विध्येत्‌ । न तिग्‌ 
विध्येत्‌ । ` नानुत्थिताम्‌ आहननादिनानुत्थितां न व्यथयेत्‌ । नाविशचीते 
नात्युष्णे नातिवाते नातिमोषोदये च सिरां विध्येत्‌ । आलययिकाद्‌ 
गेहिणीविषादिकाद्‌ गदादन्यत्र । आत्ययिके तु रोगे हीतोप्णवृषटीनां मरतीकारं 
। ता पिरां मोक्षयदेव । अतिरीतादिष्येु सम्यगु विद्धा अपि सिरा न 
क्विति । अतिज्षबन्ति वा ॥ ६-८ ॥ 


 “ शिरेनत्रविकारेषु लालाव्यां मोशषयेत्सिराम्‌ ॥ ९ ॥ 
। ।.  अपाङ्गयाशुपनासां बा क्णरोगेषु वर्णजाम्‌ । 
।: नासाग्रे सितां नासाटलाद्योः ॥ १० ॥ 


पीनसे घखरोगेषु जिहोषठहलराट्गाः। _ =. ` 
 जदर्व प्रन्थिषु ग्रीवाकणरद्धयिरःिताः ॥ ११ ॥ 


+ समस्ते वा सिरां भरमध्यगामिनीम्‌ ॥ १२॥ 
त्यादि 4, शिरोनेत्रविकारेष रलाय्यां सिरां मोक्षयेत्‌ । 
्ा “शरीरावयवा द्‌ यत' इति यत्‌ । , एवमग्रेऽपि । रराव्यां 
पा ङ्के मवां उयनायां नारासमीपमवां वा । कर्णा 
 क्समीपमव  दिष्येत्‌ । नासारोगेषु नासाग्रे सितां निष्े्‌ 


१९० हदयवोधिकाशयष्यारयेपेते धषागहदये सुतरस्थाने 


पीनसे प्रतिश्या नासारलाटयोः खितं पिरां वध्ये. । धृखरोगेषु 
 जिहादिगाः ज्ञिरा विध्येत्‌ । जबर्वं ये प्रन्थयसतेषुं ओरीवाद्याभिताः सिरा 

विध्येत्‌ । उन्मादे उरःखथा अपाङ्गसथा रङाटाधिताश्च निध्येव्‌ । भपसारे 

तु हुसन्धौ सिरा विध्येत्‌ । समस्ते वेति -- सर्वसिन्‌ वा हनो सिरा 

विध्येत्‌ । सिरां भमध्यगामिनीभिति भ्रमध्यस्थां वापस्यतौ विध्येदिति । 

शाहाब्दोऽत्नानुबत्ये योज्यः । भवा ' सर्वत्रोष्वाङ्व्याधौ श्ंमध्यगामिनीम्‌' इति 

केचित्‌ पठन्ति ॥ ९११ ॥ | च: 

विद्रधो पाश्वशचूरे च पाश्वकशषास्नास्दरे । ` ` 
 वृहीयकेऽसयोमेष्ये स्कन्धखाधशतु्थके ॥ १३ ॥ 

परवादिकायां ्ूलिन्यां ्रोणितो अङ्गे स्थिताम्‌ । . 
 छ्ुक्रमद्ामये मेदे उरूगाङ्गलगणष्डयोः ॥ १४ ॥ 

गृधस्यां जानुनोऽधस्तादृध्वै बा चतुरङ्ले । . 

हनद्रबस्तरधोऽपच्यां यङे चतुरङ्गुले ॥ १५ ॥ 

उध्वं शृल्कख सकथ्य्तौ तथा करोषटुक्शीषैके। = ` ` 
पाददाहि खुडे हषं विपां वातकण्टफे ॥ १६ ॥ . 
-चिष्ये च गङ्खटे बिष्येदुपरि िप्रममेणः। ` ` भः 
गृधस्यामिव विश्वभ्वां यथोक्कानामददने ॥ १७॥ 
ममहीने बास देदोऽन्यां व्यथयेत्सिराम्‌ । ` । ् 
 बिद्रषो पार्वश्मले च, पाशाः ` कक्षाः तनान्तरस्थाभ् सिरा =` 
| 4 । ग गास पाथैकत्यासतनानामन्ः इति असयः । =` 

भने तरमथम' ति सोते । (हतीयके °वे असयोमैषय 


[ति 1 ॥ > 


सप्तविंशऽघ्य) यः । ; १९१ 


हबत्तिजह्ान्तरे वक्ष्यमाणः । सशथ्यरतौ संविथपीडायां गुर्फस्योध्वं 
` बतुरङरे अतिकराने किध्येत्‌ । +र ्टुकदीषवो आनुमध्ये वातरोगः । 
।  बद्वाहादिषु शिप्रम्मण उपरिषाद्‌ र्ते सिरां विष्येत्‌' । सुद वात- 

^ शोणितम्‌ । “उपरि दिभ्रममेण' इति तत्र ममैद्वावाुपरीति सामीप्ये सप्तमी 
ज्या । यथा बटे गावः सुरोरः” इति केचित्‌ । एतदसन्मनो नाराधयति। 
' शाङगमीक्तकरणाद्‌ दोषो न सम्भवति । यथा वस्तिभेदोऽरमरीहेवुः सिद्धि ` 
तीति तथात्रापि ङ्के विद्धं दोषो नेति पयक्षमेतत्‌ । विश्वभ्यां गृध 
मिव सिरां विध्येत्‌ । गृप्स्यां जानुनोऽधसादृध्यं वा ुरङ्कुख इतिवत्‌ ¦ 
विभ्य कूर्वरस्याधसतदुष्वे वा चतुरहे सिरं विध्येदितयशः । एतेन बादर 
मायातो । बिरोषस्तु शीटोद्र वामबाहुमध्ये निध्येत्‌ । यकृदाख्ये दक्षिण- 
बहुमध्ये विध्येत्‌ । कासश्चासयोरपि नाहुसिरामादिङशन्ति । बथोक्तानां 
पिराणामद्ैने सति .मरग्रजिते यथास देशे व्यागिव्ादपरां सिशं विध्येत्‌ । 


 शटकोऽप्याह -- ““यथोरानां भिराणामवरीने यज्ञिन्‌ व्याधो या सिरोक्ता 


श्रा बदि न द्र्यते तदा भन्यन्याभ्ुक्तापि तत्िकटे व्बथनीमा'" इति 

॥ १३--१७॥ ` । 911 | 
अथ छचिग्धतनुः सज्जसर्ोपकरणो बली ॥ १८ ॥ 

8 ‡ः लतः तस्बरलयनः लिग्धरसाभ्प्रतिभोजितः 

। +  अधितापातपस्विो जान्‌ासनसंसितः ।। १९ ॥ 

^ , ,.. शदुपडा्तकेशान्तो जानुधापिवङ्षरः । ` 

 शष्टिभ्यां वज्गभाम्यां मन्ये माटं निपीदयेत्‌ ॥ २० ॥ 

दन्तप्रपीडनोत्कासभडावमानाने चाचरेत्‌ । ` 

एतो यन्त्रयेचैनं बद्चमविष्टयमरः ॥ २१ ॥ ` 


` 
म्रंखवजाना 
“ # 


१९३ हइदयगोधिका्यन्याख्योपेते अष्टाहदैवे पूत्रह्वाये 


यस्य स कृतस्वस्ययनः । तथा त्याधिवलसात्मयायपेक्षया ॑ 
नामेन प्रतिभोजितः । परतिभोजनमिति कियामुदिश्य भोजनम्‌ । अथवा 
किग्धरसाज्परतीति पृथकपदम्‌ । ' सुप्पतिना मात्रा" (२-१-९) हृत्यन्ययी- 
भावसमासः । ज्िग्धरसान्ने मात्रया भोजितं इत्यथः । अभमितापश्चातपश्च ताभ्यां 
. खिन्नः । तथा जानुतुर्यमुचमासमे तत्र सखतः । तथा मृदुना, सक्ष्म- 
पदना्तो गृहीतः चान्तो यस्य स एवम्‌ । तथा जानुनि स्थापितः 
परः भेन स एवं तथा । आतुरो युटभ्यां वज्ञगभास्यां मन्ये .सतिशयेन 
पीडयेत्‌ । दक्षिणेन शुना दक्षिणां मन्या वामेन वामां पीडयेत्‌ । तथा 
दन्तमपीडना्ायरेत्‌ । अन्धश्च नरः पुरब एवमादुरं पृष्ठतः पृष्ठदेशे भाद्र 
्रीगायां द्मविष्टयन्‌ यन्त्रयेत्‌ । रथ-आदुपीवायां वं परिक्षिप्य 
तथा ` अन्त्ये वामतञनीं न्यख अतुरङ्कारिकामा वलस्य च मध्वे ` 
भालमीय। परदेरिनीभदधुरिं कृत्वा यन्त्रयदित्यथैः । अन्त्ेखवजोनां सिराणां 
 यन्त्रणे.एष विधिरेतद्‌ विधानं प्रकार इत्यथैः । भन्त्॑संजिह्वादन्तावि- 
बज्यीनामित्यपपाठः । यन्त्रणप्रयोजनं सिराग्यक्तिः :गेणितस्य सुखागमनं च । 
उक्तं च--““ततर वेध्यसिरं पुरुप परत्यादित्युखमरतिमात्र चरति निवेश्यासने 
सकभोरकुश्चितयोनिंवेरितकोधैरसन्धिद्वयस्य उमयहसतावन्तगूदाहुष्टौ ङतमुष्टी 
मन्ययोः स्थापयित्वा यन््रशाटकेन म्ीवामुष्ठी परिक्षप्यान्येन पश्चात्‌ सितेन 
पुरुषेण बामहसतपरदेशिनीमन्तरीकत्य दक्षिणहस्तेन शाटकद्वयान्तं प्राहयित्वा 
-ततो वै ब्रूयात्‌ सिरोत्थापनाथ॑मस्ावणाभ च प्राणेन पीडयेति । कर्मपुरूष- 
“ मुरं च मुखे वातं परयित्वा स्थ।पयेति । एष॒ उत्तमाङ्गगतानां मुखवजीनां 
 सिरणां वेषे यन्त्रविधिः”' इत्यादि ॥ १८--२२ ॥ 
ततो मध्यमयाङ्कल्या वेद्योऽङुष्ठवियुक्तया। ` 
| ताइयेदुत्थितां ज्ञात्वा स्पशसुषठपपीडनैः ॥ २३ ॥ 


। ॥ २५ ॥ 1 (8 ४ २ 


१ + ३ += ५ १३ ॥ 
२॥॥. 
'ए। | अङ्ुष्टवठन्बया मभ्यमा- 
„ ¶ ४ र ? । 
 चतनस्ति ऊध्नदण्डया = भरावा टः 4 
ध रः ११.५॥  #. ¢ / 
१५ । | 
९ 
66. ४1 


।. । घपतमिंोऽध्यावः । ` ५१५ १९६ 
। मध्ये न्यस वामहस्तेन गृहीतया ङटायां सिरा लक्षयेत्‌ । हाटकोऽप्याह- 
“शम्यगुखितां सिरां स्यञ्चमात्रात्‌ किश्िटुध्थित मङ्गष्ोदरनिष्पीडनैगढबहकतव- 
कच्छनतायनतमिता शात्वा वाप्रहसेनो व॑द गृहीतया कुखायौ मधय सिरां 
येत्‌" इति । तद्वच मोधयेद्‌ यथेव स्षयेत्‌ तथेवेनां लक्षितां सिरां 
#  भध्यमाहुस्था तारयेत्‌ । अद्ु्ठोदरेण वा निष्पीडयेपिति अङ्षटेन । नासिका- 
मग्रे उन्नमय्य उपनासिकां सिरा व्रीदियुखेन विध्येत्‌ । अरुणद्स््वा- 
+ ` ह ^तद्वच मोक्षयेत्‌ यथेव रक्षयेत्‌ तनत्यः? इति । ताडयन्निलयादि । 

` अीहिमुखेन पृनस्ताडयन्‌ व्यथयन्‌ तथाङ्ुष्ठादिन। प उयन्‌ एनां कृटारिकाविषयां 
सिरां विध्येत्‌ । ननु, कुटारिकाविषये कं भीटिवक्रख भयोगः । यत॒ः अब्‌, 


 बादबिषयं परिहत्योत्सगौः वर्तते इति न्यायं । नीहिवक्गस्य सामान्येन 
रोगोऽनु्ातः । तथा चाह ` | 44 
। श्ीहिवक्परोज्यं च तस्सिरोदरयोव्येम, ॥ इति ॥ 
| सययाः लः विेपोऽगिदितः। (तमोभदण्डया निषदा 
सिराम्‌” इति| तस्मादयुक्तमेतत्‌ । अत्रोच्यते ज्ञापकम्‌ । कुठारिका 
षय बरीहिवक्गस्य भयोगो न्यस्य एव । यदयमाचार्यो वक्ष्यति. ` 
(भसे निषि देश बीस वीदिमात्रक\? ॥ इति ॥ ` 
वचनेन अन्थकार इद्‌ भत्थपादयत्‌ । बहमांसे शरी रावय नीहि 
तरे निक्षप्यस्‌ । 1) अन्यत्र लवारयानुरोषेन तरीहिवक्रस्य प्रयोगः 
। ॥ जनेनैवाभिभायेण सा्ङृता शरमाण्पसमिणाभ्यां संल्यायाशचापि 
चरू वक्तम्यः' इत्यनेन मात्रकमिति कृतम्‌ । अन्यथा स्प कृता 
मासे नििपेद्‌ व्यभ! इति पाठं कुथात्‌ । तस्माद्‌ 
ठौरिकाविषयेऽपि भयोजयम्‌' इति । अनये ` लेव 
करे भोच्यमाने राधविकः .सन्‌. अन्धकारो त्रीदि- 
कारमपि प्ोक्रवान्‌ इति । अङ्कठेयादि । अग्र नासिकां अमे नासिका । ` 
(९-१-४०) इति योगविभायात्‌ समासः ।* «अभवं 
¦ ब्रहिमुखेन उपनासिकां आपिकासन्नदेशां सिरा 


+ 4 
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` अभ्युञषरयिदषागरजिहस्याधरतदोभ्रयाम्‌ | 

यत्तरयेरस्तनयोङ्वं ग्रीवाभ्रिततिराव्यधे ॥ २६ ॥ 

पाषाणग॑र्महस्तस्य जातुखे प्रसते जे । 

$्ेरारभ्य मृदिते वि्येद्रदोध्वेपटके }[ २७ ॥ 

अभ शुमतेखादि | आभिमस्यनोत्ञत्‌। उपरि ताठ्देशं नीता तथा- 

दन्तेदेष्टा अग्रे जिह्वा येनासौ अभ्युन्नतविदष्टाग्रजिहः । तखाधः 

्रृतत्वाञ्जिहायां .एवाधस्तात्‌ तदाश्रयं सिरां विध्येत्‌ । तदित्यनेन जि्वाध 
, करामृद्यते । जिहाष साश्रय। यला सिरायासाम्‌ । हाटकल्वाद-- 
व ऊष्वेमुखिप्य ` केरिठयाभस्तात्‌ * तदाश्रयां ` जिह्वाभयां 
विध्येत्‌” ईति । ग्रीवांभरितानां सिराणां -व्यधे स्तनयो- ` 
$ रूप्यं यन्त्रथेत्‌ वाससा तेश्येत्‌ । पाषाणगभ ` हस्तौ यस्य. नरस्य ठय 
पाषाणगभेदस्तस्य हसततस्योः सितपाधाणस्थत्यभैः । युजे जायुखे जानु 
` शष्ठिते असते भरिते सति. । भत्र खज इत्येकैव चनमनिवक्षित, द्वावपि ` 
९ सु गेत हे । इक्षिरारभ्य यावद्वा त्रावन्मदिते, पीडिते तसिन्‌ भ्रीवा- ` 
 भितसिराव्यधा अङ्गे । तथा बद्धः ऊध्पै पटो सस्मिन्‌ तसन्‌ विध्येत्‌ । 


सपविंशोरष्वायः । १६ 
ष 


तंवा दि. बष्वा । क) सूतम्‌, अङ्खष्टग्भिणं शूरा डयि नियध्यैत्यथः 
तथा बेभ्यश्रदेर्‌ केभ्यख्नेद्‌ ऊुध्वेपपरि चतुरङ्ग चतुरङ्ुरूपरिमाणे 
खाते पडिकां प्रोतायन्यतमां बध्वा विभयेत्‌ .। युषटिरा> दस्यो मयङन्गलाद्‌ 
# शमिषीमिति वा पाटः । चशव्दा र बध्वस्यनुब्रतेते ॥ ननु, बद्धोभ्मैपटरके' इति 
१ ऽनः  पिबरपमिषानं पुनर्तमिति, चेन्न, । पूर्वत्र बमान्येन 
धूर भत्र हससिरावेषे वज्ञपटवनध्तुरङ्ुकपरिमाणेकर्वन्य, इति मि 
भेषातात पुनरक्तेः ।. बाईरपामालस्बमानस्यावक्नदं वस्तु मुजाभ्मा- 
र जत पायो सिरां दिभ्येत्‌ ¦ हाटकोऽपि- “बाहुभ्यां वृ्शासा- 
५ ब्न्बमानय प्श्वसिरा विध्यत्‌'' त्याह । मेहने मेदे परह स्वने 


| विष्येत्‌ । “पदे स्वित्यादिना, पद सिरार्यधदिषिः" इत्यरुणदशः । 
तवा मूम्यादिदेशे सिते परदे सति पादसिरां विष्येत्‌ । हाटकषोऽपि-- 
याभेकपदे सिते" शत्या । तथा जानुसन्धेरधस्तादागुरप . गरः 
गभ्यां गादं कला निपीडिते सति तस ` चरणसखोपरि 


बध्वा, सिरां विष्येतू | 'ज्धापिराम्‌" । इत्यादिना पादसिरामितयन्ये । 
र निधी दवीनाद्‌ ज्या नां पदसिर भोच्यत इति 
चेत्‌ एवक्तं तनतीन्पि ~ - शूभसीविशभ्यो- 

| र) श्रगिषव्कनपपृलागितषठस्वावाकुक्िरको५विष्ठस्य, 
यत्‌‰4 सेषः । पसारितिशिरस्कस्योनेमितसिरल्कस्य 
मानस्य पाश्ययो; अबनामितमेडस्य भदुमुज्ञाम्य 


भूतया ४,५.५५ पषददेयो न पोच्यन्ते । 
भ्य (५ मोच्यन्ते । पादे तु 


नुः 4 छि । धाखििते संवि) सिराः पद्यन्ते 
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वरदाभितां सिरां विध्येत्‌ | जाल िवे स्पहे, सिते सति ` अह्वायां 


शला आरूढे सति हस्तवदिति वेध्यस्थानादुपरि चतुरङ्के ` 


कियात्तागनरय तानि `इन्तमूरे च" इत्यादि । ` 


५९ हदयवोभिकास्यभ्याक्योपेते । प्रस्थाने 

तथा स्थिते सतीत्येताबदेवात्र सङ्करप्यम्‌ । अत्रास्मद्‌ गुरवस्त्वेवमव्रवन्‌ - 
"पाषाणगर्ैहसतरय पुरुषस्य भुजे कुषरारभ्य भृदिते बद्धोध्वैषटरके सिरां विभ्येत्‌ । 
रे सजरीम्देन कृ्परमनुमीयते । कृेरारभ्य भदित इति पोक्तत्वात्‌ .। यतो 
` बेह्यति सूत्रकारः पीहोदरे -- “वामवाहौ तु मोक्तव्या कृषैराम्यन्तरे सिराम्‌'' 
हति । विध्यद्धससिरामित्यादिना प्रकोष्ठादिभिरायतत्रणविधिरिति । जङ्घा 
वैतिराभ्यामित्यादिना बध्वा विष्येत्‌ धिरामित्यन्तेन जद्घासिरायन्त्रणविधिः' इति । 
हत्थेमनेनं पकारेण यन््ररक्षणोदेेनानुक्तमपि यन्त्रं तदुदेशमाहास्यात्‌ क्रिया- 
लोकयीरं तेष तेष अनुक्तेषु प्पदादिषु प्रदेशेषु शरीरावयवेषु स्ववुभ्या 
तेद्‌ यन्त्र यन्त्रणा यथायोगं कल्पयेत्‌ ' उपायज्ञो वैद्यः । परदेदानुसारेण यन््र- . 
बेदित्यथेः । उत्रचिदृ्वबन्धनं कुत्रचिदधोबन्धन कुत्रचिदुचितस्थाने बन्धनं 
ुतित्रङुले कत्रचिटुकमनं कुत्रचिद्‌ विनमनं कुत्रचिदायमनं इत्यादि । 
भकुक्चनपरसारणावयोऽप्येवमेव परिकल्पनायाः ¦ सर्वथोमयत्र बन्धनं कथिदपि 


ने इष्वै श्ृतपूवं च । यत्वरणदत््याका राभ्यां भक्तं, तद्‌ बुधोभिन्यम्‌ 
, .॥ २८--३२॥ 


क यवाभेमस्भ्नाष्परि सिरो विष्यन्ङुटारिकोम्‌ ॥ ३३॥ 


सपर्बिंशोऽभ्यायः । १९५ 

 क्षामत्व्रेगितास्वेरा रक्तस्याक्रतिदैतयः | 
ह कवभ्यग विद्धेत्यादि । सम्यग्‌ विद्धा पिरा धारां छवेत्‌ । यन्त 
दे सति न श्षवेत्‌ । ^सम्यविद्धे शवेद्धाराम्‌' इति बा पठः । 
विद्धे सति धारां सवेत्‌" शत्यरुणद तः । अपं विद्धा सती चिरा 
बहति । अरस्य विद्धे सतीति वा । दुर्गिद्रा असम्यबिद्धा सिरा 
वृणने; चणनिक्ष्ेः सवत्‌ । "दुर्विद्धा तैख्चृणेनैरस्पकारमरप 
इत्येके । दुर्वेधास्तु बहुधा जायन्ते । बेद्यदोषाच्छख्रदोषादातुरदौषाद्‌ 
काल्दोषाच ` । तत्र प्रतीकार उद्य; । उक्त च भलकिना- 
, ५अदेरो बा सिरा विद्धा स्कन्ना वा मारुतेन या। 
^" ` शखेग वाणुना विद्धा विद्धा बाप्यप्रमाणतः॥ 
^ मांसावृता वा सृक्ष्मा षा पच्छा वापि मेदसा । 
 अतिबद्धप्यबद्धां वा सिरा रक्तं न युश्वति ॥ 

अदेशाविद्धां मिद्ञाम देरो विध्येस्िरां भिषक । 
विद्धां सूक्ष्मेण शाञ्ञेण पमाणस्थेन वेधयेत्‌ ॥ 
¢ प्रमाणेन या विद्धा तां भमाणेन बेधयेत्‌ । 
~ मांसादृतायाः शसेण बेधान्मांरं विनिहरेत ॥ 


„१ 


परशषिथिलां कुयौदेवमखक्‌ सवत्‌ 
त्या तबद्धां बध्नीयात्‌ तथा स्वति शोणितम्‌ ॥'' 
दाव सिरां सशब्दं स्वेत्‌। दुःखेन इष्टेन धाथते । 
संवणहेतवः .रक्तसम्भनाः । यृच्छां मोहस्तमसीव प्रवेशः । ` 

कृत्वा यन्त्रणम्‌ । तथा कण्टशासत्रम्‌ । तथा अतितृपरि 
त्यथः । क्षामत्वं दर्रूतम्‌ । वेगिता सजात 
ारिततवं वेगित" इति टाटकः ! अस्वेद सवेदायोगः 

ते सुषिरस्य ४ । ततो रक्तसुतावेते परिदायौ 


(नन, , 


| रति बेहव्योपनियानतेः ॥ २६ ॥ 


, १९९ इरयनोधिकाङ्दहट हतो ल रमणे २ ङ्म 


सागारधूमलवणतेरेरदिदयास्सिरायुखम्‌ । 
सम्यक्प्रवृत्ते कोष्णेन तेन ठ्वणन चं ॥ ३७ ॥ 


असम्यगसर शत्यादि । असम्यगस्रे सरवति विदङ्गादिभिः सिरावदृनं 
दिश्यात्‌ परेपयेत्‌ अवचूणयेत्‌ । एवं साधु वहति । स॒म्यक्‌ प्रवृत्तेऽपि | 
कफानिलोपशमनरक्ताविच्छेदनाथ सिरासु काष्णाभ्यां तेकलबणाभ्यां दद्यात्‌ । । 
उष्णरबणतेरबिन्द्‌भिः सिरामखं सिश्ेदित्यभः ॥ ३७ ॥ 


पि 
णे 


अग्रे सरवति दृष्टां इसुम्भादिव पीतिका । | 
सम्यक्छत्य स्वयं तिषठच्छद्धं तदिति नाहरेत्‌ ॥। ३८ ॥ 


यन्त्र विच्य मुख्यां वीजिते व्यजनैः पनः 
जावयेन्भृति पुनस्त्वपरेदयुरत्यदेऽपि बा । ३९ ॥ 


अग्र इत्यादि । दुष्टदशरक्तदेकलोखीमृतादप्रे पभम  दष्टाद्धं बति ` 

 कूसुम्भादिव पीतिका गभा रागपीतिकामिभीमृतात्‌ युम्मादमे पीतिका ` 
भग्रग्रहणात्‌ पथाशदुष्टमपि रकं लबतयाशृङ्कयाद-- ५ ६ | 

स्म्यक्‌ यथावत्‌ परसुत्य स्वय दलेन विना तिष्ठेत्‌ न सबेत्‌ । शुद्धं । 

नाहरेत्‌ न सावभेत्‌ , जीवितहेठुतवात्‌ ) सम्यग्‌ रक्ते स्वति 


व्य व्यजनेवी जेते मावते नरे सति पुनर 
द्‌ ज प रक्तं तस्मिन्नहनि न साबयेत्‌ । 


1 


अपवेक्ोरध्यानः। १६६ 


हक्षण रक्तं स्यत्‌ | ससर्गाब्‌ व्रा तसृष्टक्षणं स्याव | त्रिदोष रदं 
कठपम्‌ । तथा आविरमत्यन्तभनम्‌ । एतच दोषत्रयं कक्षा दिक्‌ 
ह मन्त्यम्‌ । न्‌ स्वेतावदेव तिदोषरशणम्‌ || ४ ०. १॥ 


४ र शच्लुदररूदरान तब ल्(भ्य ज वेष्याह 


अशद्धो-बलिनोऽप्यसं न प्रस्था वयेत्पर्‌ | 

| ^ अतितो दि सत्यः स्याद्‌ दारुणा वा चलामया, ॥ ४२॥ 
तत्राऽभ्यङ्गरसक्चाररक्तपानानि भेषजम्‌ | 

छते रक्ते रनेयन्त्रमपरनीयं हिमांूना ॥ ४२ 


^ प्रकषारय तेल्ोताक्तं बरधनीयं सिरागखभर 
ह अशयद ज्लावयेद्‌ भूयः सायमहवथपरेऽपि वा ॥ ४४ ॥ 


अशृद्धमित्यादि । अशुद्धमश्चं बरुवतोऽपि कं एनरबरिनि प्रस्थात्‌ 
न्‌ ्ाबयत्‌ । $सदित्याह -- मिले दि र्य ल्युः ` 
दाहणाः इच्छा बातरोगा अपतानकादयः स्युः । तत्र रक्तावि 
गाः भेषजम्‌ प्रस्थात्‌ परमिति स्थ्योदशचपल पसं केषम्‌ | 
५. : । उक्ते च तन्त्रन्तरे-- ' ` 
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(वमने च विरेके च वथा शोनितमोक्षणे } 
पह्थमादुमेनीषिणः '' ॥ इति ॥ 


यन्त्रं चनैन सहसा ` अपनीय तसु सिरां 
तैलप्ठोतं तेरु चेलसण्डनं तेनाक्तं पात्‌ ।बर्ध- 
[(& 91120) अशुद्धे ठ रकतं ष 
चयेत । कदा, सायमपराहे उसिनेत्र विने 
हनि । अधवा स्नेदेनोषस्कतो भावितो देहो युस त्य । 
(4 पशाद न ज्ञावयेत्‌ ॥ ५२४४ ॥ `. ¦ 
4 दाधमदेधपते भा पक्षाय न। भस्वपरिभागमेभं 


1 
चन रक पतर्ति ॥ 144 17) /; 1. 


५. 


९०. हदयबोविकाङ्यम्यादयौपेतै अददे सूत्रस्थाने 
, , किञ्चिद्धिशेषे दु्टासरे नैव रोगोऽतिवतेते ॥ ४५ ॥ 
^ , सशेषमप्यतो धायं नास्यातिषुतिमाचरेत्‌ । - 
। किञ्जिदित्यादि । अरुणद तोऽपि “विश्विच्छेष दुष रक्तं स्थाप्यत 
सवे क्षावयेदिति सेशयापनोदागिदमाह'' इत्याद । हि यसमात्‌ किन 
च्छेषे दु्टरक्ते नेव रोगो दु्टरक्तोदूमवो व्यायिरतिवंेते करियापभमतिकषम्य 
मागौन्तरमसो नायाति अतो दुषमपि रक्तं सेषं धायम्‌ । नास्य रक्तया 


तिस्ुतिमाचरेत्‌ भाण यतनतात्‌ । सीश्ुतेऽप्यध्यगीष्ट-- 
““सरेषे दुदरधिरमपि कु्यौद्‌ विचक्षणः ¦ 


न चातिपरतिं कर्याच्छेषं सेदामनैयेत्‌ ”“ ॥ इति ॥ 
भव कििच्छेषं रकयुपेक्षणीयं उत प्रतिङधिन तेत्र काचित्‌ कर्गे्वाईइ-- 


५.4; दरेच्छरङ्गादिभिः रोष प्रसादमथवा नयेद्‌ ॥ ४६ ॥ 
` श्ीतापचारपितताकषक्रियाञ्यद्धिवेशोषणैः । 
दुष्ट रक्तमनुद्विक्तमेकभेव प्रसादयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 


` ~ रक्ते त्वतिष्ठति शप्र स्तंमनीमाचरोचियाम । 


१ ५ इरेदित्यादि । सुतश्चेषं दूरत किन्चेरकाठेऽतीते शरकगसबुषरिकादि- 
इरेत्‌ न तु सिरया । मथवा शीतोपचारेण पित्तासुकक्रियया शुष्या 
विरेचनरूपया” 'वमनदिरूपया' इत्यरणदसः । जिशोषणेन 
रुभिरं प्रसादं नयेत्‌ । कडपतामपृज्य तस्य ्रस्ल- । 

रवते एवं कायम्‌ । अशदेषटेः शिषे रक्तैः मासमत्र ` 


संप्िंशोऽध्याय। । ५१ 


बेत्‌ । यदा षृद्धं रक्तमाश्रित्य दुष्टं विकारं च कुर्नति तदा रक्तसवणम्‌ | यथा- 

स्थमांसच्छेदः । ननु दुष्टरकतस्य सलवणं नियते तदानिककोपो भावी । उच्यते । 
 अतिमात्रोद्रिक्तं रक्तेमन्तरेणावसेकं न शक्यमुच्छेनुम्‌ | ततो न जात्वावाधानि- 

वृत्तिः । तदवसेकात्‌ कुपितः पवनोऽन्येनोपक्तमेण शक्यः परिहेर्तृमिति । न तु 

केवढं सुतरोषं द ्रुभिरं शीतोपनारादिभिः परसादभेत्‌ । योवदनुद्िक्तमपरवद्धमपि 

ष्ट रुषिरभेवमनेनेव शीतपचारादिना प्रसादयेत्‌ । नं वु तत्पिरान्यधादिना 

+ निरैरेत्‌ । अनुद्रिक्तरक्तनिरैरणस्य सापामत्वात्‌ । रक्ते त्वतिष्टति स्थितिमर 
भमाने त्वरितमेव स्तम्भनं वक्ष्यमाणां क्रियामाचरेत्‌ कुगौत्‌ । रक्तस्य भ्र 

 शायतनत्वात्‌ ॥ \ 

` वदेव स्तम्भनम्‌ ` | 

`  लोधग्रियङ्गपत्तदमाषयष्टयाहगेरिकैः ॥.४८ । 

शत्कपालं ननक्षोममवीक्षीरित्वगडरः । | 

४... विचूणयदुव्रणुखं पदचकादिं हिमं पिवत्‌ ॥ ४९ ५ 

तामेव वा धिरां विष्येन्यधात्तस्मादनन्तरम्‌ । 

,. “ सिरास च त्वरितं दहैसप्रशलाकया ॥ ५० ॥ 

/ रोभेत्यादि। रोभादिमिः पिराव्रणमुखमवनचू्येत्‌ । पकादिं हिमं 
षाय पिबेत्‌-। हाटकोऽपि --“पद्मकादिभिमेभितकषायं पिवेत्‌” इत्याइ । 
ब प्राग विद्धां सिरां तस्मात्‌ परा््यभादनन्तरमव्यबहितं ` विध्येत्‌ । 
॥ । सिराद्रार क्षिप्र कृतवा अग्निना तक्चया शक्रया. ददं । ग्निना 

| पिरासद्ोचेन रक्तस्थापनाय ॥ ४८५० ॥ 


ं हारभाक्‌ स्यात्‌ ॥ ५१ ॥ ¦ 
0 त ॑ हत्याय 1 स्वमागदिन्यमागैगमनं उन्मार्मामन यन्प्रनिषी- 
८ | ६. मार्मयुलक्घय मार्गान्तराश्रयणिनो तपं परतिपक्ञाः दोषाः भ्रदु- 
॥ र पन्नाः प्रातः पुन्ाबत्‌ स्वस्थानं नायान्ति स्वाभय 


"ध 


१०९ ` + भशज्गहदय सूत्रस्थाने 


न प्रतिपन्ते ताबद्धिताहारविदहारभाक्‌ स्याद्‌ इति सम्बन्धः । हिताहारवि- 
हरो भजते इति, भजो ण्विः'(३.२-६२) इति णिः ॥ ५१ ॥ 
 . दिताहारं ब्त 
5 नात्युष्णशीतं लघु दीपनीयं 1 
रक्तेऽपनीते ' हितमन्नपानम्‌ । ` क, 
| कदा शषरीरं द्यनवस्थितासः ` 1 
=; मग्निविशेषादिति रक्षणीयः !! ५२। 
« रक्तेऽपनीते सावितेऽक्षपानं नात्युष्णशीतं हितम्‌ । भ्युष्णं दत्रे 
रक्त भदृषयेत्‌ । भतिरीतं तल्पानमग्नि -सादेभेत्‌ । . तथा लघुं स्वभावतो 
मात्रया संस्कारादिना जा | दाटकस्त्वाह--““क्तेऽपरनीतेऽद्युष्णमन्नमतिरीतं 
च पाने न हितम्‌] कुत ह्यमारद्धा । उच्यते, आगमात्‌ 'उष्णमदनीयात्‌'इति। 
"यदाहारगुणेः पानं विपरीतम्‌. ।! 
इति अ । अतोऽस्य विधेः प्रास्य परकषवतत्वमपवतैयति. । तथा हि-- 
भत्युष्णत्वाश्वाहारस्य स्वस्थानाचर्ति रकतं दुष्ट यायात्‌ । किञ्ज उष्मवतश्व 
पातोरसृजः क्षयादग्निमान्यमवरयम्मांवि । तस्मादग्निरक्षणा नातिीतं पानं 
 इगुदीपनीयं चाननमुपयोजयेत्‌ । अभः रक्तस्य वहिसज्ञस्म पित्तस्य च रक्षणा्थ- 
` अुष्णमशनं शीते च पानामिष्यते । तथा रुषुदीपनं चेति इति | कुत एवंविधम- 
ज्याने हितमित्याह । तदेत्यादि । य्मादस्मिन्‌ शरे शरीरमनवस्थितं ` 
स्वं तदेवमूतं भर्वति । तच्ाखक्‌ रारीरप्याधारः रक्तस्य च 
धा च वक्ष्यति (पित्तं बहिः" इति । तस्माद्‌ 
नादयुष्यशौतादिनाहारेण रक्षितञ्यः । पण्डित 


| अष्टविंशोऽध्यायः | २०३ 

्रससनेत्ादि । पसनन वश्च इन्दियाणि च य्य तं प्रसभवर्णन्दि- 
वृष्‌ तथा इृ्दरियाथोन्‌ शन्दादीन्‌ स्वमावाभिपेतान्‌ इच्छनतमभिर्षन्तम्‌ । 
वथा अभ्याहतः पक्तु्वेगः सामथ्ये यस्य तम्‌ । तथा सुखान्वितमारोम्यो- ` 
कहृतिमापत्न्‌ । तथा ॒पृषटिविलाभ्यायुपपम पएवनिधं पूरुषे विश्ुदररक्तं 
बदन्त्याचायाः । शरीरस्य विशाद्धरक्तस्य ऊक्षणमुक्तं "मधुरं रवण इत्यादिना 


विशुद्ध्कणमभिदहितमिति. ॥ ५३ ॥ 


इति श्रीदासपण्डितविरवितार्या हंटयबोधिकारया ` 


` | सपविंशोऽभ्याय ; | 
9. ई 
९ (४ ड 1: +. र ४ 
1 ~. भय अद्टावक्षाोऽध्यायः। 
॥ का 9 


^ । अथातः चरयाहरणवत्रिधिमभ्यायं व्याख्यासाभः 


+ यूवाभ्वयिः शस्यवमेस्व रक्तस्य सकक्ारीरव्यापिनेो $पि सिराभ्ययास्येः नरैर. 
। ष्‌ उत्‌; । -इानीं प्रदेशिङ्स्य लोङादेः. शल्यस्य शश्चण निरदरणोपायं ` च प्रदक्षेयितु- . 
बरन्भः । इद्याकारोऽप्याई -- ;:. ¦ 
हि रक्ते दि तच्छल्यं तस्येक्तो.षुरणविधि) 1, 3, 
य शरङ्न्तादेर्निहेतिवण्येतेऽधुना ॥'' =. | 2: 
ल्यतवात्‌ तदनन्त शल्यादरणवेधिमाई” इति पाठ्यकारः । शत्वं 
च-- 1, + । । 
श्चद कतछल्यमिति थ्यते + ` ५५५ 18 { 
र इति धातो; निष्पन्नं रूपं शल्यामिति । तस्मोष्ठोहमयेष्वेन शस्य 
चिणं निर्दिष्टः । विशनार्योतपन्नत्वलो्स्य । एबसभूयते हि -- 
चं ब्रह्मणा खह्ं लोहम्‌” ईइति ॥ ८ 
् बोधः ्चल्यानां पञ्चधा गतिः । 


॥ । तदू 
। नल॑डन्तरोमाणि । भातो मड दोषाश्च | 


१०४ ` | हृदयबोधिकाङयम्बारूयोपेते सशङ्गहदये भूतरस्थामे 
इत्यादि । ५वकरादिमेदमिनानां शयानां पच भकार पतिगमनम्‌ | श 
चिच्छल्यानि क्रं कृतवा ति््वा उरध्यै बा अधो वा गच्छन्ति स 
हृत्वा } एवमुमयथा तियमू्वाधोभेदेन गमनाच्छल्यानां पञधा गतिः! 
रुणदत्तोकतः । इयाकारोऽप्येमेवाभे ददि कत्य सङ्हाविरोधेन मा 
कर्वुकामः पयेन प्रोवाच 

“तिर्थगध्पैमधश्चेति शल्यानां त्रिविधा गतिः| 

रत्येकमूजुवक्रतवाद्‌ द्वैबिध्यमपि युज्यते ॥ 


अतः शस्यगतेः पञ्चविषत्वसुपपदयते ।" 

इति ।-एवं भक्ते षोढा गतिभवतीति मन्पमानास्छन्ये वकादिमेदने¶ पशा 
गति बरुवते । विरिष्टसयावयवैः कुटिलीभवनं कुटिका गतिः । ऋनु कृत्व यत्‌ 
पवेरानं ऋज्वी गतिः । जङ्गे पाशचगमनं तिथेगतिः । उत्तमाज्गाभियुखं उं 
गतिः । पादामियु्ठा गतिरभोगर्तिरिति । पाठ्यकारस्त्वाह-- ` “अत्र सद्ला- 
प्रहणे प्रमतानेरासा्थम्‌ । पतमानातां शल्यानां पञ्चधा गतिमप्याचक्षते ति 
, गूष्वाबःरल्यानां गतिः पञ्चधा कक्रजमेदेन सह' ` इति । हाटकोऽपि “क 
दिभेदेन शल्यानां पञ्चमकार गतिः” इत्याह । वचनं हि -- “सवैशल्यानां 
` ठ शरीरगतानां पञ्चविषो गतिविशेषो भवति । तयथा - उष्वमषकि्ववकर- 
भृगुरिति । ते तु वेगक्षयात्‌ पतिषाता त्वगादिषु वरणवस्तुषवेवावतिठनते । षम- 
ऽखिपेशीविवरपभूतिषु ररीरावयनेषु वा, इति | त्रिवियरैव गतिः रा्याना 
वियगूष्वाषोभेदेन । एवं. शरीरे तिधा गच्छतां शस्यानां वक्रमात्मानं कत्व 
चषा हृत्वा गमनं सम्भवतीति उक्तं पञ्चेति । अस्माद तु सवेथपि 

नमा्यायमाने सदोषता प्रतीयत इति 'मौनमेव श्रणमित्यसद्रुरः । 

परत्यं एय वेयमिदयादई-- ` 


| प्म फ़ श्च्रन्तं स्वन्तं शोणितं बहुः । | १ ॥ 


पिटकोपचिते 111. 


८.1 मसि प पिजानीषाद्‌ न्पञ्लर्य समासतः ॥ २॥ . :.:. | 
आनी पानद । पर॑ धे भन्तः ` समासतः सव 
-~ वथा श्लोएरुजाबन्तं तभा अहुशोणि् 


अष्टाबिःोऽप्यायः। १०५ 


हवन्त तथा अभ्ुदतमामिषुस्यनोदतोष्ठम्‌ । हाटकसतु , - “अभ्यम्‌ इति 

ति अभ्युद्रतषठमिति वदन्‌ । तथा बुधूबुदूत तुल्यं बैत इति पृषु बुदवव्‌ 

ह्या पिदङेरुपचिते व्यप तथा कोमल्मांसे च ॥ ९॥ 
ति सामान्येनेाभितस्य शाल्यश्य सक्षणमानेषाय रबगोदि गतस्य शल्यस्य भक्षण 


दमा 


दिशेषात्वरगते शस्ये विवर्णः कटिनायतः | 
शोफो भति मांससे चोषः शोफो विवर्धेते ॥ ३ ॥ 


पीडनाक्षमता पाकः शल्यमाौ न रोहति । 
प्यन्तरगते मांसप्र पवच्छ्वयथुं बिना ॥ ४॥ 


अ्िपः सायुजारख संरम्भ्तम्म्रद्नाः । = 
खायुगे दुरं चैतद्‌ सिरा्मानं सिराभरिते ॥ ५॥ ` 
खकमंगुणहानिः सखात्सोतसां स्रोतसि स्थिते । ` 
धमनीस्थेऽनिलो रक्तं फेनयुक्तुदीरयेत्‌ ॥ ६ ॥ 
नियाति श््द्वान्‌ः याच दृासः साङ्गवेदनः 1. 
1 


दि । पृवाक्त सामान्य 


त च" ॥ अ ५ 
तमान्‌ दाहश्चोष 
^ = +. 
13; ॥ न - 
.2 । तु 19111911 


नै ॥ 

न हं न यहि 

ङ 4 

र | । ४५५ १।९1 १ ४ 
६ 1.9 


#) {च 
भ 


२०६ हृदयमोधिकाख्यम्याङ्योपेते मश्ृदय पूत्नत्थाने 


जलिशवोरतः पायः पेवयन्तरम्‌ । लायुगते रस्ये खायुजालखक्षिगचाः 
सयुः । ्ायु ७ ०।०४न०९००) ) | आक्षिप भाफषणम्‌ । संरम्भः क्षोभः दय 
रद्षः । 'मविगः' इति हाटकः । 'असधवेदन” इति पायकः 
शोफः” इति केचित्‌ । स्तम्भः स्न्यता (* ००. ०१५०.४००.००) बेदूना 
शम्‌ । श्लावग इति वा पाठः । साब उभयस्नायु्त कपा रज्वा़ारः (भीन). 
००००4 } एतञ्च स्नावगत रास्य कुःषन निरत शाकंयते । सिरान्रिते श्ये 
सिराणामाभ्मानमानाहः खात्‌ । सोतोगते रस्ये स्रोतसां नाडीनां खक. ` 
गुणयोर्हानिः खात्‌ । यानि र्ादिवहनादनि कमणि युणाश्च ये' शारीर 
बक्षयमाणाः तेषां हानिः भयवा यथा कव्ट्तोतसि स्थिते शल्ये पानाम्यवहार- 
निरोधो जायते । गुणोऽपि यस्य पृष्टयादिलक्षणः साप्यसख हीयते # मूबरस्नेतो 
गते राल्मे मूत्रसयाधरवर्तनमिति तत्कर्महानिः । गुणोऽपि योऽनिर्वदनत्वादि 
ङक्षणः सोऽप्यस्य हीयते । इव्येदमन्येषां सखकमगुणदानिर्व्यास्येया । प्च द 


(यथां कण्ठते शस्ये पानादीनां निरोषनम्‌ 


 . वेन देहख पुषटयादगुणो नैवोपजायते ।। - 
मू्लोतोगते शल्ये न च मूत्रस्य निर्गमः । , 168 ५ 
एलं लाषादि 1 


घष्टाविरोऽध्ययः । {५ 
र । 


पलिया व्याप परार रादनिन्ाचिरुपरमशच भवति । पूमत्गत्व 
ह्य रकषणमु्तम्‌ । भपुना तृक्तं शरीरसन्षिगतढक्षणम्‌ । ` भन्यौ हि 
(न्धः । तथा च रजयक््मनिदाने वक्ति “शरीरसन्धीनावि्य). 
। कोष्ठसंभिते उदररते शसम आटोपः क्षोमः स्यात्‌ | जायेषः (०५ 
९९९) | तथा आनाहो जटराध्मानम्‌ (०५०५०१८०) । तथा ब्रु 
ससदनपत्दन स्यत्‌ । स्थानविशेषेण यधारग्मवं व्रणमुखे मूतरादिदश्न 
तलैः । व्रणाननम्‌ (*११०,०७) । मूर्मेगते शल्यं मर्भव्िद्रोप- 
स्गेरियात्‌ । मगधस्य च रणं सङहे कथितम्‌ । यथा-- ` 
“देदप्रसुपिगरुता समोहः शषीतकामता 1. ` 
स्वेदो मृच्छी वमिः श्वासो ममविद्धस्य रक्षणम्‌ ॥* 
हे ॥ ९-९॥ ५५००४ 
यथास च परिसलावैस्त्वगादिषु विभावयेत्‌ । 
रुदते शृद्धदेहान्नमलुलोमस्थिते तु तत्‌ ॥ १० ॥ 
[1 
णेन तगादि्यक्षणेन त्वगादिगतं शश्च रक्षयेत्‌ । याब्यथासं परि- 
सवैश तथारूपैमटगादीनाम्‌नुपर (5 वभरावयेत्‌ श्षयेत्‌ । त्वक्परिगेण 
सवयस्य गांसपरिवेण, भसदास्यमिः 


@* ` 
पा र्म्प्रष 


^ "0 
आरगरणा {त श्त 
.# 6 
# 


देयानां श 
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१ हृदयवोधैकाख्यन्याख्योपते अ्टाङ्हदये सू्तस्याने 


 दोषकोप्ाभिषावश्च तावादी देषां त एवं तैः क्षोभः संरम्भः 
वायते । भमिधातम्‌ (०*>)] ञ दिग्रहणाद्‌ भावनलह्ूनादीनां महयर॥ 


त्वगादि नष्टे शत्य मिथ्याहहत्वादद्रयता प्रति स्ति शत्यपरिहानार 
भिदमादह्‌। । 


हाटकोऽपि-- 


त्वगादि नष्टे लक्षणमुक्तं, . प्रद्शावरोपत्तस्वु न जायते , तदटिजाना 
इत्यदि › ईत्याई। । । 


त्वङ्न यत्र तत्र स्युरभ्पङ्गसेहमदेनेः ॥ ११ ॥ 
रागरुग्दाहसंरम्भा यत्र चाऽऽ््यं विलीयते । ४ 
आश शप्यति लोपो व। तत्खानं श्चसयवदभदेत्‌ ॥ १२॥ 
मांसप्रणषट सशुध्या करंनाच्छथतां गतपू । 
्षोमाद्रागादिमिः शल्यं क्षयेत्तददेव च ॥ १३ ॥ ¦ 


पेश्यस्िसन्धिकेष्टेषु न, अस्थि, तु रक्षयेत्‌ 
अस्श्रामभ्यज्जनखदबन्धपीडनमनेः ॥ १४ ॥ 


प्रसारणाढुञ्चनतः सन्धिन्टं॑तथाख्िषत्‌ । 


लङ्ग 


अष्टाविशोऽध्यायः १०९ 


तषट शल्य तदरदेव तेन मांसपन्ेन तख वकते । यथा शुध्या करीनाच्छर्‌ ल- 
थतां गतं क्षोमाद्‌ शेगादिभिरृक्षमरेदिति । अस्थि तु नष्ट शस्यं अस्थरामम्य- 
ञ्नादिभिरृक्षयेत्‌ ¡ सन्धिन्‌ष्टं शल्ये सेदखेदोपपत्नान्‌ तान्‌ सन्धीन्‌ प्रसा- 
रणाडश्चनतः रागादिभिस्तथाधिनष्टशस्यवच्च रक्षयेत्‌ । सय्वादिषु नटे 
शल्ये, असमे पथि विषमे मर्गे रथमारोप्य रोगिण शस्यवन्तं जघ 
नयेत्‌ । अश्वेव खानात्‌ खानान्तरं प्रापयेत्‌ । मूतं रथे, खण्डं चक्रं यस्य 
तं खण्डचक्रम्‌ । ततस्तख प्रदेशस्य सरम्भाद्‌ रथसंमूताच्छल्यमादिश्ेत्‌ 
रक्षयत्‌ । सेरम्म इत्युपलक्षणम्‌ । रुम्रागदाहैरिति च बोद्ध्यम्‌ । अथवा 
ततस्तस्य रथस सेरम्मात्‌ खाना्ङ्ति रागादिपरादुभीवेन शल्यं रक्षयेत्‌ । 
यथा सेरम्मात्‌ स्वयमेव शल्यं नियीति । ममेनष्ट ल्य  प्थङ्नाभिहितम्‌ , 
कतः तेषां म्भणां मांसादिसश्रयान्मां सादिरेव प्राङनिर्दिष्ठो यस्तत्संश्रयात्‌ | 
नतु मांसादिभ्यः प्रथङ््‌ समोणि भवन्तीत्यथेः ॥ 
एवं विदेषेण नष्टशव्यश्य लक्षणमुक्तवा सामान्येन . नष्टशब्यदेरा लक्षय वु 
माह 
सापान्येन सस्य तु क्षोमिण्या क्रियया सर्‌ ।॥ १७ ॥ 
साभान्येनेव्यदि । सामान्येन सामान्यरक्षणेन क्षेभिण्या क्रियया 
संरम्भोख।दकेन कर्मणा दस्तिस्कन्धाश्वारोदणद्वुतयानरङ्खनपाणायामादिना मत्‌ 
सरुक्‌ सानं तत्‌ सशल्यं जानीयात्‌ । अनेन कमणा खानाचरिते ।कशचे- 
नगते राल्ये रुग्‌ भवतीति तस्य रक्षणत्वम्‌ ॥ ` 


वृत्तमिव्यद्वि । समाप्तः 
नुपटभ्यमानस्य शल्यस्य सख 
वयत्‌ जनुमिमीत । धविद्यादि' 
परपार्धाभ्यां यत्‌ परिच्छियते 
` विक्चाखम्‌ , व्यश्रमित्यथः ! इ्याह 
चतुरश्रम्‌ (००००९०००) 
००) । एव सभातः सँ 
एतद्‌ वरणसदद शद्यम्‌तर दभर 
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९१० हृदयवेधिश्ाब्यन्याट्योपेते अश्रेय सृत्रस्वनि 
सघुनषामाकषणोपायमाह -- 


तेषाम।हरणोषायौ प्रतिलेमललोमकरो । 
अ्वाचीनपराचीने निरैरेतदिपययात्‌ ॥ १९ ॥ 


तेपामिलयदि । तेषामददयानां शल्यानपाकरमगोपायो प्रतिलोम 
लुरोमशन । भरिरोमः शरीरस्यान्तःमभेशवि पथेयः । अनुखोम;ः शरीरस्यान्तः- 
प्वेशानुगः । परतिरोमनुखेमथार्निहेरणविषयमाह -- अवाचनेत्यादि । 
तयोः प्रतिरोमानुखेमयोः विपयेयततद्धिपयैयः । तस्पात्‌ तद्धिपयेवादवांचीन- 
प्राचीने रल्ये निहरेत्‌ । अथवा तद्िपययात्‌ तन विपययेण तेन प्रतिलोमा- 
नुरोमेन कमेणेदयथैः । विपयेयः कमवा्ची । प्रतिखोममर्वाचीनमानयेत्‌ अनुोमं 
प्राचीनमान्येद्‌ इयथः । ह्या कारोऽप्येनमेवाथमति्यष्ट॒कृोक्तवान्‌ । 
“शरीरे प्रविष्ट रास्यस्यादृष्टस दृष्टस्य वा पाश्चाल्येन मा्गणाहरणं प्रतिखोमः। 
मुखाभिमुमनुरोमः । तयोर्विंषयमाह-- “अवौचीनपराचीने इति । अवी 
चीनमनतिपरविषट प्रतिखेमं रेत्‌ । पराचीनमतिप्रविं अनुखोमं हरेत्‌” इति । 
हाटकोऽप्याह-- “'तेषामददयानां शद्यानामाकर्षणोपाये द्वौ प्रतिरोमानुखो - 
मनो । प्रतिखोमः चरीरान्तःप्रवेश्चविषथेयः । अनुखमः रारीरान्त.प्वेशानुगः । 
परतिलोमानुखोमयोर्िहेरणोपाययोर्विषयमाह -- अवौचीनेलयदि तद्विपयैया- 
द्वीचीनपराचीनयेोधिपर्येयात्‌ अवौचीनमूष्पैगतिश्चल्थ प्रठिकोममानयेत्‌ । 
पराचीनमधोगतिशल्यं अनुञेममानयेत्‌' इति । पाल्यकारस्त्वाह -- ^ तेषां 
रास्यानामाहरणोपाये द्वौ । प्रतिलोमोऽनुढोमश्च । येन्‌ पथा प्रविष्ट तेनैवाहरणं 
प्रतिखोमः । निवाय स्चेण वि्चस्य वा डन्यपथाहरणमनुरोमः । एवं सामा- 
न्यक्वा पुनरवीचीनेत्याडिना विदयेषमाह <-- अवीचीनमधोगते ऊध्यै नयेत्‌ 
आदरेत्‌ । पराचीनमूध्यैगतमधोमार्गेणेवाहरोदि्य्ैः | भवौचीनमनुखोमं सभी- 
 प्राखत प्रतिटाममाहुरेत्‌ । पराचीनं प्रतिखोमं दूरतः स्थितसत्तण्डितमनुखोम- 
मादर्‌ । वर्चानपराचीतरौ प्रतिरोमानुखेमपर्यीयौ । प्रतिर मनुखोमे श्ये 
रिपययानिदरेदिति पिण्डिताः” । अन्ये पुनरन्यथा वदनि -- ^तेषामित्या- 
।दना कक्रयुभदसयुक्तानामाहरणयुक्तवा, पुनर्ार्चनित्यादिना ऊध्यीधोभेद्‌- 
स्थतानां चाक्त्, युखाहायैमिव्यादिना तिर्ग्तस्याष्यक्तवान्‌' इति । तद्‌- 
क्‌ । समानतत्रविरे वात्‌ । एवमुक्तं सोते -- स्षैशल्यानां तु रारीर- 


1 1 ० ष" "पात 


* अष्टाविोऽध्यायः १, 
न दवविवादरणहेप्‌ मवतः प्रतिरोमोऽनुोमश्च | तत्र परतिखोममवीचीन- 
तयेत्‌ अनुरम पराचीनम्‌! इति | अस्य स्नार्ानभवमूचिवान्‌ वामेदेव 
५आहरणहतू आह्रणमागावित्यथे तत्र प्रातरोममिति - तत्र तया 
िोमातुरोमहतेव्ययोः भतिलोमं प्रतिरोम।ह्रणीयं शस्यमव।चीनमानयेत्‌ । 
एवमवीचीनानयनं प्रतिलेमोपायः । अनुरोमाहरणीयं शस्यं पराचीनमानयेत्‌ । 
एवं पराचौनमानयने अनुखमोपायः'› इति । उक्तं च भाटकिना- “द्वावेव 
इ श्यानयनभाग। भवतः । तयथा- अनुलोमः परतिरोगश्च । तत्र प्रति 
लेमोऽवीचीनमाहरणम्‌ । अनुखमः पराचीनम्‌'', इति । इन्दुनाप्ययमः 
यदि । “भ्रतिलेमं यद्यतः प्रविष्ट तेनेवानीयेते । अनुखोमं य्यतः प्रविष्ट 
ततः प्रेरय द्वितीयेन दियते । तत्र अर्बु चीनं यच्छलयं तत्‌ परतिखोममानयेत्‌ । 
अववीनं पूर्वोक्तं उध्वैगतिः। तथतः एवं भ्रष्टं तेनैगहरेत्‌ । यच्छल्यं प्रा- 
चीनं तदनुखममानय॑त्‌ । यत्राभिम॒सं त्त्रैवानयेदित्यथैः" । पराचीनमधोगतीति ` 
उपहन्धो प्रतिटोमानुखोमोपायो । किं ताभ्यामाहरणीयं शल्यमित्यत्र रवीति । 


॥ १९ ॥ 
न च सवमव दाल्यमाहरणीयमिलखाद- 


सुखाहाय यतः चि ततास्तियग्गत हसत्‌ । 

शर्य न निघोायरःकक्षावक्षणपाश्वगम्‌ ॥ २० ॥ 

भरतिलोममनुततण्डं छेयं पृरथुमख च यत्‌। ` 
पुखाहदायं यतश्रिछखेति । तियैग्यत शस्यं यता यसाद्‌ देददेात्‌ 
ह्देशान्मांस(दीन्‌ छित्वा 
न वा इत्यथः । ठि्वित्यस् 


1 


घातकत्वात्‌ । एतत्रूपं च मविमागे ष्ट ५ 
` इयतां प्रपत च पनि तरि म्र । 


॥। 


(न ए 
९१२ हृदयमोधिकाख्यग्याख्येपेते अष्ा्गहदये सूत्रस्थाने 


सेनदरईव्यं शल्यम्‌ । अनुतुण्ड गम्भीरापगतमददयमानयुखम्‌ । तद्विदधविरेषा- 


दूध प्रतिरोमथ । मूयरच्छेदानुवन्धमयदुतुण्डमविच्छेदनीयप्खं प्रतिलम 


ठेदायोगये स्थने ठेदसाधनमुखमि्ये; । अच्छदनीय्रदेशे उत्तुण्डितमित्यथै 
भुम च । यदिति महा्धचन्द्रादि । अथव। छद्योये स्थानेऽपि मलादि 
प्रतिरोममादेदिति वा । एं प्रतिखोममिव्याद्विना विद्धतः प्रदेशः शाल्या- 
तिश्च प्रतिलोमाहर्षव्यं शस्यमुक्त भव॑ति । एतद्‌ विपरीतमनुश्रममि्यनुक्तऽपि 

सिध्यति । उक्तं हि भाटुक्किना-- “तत्र छेदनीयमुखमनुतुण्डितांश्च नित्य- 
मनि्षीतयान्याचक्ष्दे । मूयश्छेदानुबन्धदोषात्‌ सम एव तु शल्या जचुकक्षपटीका- 
वकषोन्तरेषु अनिषीत्या महापराधलात्‌ । निधाल्यमेभ्यो विपरीतयुतुण्डितं कर्म- 
वन्तमपि नि्ात्यमाचक्ष्महे । तत्र निघातकरणिकां पुरस्तानिधाय मुख ॒वारङ्ग- = / 
० प्रतिपीडयेत्‌ । नाब्या प्रतिपीच्य परतस्ततः पणिना निर्घातयेत्‌ । 
गष्ठीटादममद्वराभिधातैवी"इति । उक्तं च भोजेन 

““अनुतुण्डानि शस्यानि छेदनीयमुखानि च । ‹ , 

अनिघोत्यानि जानीयात्‌ मूयः च्छंदानुबन्धतः ॥ 

वक्षःकुक्षयन्तरगतं पाश्वेयोः कक्षयोरपि । 

सर्वमेव तवनिरघात्यं मवेच्छल्यमिति स्थितिः!" ॥ 
इति । भोजेन प्रोक्ते मन्थे प्रतिखोममित्यनुक्तं यतस्तस्माद्‌ परतिलोमगनुतुण्डमि- 
-यत्रानतुण्डादिगुणं शल्यं प्रतिलोमं हरेदिति वथः । छ प्रमुखं च यत्‌” 
एतयत्रापि प्रथुमुखलाच्छे्यमिति वाथैः ॥ २० ॥ 


बा निरुपद्रवम्‌ ॥ २१॥ 


> ^ ; 


वाहरदित्यादिना भतिजगनमे 


माम्यामोप्यनाहा् शयं ब्रूते ॥ 
इत्वा मारयति तन्नाहसत्‌ । 1 न प हनः 
याव॒त्सशस्यः । राल्यापाये तु म्रियते तनना हरदेव 


भयात्‌ । वाशब्द; समुच्चये । उक्तं 


0 ष न ^ = ` 


 अष्टार्विोऽष्यायः । 

+ ५ 
पाकरकच्छाफसंसविः स्थानेऽन्यत्रापि व्ितम्‌ । 

प्रणम ल्य सादुपेक्ष्यमनुपद्रवम्‌ ॥'' 


२१२ 


इति ॥२१॥ 
अथाहरेत्करप्राप्यं करोणैबेतरत्पुनः 


दर्य सहाहिमकयामंककटफाननेः ॥ २२॥ 
अदृश्य बणसखानाद्‌ गृहीदु सक्यते यतः । 
कङ्क भृङ्गाहङ्ररशररीवायसाननेः | २३ ॥ 


सद्शाभ्यां तमाद्खं ताखाभ्यां सुषिरं हरेत्‌ । 
खुपरख तु नरैः शेष शोरयथायथम्‌ ॥ २४ ॥ 


अथंव्यादि । करघ्राप्यं हस्तग्राहं श्यं दरेणेबाहरेत्‌ नापरेण कङ्क 
युखादना । इतरद्‌ अक्ररपराप्य दस्तव्रहणाश्चवयं तु द्र्य सिहयुखादिभि- 
त्रराहरेत्‌ । अदर पुनः शल्य वणस्खानाद्‌ाकसर््य कङ्कमुखादिमिप्रहीतु 
शक्यते यतस्ततसतेदरत्‌ । यत्तदारनिव्याभिसेवन्धवात्‌ तदो लभः । अक्षौ 
य॒त ईति तृतीयाथ तिद । येन यत्रेण गृहीतुं शवयते तेनादरेदिति । त्वगा- 
स्थ रस्य सद्शाभ्यां निहरेत्‌ । आदिगप्रहणान्मांसादीनां अहणम्‌ । सुषिरं 
यच्छल्य त्वगादिस्थ तालयत्राभ्यां रेत्‌ । न संदशाभ्याम्‌ | ऊषमुषि 


(५- २- १०७) इत्यादिना रपत्ययः । दषिरयुतं सुषिरस्थ सोतःयितं पुनः ¦ 
शल्य नङ्नाीयत्र रपत्‌ । रोषे रलयं शधतयथायोः 


यश्रेणप्यञ्चक्यख प्रहणमाह ` 

रखेण वा विश्स्मादौ ततो | 

कृत्वा धृतेन संखे बध्वा चारिकः 

सिराखावविरुगं तु चार्खा 

| शखेणत्यादि 1 सखेण पे 

मानीय तदनन्तरमपनीतरक्तं चरण विध 

सरसापिमषु बद्ध्वा आचारिक 

दिकमादिश्ेत्‌ कथयेत्‌ । बविर 
यित्वा रिधिरशीकृ्याहरेत्‌ ॥ २५॥ 
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२१४ हृदयबोधिक्राल्यत्यास्यौपति अष सूत्रघ्याने 
एवं॑हस्तेनाहर्तुमक्चक्यानां शअल्यानायुद्धरणविधानदुक्लवेदानीं दृस्तयन्त्राभ्यामश- 
कयानामाहरणावैद्रं वक्तुमारभते । 
हृदये ससितं शस्यं त्रासितख हिमाम्बुना ॥ २६ ॥ 
ततः खानान्तरं प्राप्तमादरेतद्यधायथम्‌ । 
यथामारम दुराकवमन्यतोऽप्येवमादरेत्‌ ॥ २७ ॥ 
अयिदृष्ं नरं पन्यां पीडयित्वा विनिदैरेत्‌। “ 
इप्यशक्ये युबाठेभिः सुगदीतख किड्रः ॥ २८ ॥ 
तथाप्यरक्ये वारङ्गं यक्रीकृत्य धलुज्यैया | 
सुबद्धं उक्तरकटके वध्नीयात्सुसमाहितः ॥ २९ ॥ 
सुसयतस्य पञ्चांग्या वाजिनः फरश्याथ तम्‌ । 
तायेदिति मूधौनं वेगेनोन्नमयन्‌ यथा ॥ ३० ॥ 
उद्ररेच्छस्ययेवं वा शाखायां कस्पयेत्तयेः । 
पध्वा दुवलवार्ग छुशामिः सस्यमाहरेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
हदये सास्थतमिलयादि । हृदये यदाधिते शस्य॑तच्छतजयेन ` 
तरसितस्य खानान्तरगतं ज्ञात्वा यथायथं यथासं विशिष्टयन्रैः शल्यं निईरेत्‌। 
रल्यमिति प्रासदाल्यादिकं श्रायः ¦ सौशरुतद्नदिवे चोत्यते । कथमिति। 
ददयममिप्रवतमाने दल्ये शीतजखादिभिः उद्नितखेद्विनददयख प्रहार दाप- ` 
यत, यथादरमार्ा नावरुप्यते' इति । अत्रैव व्याख्यानमवोचद्‌ वामदेवः- 
द्दयाभति आसशल्यादिके हृदयमभिवतैगने सति शीतजलादिभिरुद्रेजितसख 
सत उधमनहृदयख प्रहारं दापयेत्‌ः। यथा येन प्रकारेण आहारमाग आहार- 
गतिनौवरभ्येत तथा परहार दापयेत्‌ । दये आहारम! इति वचनात्‌ अवगम्यते 
भासरल्यमेवत्राधिृतमिति । डदरेजनेन विदृतसोतसः तत्काटमेव प्रदारा- 
दरवस्याधःपतन = भवर्तत्यमिपरायः | अथवागन्तुरल्यानामसद्चरजाकराणां = “ 
स्त्र सितानुद्धरणोपायार्थमखार्मः । हृदयमिति मनस्तदपिष्टानतवात्‌ मनः ` 
भव्य वतमान शल्ये इ्योद्धरणे अदक्तो भवत्यतुरः । 
रीतजलादिभिरदरोजेतस्य रहारं चद्यनिप्पानं 
आह्रणमाहार रट्यस्याहरणमार्गो नाव ह 
रल्यमनुखोमं प्रतिटोमे बा तथा 


अष्टा्विरोऽध्यायः । 


“रस्ये तु संबाधगते गम्भैरे हयाश्रिते । 
रल्यनिर्हरणाथीय विधि कु्यीदिमं भिषक्‌ ॥ 

रीतरेन जल्नैनमनुद्धमवसेचयेत्‌ । 

उद्विग्ने हृदये तस शल्यध्योद्धरण हितम्‌ ॥ 

अप्रियाण्यपि दोसे रक्षेणेद्रजयेदपि । 

उद्विमने हृदये तप्य शल्यस्योद्धरणं हितम्‌ ॥ 

परियां भायौ शय चान्यां सवोङ्करमूषिताम्‌ | 

दयेत्‌ तस्य विद्धघ्य संदष्ट; सयते तथा ॥ 

हयेन सयानस्य श्यं निर्वातयेद्‌ भिषक्‌ ” ॥ इति ॥ 


२१५ 


यथेत्यादि । अन्यतोऽपि हदीदन्य।पि दे यित शल्य दुराकषं 
दुःखेनाक्रषटं शक्यते स्वमाण यत्तत्‌ एवभेवाहरेत्‌ । यथा हृदयद्य श्यं ` 
ख्ानान्त परा निहौयं तथा यथमा मागीनतक्रमेणान्यदेशमपि शल्य- 
माकषेर्णीयम्‌ । असिद्टं॑शल्यमयिद्रयमध्यमतं अस्थ्नापि दष्टमिव दष्टम्‌ 
अखिविवरपरविषटमित्यथैः । स्यन्ते वा । तस्षित्रथिदे राल्थे सति नरं बख्वन्तं 
पडा पीडयित्वा आकम्य यन्त्रेण तच्छं नित्‌ । अखिनष्टम्‌ इदि दा 
पाठः । इसयशक्ये अनेनापि मकारेणाक्ुमशकये ` शल्ये किडरयेहावयैः । 
सगरदीतख स॒षवष्ट्धप्य नरस्य शल्य क्पलादिना. मिषगादेत्‌ । तथा- | 
प्यशाक्ये एवमप्यादमराकये द्यस्य बा  शिखाकारं वक्रय । 
ङिर्तामापाच ततो धनुज्यया सावाद्ि [जिनोः 
धस वक्नकटकं बध्नीयाद्‌ वैवः । 
समाहितः तद्तमनाः । मूतस्य व ड 
पवानामङ्गानं चतु पादानां सहितानां समाहारः पाग 
(9०0०6१15 489) | उक्तं च 0. 


इति । तया पशवाङ्या द्धस्यान- 
स वाजी मूषौनयुन्नमयन्‌ उच्छ 
केशा चमेयष्टिः । अथवा एवमनेन प्रकारै 

24 मिप _. "न 
छबद्ध सपा खुसमाहितो भिषक्‌ बृक्षख श्च 


{~ ।१। व ५ 


४१६ हृदगबोधिकाख्यन्याश्योपेते अष्टाशरहदये सूत्रस्थाने 


नमय्य धनुजयेव तस्यां तद्द्‌ बध्नीयात्‌ शाघामवनम्य तघाभश् पक्त्रवः 
धनुज्यौ वध्नीयादिलैः । अत्र चय शाला किङ्करहसेधक्तमत्रेषोध 
मुत्मन्वी शल्ययुद्धरति तादृशी कल्पनीया । दुब तनु वारक यस्य ॒शल्यख 
तद्‌ दुर्धलवारङ्गं श्यं कशाभिः ठुशामिधाने ष शादिकवाखेकाभिभङ्गपतिपेषे 

वक्ष्मणिध्रध्वा शद्यमाहेरत्‌ । शारब्दो न वणवा “खी कुशम्‌ ! 
इत्यमरसिहः ॥ २६-२१ ॥ 

शयथुग्रस्तवारङ्गं शोफयुत्पीटय युक्तितः 

युदराहतया नाडया निषात्योतुण्डितं हरेत्‌ ॥ ३२॥ 

तेरेव च नयेन्मागेमनार्मोततिष्डितं तु यत्‌ । 

स्रदेखा काणना क्ण नाढ्याखन निगद्य बा ॥ ३३ ॥ 

अयस्कान्तेन निष्कणं विवृतास्यस्रजुस्थितम्‌ । 

पक्वाशयगते श्यं विरेकेण विनिहरेत ॥ २४ ॥ 


रेवयथुना स्तनाच्छादत वरङ्ग यत्य शल्यस्य तत्‌ श्वयश्चम्रस्तवारङ्खं 
रल्यमारत्‌ । कथ, युक्तितो युक्त्या यथा युज्यते तथा ओोफ्ुत्पा्च 
उध्व पीडयित्वा उत्तुण्डत बुदबुदवदुनमुखीमूत शस्य युद्ररेणाहतया नाड्या 
निवास चायता आहरेत्‌ । मुद्स््रहणणुपरक्षणं पाषाणादीनास्‌ । पाषाणा 
दिभिरप्याहतया नाब्योतुण्डक्तं हरेदिति बोध्यम्‌ । तैरेव सुद्वरादमादिभिरा- 
घतरमागन्तुण्डित अमा उत्तुण्डितं शल्यं माग नयेत्‌ प्रापयेत्‌ । 
हाटकोाऽप्याह--“^तैरेव सुद्रयदिमिः आहव्यामागोतिण्डिं यते निर्ह ` 
ममेत्वान्न युज्यते तत उ्ण्डितं मागमानयेत्‌ ” इति । कणैः कर्णौ कणी वा ` 
विचन्ते येषां ते कणिनो हाद्य कणं मृदित्वा तशय कणशल्य 


निदरेत्‌ । कर्णिनमिति वा पाठ कवत शररलय॑ कर्णं मृद्धित्वा निरैरेत्‌ " 
इति हाटकः। अथवा व नाड नाडीखखेन पञचयलच्छरे्यादिना निश 


विव्तास्य 


तथा विहतस्य स्ष्ट- ` 
` मावः । पक्वा- 
५ (थीः 


` निहेत्‌ । अयस्कान्तेन ण निष्कर्म करित 
मुखम्‌ ऋजुस्थितं शल्यं हरत्‌ 9 1 
शयगत शय्यं विरेकेण विशेषतो निरैरेत्‌ ॥ 

4 4 


+ 4 भष्टार्विशओोऽध्यायः । 


बिसेनात्े ततः शये बिसं सत्रं समं हरेत्‌ । 
~  ना्याण्नतापेतां क्षिप्ता साकामष्स्थिरीकृताम्‌ ॥ ३६ ॥ 
आनयेज्जातुषं कण्डाञ्जतुदिग्धामजातुषम्‌ । 
केशोण्डुकेन पतेन द्रवैः कण्टकमाक्षिपित्‌ ॥ ३७ ॥ 


सहसरा पत्रबद्धन वमतस्तेन चेतरत्‌ । 
 अशकेय ुखनासान्यामाहतु परतो नुदेत्‌ ॥ ३८ ॥ 


गप्पानस्कन्धधाताभ्यां.ग्राप्य्यं प्रवेशयेत्‌ । 
सक्ष्पाक्षि्िणशसयानि क्षोमवालजेहेरेत्‌ ॥ २९.॥ 


दुष्टेयदि । दुष्टवातादीनि वचुणेदेत्‌ । चूषति बहुवचन ` ` 
निदशाच्ृङ्ञादिभिरिति बोद्धव्यम्‌ ॥ - केष्डेादि । कण्टस्रोतस्ये शस्ये 
ते कापासादेजं बिसेन सक्तं कण्ठे प्रवेशयत्‌ । ` परिससर्मे सूत्र छृत्वा 

रव्दनिहीराय प्रवेयेदित्यथेः । आत्ते गदते श्चव्ये विसं्स॑रुने अनर. ` 
रस्यं बिस पत्रं स्म+ उल्यकाञ्मादरेत्‌ । ' नाब्येलादि । जातुषे शल्ये 
कण्ठसोतःपरविष्टे अग्निना तापितां ैलाकां कषटदाहपरिहाराथ नाड्या ना$- 


यन्त्रेण कणठे क्षिप्त्वा भक्ष्य उद्धिः निवौपेन स्थिरीशचतां २ 
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स्यमाहरत्‌ । जदि | पि्धकादिदिधाम ध 
र सज्यते तथा कृतयति, षय ममू । केसष्डुकेत्यादि ट ् ग व 
रथन सक्तं कण्टसोत्‌ सि दै; पर्न 
क्षिपेत्‌ । केशानां समूहः 


द्ध पायुचिला वाः य । ° त्‌ 
गृहीतशस्यं जञात्वा श्या ^ 


२१. हद्योपिकारयम्याद्योधेते भशङ्गददय सूरस्थान 


कते कणठे त्रिफलाचूण मघुधृतादिभ्यां रदत ” 


इति । सुश्रुते चोक्तम्‌ -- 
(“भस्थि श॒स्यमः 


यद्‌ बा तिर्यग्‌ स्थितमवेकषय केदोण्डुकं इदसू्नद्धं द्रवभक्तो- 
पहितं पाययेत्‌ भाक्ण्ठालूणिकोष्ठ॑ वामयेत्‌ । वमतश्च रव्येकदेशसक्तं , 
शता सूत्र सहसा व्वाक्षिपेत्‌ । महुना वा. दन्तथावनकृर्चकेनादरत्‌ । 
पणुदेद्‌ वाऽन्तः” इति । अशक्यमित्यादि । सुखनासागतं शल्य 
सखनासाभ्यामाहत यज शकयते तत्‌ परतो नुदेत्‌ । मकरृतलान्युखात्‌ ` 
परतो नासायाश्च परतः । तस्पाद्‌ येन केनचिदुपायेन कोष्ठं नयेदितो गम्यते | 
कक्षो प्वेशयेदित्यथैः । अप्पानेत्यादि । मासः सस्यमिव ग्रासश्चस्य यल्य- 
भत सं कण्ठसक्तमन्तःकोष्ठ प्रवेशयेत्‌ । कथ, अपां पानं अप्पानप्‌ | 
स्कन्धस्य सु्टया हननं स्कन्धघातः ताभ्याम्‌ । अक्षिणी च व्रणश्च तत 
राल्यानि सूक्ष्माणि च ॒तान्याक्षिवणशस्यानि. चेति सक्माक्षिव्रणलस्यानि 
तानि योग्यतावशात्‌ क्षोमादिभेरईरेत्‌ ॥ १६-३९ ॥ 4 
नदोतयाकादिपतितस्याकस्माद्व्षं यज्ञं प्राणाप्यादिभिरन्तरे शरविदोत्‌ तज ज 
स्यबदन्तःर्थितं निहोयैमिति तदुपायमाह ~ : 
अपां पूणं विधुठयादवाक्शिरसमायतम्‌। <; 
वासय युखं भस्मराशौ वा निखनेन्नरम्‌ ॥ ४० ॥ 
कर्णेऽभबुपूर्णे दस्तेन मथिता तैलवारिणी । = ~ ` 
दिपदधोयुखं क इन्दवा चूषेव बा ॥ ४१ ॥ ` 


कृत्वा, ; 
४ ५५ 9 
चष्येत कण श्रङ्गादिभिः. 


भष्टाविरोऽप्यावः । | ९ 
| ९ 


ह पिल्किरशतपादादौ सोतोगते सोति सोति सिते चि ~ 

ौपवेदनमिरमिते कमं लवणामबुना पूरयेत्‌ शुक्तेन आ 4 

{ोष्न । शते धनः कीटे तस्मिन्‌ क्ठद्हरो विधिः काथः ॥४ 4 
शण्पारदिश्याई 


नातु देमरूप्यादिधातुजं च चिरस्थितम्‌ । 
उस्मणा भायक्चः शल्य देहेन विलीयते । ४३॥ 
` म्ृवेणदारशृङ्गाश्थदन्तबालोपलानि च । | 
शल्यानि न विद्ीयन्ते शरीरे मृन्मयानि घा ॥ ४४॥ 
विपाणवेण्वयस्तालदारुदाल्यं चिरादपि । ¦ 
भायो निशचऽ्यते तद्वि पचत्याद्च पलाघजी ॥ ४५ ॥ 
श्ये मांसावगाढे च स देशो न विदह्यते । 
ततस्तं मर्दनखेदञ्चद्विक्षणढंहणेः ॥ ४६ ॥. 
ीकष्गोपनाहपानाज्नवनश््पदन 


कि + 


त > 1 
+ ५ 1 ^ " (न 


६९० ¦ हृदयबोधिकारभ्याख्ोेते अषटक्देये प्रस्थाने 


रक्षणानि ते; । अविररपरच्छानरक्षोरियधैः । तेगैैनादिभिः पू शट 
पाचयित्वा ततः प्रचरलात्‌ पाटनादिभिहरेत्‌ ॥ ४१--४७ ॥ ', ` 
उपसहरन्नाह-~- | 4 0! 


श्यप्रदेशयन्त्राणामवेकष्य बहुरूपताम्‌। = ~ 

तेस्तेरपायैमेतिमान्‌ शर्य विधात्तथा हरेत्‌ ॥ ४८ ॥ ध 
| | शषस्येलयादि ¦ शषस्यानां धातुविपाणरेणादिजानां प्रदेशानां ङ्‌- 
~: मांसादीनां यन्त्राणां च स्वसतिकादीनां बरहुरूपतां , तानाकारतां . जाला 
। ." तैसैस्पयर्काुक्तविसानसाधनकारणेः श॒रथं जानीयात्‌ । मतिभान्‌ भिषक्‌ 
| ^ ` तवा भक्षे | 0.1. 
८ . कोय णव पर शल्य) निजदोषमलाविकः । ` : 4 
छस्य राल्थ शरा तु विशेषात्‌ तेन चिन्त्यते ॥ ति ॥ 


श्येषु सकणशल्योद्धरणं दुष्करम्‌ । सुश्रत चोक्त ९-` ` . 


५१७७५.  ! 


भ्र एकोनरिग्रोऽभ्यायः | 


ग १ 
सतक) # 


¢ ८. # १... 
अथातः शस्कमंविधिमभ्यायं व्याख्यास्यामः । 


प्वेऽष्य ये '(इस्त्ेण वा विरादो ” इत्युम्‌ । अतस्तस्यैव शस्तरक्मणो विधानं 
वतुं युक्तमिलयध्याय आरभ्यते । शस्त्रस्य कमं शस्रकम॑रास्त्रावच(रणक्रिया त्य 
 दिधिरिति कपेव्यता शस्तरकमनिधिः । शेषं पूबत्‌ । तदूद्धिविे व्याषौ । निज -आगम्तौ 
ब) साध्यलक्षणयुक्के भेषजविषयत्वमतिक्रान्ते शस्त्रकमं प्रशस्यते । नयु ययं शस्त्रक्मे 
पथिः ततः रस्घ्रकरममरन्थ एवादौ निर्देष्टं युक्तः -- 


“प्राक्च्छस्नैकमणक्चेष्ं भोजमेदन्नमातुरम्‌ ।” 


यादि । न तु “(रणः सञ्जायते प्रायः"; इल्यादि. । भअत्रौध्यते । शस्तरकमेविधे 
बिषयो निदेषटं युकः । य रास््रकमविधेश्पाय्‌ हद्यस्येव पूरैसुपन्यश्ो युक्त हत्याद - 


(46 


व्रणः सञ्जायते प्रायः पाक 


१ | हद यबोविकास्यव्याख्योपेते अषटा्हदेये पुत्रस्थाने 


तस्य च एोफप्यामपच्यमानपक्षास्यासिन्नोऽवस्थाः सम्भवन्तीह -- ः 
शोफोऽरपोऽत्पोष्णस्क्सामः सवर्णः कटिनः सिरः ॥ २ ॥ 


पच्यमानो विवर्णतु रागी वस्तिखिततः । २ 
स्ुटतीव सनिसतोदः साङ्गमरदविजुम्मिक; ॥ ३ ॥ 
सरग्भारुषिदाहोपातड्ज्वरोनिद्रताचितः । ` 

सत्यानं विीनयत्याज्यं बणवत्पपशानासहः ॥ 9 ॥ 


व. 
पक्कऽल्पवेदना म्लानिः पाण्डुता बलिक्षम्भवः । 
नामेति © 
पू्तिमध्ये इर्टृोएादिमा्दवम्‌ ॥ ५ ॥ 
स्पृष्टे पूयख सथ्वारो भवेद्रस्ताविवाम्भसः । 


शोफ इत्यादि । आमो यः योफः सः भ्रमोणतोऽल्मः । तथा 
अरपोष्मा । तथा अर्पर्गद्पशूलः.. । तथा सवर्णस्वकसवर्णः; ~ (०. 
92०नणी5) ०9) तथा कटिनोशन शरटः पद्वत्‌ । तथा स्िरोऽचलः न 
पक्वचल; | स आम इति श्र्ेसाम इति। “सोऽचि लोपे चेत्‌ पादपूरणम्‌” 
(९.१-१३४) इति घुदोषः । आमावखामापचस्य विदाह इति प्रागवाम. ५. 
सकषणवचनम्‌ । स शोफः पच्यमानो विवर्णः न लक्समानवणैः। तथा रागी ` 
सोदितवैः । तथा बस्तिरिवाततः वातपूणैदतिवत्‌ लब्धः (न+) 
तथा स्फुटतीव ५५ । सनिस्तोदः सह निसोदेन ` 


छागादीनां मूत्राधारो वस्ति स 
कते 4. | (  साङ्गमदविजृम्भिकः जज्ञम्षिन्‌- ` ` ` 
भका-(९०.००५) | सृरम्मा- = ` 


नविषय ( तीतानां 9 ५ न ^ सम्बन्ध ॥ 4 1 सरम्भो 
वानिषयातीतानां स्वसंवे् णां परीडनविषडनमेदनच्छेदन- ' 
दाह उपा = (००५५०) 2 


ता पते पतयपानतय उक्षण 
चिचत इव शसेण । ता ग त ८ 


एकोनत्रिंशोऽध्यायः । २९३ 


` शेफो मवति" । तम्टोहित्यं शोफाभिग्द्धिः जवर पिपासा भक्तेष्वरुचिश्च 
एच्यमानलिङ्गम्‌"' इति । तथा पच्यमानो घृतं स्लयानमुपयुक्तं विटीनयति । 
तथा स्पयैने न सहते रण इव । पृक्ते सत्यरपा वेदना मवति। न तु संरम्मः। 
तथा म्लानिः म्यनतम्‌ । पाण्डुता पाण्डुलम्‌ | वीनां चद्व: = (०48 } 
अन्तेषु पयन्तेषु नामो निम्नम्‌ ! नामोऽन्तेषु दद्युक्तयेव मध्ये उन्नतिर्$न्धव । 
पुनतनतिपरणं त्वतिरयाथम्‌ ।` तेनोत्तृण्डितत्वं॑ गम्यते | तथा कण्डूः 
शोफादिगुतवं सात्‌ । तथा स्पृष्टे पूयस्य ` सञ्चारो भवति वततरनत; 
खित यथाम्भसः ॥ २--५॥ | | 
क्यं पाङ: सम्भवतीत्याह -- 


` शूलं नर्तैऽनिखादाहः पित्ताच्छोफः कफोदयात्‌ ॥ & ॥ 
रागो रक्ताच पाकः खादतो दोषैः सशोणितैः । 
पाकेऽतिदृतते सुष्रिसयुत्वग्दोपभक्ितः ॥ ७॥ 
ररीभिराचितः च्यावः श्ीयेमागतनृर्हः ।'  . ` 
शलमि्यादि । आनिल विना शो त सम्भवति । पिततं चिना दाहो 
न सात्‌ । कफोदयादू विना शोफो नं स्यात्‌ व विना न स्यात्‌ । 


पव उच्यते । तेन भक्षितः त्‌ सुषिर 
्ायेमाणतन्‌ 


४ 
# 


११४ | दृदयभोधिकार्यभ्याश्चोपत भष्टङ्गदरदये सतस्थाने 
इदानीं कफजे लिङ्कप्तानकष्टव्वमुपदि शति -- 
कफजेषु च शोफेषु गम्भीरं पाकमलयसृर्‌ ॥ ८ ॥ 
पक्षारिङ्गं ततोऽस्पषटं यत्र स्याच्छीतश्चोफता । 
लक्सावण्य सुजोऽरपत्वं धनस्परैत्वमःपवत्‌ । ९ ॥ 
रक्तपाकमिति श्या प्राज्ञो शुक्तसंशयः । 


कफ़जेष्वित्यादि । यचि त्रिभिरेव दोषैः शोणितान्वितैः पाको जायत । 
तथापि कफजेषिियुक्तेः अधिकतरकफजेषिति गम्यते | हृचाकारोऽपि - 
“कफजेव्विति व्ययहारोऽधिकयोतनाय'” इत्याह । बहुवचननिर्दैशो देहेश । 
महुतवात्‌ । येषु देशेष्वसो शोफो जायते तेषु कफजेषु उक्ृषटकपफजेषु स॒खोफखय ` 
कफसम्भवात्‌ । गम्भीरमवगाढमन्तर्निगूढत्वा द्‌ दुह्य पाकमसुगति । अत 
एव पक्तालिङ्गं पकरक्षणमस्यषटं दुर्यं स्यात्‌ । तथात्र शीतगुणयोगात्‌ शचीत- ` 
आसो शोफ तस्य भावः शीतशोफता । तथा तल्क्समानवणैलम्‌ , तथा 
रुजः सकलम्‌ › अमवद्‌ वनस्पत च स्यात्‌ । दसतादिना. खटः ` ^ 
पपाणतल्यस्य उपरक्ष्यवे । तं तथाभूतं मधुकं रक्तपाकमिवेवं प्राज्ञ ^ 
भीमान्‌ श्रूयात्‌ । न तु शोफं पक्षमिति कथयेत्‌ । कथ, युक्तस्य; | शोषितं ` ^ 
पकमत्र॒ न तु श्चोफं पक्रमिति वदेदित्थथः । संदवैयस्य मुक्तसंशयत्वम्‌ । 
तथा च सुशुतोक्तिः। -- “कफजेषु तु खल्‌ रोगेषु. गम्भीरानुगतत्वात्‌ षु 


चिदसमसं पदरकषणं दष्ट पकमप्यपकमिति 'भन्यमानो मिषङ्‌ मोदसि । 
यत्र दि त्वक्सवणैता ` शीतस्य ं 


- मवति चत्र ~ 


िदिलतात्‌। 

इति । मामावस्था 
` मानानस्थायां 
सामावखायामेः 


एकोन्रिप्ोऽध्याग्ः । ५ {3 
अर१सत्वेऽबले बाले पके चात्वभयुदधते ॥ !५ \। 


दारणं ममेसन््यादिखिते चान्यत्र पाटनम्‌ । 
आम च्छेदे सिरस्नायुव्यापदोऽसगतिसतिः । ११ ॥ 


रुजोऽतिब्राद्िद्रणं विसर्पो वा क्षतोद्धवः । 

तिष्ठन्तः पुनः पूयः सिरास्नास्वखगापिषम्‌ ॥ २२ ॥ 
विवृद्धो दहति शिग्र वणोरपमिबानरः । 
यर्छिनच्यमपज्ञानाधश्च पक्षयुपेक्षते ॥ १३॥ 


श्वपचाबिव विजेयो तावनिधितकारिणौ । | 
प्रार्‌ शद्धकमणधेष्टं भोजयेद न्नमातुरम्‌ ॥ १४ ॥ 
पानपं पाययेन्म् तीक्ष्णं यो बे<नाक्षमः। 
न मृच्छैयन्नसंयोगान्मत्तः शसं न बुध्यते ॥ २५ ॥ 
` अस्पेत्यादि । भेन रक्तपाकाख्यं शोफं सम्यक्‌ पकं भिदिरवा 
अरपसव्वादिषु जते शोफे पाकाद्व अलयथ॑भुद्रतेऽतिक्रान्ते दारणं कायैम्‌ ! 
सोरे दारणं व्रणपरतिषेधोक्तेदौरणद्रनः-- । 


“गुगगुल्वतसिगोदन्तखक्षीरिपोतविर्‌ । = 
क्षरोषधानि क्षार पकोफविदरंणय्‌ वाण ~ 

सुकते । न केवर्मल्यसत्व इत्थादिकं ¦ म्‌ । याव 
न्ममसन्ध्यादिस्थिते च श्वयथौ दं 
कारस्तु -- “दारणं कुयात्‌ (९ 


दारणविषयाद्न्यत् स्थाने शख मू | प प म 
दुरः सपत्र आमस्य शफः दे सति सिरास्नायुव्यापदो भवन्ति । ` 


तेक्रान्ते अन्तर  पूयस्ति। ज्नासीनः सन्‌ 

& ) । अज्ञाना- 

क्रय पेक्षते न १८.“ ता नर। श्वपचुलः < । 
। 1: (21114111. ॥॥ [केधायना 


'वच्चश्चण्डा 


जाया अतिव्द्धिः अथवा दरणं, विसपों 


२२६ हृदयबेिधकाख्यव्या ए पेते ऋ + दर टृदये सूत्रस्बाने ` 
पषेमातुरमिष्टमश्रं भोजयेत्‌ । त्रेऽपथ्यमपि तदलाधानायं योजयेदित्वभै 
तथा यो वेदना्रमः शखन्यथासदिप्णुः तमातुरं मोचितं तीक्ष्णे तीबमदं 
मदं पाययेत्‌ । एवं रति यत्‌ स्यात्‌ तदाह -- न मूच्छयभ्नसंयोगादने- 
पयोगा्न मुद्यति । वीक्णमदयपानान्मत्तः सन्‌ श्चखमङ्गे न्यस्तं न वुष्यते 
न चेतयते । तं कृतान्नतया कम्यत इत्यथः ॥ १५ ॥ 


अन्यत्र मृढगमादमयुखरोगोदरातुरात्‌ । 
अथाहृतोपकरणं वेद्यः प्राद्युखमातु्‌ ॥ १६ ॥ 
सम्यो यन्त्रयित्वाद्ु न्यसेन्ममादि वर्जयन्‌ । 
अनुरोमं सुनिशितं शखमापूयदशचनात्‌ ।॥ १७ ॥ 
सकृदेवाहरे्तच पाके तु सुमद्यपि । 
पाययेत्‌ च्यङ्ुलं सम्यग्बञ्ु ्यङ्ुलान्तरम्‌ ॥ १८ ॥ 
अन्यत्रत्यादि ¦! मूढःयीदिमियै सातुरसतं वजैयित्वा इष्टमोजनं 
मद्यपानं च कारयितन्यम्‌ । अदमशषब्देनारमरी गम्यते । अथेत्यादि । 
अथशब्दो मङ्गलवाची । अथशब्देन मज्गख्वाचिना सङ्ग्रहोक्तमथ ससद्रस- 
विप्ा्षनदेवतानमस्कारादिकं सूचयति । भिषजा उपक्रम्यस्य आयुश्च परीक्टय- 
मिति बोद्धन्यम्‌ । तथा चोक्तं सुश्रुते -- “आतुरसुपक्रम्यता वेचेनायुरादित 
एव परीक्ष्यम्‌ । सत्यायुषि" अथिवयोदेहवलसात्म्यसत्त्वपरङृतिमेषजदशकालां शव 
परीकेत । तत्र महापाणिपादष्ष्ठ स्निगस्तनाम्रद्रानरुलाटं दीर्षा्ुखपिर्वा- 
च्छवासनेत्रबाहुं विभ्तीणेग्रसनान्तरोरस्फ हम्वमेदूम्रीवं गम्भीरसच्वस्वरमित्येव- 
मादिरक्षणोपेतं पुरुष जानीयाद्‌ दीभौयुः खल्वयम्‌'! इति } तमेकान्तेनोपक्रमेत । 
शोकश्चात्र -- 
““गूदपतिथसिराख्ावः संहताङ्गः स्थिरन्दियः। 
उत्तरात्तरसद्रात्रो यः सं दीषायुरुच्यते ।॥'' ^: 
ईति । सत्ववतः क्रिया कर्तव्येति चोक्तं यथा- “सत्ववतः क्रिया"? । सच्चं 
सत््वगुणोतकषैः । 
सत्त्ववान्‌ सहते सवं खं दुःखं च मानवः । 
राजसः समभ्यमानस्तु सहते नेव तामसः ॥" इति ॥ 
अक्िन्नप्युक्तम्‌ -- 
आन्य रोगी भिषवदयो ज्ञापकः सत्तववानपि ।» इति ॥ 


एकोन््रि ऽ)ऽ्याय्‌ः । वं 
च - 
“अनुत्येकमेदे-ये च युष दुःखं च सेवते। 
सत्त्ववान्‌ स्तभ्यमानस्तु राजसो नेव तामसः ॥' इति ॥ 
तथा आदृत गेकितिमुपकरणं पत्कालयोग्यं ष्ट शखाभि जाम्बवोष्ट्िु 
पुकफल्कादिके यस्यातुरस्य तमातुरभ्‌। शखावचारणात्‌ पूर्मुपकरणानि 
हृल्यानि। सुश्रते चोक्त-- यथा “ छेच, भेद, रेख्यं, वेः , आहायं, विन्नाव्यं, 
एव सीव" इतवष्टविधे शसलकमे । एमामन्यतमं चिकीषैता वयन पूरममेवोपकल्य- 
धतव्यानि मदन्ति यन्त्र्खक्षाराभिश्चराकापिचुपूत्रमधुषततेरतप॑णकपायले- 
दयः परिचारकाश्च"' इति । “आदृतोपकरणं सम्भृतोपकरणम्‌' इति हाटङः 
-ङणानि सिराभ्यथभोक्तानि' इति पाव्यक्कारः। प्राङ्मुखं पूवीभिुव 
पविमिमिर्माहयित्वेत्यथैः । संमुखंमासने उपविष्टं चेति बोद्धव्यम्‌ । एव- 
विमातुर वैद्यः सैुखोऽभिखखः प्रत्यङ्मुखो यन्त्रयित्वा जचटनाथं क्रंया- 
सकर्या च शुखमाश्ु अविरम्बितं न्यभेत्‌ निक्षित । ममाद वजजयन्‌ 
ममसिरासन्ध्यादि परिहरन्‌ । भोजेन चोक्तम्‌ -- 
“ध्त्यस्मुखो वेद्‌ वेयः पराङ्मुल्चातुरो मवेत्‌ । 
चत्वारः पुरुषा द्वौ वा परिगृदीयुरातुरम्‌ ॥* 


ता ० £. । 
९?॥ तथा अनुलोमं रोः रोगं ललं कः प्रातिलोम्येन । अनुखोम 
1 ५.) इति पाए  किम्मूत शल, सनिशितं 


भति्तयं उ सकृदेवाहरेत्‌ शिन्यात्‌ । 
ग न्‌ वरान्‌ ्मापूयः र (नादाहरेत्‌ । नत्वधिकं 
म न्‌ न्यसेत्‌, इति । सारकृ- 
ध हरेत्‌ तचवेति पूयदशेनानन्तरं 


त 


त्र न पाटनं कुय।दपि ।५।१ 


२२८ टदयबोधिक ख्यम्यारगेपेते अश्रेय सूत्रस्थान 


ततरोपदेक्ष्यति । इतरेषां शसरकर्मणां पिबानभनुक्व भेदनविधेपैचनं व्रणमूरुष्य 
पकोफस प्रतीकारार्भतात्‌ भेदनस्य । पके तु सुमहत्यपि यङ्क 
पाटयेत्‌ । च्यजुरपरिमण त्र। स॒म्यर्‌ वुयौत्‌ नाधिकम्‌ । अनेन प रख- 
पदमाप वण्यैते । अपिशबव्दादेकेन पदेन दुःदोषनीयेपु नादत्रणादिषु पद्‌- 
बहुत्वमपीटमिति चोतयति । तत्र पदे विधानं कथयति -- ब्रङ्गंखत्य- 
ङलान्तरमिति । यत्र पाकस्यातिमहत्वाप्षया बहनि पदानि रियनत तत्रा- 
ङगुरद्वयमथवाङ्‌रुत्रयमन्तरीृ्य ५नरन्यत्‌ पूवपमाणं तरण कुयात्‌ । न 
तवसन्नम्‌ । एवं बणकरणं सावादिरक्षणा्थम्‌ । उक्तं च मोजेन -- 

५ज्यङ्गुरं तु रणे कुयोद्‌ द्यदगुरं तु ्रणान्तरम्‌ । 

पाकस्य वा प्रमाणेन पदं कुयद्‌ विचक्षणः ॥ 


इति ॥ १८ ॥ 
ॐदानन्तरं गतिज्ञानाथंमाइ -- 

एषित्वा सम्यगेषिण्या परितः सुनिरूपितम्‌ । 

अङ्कलीनाटवालेवा यथादेश यथाशयम्‌ ॥ १९ ५ 

एषित्वेत्यादि । एषिण्या सम्यगेषित्वा परितः समन्तात्‌ सुनिरू- 
पितं पयीलोचितम्‌ । न केवलमेषिण्या यावदङ्ुल्यादिना । नातिपिवरेते पाके 
एषिण्या, अतिविवृते अङ्कुल्या नालेन वा परद्रोतल्वलादिजेन, अतितवृते वालेन 
वरादादिसम्बन्धिना अत्वेष्य यथादेशं यथायं बणे कुयौत्‌ । यथादोष- 
मिति वा पाठः। नाट तृणकाण्डमिति पाल्यकारः ॥ १९ ॥ 

- यथादेशं चथःश्यमिति रम्‌ 1 अतस्तव परेशं दशंथितुगाद-- 
यते गां गति विदुस यत्र यत्र च । 
व त र वतमं निश्यम्‌ ॥ २० ॥ 

च विका च्या दो न ष्छिति। ` 
तीक्ष्णं प्र्रमखेदबेपथुः ॥ २१ ॥ 


एकोनतव्रियोऽःयायः | 

उत्सर्् उन्नति वियात्‌ । तत्र तत्र परदेशे तरणं यैत्‌ ध ४, 
रकस पूयस्य सेव इति चित्‌ । त अ । उत्सद्गः उत्वि; । 
-1००} त्याह । किमूतं त्रण्‌, सुषिभक्त नी ५8 
मीये अकरारमित्यथः । अरूणदृत्तोऽपि- _। ° अथवा 
द व अरुणदत्तभपि घु विभक्तं पाश्ौपरपाश्रीदि 
विमागो यस्य तं तथाविधम्‌  इत्याट । तथा निरादाय न वियते भाश, 
पादप सानं वस त तथामूतं निरादाय कयत्‌ । हारष्रोऽपि 
य य | आरायम्‌ (०५०५००००) 

त्‌ दा तथा (1 विस्तीण ती य ० _ = ~ 
"1 
तुरपवेद्य यत्रयित्वा ममीसिराावसन्ध्यसिधमनीः परिहरन्‌ रोमय्यानु- 
रलं शखं निदध्यात्‌ अपूकददीनादिति । सकदेवाहरेच्छलमाद्य च महसवपि 
च पाकेषु # उयङ्कुलं राखपदमुच्तम्‌ । तत्रायतत्वे विशार्तव॑शुविभच्छलवं 
| वगुणाः" इति । शओय॑ल्यादि। श॒स्रकर्मणि वेध शोयीदिक शस्यते । 
शोय पाट्नादो वीयैम्‌ । सामरथथमिति हाटकः । अध्यवसायान्तगामी शरः । 
तस्य मावः शोरयमिति वा । आशरुक्रिया चतुरहसतता । तीक्ष्णं रास 
निरितशखवत्ता । अस्वेद्वेपथुः न विचभानौ खेदवेषधू यत्य स एवम्‌ । 
खेदामावः कम्पामावशचत्य्ः । हाटकोऽपि -- 'अयेद्येष्ुः सेदि 
ह्ादिकम्पामावश्च' इत्याह |, अस्वेदवेपथू इति वा पाटः । असम्मोद- 
लतालौचितकायैकरणे सम्यक्‌ परिः । ननु रोध चैच्य शस्यत दतयुकयेव 
स्ेदकम्पामावुः प्रत्यपादि । तथा च स्वेदेषु भीरोरेव सम्भवतः । न वु 
शर्येत्यनथकमस्वेदवेषधुरिति । अन्राचकमहे -- सत्यमेत भीरुगुणो । 

उष्णकाखवञचात्‌ प्रङृतिवशाद्‌ बा यस्य स्वेदवेपथू भवतः तत्परिहा- 
गथमेतदुक्तम्‌ । सप्मेदख हि वैद्यस्य शल्कर्म॑कठसु्तस्य 1 दासप्रहणमेव 
¶ तथा सम्पद्यते । तद्वत्‌ सङम्पप्यापि | तसात (द युक्तः । 
रखकर्म्ाुरस्य वैस्य च॒योदिकः शम्यते ५ “44 स 
वेप । कर्मण्यस"मोहः शोयोदिके सं वैबस्येवेतीन्दुः । 


स. 
च ई 
वेय : 


१ 
ध्वन्तान्यातुरे १ ^. 


१३० हृदयवोधिकाख्यठ 7 ल्योपेते अग्राङ्गह्ृदये सूत्रस्यनि 
अन्यत्र ठेद्नात्तिष सिशखायुविषाटनम्‌ ॥ २३ ॥ 

तिथेगिलादि । रलादादिदेशे तेषां संघानात्‌ तिर्य छिन्यात्‌ 
भिन्यादित्यथः। उक्तं च -- | 

“'आमच्छेदे सिरच्छेरे स्नायुकन्धरयेरपि | 

तथा तिथक्‌ प्रकारे तु छेदरब्दः प्रप्यते |" 
इति । रायादिदेशे तिथेकूठेदः कथैः रोमय्यानपेधम्‌ । दन्तरष्कं दन्त- 
पीठिका दन्ताधार्‌ उच्यते । अन्यत्र पदेे पथक्‌ छेदनात्‌ विरागां खायूनां 
वा ल्यापत्तिः स्यात्‌ ॥ २१॥ 
रद्ेऽवचरिते वाग्भिः कीतास्पामिश् रोगिणम्‌ । 
आश्वास्य परितोऽङ्खटपा परिवीच्य वणं ततः ॥ २४ | 
क्षारयित्वा कषायेण ्रोतेनाम्भोऽपनीय च । 
गुग्युल्वगुरुसिद्धाथदिङुसजरसान्विंतेः ।॥ २५ ॥ 
धूपयेत्‌ पट्षद्गरन्थानिम्बपर्तदुतेः । 
तिरकल्काज्यमधुभियथाखं भेषजेन च ॥ २६ ॥ 
दग्धां वर्ति ततो दा्तेखाच्छादयेच ताम्‌ । 
घरताक्तेः सक्तभिओध्यै घनां कव रकां ततः ॥ २७ ॥ 
निषाय युक्तया वक्नीयात्‌ पटेन सुसमाहितः । 
पाश्च सव्थैऽपसव्ये वा नाधस्तामैव चपरि ॥ २८ ॥ 


। । 
शब अवचारिते न्यसे सति बाग्भि्तकाखोनितामभिर्मुराभिः खसो 


जातोऽसीतयवविधमिराश्वस्य तथा शीताम्भोभिः परिषेकादिभिरातुरमाश- ` 


स्यानन्तर व्रणं पारितः समन्ताद्गुरया प्रपीड्य पूयादिदोषनिकषटणाय ततः 
अनन्त कषायेण यष्टयादिसिद्धन क्षाटयित्वा ततः प्रोतेन कापासादिजेन 


(कणक^णण)र]) । किमूतां, दिग्धामुपरिषां कैः  तिकूकलकः रि मि 
^सतमदिििाय्‌ । न 


एकोनात्रिटो ९१) १; । ११ 
तिर्कस्कदिभिः यथास्वं भयेन च ययस्य दोषस्य स्वै भेषजं तेन 
दिधाम्‌ । हाटकाऽपि -- (तिरङत्तः दामदुषानुरूपमेषजेन च दिगबा्‌ 
द्याह । हृ कःयेऽपि स्व भेषजेन वातादिहरीषमेन इत्याह । 
अरुणदत्तप्वाट ` शलकर्कज्यमधुभिवीतारिषु यथाज्रम प्षां वातव्र्े 
तिल्कस्कदिग्ां पित्तत्रणे व्रृतदिग्धां कफत्णे भपुदिग्धां यथास्वं भेषजेन वा 
दाम्‌ रति । तरवे च तिख्कल्का देभिस्तां ववि नणान्वःप्रविषटां शिष्टा 
माच्छादयत्‌ खगयत्‌ । उवे तव उपरिष्टाद्‌ घृताक्तं सक्तुभिनीति- 
थः यनन भराच्छादथत्‌ । ततो वरतच्छादनानन्त कबािकां बहक 
खण्डपुटनिर्तितां निधाय संस्थाप्य प इन शविशिष्टवखखण्डेन प्रहृतत्वाद 


व्रण दुक्ला दाषकाडानुगुणया वन्नायात्‌ । युक्तिश्च सङ्खहाक्ता 


ट 


५. 


चातशछप्माद्वांसतत्र द्विखिवा वेष्टयेद्‌ व्रणान्‌ । 
सङ्ृदेव परिक्िप्य रक्तपिचाभिधातजान्‌ ॥ ¦ 


शखक्षतरुजायां तु यष्टीमछुकसिदटेन सर्पषोष्णेन सेचयेत्‌ इति । कथं 
बत्ीयात्‌ , सुसमाहितः न हेख्या । सव्ये वामपाश्चै अपरसैव्ये दक्षिणपा 
वा अधस्तान्नं बघ्ीयात्‌ । नेव चेध्वे बध्रीयात्‌ ॥ २४-२८ ॥ 


टचिषमद्दाः पड्ाः कंचर्थः स॒विकेश्चिकाः। 

धूपिता मृदवः क्ष्मा निवैर्ठका वरणे दिताः ॥ २९ ॥ 
इवीतानन्तर तस्य रक्षं रधोगिषिद्रये । 

चलि चोपहरत्तेम्यः सदा मूध्ौबधारयेत्‌ ॥ २० ॥ 


तथा शुचयः शरष्ष्मसूत्राः दृढाः पड़ा हिताः । तथा कबलिकाः 
एविकेशिकाः विकेशिकाश्च वरणे हिताः । कबलिका (००००५) 
पिका (०८७)) । विरि । भूताः, भूषिताः वथा मृदवः 
प्या छक्ष्णाः तथा वलीरहिताः | अनन्तरं रोगिणः कतरासकर्मणो वणे 

इयात्‌ । किमर्थ, रक्षोनिपिद्धये पिशिताशनराक्षसादिनिषेधाय । रक्षा 
श्च रेभो बरिपदरेत्‌ दधात्‌ । सैकाठं च ओोषधारमूधो भार- 
षु ॥ २९-३० ॥ 


१२ हदयवोषिकार्यव्यारूमेेते (7 क््दये सूत्रस्थाने 
ता एवाह लक्ष्मीमि्वादना -- 


रक्ष्मा गुहामतिगुहां जटिलां ब्रह्मचारिणीम्‌ । 
+ ^~ + © 
वचां उत्रामतिच्छत्रां दूब सिद्धाथकानपि ॥ ३६॥ 


ततः स्नेहदिमेदोक्तं॑तस्या दारं समादिशेत्‌ । 
दिबास्वम्नो व्रणे कण्डूरागरक्‌शेफपूयदरत्‌ ॥ २२ ॥ 


द्धीणां तु स्मृति संस्पदथैनैश्ररिवसुते । 
शुके व्यवायजाय्‌ दोषानससम॑ऽप्यवाप्नुयात्‌ ॥ २२ ॥ 


लक्ष्मीः पञ्मचारिी । गृहा पिपी (५००५०५५०) | 
अिगुहा सालपर्णी ~ (४००५) । 'कदमीरजे | सोमसमे, इति केचित्‌ । 
जटिला मासी । ब्रह्मचारिमी ब्रह्िका (०9००००४ ५) । वचा उग्र. 
गन्धा ) छत्रा शतपुष्पा (;)^& 1०४) । इति पाठ्यकरारः । अतित्रा विषा- 
णिका (*०ॐ००२३०२०५) | “'छत्राभिच्छत्रिके वियाद्‌ रकषो्ने कन्दसम्मवे' 
इति सौते । सिद्राधकं प्रेतसषैपम्‌ । ततोऽनन्तरं ्रणिन आचारमादिशचेत्‌ । 
कतम स्नेहदिनेहोक्तं सेदस्य दिने पानोपटक्षितमहः तेत्र चेष्टा तत्या- 
क्तं स्नेहपानविध्युक्तम्‌ । “उष्णोदकोपचारी स्याद्‌” इत्यादिकम्‌ । दिवेति । 
दिवास्वमो जणे कण्डवादिङ्त्‌ । तस्माद्‌ वरणिना अहःस्वप्नो न सेव्यः । 
द्वीणां स्मरतिसस्पशद दैः पूर्व स्वस्थान।चचितं पश्चात्‌ सुतं तरसिरश्वडित- 
ते श्र्धे सति असंसर्मेऽपि तासामसम्बन्धेऽपि मेधुनमन्तरेणापीत्यथः । 
ष्यवायजान्‌ दोषान्‌ भेथुनोत्थान दोषनबाप्वुयात्‌ । तस्मात्‌ स्मरण 
सप्दीनदरद॑नानि वज्यीनीत्यर्थः । सीणां विति वुखन्दोऽवधारणे । क्लीणां 
समृत्यादिभिरेव दोषो भवत्यरससर्गीऽपि इति सूचयितुम्‌ । उक्तं च -- 


“व्रणे श्वयधुरायासात्‌ स च रागश्च जागरात्‌ । 
तौ चर्क्‌ च दिवास्वप्नात्‌ ते च मध्यश्च भेधुनात्‌ ॥ 


इति ॥ २३१-३३ ॥ 


पएकोनर््रिणोऽध्यायः । १३१ 

भोजनं तु यथ।सा्म्यं यवगोधृमष्टिकाः । 

मघररुद्रतवरी जीवन्तीसुनिषण्णकाः ॥ ३४ ॥ 

मालमूलकवाताकषण्डु्लीयकपास्तुकप्‌ । 

कासेहककङाटपटाल एडु काफनम्‌ ॥ २५ ॥ 

सेन्धवं दाडिप धश्री तं तप्तदिमं जखप्‌ । 

नीणैराव्योदनं स्निग्धभव्यपुष्णं द्रवोसरमू ॥ ३६ ॥ 

ञ्जानो जाङ्गरेमाधेः शीघ्रं व्रणमपोहति । 

अशितं मात्रया कले पथ्यं याति जगं सुखम्‌ ॥ ३७ ॥ 

अजीणीौदनिरादीनां विभ्रमो बखचान्‌ भवेत्‌ । 

ततः ज्ोफरु तापाक दाहानाह्ानवाप्ठुयात्‌ ॥ ३८ ॥ 

नवधान्यं तिरखान्माषान्मदं मासि त्वजाङ्गसम्‌ । 

्षीरशुविश्तीरम्टं लवणं कटुकं यजेद्‌ ॥ ३९ ॥ 

यक्चान्पदपि विष्टम्मि बिदादि गुर्‌ शीत्‌ । 

पर्योऽय नवघान्यादित्रिणिनः सवदोष़त्‌ ॥ ४० ॥ 

पं तीष्णोष्णरूक्षाम्टमाश्च उप्पादयेद्‌ व्रणम्‌ । 

बाोश्ीरेथ बीऽ्येत न चनं परिषदटयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 

न तदन्न च कण्डूयेचेष्टमानश्र पारयेत्‌ । 

भोजनं यथासारम्यं गवादि यचस्य॒सास्यम्‌ । तथा जनन्या 
दिशं च । तथा भैन्धवादिकम्‌ । पुराणशारिमक्तं रिनरथं सलनेदं तथारप 
मङ्गलैः सह भुज्ञानः उष्णोदकोच्तरथष्णोदकालुपानं यथा भवि । 
मी शीघं ब्रणभपोति । मात्रया काटे सुकतं प्यं लेन जरा 
याति । वसात्‌ पथ्यं मात्मा काले भोक्त्यम्‌ । जीण तु न कथञ्नन 
५ । यतोऽजीणौदनिकादीनां बतादीनां बष्वान्‌ बि्रपः कषम 
भवेत्‌ । ततसलप्मत्‌ क्षोमाच्छोभादीन्‌ मापतुयात्‌ । नवधान्पादसकरव 
पतोऽय॑नवधान्यादिवरगो व्रणिनः सवान्‌ दोषान्‌ करोति । 

मयं पक्ष्गादिगुणयुक्तपशच ब्रणं डषापादयेत्‌ अतिशयेन करोति 
१न्यन्मचम्‌ । तथा च तन्त्रान्तरे -- 
0 न 


१ "भजीे त्व" मुदरिता्टाङ्गहदयपाठः. 


व" गि १ म 


# 


१९१४ हदयबोधिकाण्यभ्यास्वोपेते अष्ट द्दृदये सूत्रस्थनि 


“सस्तेहं मधुरपरायं नातितीक्ष्णमकक५ । 
तनु यत्‌ हुखपेयं च मार्हकिषु तदुत्तमम्‌ ॥' इति । 


तसान्माद्धीकादिपरायं होभासवािके यन्म तत्‌ तत्तास्यस्य किञिद्‌ 
देयोेवेत्य्ः । माोशीरेशेनं नण वीजयेत्‌ । न चैने परिषहयेत्‌ । 
न स्यभयेत्‌ । नापि कण्टूमेत्‌ । चेष्टमान व्यापारं कृष्न ते व्रणं पालयेत 
रक्षेत्‌ । चे्टमानमिति केषाित्‌ पाठः । व्याप कुन्तं व्रणिनं पार्परेरिति । 
स्निग्धशृदद्विजतीनां कथाः ृण्वन्‌ मनःप्रियाः ॥ ४२ ॥ 
आश्बान्‌ व्यापिमोध्राय शप्र व्रणमपोहति । 
तृतीयेऽद्वि पुनः ुयौद्‌ व्रणकभे च पूवेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
प्रधाकनादि दिवसे द्वितीये नाचरेत्‌ वथा । 


त॑ व्रव्यश्थोऽतिग्रथितक्चिरास्स पति व्रणः ॥ ४४ ॥ 
लिग्धां रुषां छथां गाढां दुन्प॑त्तां व विकि । 


क वि ८५ 


व्रणे न दचात्कस्कं च, स्नेह छेदो विवधेते ॥ ४५ ॥ 


मान च्टेदोऽतिसग्रौक््यादरणं शेणितागमः । 
ऋथतिगाददुन्यौसेः व्रणवत्मौवपषैण्‌ ॥ ४६ ॥ 


सपूतिमांसं सोत्सङ्खं सगति पूयगर्भिणम्‌। 
व्रणं वरिशोधयेच्छीधर सिता घन्तविकेशिका ॥ ४७ ॥ 


तो 0 


एकोनाभ्र षोऽभ्याय; । । ६१५ 
ब पठः । सनिग्धामित्यादि । वरणे बरणास्य धरे सिनि्ािगुणुक्त 
विशि त्रणान्तःपवेशयोग्यां वर्तिं न्‌ द्यान्‌ | स्निग्ध रुक्षामिति 
अतिसनिग्धामतिरूक्षामिति सिध्यत्यथवशाप्‌ । सङ्ूप्ररे स्पष्टमुक्तं ““मतिस्नेहात्‌ 
ॐदः” इति । अरुणदत्ती ऽप्याह  ५अत्र चातिशज्दोऽभेवशत्‌ गम्यमानो 
दधभ्यः। भत एव सङ्महे स्पष्टं कृत्वोवाच इति" । दाटकोऽपि - - "मति. 
श्दोऽत्रा्याटायः । अतित्नेहात्‌ छेदः भतिरौक्षयच्छेदो वेदना चेत्येव 
स्प्रह उक्तत्रात्‌' इत्याह । छथां यिथिलां गाहां निबिडं दन्यस्तां 
च विषमन्यस्त), फर्क घा कल्फमप्यतिश््निभदिधुणयुक्तं बणे न योजयेत्‌ । 
िषटमौषषं द्रवाप्डते कर इत्युच्यते । कुतः स्निगदिगुणयुक्तां मिकेरि कं 
इं वा न द्यदित्य।ह । स्नेदाय्‌ छे पिध्रधैते । अतिद् पलान्मांससख 
हेदोऽविरुक्‌ द्रणं रक्त दवृततिश्च स्यात्‌ । हइथादिगुगधुक्तेन वरणमागैस्याव- 
पणे स्यात्‌ विकेशिका णे कस्मादीयत इत्याह -- संपूतीत्यादिगुणणुक्तं 
रणे शोधयते यतः तस्माद्‌ नणेऽसौ योध्या, । उत्सङ्ग उन्नतिः । 
प्वादिभक्षितददः्यो मांसादिग्रदेशो शतिरियुच्यते । पूयश्ासो गर्भश्च 
त गिदते यस्य स पूयगभीं तम्‌ ॥ 


व्यभ्रं तु पाटितं शोफं पाचनैः सथुपाचरेद्‌ ॥ 
भोजनेरुपनारैश्च नातिव्रणविरोधिभिंः ॥ ४८ ॥ 


पचः सचोव्रणान्सोव्येद्‌ विदृतानभिधातनान्‌ । 
मेदोजान्‌ लिखितान्‌ ग्रन्ीय्‌ दखाः, पालीश्च कणेयोः ॥ ४९॥ 


विरोधिद्धटनातोष्ठगण्डदोसवाडु 1 
्रीवालकाटयपुष्कर्फिदयेदूपायुद्रादिषु,॥ ५० ॥ 
गभीरेषुप्देदेषु मांसटेष्वचरेषु च । 


वयम्ढभित्यादि । व्यस्य पापकं ईैषसकूमित्यः । तथाविधं पक- 
म्नात पाटितं णोप नातिव्रणविरोधिभिः पाचनेरनपानैः तथावि- 


९२३६ हृदभबोभिका सव्बौरयोपेते अश्र दये सूत्रस्भाने 


चेश्वोपनषिः साश्ठलास्येपरचाकिण्वादिकलिपितेरुपा चरेत्‌ । न च संयरेव पाच 
नेरुपाडरेदिति घोतयति नागिशब्दषयीगेण । सद इलया । सय्रोत्रणान्‌ 
राललामिषातजान्‌ बिरान पिस्वीणैमुखान्‌ सद्य्तत्षणादेव सीव्येत्‌ । 
सङ्कुचितबदनांस्वु न सीष्येत्‌ । अभिषाताज्जन्म येषां तान, एवे स्यो्रणा- 
निति सयोमरहणममिघातजेष्वपि निरकारस्मितेषु नाये विपरिरिति योतयति । 
मेदोजान्‌ प्रन्धीन्‌ रिगितान्‌ मेदनानन्तरं शशेण डिखितान्‌ <ीन्पेत्‌ । कणेयोश्च 
इखाः पारीरिपिताः सीवयेत्‌ । बिरोऽषिप्रमृतिपु पदेषु प्रमूतम। सेषु च खि- 
रेषु च खितान्‌ त्रणान्‌ सीव्येत्‌ ॥ 
वह्वुणादिस्थितानां वरणानां गंमीरादिग्रदेशत्वाव्‌ सीवनं प्रतं; तजिषिध्यते-- 

न तु वद्कणक्क्षदामसपपांसचरे व्रणान्‌ ॥ ५१॥ 

वायुनिगीमिणंः ररयगभन्क्षारविषाभिजान्‌ ¦ 

न तु वह्गेयादि । मांसरेषु थिरेषु च वणान्‌ सीव्येद्‌ इत्यु्येवारप- 
मसि चढे स्ने रणान्‌ न सीम्येद्‌ इत्यथ कन्ये बर्पमांश्वलांश्च व्रणान्‌ 
न सीन्येदिति बचनमतिशयाथम्‌। न॒ जादुभिदाभिधातजान्‌ निवृताननानपि 
संन्थिदिति गमयति । तथा ये बाय निमन्ति उद्वमति निश्वसन्तीत्यथेः। तान्‌ 
दायुनिवामिणो न सीव्यित्‌। तथा शट्यगभ्‌।न्‌ शल गर्भे येवां तान्‌ तथा 
्षारबिषापमिजान्‌ क्षाराभेषामिभ्यो जातान्‌ रणान्‌ न सत्येत्‌ । 

सवनात्‌ पूव यत्‌ क्रियते तद्‌ ददौवति- 

सीव्येचास्थद्य्काशचतृणरोमापनीय तु ॥ ५२ ॥ 

प्ररम्वि मासं विच्छिन्नं निवेश्य स्वनिगरेशने । 

सन्ध्यस्थ्यव दिते रक्ते स्नाखा श्त्रेण वर्करः ॥ ५१ ॥ 

सीम्येदित्यादि । स्ानाचर्तिमथि अपनीय निरस्य तथा शुष्करतं 
वृणानि रोमाणि चाप्य सीव्यत्‌ । तथा शक्ञादिना परकर्षाहम्नब त्र यर्‌ 


विधते मसि तत्‌ स्वनिवेश्ने मात्भीये खन निवेश्य सखाप्य तथा सन्ध्यस्व 
` बरहम स्वस्थाने रंस्थप्य रक्ते च थिते प्प्‌ शे च सिते अमबरं धि सति _ प्राचे सति वणं 


दःोनात्रशोऽप्यमिं । ९१५ 
प्यते । अनेकमित्तानां तरणोषठानामेकेन सूत्रेण यथायोगं जाणीयज्ञसम्बन्धकरणं 
पीवन । केन सीव्येत्‌, सास्वादिना वस्कणेर्रमन्तकादित्वगुद्धैः ॥ 

कथं सौव्येदित्याह्‌-- 
सीन्येन्न दूरे नासन गृह्णमास्पनवा बहू | 
सान्त्वयित्वा ततशरातं व्रणे मधुषरतदतः ॥ ५४ ॥ 
अज्ञनक्षोमजमपीफरिनीशष्टकीफरेः । 
सरोपरमधुकररक्त युञ्ज्याद्‌ बन्धादि पूववत्‌ ॥ ५५ ॥ 
न्‌ द्र न विप्रकृष्टे न चासश्चे नातिनिकटे नालं व्रणान्तं गृहणन्‌ न 
च बहु त्रणान्त गरृहणन्‌ । ततः सीवनादनन्तरमातुरं सान्त्वयिता 
पमाशवस्व शीताम्बुस्पदीम्यजनादिमिरनन्तरं अक्ते स्मि व्रणे सति। कैः 
अञ्घनादिभिः। किं मूतः, मधुघृताभ्यां दृतेः. आलोख्तिः । द्रे; इति वा 
पाठः। पूैयद्‌ बन्धादि युञ्ञयात्‌। तृतीये वतिः । पूर्वोदिषटन कमेणा तुल्य 
कपायक्षारनादि कबल्िकादिकं च योऽयमि्यथः ॥ ५५ ॥ 
व्रमो निःक्ञोणितैषठौ यः किञ्चिदेवावकिख्य तम्‌ । 
सजातरूधिर सौव्येत्‌ सन्धान द्यस्य शोणितम्‌ ॥ ५६ ॥ 
बन्धनानि त॒ देश्ादीन्‌ कक्ष्य युञ्जीत तेषु च । 
वरण इत्यादि ¦ अविद्यमानरोणितवेष्टो यस्य तमेवमूतं व्रणं ,ि्िदेव 
{षन्मत्रनेवावटिख्य ततः सं जातरुधिरं सन्तं सीव्येत्‌ न त्वेवमेव, यस्मा- 
दस्य वरणख शोणितं सन्धानम्‌ । बध्यते तरण एमिरिति बन्धनानि आविकाजि- 
नादीनि । तेषु वषु देशकाडसास्यादीन्‌ बी्ष्य॒निरूप्थ यथामोगमाविका- 
जिनाचन्यतम युञ्जञ्जात्‌ । | 
तेषां च बन्धनान।ं स्वहूपमाह-- ८ 
आपिकाजिनकैरिययुष्ण क्षामं त॒ शतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
शीतोष्णं तूरसन्तानकरापीससरायुबरकनम्‌ । 
तम्रायज्खपुसीसामि बणे मेदःकफाधिके ।। ५८ ॥ 


भङ्गे च युञ्ञ्यार्फलकं चमेवसकङशादि च । 


व क त 


१ दिग्धे इति मुद्रिता्टङ्हद्यपाठः 


११८ हुदयनोभिकाश्यभ्यार गोपे भदग्रहदये पत्रस्णाने 


आविकेत्यादि। अविरेवाविकः “अयः कः" ५-४-२८ १ति कः । तव; 
“तस्येदम्‌ १४.१.१२ ०६८ण्‌। अविरोममवाकित्यथैः। अजिनं मृगादीनां ची | 
कोशात्‌ सम्भृतं कोञञेयभ्‌। “र| शा द्रुञ्‌"" ४-१-२ हति ढञ्‌ । आविकादेकं 
बन्धनत्रयसुष्णवीरयम्‌। तेषु बन्धनेषु मध्ये आविकादिकुष्णमिति वान्वमः। आवि 
कामिनम्‌ अवेरजिनमिति हाटकादयः । क्ष मर वर्कं बन्धनं श्चीतटं शीतवीथम्‌ | 
तूलसन्तानादिजे शीतोष्णक्चभयखक्यम्‌ । तू शस्मस्भादिजं तस्य सन्ताने. 
सन्ततिः सूप्ररूपता तेन निष्पादितम्‌ । पाठ्यकारेऽप्याह-- ““तूरपन्तानं ˆ 
०-अणण)) । कापासं-( ५.४ + 0) । वल्कं (2 ४७णण ए) इति मेदःकफा- 
धिके वणे ताम्रादीनि लेखना युञ्ज्यात्‌ | चशब्दात्‌ . तानि भङ्गेऽपि 
युञ्ज्यात्‌ । न केवरं भङ्गे ताम्रादीनि युञ्ज्यात्‌ यावत्फरकादि च युञ्ज्यात्‌ । 


कुशाशब्देन वेः दिविकारा उच्यन्ते । ताम्रायखपुसीसानीत्यादिना 
बन्ध्वष्टम्मकानि यन्तरकाणि त्रेत इति केषाश्चित्‌ पक्षः । भोजनाप्यु- 
चम्‌ -- 


(“ऊध्व तिथेगधसतः च यः्त्रकज्जिगिधः स्मरतः । 
| यो यत्र सुनिविं्ः प्याद्‌ देहे तं तत्र योजयेत्‌ ॥" 
इति॥ ५." ८ (0 
अधुना बन्धनभ्रकारं निर्टिंशति-- =. 
स्वनामानुमताकारा बन्धास्तु दशःप्खच॥५९॥ ५ 
कोडस्वलिक्ूतोजीचीनदामानुषेषटितम्‌ । ५... 
` ख्वाविबन्धविकाबितानोत्सङ्गगोष्फणाः ॥ ९० ॥ ^ 


", 1 > 


स्वनामेत्यादि। ` 
सस्थानविरोषो येषां त प 
दकैव फोशाद्यः 4 श्रा 
कारः कोशवन्धः - 
(०१५०४०० ५। । 


द्कोनश्रि्ोऽध्यायः । १३९ 


(७०००३) । चीनियो बन्धः स॒=धीनबन्धः सो फएविस्वीणी. भायत- 
पशि चीनशबम्दव च्या कक्ष्यासंकिता न । चनम्‌ “(> ००) | दामाकृति 
हम यथांसमाला निक्षिप्यते। दाप ०८४) | कतानुवेदधित- 
पिषादुेितिम्‌-(१५५०“*५ ) । यद्‌ दौ कृत्वा वेष्टनम्‌ । खट्वाएन्मा- 
क्षरो बन्धः खद्‌ 7 -(*७।०४१५९ ) । विस्तीर्णो अन्धो विबर्षृः | उक्तं च 
भोजेन-- 
“विबन्धं तु गिजानौणाद्‌ जणे मृधि वितानवत्‌ । 
पाणिपादे वापि तथांसोद्रयोरपि ॥'” 


(ति। दिबन्धम्‌-(2 ४}९)<], 2) 9०9 ०) ताए ०11९0) स्थविका शिक्या 
तदाकारो बन्धः । खविका=(2.५)०००§) | वितानमिव वितान (५०५०) 
१०.) उत्सङ्गगिवोत्सङ्ग =(*०४०१§) । गोष्फणमिव गोष्फ़णः; ` (कवण' 

नामषेय (९७०. ०९§ ) | भोजेनाप्युक्तम्‌-- 


“गोष्फणे गोष्फणाकारं बध्यच्छोण्युरुसङ्गमे । 
श्फिगन्तरगतंशचैव वस्तियोन्याभयान्‌, व्रणान्‌ ॥' 
इति। यमकः एकेन पटेन नणद्रयवन्धः । उक्तं च भोजेन-- 
“बाहुपाश्वीदरोरस्सु ५ चेव भिषग्वरः । 


ब्रीयान्मण्डसकारं प बन्धो यमक; स्यतः ॥" 
०. 


६४० हृशयवोषिङाक्यध्यादपोपेते अश{रये तृत्रस्वाने 


“धकोशाकारं कीरम्येवा्भुटीपवैमु विदध्यात्‌ | प्वस्तिकाकरृति;ः खत्तिकम्‌ | 
यदध दकषिणत्यापो बाम याति पनः पयित्यापो दक्षिणदृ्वं ्ामे तन्धि- 
कृ पभृन्तनान्तरकक्षयाक्षिकपोलकर्णेषु योज्यम्‌ । मूरोरीतवृणमयः फलाः 
ग्रीवमिदृथोः । चीप स्वाकरि्ताणीयत पटिका तदपङ्गयोः । दाम वद्मा. 
कृति सम्बारेछके वङ्गौ । अदुत्े्िं शाखा ¦ खदा हनुतनषिगण्डषु | 
विबन्धयुद्रोरष्छेषु । खा का अङ्कु्ङ्कलििदूममूतऋद्धिषु ¡ वितानं मूरधरीदा 
ृथुयेऽङगे । उस्सहनमङ्गविरोये विरन्निनि वाह्‌! ¦ गोप्फण इव गाप्फणं छरषीपा- 
लानां पक्िवारणाय अन्यत्याष्‌,णधारणम्‌ । तन्नातोष्ठजिवुकसन्धिषु। यमकं यमक- 
५ = 9 ( | ) 
नणये: | मण्डलं वृत्तऽ्गे नादे । पश्च ङ्गी जतध्वेमिति योजना काया ॥ इति । 
सम्रदेषां बन्धानां देशयनुरेधादू व्रणायतनविशेषादू गइदिकं त्रेविष्यं 
द्दोयति -- 
+ ¢ 
बघधीयाद्वादगूरुसिफकश्वधणमूधवु । 
शाखावदनकर्णोरःपृष्टपाश्च रोद्रे ॥ ६२ ॥ 


सम मेहनमुप्के च नेत्रे सन्धिषु च भ्रम्‌ | 
बधरीयाच्छियिलस्थाने वातश्ेषपरोद्धवी समम्‌ ॥ ६३॥ 


गाढमेव समस्थाने भश्च गादं तदाश्रये । 
शीते वसन्ते च तथा मोक्षणीयो श्यहात्‌ उयद।त्‌ ॥ ६४ ॥ 


बप्रीयादित्यादि । ऊरर्फिगादिषु देषु गाद बणपीडने बध्नीयात्‌ । 
नतु थम्‌ । वृद्ाकारोऽप्याह -- वधीयादित्यादिना दोषानकाल- 
विरेषेण गाद्रदविबन्धनमेदानाह । पी अयन्‌ रुजामनुत्यादयन्‌ गादः । सोच्छासः 
शिभः । पमस्तु मध्यमाक्‌ । उक्तं हि -- 


पीडयज्नहनो गाढः सोच्छरवासः शिथिल; स्मृतः । 
नेव गाढो न शिंयिङः समो बन्धस्तु कीर्तितः ॥" 


इवि । शा्चाव्रदनादिषु सने बनं वधीयात्‌ |. चशज्दान्मेहनमुष्कयाश्च 
सममेव । नेतरे नयने तथा सन्धिषु च श्प दिथिलं सोच्छ्वासं बन्धं 
बन्तीयत्‌ । इदानीं दोषविद्रेवतो बन्धात्िर्दि्चति । लिपिलथान्‌ इत्यादि । 
पिथिलस्वाने नेत्रद । यत्र स्यति श्चिधिशलो उन्व उपदिष्टः तत्र स्यनि यौ 


| 4 # १११५. 

८ 4.0 9 
2 ८ ४: 1१.1.1४. ; ॥, 
~... 
५... 


च ५.41 † ^. 
^ रः + 


1) 4 4 १7; 


। एकोन्रिशोदष्यायः ॥ २४१ 


-ऋौ , बातके्मोदधवो तो ` समं हृता ` क्ीयात्‌ 1: न ठु साई" न 
रिथिढम्‌ । समस्थाने यत्र स्थाने समो भन्व उपदिष्टः तत्रं त्यते शाखादेोः 
ब्रतप्मोदरवो तगो माठमेव ` प्रीयाद्‌ । भृश॒मित्यादि 1 "उदितनन 
गश्रय परागृर्यते '। तदाश्रये गादा्रये गादन्धोदिे ` स्थाने, उवौ 
बात्चपमोद्धवो वरध भूदं सतगं गा बध्रीयाद्‌ । तौ वात्ेष्पोद्धओ शीते 
हेमन्तरिरिरार्य काटे वसन्ते च यदत ` यहात्‌; त्रिदिनं † निदि 
कृद्य योक्षणीयौ क्षणा ह्यरुणद्‌ चष्ृदाकारा प्राचदु\ ¡ "तृतीये. दिवसे 
एति सारङ्त्‌ । भोजेनाप्युम्‌ - 


“द्वितीयेऽहनि तु प्रीप्मे तृतीये उ दिमागमे । ~ 
सतते च वसन्पेषु मोक्षयेत व्रणान्‌ भिषङ्‌ ॥११इति । 
मक्षकासल्यथाद्‌ त्रणस्यानेकोपद्रवोत्प्तिरिति विज्ञेयम्‌। उक्तं हि भोजे+-- 


““मोक्षकालात्ययात्‌ पकः सन्वाप।द्‌ दूषिते तरणे । 
त्वक्‌ मांस दृषयन्लत्र मूमः पाकं न गच्छति 4 


11: , जन्तुश्च जनयेत्‌ तत्र गन्धं बां कुंणपोपमम्‌ । ¦ 1. 
1, । 1 वसाव काल्यनुपाप्यः मोक्षयेत व्रणं भिषक्‌ ॥' ^< ¡111 17 , 
इति ॥ ६५ ॥ ्सान्किह १1 1 ।॥ धि १1 110 
त 4 7 11.91, 
(५ 4 ‰॥-1-44217.1:5 । 
य स्थाने समो म प 


पो नेव शधिः 1 ह क्रीः 
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२४२ हृदयबोपिकाल्यग्याल्योपेते अषटाङ्गहृद्ये सूत्रस्थाने 


यत्र बन्ध उक्तसत्र बन्धाभावे दोषमाह -- अबद इत्यादि । अबद्ध बणो 
दृश्चादिभिः पीडितो व्यथितः तथा भादिशब्दाद्‌ रजेोधूमादिभिः, मदुष्टोऽपि 
णो दुष्टीमवति । भल्पदुष्टोऽपि मृशं दुष्टीभवति । अत्र च त्रणे वन्ष- 
मन्तरेण त्रणननः स्नेह उपयोजितो भेषजं वा योजितं चिरं न तिषव्‌ । बन्धं 
विना सम्यगुपचयैमाणो तरणः कृच्छेण शुद्धिं याति । रूं वा ङृच्छरेण 
याति । रूढोऽपि सन्‌ विवणेतां याति, न शरीरव्णतामित्यवन्धनोषाः । 


इदानीं बन्धनगुणानाह - 


बदस्तु चूणितो भग्र विष्िष्टः पाटितोऽपि वा । 
छिन्नसनायुसिरोऽप्याश सुखं संरोहति बणः ॥ ६८॥' 


उत्थानश्चयनाद्यासु स््रेहासु न पीड्यते । ध 
+ १ र । 
उद्रुचष्ठः समृत्सश्नो विषमः फरिनोऽतिषक्‌ ॥ ६९ 


समो मृदररुक्‌ शरध ब्रणः शरु्यति रोहति । 


बद्धस्त्वत्यादि । तुरवधारणे । बद्‌ एव वणो बन्प्रमाहात्म्यात्‌ 
चू्णितादिस्कषणः सुखं संरोहति । चूितश्ूर्णितास्थिसमाधितः । भमो 
ममरीस्विसमाध्रितः । विश्चिष्टः सनधिस्वानादन्यस्थानगतो नण; › नेत्रादिः 
पाटितः, सवैदेदस्थितोऽपि तथा छि्नलाबुसिरोऽपि पवविपोऽपि सद्धवणः 
सुखं सम्यग्‌ रोहति । तथोत्थानशयनाचासु सवांसीहाघ चेदव न 
पीड्यते न बाध्यते । उदृोष्ठ इत्यादिना दु्ट्णस बन्धनाच्छुद्धि रूट 
चाह । उव वृर कलवेषठौ यख स उदक्त; ८००९) 2 ५भ४)6]459), | 
तथा सुध्त्सज्ग; उन्नतमांसः = (००८) ०) 49), तभा विषमः उददचषठ- । 
व न्यतिरिकः कचित्‌ निभः कचिदुशनतः कचित्‌ ऊुयितः एवं 4 
: । ऽथा कठिनः तथा अतिरुक्‌ । पएवयुदूतादिपश- 
मकारो दुश्िकित्यतरोऽपि दुष्टवणो बन्धमाहाल्या ४: स हित्वा सम- 
तवादित्िरिगुणयु्ः शीपरं शुद्धि याति रोहति च । उदूहरष्युतसन 
` विषमड्षणः समो भवति कठिनो । भतिरुगः 


क क 


५ 
ॐ 44 ९५८ १ ॥, ^ ५.४ तः "न ४ % 
४ ह ५ 1.0 
1 2; न्‌ 1 ॥ (३ {` ११४ ११५ "4(%4(* (4१ 
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२५ दतोसपुतनावपि } ध्र १२.०१.४४ 
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तत्‌ । । ॥ ४५१ 
न + ¢ 
4. ८ 9 


= ४ 9, 
4 त , 


०4. 
{8 


एकोन्रिंशो ऽध्यायः । २४३ 


गमयति । उदृरोषादिसयुक्तः शभ्यति । षमादिरकषणरंयुक्ो रोहति ।” 
इति । पाट्पकार्त्वाह -- “न च बणस्योपरि बन्ध्ा्थ कुत्‌, इति ॥ 
बनषगुणकथनं विषाय स्थिराणामित्यादिना पत्रदानविषयमाई -- 
सखिराणामरपमांसानां रोस्यादूनुपरोदताम्‌ ॥ ७०॥ 
्र्णद्यपोषधं पत्ररयथादोषं यथतुं च । 
अजीणेतरुणाच्छद्रेः समन्तात्सुग्विश्ितेः ॥ ७१ ॥ 
शतेरककफयोः धीरिभूरजायनकदम्बजैः । 
स्थिराणां दीभेकालानुषञ्गिणां तथारपमां साना अनुपनितपरडानां 
सत एव हेतो रीक्ष्यादनुपरोहतां रुदिमगच्छतां व्णानाुपरि दत्तमौषथं 
कषकसेहादिकं प्तः ्षरिमूजीजनकदम्बनैः प्रच्छाय स्भगयितम्यम्‌ । यथा- 
दोषं दोषानतिक्रमेण । ऋरत्वनतिक्रमेण च । तद्रशाद्‌ यथायोगे, यथा वातनणे 
शीतर्तौ कञिग्धोष्णेः, पित्त्रणे पर्मकारे रीतस्वभाेः, कफव्रणे उप्णकाठे रूकषोष्ण- 
खमावेः । एवं साधारणेऽपि काठे मिश्रदोषे च कर्पनीयम्‌ । किम्मूते; पतरः । 
अनीगेतरुणा च्छिदः इति । न जर्णिनपि तरुणैः तथा चिद्रहितैः तथा 
पमन्तात्‌ सुनिवेशितैः तथा षौतैजलादिना निभटीङतेः तथा अककैतरै- 
कठिनैः ॥ 
अवन्धनीघान्‌ दरोयति -- 
इष्टिनाम्निदग्धानां पिटकामपुमेहिनाम्‌ ॥ ७२ ॥ 
कणिकाथोन्दुरुविपे क्षारदग्धा दिषान्विताः । 
न मांस्पाके च बध्नीयाद्‌ गुदपाके च दारुणे ॥ ७२ ॥ 
रीयपाणाः सङूदाहाः शोरावस्था विसपिणः । 
अरक्षया व्रणे यसिन्मक्षिका निधिपेस्छृमीन्‌ ॥ ७४ ॥ 
ते भक्षयन्तः डुवेन्ति स्जाथ्नोफाससंसवान्‌ । 
सुरसादि भयुञ्जीत तत्र. धावनपूरणे ॥ ७५ ॥ 
सप्तपणैकरञ्जाकंनिम्बराजादनत्वचः । | 
'गोमूत्रकर्किता रेपः सेकाः धाराम्डना हिताः ॥ ७६ ॥ 
प्रच्छाय मांसपेदया. बा व्रणं ताना निर्‌ । । 
* णोमूतरकन्कितो लेपः मेकः षाराम्बुना दितः' इति शदिताध्गहदयपाड,, 


(+... + 


४४४ हदयवोधिकस्यम्य कवेपिते जशङदश्ये भूजस्याने 


` । 1, कुष्ठिामियादि । इुष्टिनाममिष्ठदानां च मे णाः ते न वन्याः । 
तथां मधुमेदिनां पिटकाः तथा उन्दुरुविषे याः कर्णिकाः ¦ कोटसूपाः 
किभ्चिदुन्नताः (७५००0) ०१४ &००%) ताश्च न्‌ वन्धनीयाः 
तथा क्षारदग्धाः ये णास्ते च न बन्धनीया; ।: तथा मांस्पाके व्रणाः 
तथा शुदपाङे घातिद्‌ररूणे, न गुदपाकमत्र, चरणाः ते च न बन्धनीयाः । 
मां्पाक इति; "मांसस्य पचियुग्बजोः इद्य्धोपः । तथा शीयेमाणाः 
सदनारस्थां भजमानाः तथा सहग्दा हाः. तथा शोफ त्रस्थाः श्नोफवदनेका- 
, मायवस्थाः । श्वयथुयुक्ता इति केचित्‌ । अरुण दोफावस्थाः अने- 
कादस्थौ मजन्तोऽपि ये' शोफावस्याः स्थिताः शतयाहं । तथां ` विसपिणः 
वितपवस्यस्थिताः 1. हयाातु “पवने सू्मपिटकवन्तः› इतयं 


1, 


सुरसाक्विगण धावने पएरणे च तजिमित्तं प्रयोज्यः । 


५" स्मिन्‌ नमे सपौदीना त्वचो गोमूकरिकताः पिष्टे हितो 
मूत्रकट्कितः पिष रेपो हिः ' इति हाट; । मथव मापेश्या 


मरणे प्रच्छा् पिघाय्‌ सान्‌ इमीना्च॒ निरे । ¦ ॥ श्लो 


 - १ 
|] 


>>. > 


‡ ५४१ न चनं (न सदौप्ठपरोद्ेव्‌ ॥ ७७} 


ऽयनाय भूषो विङ्क्ते यतः 
14९6 ७ जीणेग्यायामन्यवायादीन्विवयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 
^ {1 |स $£ 14 कः यावदस्य ४१177 `: 


0 ५१10 तमवावु 


` बादरेणाद्व्योऽय शासानय्‌ त बा पिषः ॥ ७९ ॥ 
1 चेनि त्रणसन्सःसदोषं .स्बरमाणो वैच उपः 
(५ ६ | 4 +*६९^. 9 ४९ द धुः] । कृष्मादित्याह स॒ 


4 4 {८ क 9 च 4 भ ६ ५ 4 4 अष्‌. भूयः 
५ ^ 2 नः ५ + १९ ‹ | तै} ` टर ह 


"न 4 किह ` 
$~, १ $= ज | 


पएकोनेभ्रिश्षो # 
एके $ष्याबैःः। कः 


भयमजीणीदिव भनी यविभिरादरेण पतर षृदू सुप वा पासानयुवर्योऽ- 
मृतयः । पम्गूरूदेऽपि १६ स वा मातानजी्ावीन्‌ ववदिषैः। ` 
` रत्पद्यमानासु च तादु तासु 

वा्तासु दोषादिवलानुसार | 

तेस्तेरुपापे? प्रयतिकितसे- | 

दालोचयन्विस्तरेपुचरोक्ततरं ॥ ८० ॥ 

उत्पयेष्यादि । तासु तापु मातांस्ववस्ाघु अनिर्दिषटखरूपाभि- 
धनाघु उत्पपमानासु जयमाना तेसौरुकानुक्तरपायैः साधनेभिकेत्सेद 
रेपः । किम्भूतः, दोपादिषरःयसारी दोषादीनां बं दोषासिलम्‌ । 
मकिहण्‌ देशश्माखदयो शते ॥ सवनु यो दषो दोषा 
बलानुस्पेण चिकितसेदित्यथैः । तथा प्रयत; व्रयलपरः । तथोचरे वन्ते बण- 
मविषाने उक्तं निदि विस्तरमालोचयन्‌ -गिरूपयन्‌ 1 न, वु यइच्छयेति 
मावः । शाटकोऽम्याह र. उद विसरेणों उविषानमालोचयन्‌ । 


- (- १ यः 
र 1| [बन्‌ ‡ त 24 


पृ रीः र ५ 
स्पात्रसपदायतम्‌ | ` ` ` 
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२४६ इदयशोभि शाशूबम्मारूयोपेते भङ्ठा हदये शज्स्मामे 
सथ त्रिंशोऽध्यायः | 


अथातः शाराभ्निकमेविधिमध्यायं ष्याख्यास्यामः। 
शख्जक्मपसद्ात क्व र)भिविधिमाह । अयमपि शसक विधिरेव । अवा सन्नस्ा - 
प्येषु विधिसुक्वा रादूदुष्करेषु ारारन्योर्विंधिमाहिति सवन्धः । हारकोऽप्याह- ‹ यथेब 
भेषजदिषयमतिक्ान्ते शङ्कस्दोपयोगः तथा शस्रसामान्यात्‌ श्वारारन्योरपि । भत. 
स्तद्विलानायमध्यायारम्भः ` इति । अरुणदत्तोऽप्याह-- 'सथेद हि ७स्तरेण पाटनादीनि 
कृत्दा तत्खाध्य ञामम उपकभ्यते तथेव ्षाराभ्िभ्याभिदयाहः इति । 
अनुरास्त्राणां प्रथमौ शस्त्राणां क्कारिणौ च यतः । 
छ्ञारापरौ तेन विधि तयो्वद्यथ शास्त्रकृत्‌ सकलम्‌ ॥ 
इति हय.करः! क्षारखत्निश्च जाराप्नी तयोः र्म छराभिकष तस्य बिधिः । 
दां परवत्‌ क्षारस्स बाह्याभ्यन्तरोपयोगित्वेन बदहूपयोगित्वेन च पवैभुपन्यासः । 
सरवशच्नालुशखाणां क्षारः भेष्ठो बहूनि यत्‌ । 
केद्यमेद्यादिकमाणि इर्ते विषमेष्वपि ॥ १ ॥ 
दुःखावचायैशसेषु तेन सिद्धि नयात्सु च । 
अतिङृच्ट्ेषु रोगेषु यच पानेऽपि युज्यते ॥ २ ॥ 
सर्वेत्यादि - सवाणि च तानि रास््नाणि मनुशस्राणि च तान्येव तेषां 
सरवश्द्ञायुशद्धाणां मध्ये क्षारः श्रेष्ठो ज्यायान्‌ क्षरणाद्‌ व्याधीनां स्वगुणानां 
करणाद्‌ वा क्षारः इति निवेचनम्‌ 
रक्तं च विश्वामित्रीये- 
““गुणान्‌ क्षरति रोगेषु व्याधीन्‌ क्षारयतीति वा । 
क्षते क्षतहृत्वाञ्च तस्मात्‌ क्षार इति स्मृतः ॥' 
इति । कस्मात्‌ शरेष्ठ इत्याह-- यद्यस्मात्‌ छेद्यादीनि बहनि कर्माण्यसौ 
करोति । आदिशब्देन ठेखनपाटनादिपरिमरहः । विषमेष्वपि देहदेशे 
नासाक्यबुदादिषु दुःखावचाबश्धषु दुःखेन वचारभितुं शक्यं शस्त्रं येषु तेषु 
युज्यते । अपिशब्द्‌।त्‌ समेषु देहदेरेषु युज्यते । तेन च शस्रेण सिद्धि 
नयात्सु असिष्यत्यु दुष्टव्रणेषु बहुः प्रकोपिषु । किमूतेषु, थतिङच्द्रेष्वति- 
‡  दुःखसाष्यषु युज्यते योग्यः सप्ते । चब्दादन्यष्वपि रेगेष्वसै क्षारो 
युज्यते योग्यः सेपद्यते । ततोऽपि हेतोः कारः ष्ठः । यदेति । यसा क्षारः 
~ ------- न 
 # 'विदधिमबात्ड च इति सुद्िताटाङ्हदयपाडः. . 
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पाने पानविषयेऽपि युञगते शरीरान्तःस्थितरोगशान्ये । अपिशब्दात्‌ बाघेऽपि 
बमप्थितरोगशान्पे ठेपे स युज्यते । अलिकृच्रेषु रोगेषु गृल्मोदरादिषु पनेऽ- 
पि युज्यते इत्यन्वयं ब्रुवतेऽन्ये ॥ 


स पेयोश्नोऽप्निसादा्मग॒ल्पोदरगरादिषु । 

योज्यः साक्षान्मघ्रधित्रबाद्याशैःकु्ु्षिषु ॥ ३ ॥ 
भगन्द राबुद्रन्धिदष्टनाडीव्रणादिषु । 

न तूभयोऽपि योक्तष्यः पित्ते रक्तं चरेऽठे ॥ ४ ॥ 
ज्वरेऽति सरे हन्मू्॑रोगे पाण्द्वामयेऽरूचौ । 
तिमिरेऽृतसंदयदधौ श्वयो स्वेगात्रमे ॥ ५ ॥ 
भीरुगभि्य॒तुमतीग्रोदुत्तफएलयोनिषु । . 
अ्जार्गऽन्ने शिवो बद्धे णमनीसंधिमर्मसु ॥ ६ ॥ 
तसुणासिसिरासरायुसबनीगलनाभिषु । 
देऽल्पमाि दृषणगटृसरोतोनलान्तर ।॥ ७ ॥ 
वत्मरोगाद्तेऽक्ष्णो शच शीतवरपोष्णडदिन । 


"कायक "क प चाकः ` ` हका = क ककः क ~ कक" दूनः च्छ 


७ दयमधिकाररभ्बारूपोपेते अएाङ्कहकषे सूत्रस्थाने 


मन्यां फरमोन्यां चेर८ये । उक्तं, च भोजेन ~ “तत्र साश्मेष्वपयुपदुतः 
मतिनारं छदं दु५र क्षतकषोणं स्रीञ्गशूलमूदुमतीं गर्भिणीं रजस्वलं क्षीय 
माणासुद्ुरयोनि फर्योनिं ह्कीै उवरदाभृष्ोपिपासपरीतमपि वजैयेत्‌ 
क्षारेण, इति । तरुणास्यीनि नासादिप्वस्थीनि । सीवनी (०९०९) | 
गलाभिः कण्ठमणिः । शीते रेमन्तशिरिरे न' योक्तव्यः अयोगमयात्‌ | 
तद्वद्‌ बषौसु दुर्दिने च । ददित मेषाचाकुडं दिवसम्‌ । उष्ण ग्रीष्मे न यो 
म्यः अतिथोगमयात्‌ । अत्र ्षोरिवसितेषु पुरेषु प्रदेशेषु च क्षारनिातनान्‌ 
फिं भविष्यतीति चेद्‌ व्याधिवृद्धिरेकोपद्वोसक्तिैरणं वा भविष्यति ' इत्यव 
गन्तव्यम्‌ । सिद्धनाप्युक्तम्‌ -- ` ˆ ' कः 


५ याः करियाः प्रतिषेद्धग्यासाः क्रियाः कुवतो भृशम्‌ । 
तद्भयािवृद्धिभैरंणमन्या वा व्यापदो धरुवा; ॥ '› ' 


इति| धन्वन्तरीयाः क्षारं त्रिदोष्तमिति समभयन्ति । यथा -- ¢ शस्त्रानु- 
शस्त्राणा क्षारः भरषानतमः । छेयभेधरेख्यकरणात्‌ त्रिदोषशनत्वा्च । अनेकै 
पिसमदायेन निष्पनद्रन्यतवात्‌ त्रिदोषम्‌ । क्षरणात्‌ क्षारः । स च द्विविधः। . 
प्रतिसारण: पानीयश्चेति । भ्रतिसारणमारेपः। प चे कुषठादिषु । पानीयो गुर्मो- 
व्रहम्यादिषु इनि ॥10 10641 10110 1 ति; + } 

¦ :; अना कारपाष्विविमाह-- :11/ 1! :11 9 4} 1 11:11 


धम्पादकदलीपा 6.1 मत्‌ [ननिएति्कागीए 

सष यौ} रमभ ५ ए । तीक 
अशवकेमृदाडृक्षपलागास्फोतदरकषकान्‌ । 11.752 
 : ाकपतीवनकतमाामारहानू ॥ ९,॥/ ; 1.5 । 1: 
१ काकञक्ठापपामार्शमभिमन्थाप्ितिखकान्‌ करण कहि । गः 7 


 सरद्रान्समूलश्चालादीन्‌ खण्डश्चः परिकिदिपितानच्‌ ॥ १०॥ ` 
एनाः ८८4 ५ 
श कलि पे 


इषाञ्मान च दीपेत्‌ 1, | . तिम 
॥ 11 


्िंशाऽ्ध्यायः । 


कुत्वा सुभारमनां भस द्रोणं त्वितरभसनः । 

एष्कक। तरमादाय प्रयेकं जलमूत्रयो ॥ १३ ॥ 
गाख्येदषभारेण महता वाससा च तत्‌ । 

यावति च्छिलरक्ताच्छसीष्ष्ना जातस्तदा च तप्र ॥ १४॥ 


गृहीतया क्षारनिष्यन्दं पचो बिषटयन्‌ । 
पच्यमाने ततस्सि्ताः सुधाभसरकरा; ॥ १५ ॥ 


शुक्त); क्षीरबके शद्धनामि्ायप्रभाजने । 
कृत्वाभ्रिषणीन्बहुशः क्षाराच्छे डबोन्मिते ॥ १६ ॥ 


निवाप्य पि तेनव प्रतीवाप विनिक्िपेत्‌। 
शक्ष्णं शष्ृद्षशिखिभरकंककपोतजम्‌ ॥ १७ ॥ 


चतुप्पात्पक्षिपित्तारमने ह्ारवणानि च । 
परितः सुतरं चातो द्व्यौ तमवधडयेत्‌ ॥ १८॥ 


काटेल्ादि । सुष्ककस्य शवेतादिभेदो यते, तस्मात्‌ कालमुष्डक इत्यु- . ` 
छम्‌ । दृ्याकारोऽप्याह--- “काठमुष्ककग्रहणान्पुप्ककवहुतवम्‌ | तत्‌ पृष्प- 
बभरमरम्ये । उक्तं च विश्वामित्रीये- ५. 


“कालपुष्प शतपुष्पं रक्तपष्पं तथेव च।. 
® चतु पीतपुष्पं च शर वदि नरीषिप! 


14; 11/11. ५/५ 
ए्ति। हाटकाऽप्याह-- ` कार्या 


ए१। मप्यमवयसधरेत्म्यावभ्‌ । बालपय ज एबीधलवात । सज्ञा- 
१पृ्मफरतवं मध्यवय्॒वं, स्य प्ररहणक्शाखन 

पायोः" इति । र 1 अश्वकृणेः , 

"हा (*३४)) | आस्फोतो गिरिकिणिका (9९०९५); 

( ९०५५) । ह्रो नन्दीवृक्षः (^ १००) । १ 
(*,०8) | नक्तमालः करज 
` शरादीन्‌ मूलादिभदितीन्‌ ख १ 
गाङ धतः यव 


प नोर चेति वा शुष 
1779 


६४९ 


९५० हदथभोधिकाश्यम्याङ्योपेते भद्दुद्ये सूत्रस्थाने 


रशे ्षिलातके वतते प्रथ्‌ निचयीकृय युष्ककचये च सुध।भमानि पुषा 
सकरा; प्रक्षिप्य दीपयेत्‌ ज्वारयेत्‌ । $: तिलानां तलः कण्डे; । ुधा- 
मानि चे'ति नपुंसकत्वं चिन्तयम्‌ । प्रग्‌ दीपने चेषामाचिन्त्यः प्रमावः । एव 
तानि दग्ध्वा ततोऽनन्तरं बिगते प्रशन्तेऽग्रो सुधाहमनां भगम द्रोणं प्रथक्‌ 
त्वा व्यस्ते संखाप्य इतरभस्मनः शम्याकादिद्म्योद्धवात्‌ द्रोणमादूय 
गृहीत्वा , किंभूते द्रोणं मुष्ककेमुत्तरमाधिकं यस्मिन्‌ द्रोणे यस्य वा तमादाय 
जलमूत्रयोः प्रयेकमधमारेण तद्‌ मस्म गालयेत्‌ । महता विसतीर्िन 
बायसा । कियन्तं काठ, यावरक्षारनिष्यन्दं क्षार्ञावः शनेः स्वयं पतितः 
पत्रे पिच्छिकरक्ताच्छरस्व ष्णो जतः सेपत्तः । मुष्ककोत्तरमिति एकदरन्य- 
भस्मनो द्विगुणे सुष्ककमस्मेत्यथैः इति केचित्‌ । तदा तस्मिन्‌ कारे तं क्षार- 
निष्यन्दं गृहीत्वा ोद्यां खाल्यां केहपाकविधिना पचेत्‌ । † कुर्वन्‌, दम्यौ 
बिषडयन्‌ आले्यन्‌ । २त्‌।ऽनन्तर्‌ तसन्‌ क्षारनिप्यन्दे ताः प्रथक्‌ संस्या- 
पिताः सुषाभसय्क्षराः भरममयीः सुधाररकराः(०००७००४) तथा शक्तीः 
प्राणिविद्ेषास्थीनि (०) ०००) त॒था क्षीरबकं प्रटेपकं घटिकासंज्ञ 
(०० ००९५) शुक्तिक्षीरवकं ध्ेतशय्िरिति वा । तथा दहूर्नाभि च 
(५००; ) तान्िवणीन्‌ कतवा शषाराच्छे कषारनिष्यन्दे अच्छं (००४)१००) 
टबोन्मिते पटचतुष्टयपमाणे, पलाहकप्रमाण इत्यथः । वचने हि-- 
दविगुणं योजयेदाद्रं ंडनादि तथा द्रवम्‌ । ' 

इति । आयय भाजने तीक्ष्णगोहपात्रस्थिते क्षाराच्छे बहशो शरन्‌ वारान्‌ 
निर्वाप्य शीतीड््य शीणञेषाशच तेनैव क्षारनिष्यन्देन दृषदि पिष्टा तस्िन्‌ क्षार- 
निष्यन्द पच्यमान प्रतीव प॑ विनिश्िपत्‌ ।दरवेऽधपके यद्‌ द्रव्यान्तरं रूदणपिष् 
दीयते स प्रतीवापः कल्कः उच्थते । सुधामस्मदर्करादीनां भागाविशेषात्‌ सम- 


मागत्वसिद्धिः। उक्तं च सीभ्रुते - = 
^ निर्दिष्टा न भवति यत्र भागसेख्या = 
तत्रेष्टं समगुणमोषधं भयोगे |! इति ॥ | 
समानतन्ताद्‌ वा मागविरेषविद्धिः । एवं बाह विशवामित्रः-- 
(गष भागा; उदव; वुषयन्रलाद एव न | = 
म शकतेशात विेथेकः शद्घ्य नामिनः ॥ = 


तिंलोऽप्यायः । २५१ 


१ ! ठुभामस्मरकरादीनां कं कलकप्रमाणमिति चेद्‌ अनुक्तवात्‌ वुद्धि 
गद्‌ अथवा याचन्‌ ्रोद्कवुनेन पप्यलावन्‌ मक्षेपयितव्यः खाद्‌ 
{ति। अधवा समानतन्ताद्‌ वा तदिद्धि उक्तं हि विशामि. 


प्रियि-- ¢ 


“क्षीरोदकचतुभीगे कस्कमेपां प्रदापयेत्‌! 


इति। न चे केवरूमेत एवात्र भतिवापतवेन कषे्व्याः यावद्‌ द्‌धरादिग्- 
दार्दश्च पिष्ट प्रतीवाप विनिक्षिपेत्‌ । दक्षादीनां श्रत्‌ । दक्ष; कुक्कुटः । 
तथा चठष्पद्‌ं गवादीनां पक्षिणां च पित्तम्‌ । तथा हरितारमनोह्याखवणानि 
च रर्श्णानि कृत्वा प्रतीवापे विनिक्षिपेत्‌ । हाटकोऽपि-“"एषां शुक्त्या- 
दीनां रुदणान्तानां मागाविरेषात्‌ समभागप्रसिद्धेः" इत्याह । अवः प्रतीवाश- 
दनन्तरं परितः समन्ताद्‌ द्व्या तमवधटेत्‌ ॥ १८ ॥ ` 


सबाष्पेश्च यदो्तिषठद्‌ बुद्‌ बुदेलेहवद्‌ घनः 
अवतायै तदा शीतो यवराश्षावयोमये॥ १९॥ 


स्थाप्योऽयं मध्यमः क्षारो, न तु पिष्ट्वा श्िपिनधृदो । 
 निवाप्यापनयेत्‌; वीक्षणे पूैवत्मरतिवापनम्‌ ॥ २० ॥ 
सवाप्यरित्यादि । यदा यस्मिन्‌ काले सः क्रनिप्न्दः सबाष्प 


साप्मभिः बुदुवुदेधनो लेह 
प्यात्‌ तदा अवार्यं कीत 


तया कादन्तिचित्रातिबिषावचाः । 
स्वजिकाकनकक्षीरिदिङ्गपूतीकपबाः ॥ २१॥ 
तारपत्री बिडं चेति सप्तरात्रात्परं त सः 


1.#1;1॥ | +न 


९५५ हदयबोधिकाश्यन्या्टयोपेते अष्ातरददेथ पूत्रस्यनि 
बिभक्त्यन्तः पाटो न समीचीनः। प्ते कृतः क्षारः सप्तरात्रात्‌ परं योग्यः 
त्रिविधः क्षारे योज्यः योग्यतामेति । 
इति क्षारतरेविभ्यमुश्त्वा क्षारविषयम।ई-- 

योज्यस्तीकष्णोऽनिल शेष्ममेदोजेष्वबुदादिपु ॥। २२॥ 

मभ्येष्वेव च मध्योऽन्यः पित्ता्रगुदजन्मसु । 

बलाय क्षीणपानपये क्षाराम्बु एुनरावपेत्‌॥ २३॥ 

योऽय इत्यादि । तीक्ष्णः क्षारो वातदेप्ममेदस्समुतये्वद्ुदादिषु 
योज्यः । महत्खेव योज्यः, मध्येषु क्षागन्तरविधानात्‌ । बाद्परह्‌- 
णादन्ेष्वपि तत्साध्येषु रेगेष्वयं क्षारो योज्यः । ` मध्येष्विति । एम्यव 
अनिर्कफमेदोजेष्बुदादिषु मध्येषु नोकृष्टवञेषु नपि हीनेषु मध्यः क्षाते 
योज्यः । अन्यो मृदुः क्षारः पिचर्तसमुलेषु भस्य योज्यो न तीक्षण 
मभ्यो शरा। क्षीणपानाये क्षीणज्डे कषे वलामानाय पुन्यः ्षाराम्बु- 
्षारविद्ते जल्मावपेत्‌ ददात्‌ ॥ २३ ॥ 

क्षारयुणानाद्‌-- 

नावितीक्ष्णो मृदुः छक्षणः पिच्छिढः शीघ्रगः सितः। 

शिखरी सुखनिर्बाप्यो न विष्यन्दी न चातिरुर्‌ं ॥ २४॥ 

क्षारो दगुणः शखतनसोरपि करमञ्त्‌। 

` नातीव्यादि । इलक्ष्ण इति ्रयकदम्‌ | शीप्रे गच्छत्या भ्थाप्नो- 

तीति शधगः। शिखरी उपरिष्टात्‌ पीटिकाकारः । उपयुपरि ` ग्थापिते तिष्ठ 
रीति प्रायवोऽथः । ` हाटकरोऽपि--िंलरी धनेन शिकतराकारः पातिगे 
मवति इत्याह । “शिखरी शिलरयुक्तः, (०.७९ ण); ०) इति पाट्यकारः। 
लेन काञचिकादिन। निर्वाप्य शी तीके [इवि) सुखनिर्षाप्यः। न भिष्यन्दी 
न विष्यन्दवान्‌ । न चातिरक्‌ । नतितीणादयो दश्‌ गुणा; यस्य स द्चगुणः। 
चर्य यत्‌ क दनद यत्‌ तजनसोऽओरमि क पा करोति । 


स्र क्षारश्य द्दौव दोषाः कथिताः | यथा-- “अदपुष्णोऽति ीतोऽतितीक्ष्णो 


८ ` इृच्छरनिर्बाप्यो ` विसं हीनौषधो हीनपाकशच' 
इति । "4941011६ 
अघुना देदनिभतादधररवुभवद्वारेण शरस्य गुणानाह ~ 


` पूपपभिव सेरममादतरमापीदयभिवे | २५॥ .  । 


| 


1 । 
[7 रे 1 # 


भिरोऽभ्यायः | 


पक॑तोऽलुषरन्‌ दोषातुःमूलयति भूतः । 

कम कृत्वा गतरुजः खयमेवोप्ाम्यति ॥ २६॥ ` 

्षरसाध्ये गदे छिन्न टिसिते सावितेऽधवा । 

क्षारं शलाकया दा प्लोतप्राृतदेहथा | २७ ॥ 

मात्राशवद्यपेसेत तव शेः डृताननम्‌। 

हसन यन्त्र वीत वर्मरोगेषु वत्मनी ॥ २८॥ 

निन्य पिचुनाच्छच कृष्णभागं विनिक्षिपेत्‌ । 

प्पनतदुः क्षारपे घ्राणाबुदेषु च ॥ २९ ॥ 

परयादित्यं निषण्णस्य सयुन्नाम्याग्रनासिकाम्‌ । 

मातरा रिधाय, पञच।शत्‌ तद्द्ंसि कर्ण २०॥ 

चूपयन्नित्यादि । सैरम्भात्‌ कषोभा्‌ गां चृषयनित्र । आचूषञिवेति 
षा पाठः तथा आर्पीडया्नेव ततः सर्वत, सस्मिन्‌ अयुसरन्‌ गच्छन्‌ 
दोपांलतसाषयान मूर उन्मूखयति । तथा क तयो छृत्वा गतर 
पर्य स्वयमेव यल विनैव उपशाम्यति) षरेयादि । क्षारसाभ्ये व्याप 
अरशोऽवदादो प्राक्‌ यथायोगं ठेदादौ कणि हते.क्षरो योज्यो नाङृते डेदा- 
दाविति कषरप्य विषयो दर्तः । शलाकया द्रा मात्राशव्प- 
कत। न साविकादिना निवौपणं कायम |  कंभूतया शलाकया, 

प्लोतेन बेकलण्डेन ्राबृतोऽवगुण्ठितः खगितो ददः परिह यसाः सैवम्‌। 
त शारसाधयष्वषसु कारपातनं इता भवार यावत्‌ तारद्तेन यन्व- 
गरवाननं छादितयुलं कयत्‌ ।  सारसाध्यषु षु बत्मरोगषु बमन निधज्य 
करिदीकृत्य तत कारस्रीपरिहाराय' पिचुना कपासादिभयेन रपे 8 
शाय रि विनििपद्‌ । तत च प्रतु धो देषः | च 
एवासः धनः । , पञ्मत्रमिष तनुरिति 

एति समाप्तः । घ्राणाबुदेषु च स 
कथं तत्र प्रयादियं 


३५३ 


र नासिक 
४ | कर "१11४ 
प्थानस्व उकारा । कणेनेऽधति तदत्‌ 9 


यक्तसारतात्‌ ‹ ^} {५ जत क + ६ । # भ्रोणाबदेन / ॑ ; 
व. 1 (भक्ष का ; ॥१०॥ 
१ पुः स साना प १११ = 


#, 


६५४ हद्यगेधिकाशस्यव्राश्योपेते अष्ङ्गददये सूत्रस्थाने 


षार प्रमाञनेनालु परिमृज्यावगम्य च । 
सुद्ध धृतमध्वक्तं तत्पयोभस्तुकाशचिकैः ॥ २१ ॥ 


निर्वापयेत्ततः साज्यैः खादुश्ीतिः प्रदेदयेत्‌ । 
अभिष्यन्दीनि भोज्यानि भोज्यानि केदनाय च ॥ ३२ ॥ 


यदि च सिरमूलत्वालक्षारद्ग्धं न शीयते । 
धान्याम्डबीजयष्ट्याहतिरेराटेपयेत्ततः । ३३ ॥ 
तिलकल्कः समधुको ध्रताक्तो व्रणरोपणः । 
पक्तजम्म्बसितं स्न सम्यग्दग्धं विपयेये ॥ २४॥ 

ताम्रता तोदकेण््वाचैदैदेग्धं, तं पुनदेरेत्‌ । 

अतिदग्पे सरदरकतं मूखोदाहज्वरादयः ॥ ३५ ॥ 

गुदे विरेषाद्धपपूतरसंरोधोऽतिप्रवतंनम्‌ । 

पुस्त्वोपधातो मृत्युबां गुदस्य श्ातनाद्‌ धुवम्‌ ।। ३६ ॥ 
नासायां नासिकार्श्चदरणाङ्शनोद्धवः। 

भवेच विषयाज्ञान तदच्छरोत्रादिङष्वपि ॥ ३५७ ॥ 


विदेषादत्र सेकोऽम्टेठेषो मधुघृतं तिलाः। ` 
वातपित्तहरा चेष्टा सर्वैव रिशिरा क्रिया ॥ ३८ ॥ 


्षारमित्यादि अलु पात्‌ . क्षारढेपनियमितकाढषारणादनन्तरं 
षार प्रमारजनेन चेखदिना परिभृज्य शोषयित्वा सुद्भ्षं तत्‌ क्षारथान- 
मर्ोऽुदायधिशनमवगम्य सम्यग्डक्षणेन जञात्वा क्षारदग्ध स्थानं धृतमधुरेपितं 
हत्व क्षीरपमृतिभिर्मिवौपयेत्‌ शी तीकुयौत्‌ | निवौपणम्‌ (०४०९०) । ततोऽ- 
नन्तरं स्वादुशीतेदनयमघुयथिकादिभिः सथ्तेरटपयेत्‌ । अभिष्यन्दीनि। 
सतिखूपश्टेष्मक।रीणि भोज्यानि अन्नपानानि माषदध्यादीनि, भोज्यानि 
मोभ्यानि मक्षवितव्यानि । ` योज्यानि इति बा षाठः । 
किमथ, दनाय कषारदखानविररणार्थम्‌ । यत्‌ . , 
सत्‌ जीयते । “यदि च कषारदग्धमभिष्यद्दिभिरप्रि च भोज्यरुपयुकते 


सिरमूरत्वाद्‌ रोगाधिभना् श्रर्यते ततो धान्याम्लबीजादिभिरालेपयेत्‌ । 
धानयाम्डप्य बीजे षान्यम्ड्बजे काश्चिकप्यापोधनम्‌ (००5५०) । “धान्या 


त्रिंशोऽध्यायः । ५२१५) 


मीन्‌ मधुरताभ्यां च लेपयेत्‌ इत्यरुणदत्तः । तिलकस्फो यथिय 
धृतानिवितो व्रणस्य रोपणः । पक्वजम्बूफलवदपिते छृष्णम्‌ । सोरु 
चोक्तम्‌- । 
^ तपन्‌ निपतिःे व्याघ्र ज्ष्णता दश्क्षणम्‌? °| 

इति । तभा सन्ने निम्नं सम्यग्‌ द्ग स्थाने तरियात्‌ । िपर्यये पक्वजम्न्ब- 
सितघ्वादिलक्षणविपयये तथा ताम्रादिभिश्च दुग्धे जानीयात्‌ । भादिग्रहणा- 
च्छोफबिस्फोटादिपसदः । तथामूतं ते पुनदहेत्‌ । भूयस्तत्र क्षारं पात- 
येद्‌ दाहाय । अतिरद्ग्धे सति रक्तं सेत्‌ । तथा मूच्छदथो जायन्ते । 
आदिग्रहणाद्‌ विसपविस्फोटादयोऽपि । गुदेऽतिदम्बे बिरेषेण वरि्मूत्रयो; सरोधः 
तथा अतिप्रवतंनं कदानित्‌ तयोरेवातिपदृत्तिभवति । ` विशचषग्रहणात्‌ पूर्ा- 
कर्तसावादयोऽपि । तथा पुस्त्वोपधातः कान्तागमनासामथ्यै शयुकडक्षय 
एधः । तथा गुदश्य विदारणाद्‌ विदारणाज्िश्चयेन मृ्यरवा मयत । 
नासायां साराविदग्धायां  नासिकावशस्य द्रणा कुशनोद्धवः । वशः 
नान्तरास्थि । तथा बिषयाज्ञानं गन्धस्याज्ञानं भवेद्‌ । क्षारातिदणेषु 
रोत्रादिकेषु श्रोत्रचक्षूरसनेषु स्थानेषु विषयाञान स्यात्‌ । तस्मन्‌ क्षारदभ्ब 


| 


९५६  ददवबोपिाश्यम्याहरोपेते भ््ददवे पूप्ररवमि 


‹ध्यस्मादष्णतरः क्षारः शैत्यं चाम्ढरसेऽधिकम्‌ । 
तस्णत्‌ सेकपदेहाभ्यामम्ङ क्षारनिवतेनम्‌ ॥' इति । 


भोजेनाप्युक्तमन्यथा -- 
‹'रौक्ष्यात्त्रानिरः करदधो। वीय क्षारभ्य पष्यति । 
तस्मात्‌ सेहामग्कमधुरं वयोः कुद्धस्य निग्रहः ॥' इति । 


अभिः क्षारादपि श्रष्ठस्तदरधानापसम्भवात्‌ । 

भेषजक्षारश्ेश्च न सिद्धानां प्रसाधनात्‌ ॥ ४० ॥ 

अभिरियादि । अग्निः क्षारादपि श्रेष्ठः प्रशस्यतरः । ननु 
स्शसरानुशस्ागां क्षारः ष्ठः इदयुक्ता पुनरमेः श्ेष्ठयं कथमिति । अभ्रि- 
परयोगाशक्तेषु पुरुषेषु प्रयुज्यते इति पुरुषावस्थामुदि्य क्षारस्य सवेशरष्ठयमुक्तम्‌ । 
सुरति दीक्गतायुदिद्येवामेः प्राषान्यं ब्रूते । मथवा ओषधेभ्यः क्षारो गुरूरि 
लुक्तः । ततः क्षरात्‌ जभिः ष्ठ इत्यर्थः । येषु रोगेषु क्षाराम्योः पराधिसेष्वेवेय 
चिन्ता । इतर क्षरेण उवलनेन वा" इत्येवमादिषु . क्षाराग्योः किं तुस्य- 
कतम्‌ उत वा गरीयस्तिति  जिज्ञासायाममिः क्षारादपि श्रेष्ठ ` इति 
प्रतिक्ञा | कुटः, तदग्धानां तेनाभिना दग्धानां रोगाणामदःपरभूतीना- 
मसम्भवाद्‌ इति देवः । मयोऽम्िद्धो रोगः प्रोह न याति .मखादुन्ूर- 
नादिः । मेषजक्षारशचरै्ये रोगा.न सिद्धा ~न.खान्ताः तेषां प्रसाधनाच 
जवनो जायान्‌ सार्दप्याई -- “क्षाखङ्रणे सवैशजानुश्नाणं षार 
रष इलयतत्वादमेरप कार्य परधान्यसिदध्या$ 
नायं दोष; । यथाविषयं  प्राधान्यसि द्ध; । ठ 
ददोधितात्‌ | कणदप्य्ुनः धा + | 21 थित 


,  च्यमदाएता (कणे वि. 
एवे छेयादि कमै करणंतात त्रिदो ५ 
दग्ानां रोगाणामपुनर्मैबत्कात्‌ दता साधनता ५ 
इति । अथवा पवशक्ननुशखाणां (२१ शरेष्ठ इ 4 
ष्ठ इत्यपवादः । इतश्च क्षाराद्नि सर 
नाच । अत्राह -- युकछमेतत्‌ & 


तिंशोऽध्यायः ४८ 


युम्‌ । किं वर्हि, रसोषधाम्यामशक्यानां साषनात्‌ क्षारा प्रषान्‌ इति 
पथते । न छन्यहेत्वपदेशमन्यो रुभत इति । उच्यते । मभिरोषभ शां 
षर श्येवं सवै खावरजज्ञमे चतु विभव्य तेष्व; प्राधान्यं सिषाथ- 
गषुर्ममाचायं एवमाह लघवाथे प्रसङ्गतः । जषयशशचाम्यामप्यभनि 
रधानतः । कस्मात्‌, । ओपथशसभ्यामशश्यानां तयां साधनात्‌ 
जौषषशसख(म्याममेः माधान्यम्‌ । उक्तं च -- 


५ये नेव शवयाः क्षारेण शललेण च मिपग्नितम्‌ । 

प्वेदेररेपनेवीपि तेषाममिश्चिकिसिितम्‌ ॥ 

उपक्रमेषु सर्वेषु परशसोऽयमुपक्रमः । 

पटलां पक्षिणां नृणामेतद्‌ भेषज्यमुचमम्‌ ॥ इति । 
त्वचि मासे सिरासायुसन्भ्यस्थिषु स युञ्यते । 
मपाङ्गम्कानिमूधोतिमन्थकीरुतिखदिषु ॥ ४१ ॥ 
त्वग्दाद्यो बतिमोदन्तद्यंकान्तशगाक्ेषेः । 
अशेभिगन्दरग्रन्थिनाडीटृष्टवरणादिषु ॥ ४२ ॥ 
मांसदादो मधुस्नेहजाम्बगोष्ठगुडादिमिः । 

श्िष्टवत्मन्यसृक्घ्लावनीरयसम्यग्ग्यधादिषु ॥ ४३ ॥ 

^ पि न द्त्शाखातित 


दन्‌ भूर 1. तुरान्‌ ॥ ४४ ॥ 
भह 


मासदाहः कायैः । आदिष 


दाचिद्‌ चिदवृिभनान्य पि देः िरेषप्र ¢ ध 
दि रादेदाहज कायदे मवुख गभिभः | । 
५ पि 1) = -& न ~ 


२५८ हदयवोधिकाल्यम्याख्योपेते अष्टाङ्हृदये सूत्रस्थाने 


सायुसन्ध्यस्धां ग्रहणम्‌ । क्षारवारितान्‌ न द्हेव्‌ | न केधरुमेतान्‌ याव 
दन्तःश्चस्यान्‌ तथान्तकषीहितान्‌ तथा शखादिना भिन्नकोष्ठान्‌ तथा भूरि- , 
मि्ैेरातान्‌ ¦ सुदग्धमभिना रोगाधिष्ठानं जाला घृतमध्रुभ्यामम्यक्त कृत्वा 
सिग्धशटीतिमभुयश्िशास्मि्ादेभिः प्ररेपयेत्‌ । 

तप्य खिङ् स्थिते रक्ते शब्द वष्टसिकान्वितप्‌ ॥ ४५॥ 

पङतारकपोताभ सुरोह नातिबेदनम्‌ । 

प्रमाददग्धवत्स्व दुदैगधालभेदगधयोः ॥ ४६ ॥ 

तस्येत्यादि । तस्यत्यनेन सुद्ग्धं खानं परामृद्यते । तस्य सम्यग्‌- 
दर्स्थानस्य लिङ्गं रक्षणं स्थिते रक्ते दद्यमानावस्थाप्रवृत्तेऽघ॒जि निवृते 
सति! शब्दवत्‌ वुदूवुदशन्दवत्‌ तत्स्थानं मवेत्‌ । तथा तत्‌ स्थानं ठसिका- 
न्वितं च। रसिका कुशशखादिविक्षते प्रथमं या दर्यते जरक्वाकृतिः। 
(1०--&4=० ००) इति माषा । तथा त्वब्द्धं पक्रताङफटसद्चे कदाचित्‌ 
क्पोतसदशम्‌ । सुखेन रोहति [इति सुरोदम्‌ । तथा नातिवेदनं न ठीत्ररक्‌ । 
केबिदाहुः -- “ङब्दवहसिकान्वितं' इत्यनेन तग्दग्धरक्षणं वीति इति । 
उक्तं च सोश्रुते -- (तत्र रब्दप्रादुमीवो दुर्मन्षिता खक्स्कोचश्च त्ग्दग्बे 
भवन्ति, इति । "पकताल्कंपोता्े इत्यनेन मांसदग्धभरक्षणम्‌ । तच तत्रो 
छम्‌ -~- 'कपोतवणैतासवशवयधुवेदनता शष्कसष्ुचितनणता च मांसदमे 
इति । एवं चेत्‌ कं सिरादिदग्धलक्षणमिति । . भनन्तरापदेशान्मांसदग्धलक्ष- 
णमेव तद्ग्बरक्षणम्‌ } किश्वान्यत्‌ । व्याध्यपनुतेश्चोपरन्धिः ।` 
दिषु शितानां न्याधीनामृभिकर्मेणा  यदापनतिश्बति तदा 


निशेाऽध्याय; | र 
प्रपादनूगफह ~ 


चटा त चुत्येन सह, बुस्य रक्षणम्‌ । 
त्जिव्णोष्यतेऽत्यश्र नच ग्फ़ौरसपूद्धयः ॥ ५७ ॥ 


सरफटदाहरीवरोषंदुरदग्धमतिद्‌।हत; । 
मांतरम्बनसङ्कोचदाहधूषनवेदनाः ॥ ४८ ॥ 


सिरदिनाशसतृणपर्छव्रणगाम्भीर्मृल्वः । 


चः ्धयादि । तत्‌ प्रमाददगधं चतुरौ चतुष्पकारम्‌ , कथ, चुत्थेन 
ुतथद्लक्षणेन सुह । चुत्थरा्देन सोकममिधीयते । यक्िचिन्मात्रमेवामिना 
सए तच्चु्थदम्धमित्युच्यते । अविमृश्यदग्धं हि कदाचिद्‌ दुर्दगक्षणं 
रात चुत्थरणं स्यादिति । सङ्खं चोक्तं -- “ भमादेद्ं पुनश्वतुर्धिध 
भवति । सुरथं दुदैग्धमतिदग्धं सम्यग्दुग्‌' ^. इति । तदग्धं (चदुर्भे?द्विय)ति 
चत्‌ | बुद्धिपषकतमन्यथाकृतं च । चतुव यत; चुत्थम्म रक्षणमिति.कारणे 
रर्ोपरारदेवमुक्तम्‌ । चुत्थख. चुत्यदणस्य लशवणं ग्िवभैतादि । 
ववक्‌ दिविणौ सती अत्यथैमूष्यते दाहं प्राोति। नच स्फोःनां 


= 


त्ष स्यात्‌ । “उ भ्‌ ; । अतिदाहतो :रोगाधि्वनत्य 
मसरम्बनादयः स्युः सम्यग्द्र१ लि तक्तमेव "तस्य सिङ्ग स्थिते रक्ते 


-ववादन्‌। । तस 


र 


२६० दृदयवोधि काल्यन्य द्योते अष्टन सूत्रष्यानं 


सम्यग्दग्धे त फाक्षीरिपुश्चचन्दनगारफः । 
लिम्दन्वाव्यामयैरूष्मं पिचविद्रधिवरत्किया । ५१ ॥ 
अतिदग्धे नं इयाम्‌ पित्तविसपधद्‌ ॥ 
स्टेद्दग्पे भुशतरं सधं तत्र तु शाजयेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
स्त्यान ह्यादि । लोटि स्त्याने सत्यति दयेन रूभवति । बिरान 
रक्ते पीडाया मन्दता मार्दवं भवति। अतस्नुत्थदग्धेऽभिप्रतपनं कायय । 
दुद्ग्ध श तयुष्णं च पयायणांपध प्रथमं युञ्ञ्यातं । ततो दिममेव भेष 
युञ्ज्यात्‌ । ईन्दुनाय्युक्तम्‌ -- न्ीतानेवावचारयेत्‌ † इति । सस्म्ग्दुग्ध 
तुकाीरयिभिश्पयेत्‌ । किं मतैः, साज्यामृतैः धृतयुकीयुक्ते 
सम्यण्द्पे वैचकरतसम्यग्दाहे याटच्छिके च । अदावित्यत्र याज्यम्‌ । 
आदाविव तैर्ेपयेत । ऊध्वेमनन्तरं॑पित्तविद्राधिवत्‌ क्रिया कार्येति शेषः । 
दिग्धे द्रतं शीघ्रमेव सव्र बहिरन्तश्च भपजं पित्तवित्तपं ईव 
कुयात्‌ । स्येहदग्धऽतितरां सूश्च योजयत्‌ ! श्शतरम्रहणाच बहु्यन 
रूपं देशदेदसास्यादिवशाव स्निग्धमपि यथावस्थं यथायोः योजयेच्‌ । 
मनेहदादृसतु कष्टतरो भवति वैधङकतो वा यादृच्छिको सेह^्थ सूकममार्गानु 
सारिाद्‌ दूरमनुपरविशतीति रुक्षः प्रयोगः कतेव्यः । हाटङस्त्वाह -- 
““ तवद्मांससिरास्नावासन्ध्यगथिमेदेन षड्विधनमिकर्मा्तमपि तवद्कांस ५. 
रक्षणमेव सिरद्विदण्वलः सिति य्‌ ध 8 
00 


न, रहस्थवद्‌ रहस्य “थ गुदयरूप 
, हृदयस्थ । इदयसब्देनार्गः 


च 


त्रिशोऽभ्यायः । 
१९६९१ 


विरथन्ते । तस्मादिदं स्थानं तन्त्रसंमन्षिनामन्यस्थानानां स्यवदिःयुक्त 
| न्यस्थानानां रह > 
पिति । कचनं दि -- प 


८ इति तन्त्रस्य हदय सूत्रस्थानं समाप्यते । 
भन्राथोः सूत्रिताः सूक्ष्माः प्रतन्यन्ते दि सभरत ॥' इति। 
आगमश्च -- 5 


““यथा सुमनसां सूत्रं सङ्गहार्थ विधीयते । 
सद्रहाथं तथाथानामृषीणां सङ्कहः कृतः ॥' 


इति । सृक्षमाभसूचनात्‌ सूत्रल्म्‌ ॥ 


१ 


++), |1// @। 
छोकाधौनुक्रमणी | 


(खत्रस्थाने १६--१० अध्यायाः |) 
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